Zeitschrift: Wohnen
Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnitzigen

Wohnbautrager
Band: 45 (1970)
Heft: 10
Artikel: Steckdosen : einige Hinweise zur Erh6hung des Wohnkomforts
Autor: [s.n.]
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-103950

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-103950
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Steckdosen:
Einige Hinweise zur Erh6hung
des Wohnkomforts

Die meisten Hausbesitzer lassen ihre Wohnungen, Uber-
bauungen und Mietobjekte von Zeit zu Zeit renovieren,
um sie wieder dem modernen Komfort anzupassen. So
werden zum Beispiel Boden mit Plastikbeldgen oder Spann-
teppichen versehen, im Badzimmer ein Einbaubad installiert
und die altmodischen Vorfenster durch doppelverglaste oder
Verbundglasfenster ersetzt. Die Holz- und Kohlenheizung
macht einer arbeitssparenden Oelheizung Platz, und moderne
Kiicheneinrichtungen, Duschen, Cheminées und Einbau-
schrinke passen Altwohnungen beziiglich Wohnkomfort dem
heutigen Standard an.

Auch die elektrische Hausinstallation entspricht in sol-
chen Fillen meistens den heutigen Bediirfnissen nicht mehr.
Einerseits bieten die modernen Hausinstallationsapparate
einen hoheren Bedienungskomfort. Anderseits sind infolge
der stindig zunehmenden Elektrifikation des Haushaltes
die Leitungen und Apparate den heutigen Anforderungen
in der Regel nicht mehr gewachsen. Vor allem fehlt
in Altbauten, zum Teil sogar in Neuwohnungen, eine ge-
niigende Zahl von Steckdosen.

Die einzige Steckdose, welche in vielen Zimmern vor-
handen ist, wird heute meistens {iiberfordert. Den zum
Allgemeingut gewordenen Haushaltapparaten wie Staub-
sauger, Tisch- und Stdnderlampe, Radio-, Grammo- und
Fernsehapparat, Tonbandgerit, Toaster, Kaffeemaschine,
Kiichenmaschine, Kiihlschrank, Mixer, Ofen usw., sollen
dort, wo sie gebraucht werden, auch die notwendigen Wand-
steckdosen zur Verfiigung stehen, da die Wohnungsbeniitzer
sonst verleitet werden, zu selbstgebastelten Abzweigungen
und Verlingerungen Zuflucht zu nehmen. Solche Provisorien
sind unschén und bilden eine latente Unfall- und Brand-
gefahr. Der Hausbesitzer hat deshalb alles Interesse, seinen
Mietern geniigend ausgebaute elektrische Installationen zur
Verfiigung zu stellen.

Dank den modernen Zwei- und Dreifach-Steckdosen
(Figur 1), welche ohne bauliche Verdnderungen anstelle
von einfachen Steckdosen eingebaut werden konnen, lassen
sich die Stromanschlussmoglichkeiten auf einfache Weise
vermehren.

Zwei- und Dreifach-Steckdosen, eventuell mit
Schalterzeichen fiir separat schaltbaren Steckdosenanteil.

Figur 1.

Bei grosseren Umbauten sollte allerdings nicht unter-
lassen werden, die Zahl und Lage der Steckdosen griindlich
zu iiberpriifen und noétigenfalls durch das Verlegen neuer
Leitungen neue Steckanschliisse zu schaffen.

Sehr praktisch ist die Steckdose auf Schalterhohe beim
Zimmereingang, weil sich an ihr fiir den tdglichen «Kehr»
auf bequeme Art der Staubsauger anschliessen ldsst. Fehlt
diese Steckdose, so kann der bestehende Schalter durch
eine Kleinkombination «Schalter-Steckdose» ersetzt wer-
den. Der Elektriker muss hochstens noch einen Draht
nachziehen, doch entfillt das Einmauern eines grosseren
Kistchens.

Mit weiteren Kleinkombinationseinsitzen ist der Elektri-
ker heute in der Lage, auf einfache Weise die bestehende
Installation mit zusédtzlichen Schaltern oder Steckdosen zu
ergidnzen, ohne dass unangenehme Bauarbeiten wie Spitzen,
Gipsen, Tapezieren oder Malen notwendig werden.

Bei Vorhandensein von Stianderlampen bietet sich heute
auch die Moglichkeit, durch den Einbau einer Kleinkombi-
nation von zwei Aus- oder einem Aus- und einem Um-
schalter, welche in das Einlasskdstchen des bestehenden
Schalters montiert werden konnen, von der Zimmertiire
aus wahlweise die Stinderlampe oder das Deckenlicht ein-
und auszuschalten. Dank den Zwei- oder Dreifach-Steck-
dosen mit elektrisch getrennten Steckanschliissen stehen
neben der schaltbaren Anschlussstelle fiir die Standerlampe
noch eine bis zwei stindig unter Spannung stehende An-
schliisse fiir andere Stromverbraucher zur Verfiigung.

Noch zu wenig bekannt ist die Kinderschutz-Steckdose
(Figur 2) fiir Kinderzimmer. Die Buchsen der wenig iiber
dem Fussboden montierten Steckdosen haben bekanntlich
eine magische Anziehungskraft fiir Kleinkinder, die mit
Niégeln und Stricknadeln deren Geheimnisse zu ergriinden
versuchen, was zu schweren Unfillen fithren kann. Bei der
Kinderschutz-Steckdose sind die Buchsen durch eine dreh-
bare Isolierscheibe abgedeckt, so dass die Kontakte auch
mit spitzen Gegenstinden nicht beriihrt werden konnen.
Beim Anschluss eines Stromverbrauchers an eine solche
Dose muss zuerst mit dem Stecker die Isolierscheibe ge-
dreht werden, bevor derselbe ganz eingesteckt und damit
unter Spannung gesetzt werden kann; eine fiir den Einge-
weihten sehr einfache Operation, die aber durch ein Klein-
kind nicht ausfiihrbar ist. Nach dem Herausziehen des Stek-
kers werden die stromfiihrenden Buchsen automatisch wie-
der abgedeckt.

Figur 2
Kinderschutz-Steck-
dose fiir Aufputz
und Unterputz

Ganz neue Moglichkeiten, den Wohnkomfort zu erhdhen,
bietet der Feller-Lichtregler (Figur 3), mit welchem das
kiinstliche Licht — statt nur ein- oder ausgeschaltet — stufen-
los reguliert werden kann. Seine kleinen Abmessungen
gestatten die Montage an Stelle bisheriger Schalter. Er
erlaubt, das Decken- oder Stinderlampenlicht beim Fern-
sehen oder beim geselligen Zusammensein ganz nach
Wunsch zu dampfen. Auch im Kinder- oder Schlafzimmer
ist es angenehm, wenn die Beleuchtung stufenlos den je-
weiligen Bediirfnissen angepasst werden kann. Da die kon-
sumierte Strommenge der Lichtintensitat proportional ist
und sich die Lebensdauer der an einem Lichtregler ange-
schlossenen Glithlampe erhoht, amortisieren sich dessen
Anschaffungskosten durch Stromeinsparungen und vermin-
derten Glithlampenverbrauch.

Figur 3
Elektronischer
Lichtregler
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