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Amerikanische
Wohngewohnheiten

Von unserem Neuyorker Mitarbeiter,
Dr. W. Schweisheimer

Als an einem klaren Novemberabend
in der grossen Stadt Neuyork plotzlich
die gesamte Elektrizitdt aussetzte, in der
Nacht des grossen «blackout», da waren
mit am schlimmsten betroffen die Men-
schen, die in den grossen Wolkenkrat-
zern in den Lifts, den Elevators, stecken-
geblieben waren.

Sie ertrugen die Wartezeit mit Ge-
duld, die meisten sogar mit Humor, aber
es zeigte sich hier eine verwundbare
Stelle der amerikanischen Wohngewohn-
heiten. Das Leben in den grossen Apart-
ment-Wolkenkratzern, empor bis zum
100. Stockwerk, ist unbedingt auf Funk-
tionieren von Elektrizitdt eingestellt. An-
dernfalls racht sich der Geist der Uber-
technik, der in Fesseln gezwungen ist;
und namentlich Personen, die korperlich
nicht voll leistungsfahig sind, werden in
den Zustand der Hilflosigkeit gedréingt.

Nicht Giberall sind Lifts-erlaubt

Nicht iiberall ist mit dem Vorhan-
densein von Lifts zu rechnen. In der
Suburb von Neuyork zum Beispiel, in
der ich wohne, 28 Meilen ausserhalb
Neuyorks, ist es das Bestreben der Stadt-
verwaltung, den Charakter des Ortes
moglichst landlich zu halten. Bisher ist
das in grossem Masse gelungen. Es durf-
ten nur «Garden Apartments» errichtet
.werden, die nicht mehr als zwei Stock-
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werke haben, und kein Haus bekam seit
den zwanziger Jahren die Bauerlaubnis,
in dem der Hohe halber ein Lift not-
wendig geworden wire.

Mehr als 60 Prozent der Familien in
den Vereinigten Staaten bewohnen Ein-
familienhduser. Fiir viele Menschen ist
es ein Lebensziel, ein solches Haus zu
besitzen, maoglichst mit einem kleinen
Garten. Im Jahre 1940 besassen nur
43,6 Prozent der amerikanischen Fami-
lien Eigenhiuser; die Zahl ist jedes Jahr
gestiegen. Menschen, die ihr eigenes
Haus besitzen und bewohnen, gelten im
allgemeinen als ein stabilisierendes Ele-
ment im sozialen Leben. Solche Men-
schen gelten in den USA als saturier-
ter und konservativer als die Inhaber
von Mietwohnungen.

Die moderne «Do-it-yourself»-Bewe-
gung kommt vor allem im eigenen Haus
und eigenen Garten zur Geltung. Viele
solche Eigenheimbesitzer haben das
ganze Jahr hindurch im Heim oder Gar-
ten zu tun, und Amerikaner sind es ge-
wohnt, die Wochenenden und selbst die
Ferien dafiir zu verwenden. Sie sind
gute Hausmaler, Gértner und selbst
Elektriker.

Wohn- und Esszimmer

In neueren Bauten sind Wohn- und
Esszimmer hdufig nicht getrennt, son-
dern ein Teil des grossen Livingrooms
ist als Essecke gedacht. Viele Wohnun-
gen besitzen eine Dinette, das ist ein
kleineres Zimmer neben der Kiiche. In
ihm nimmt die Familie die meisten
Mahlzeiten zu sich — nur wenn mehr
Giste kommen oder wenn die Familie
gross ist, wird der Essteil des Living-
rooms oder ein Diningroom beniitzt.

Die Kiiche

ist mit den modernsten Apparaturen aus-
gestattet, soweit sie finanziell im Einzel-
fall erschwinglich sind. Das ist eine ab-
solute Notwendigkeit in einem Land, wo
Haushalthilfen eine Seltenheit und 60
Prozent aller weiblichen Arbeitskrifte
Ehefrauen sind. Der Kern der Kiiche,
iiberhaupt des Haushalts, ist der elek-
trische Eisschrank mit Freezer, und er
ist fast eine Selbstverstindlichkeit. Elek-
trische Spiilmaschinen sind weit weniger
hdufig. Dagegen ist die elektrische
Waschmaschine, sei es im eigenen Haus,
im Apartment oder im Basement des
Apartmenthauses, nahezu eine Lebens-
notwendigkeit. Welcher = Amerikaner
auch immer Gelegenheit hat, in euro-
paische Haushalte Einblick zu gewin-
nen, wundert sich am meisten iiber die
relative Seltenheit elektrischer Wasch-
maschinen in manchen Lindern.

Heizung und Klimatisierung

Praktisch alle Hduser, soweit sie
nicht in Slumgebieten stehen, haben
Zentralheizung, meist mit Ol betrieben.
Immer mehr verbreitet sind Klimaanla-
gen, Airconditioning: Es wird in Apart-
menthdusern zum Teil vom Haus gelie-
fert, zum Teil muss es der Mieter selbst
einbauen. Hier ist eine durchgreifende
Umstellung im Gange. Bei vielen #lte-
ren Apartmenthausern ist die elektrische
Anlage nicht stark genug, um die An-
spriiche des Airconditioning tragen zu
konnen. Ein «rewiring» ist notig, und
bis das geschehen ist, sind in vielen
Apartmenthdusern Klimaanlagen nicht
gestattet. Dieses «rewiring» ist eine kost-
spielige Angelegenheit. Aber die Men-



schen lechzen so sehr nach Aircondi-
tioning im Sommer — Neuyork zum
Beispiel liegt auf dem gleichen Breiten-
grad wie Neapel —, dass sie die mit sei-
ner Einfiihrung verbundenen Kosten
und Mieterhohungen gerne auf sich neh-
men.

Eingebaute Wandschrénke, Closets,
wenn sie gross sind, werden von den
Hausfrauen mehr begehrt als alles an-
dere. Die Vermietbarkeit von Wohnun-
gen richtet sich vielfach direkt nach
dem Vorhandensein von hinreichend
«closet-space». Vielfach sind diese
Wandschrinke so gross, dass man be-
quem in sie hinein- und darin herum-
gehen kann.

Schlafzimmer

Friither war ein gemeinsames grosses
Bett fiir das Ehepaar die Regel. Diese
Sitte — oder, wenn man- es hygienisch
auffasst, diese Unsitte — kommt aus
der Mode. Dieses «double bed» macht
zwei Einzelbetten, «twin-beds», immer
mehr Platz.

Federbetten wird man in Amerika
kaum mehr antreffen, es sei denn bei
Einwanderern, die sich von ihren friihe-
ren Lebensgewohnheiten nicht trennen
konnen. Ublich sind Bettdecken, einge-
hiillt in weisse oder farbige Wiésche-
stoffe. Die Bettdecken sind entweder aus
Wolle oder weit hidufiger aus Chemie-
fasern, namentlich Orlon- und Acrilan,
hergestellt. -

Es gibt zwei Hauptarten von Lein-
tiichern, ndmlich glatte Flachwasche,

Die Fotos dieses Beitrages zeigen eine
typische Eigenheim-Vorortssiedlung in
den USA und einen Ausschnitt aus einer
Einfamilienhauskiiche, welche sich zum
Livingroom hin 6ffnet.

und die «contour sheets», bei denen ein-
geschlagene, zwickelartige Ecken an den
Ecken der Bettiicher eingenéht sind. Sie
werden iiber die Matratzenecken wie ein
Uberzug geschoben, und wenn die bei
der Umspannung leicht abgebogene Ma-
tratze in die urspriingliche Form zuriick-
kehrt, halten sie straff und glatt. Mit
Konturtiichern lassen sich Betten drei-
bis viermal so rasch machen als mit ge-
wohnlichen Leintiichern, und das ist der
Hauptgrund fiir ihre Beliebtheit.

Farbige Bettwiasche hat sich mehr
und mehr eingebiirgert. Das Kleidungs-
stlick des Mannes im Bett ist das Py-
jama. Nachthemden sind so wenig in
Verwendung wie Zipfelmiitzen. Frauen
tragen Pyjama oder Nightgowns in allen
Formen und Farben.

Die Schlafzimmer sind im allgemei-
nen auf mittlerer Temperatur gehalten.
Aber manche Amerikaner lassen sich
auch im Winter das offene Schlafzim-
merfenster nicht nehmen. Ein klimati-
siertes Schlafzimmer im Sommer gilt
heute nicht mehr als Zeichen von Luxus,
sondern als Ausdruck einer gesunden,
hygienisch bedachten Lebensfiithrung.

Im Vorjahr wurden fiir iiber 90 Mil-
lionen Dollar iibergrosse Matratzen ver-
kauft. Vor fiinf Jahren hat ein solcher
Markt iiberhaupt noch nicht existiert.
Fiir die neuen Ubermatratzen stehen
auch iibergrosse Betten fertig zur Ver-
fiigung. Die grossen Matratzen sind be-
sonders beliebt in Kalifornien, Florida
und Texas. Das wird damit erkldrt, dass
in diesen Gegenden die Menschen meist
in einstockigen Eigenheimen wohnen
(Ranch-Type), wo der schwierige Trans-

port der iibergrossen Matratzen in ho-
here Stockwerke nicht in Betracht ge-
zogen werden muss.

Wohnungen fiir dltere Menschen

Neue Wohngewohnheiten haben sich
in den letzten Jahren fiir die Heimstit-
ten alter Menschen herausgebildet. In-
folge der Verldangerung der durchschnitt-
lichen Lebensdauer bilden sie einen im-
mer grosseren Anteil der Bevolkerung.

Die meisten Hauser und Apartments,
die speziell fiir dltere Personen errichtet
werden, haben eine Reihe von besonde-
ren Einrichtungen. Dazu gehoren Fest-
haltevorrichtungen iiber den Badewan-
nen. Kiichenschrinke und Kiichenwand-
gestelle sind moglichst niedrig ange-
bracht, um unndétiges Strecken zu ver-
meiden. Schwellen am Boden von Haus-
und Zimmertiiren sind entfernt, damit
Rollstithle dariiber gefahren werden
konnen. Das Material, aus dem die
Fussboden solcher Wohnungen gefertigt
sind, ist immer gleitfest.

Kolonien von Hausern fiir dltere Be-
wohner besitzen immer h#dufiger noch
besondere Attraktionen, wie einen Kklei-
nen privaten Teich oder ein Schwimm-
becken im Freien oder eine abgegrenzte
Abteilung fiir Shuffle-Board und &hn-
liche Spiele. Zweifellos liegt die grosse
Zukunft des Baumarktes fiir dltere Per-
sonen nicht beim Eigenheim, sondern
auf dem Gebiet der Apartment-Woh-
nungen. Die Wohngewohnheiten auf die-
sem Spezialfeld sind erst in Bildung be-
griffen.
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