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Alte Kinderspiele: Das Topfschlagen
Bilderbogenbild um 1850

: irs 5 R
Schwimmen mit aufgeblasenen Tierblasen
Aus dem ersten Kinderbuch der Schweiz von C. Meyer
1657, Ziirich

Kreiseltreiben Schweizer Illustration aus dem Anfang
des 19. Jahrhunderts

Das Kinderspiel
im Freien

Die Bau- und Wohngenossenschaften sorgen schon seit vielen
Jahren nach Mbéglichkeit dafiir, daB in ihren Siedlungen
Spielplidtze vorhanden sind, auf denen die Kinder fern von
gefahrdrohendem Verkehr fréhlich und unbeschwert spielen
kénnen. Zahlreiche Genossenschafter lieBen es sich sogar
nicht nehmen, wihrend ihrer Freizeit durch Fronarbeit Spiel-
moglichkeiten fiir die Kinder ihrer Kolonie herzurichten.
Kinder brauchen Raum zum Spielen. Thr Hiipfen, Springen,
Kriechen und Turnen ist unbewuBlte Gymnastik, die den
kleinen Korper streckt und stdhlt und gleichzeitig ihren Geist
beweglich werden laBt. Der Spieltrieb beruht auf der
Freude am eigenen Tun, an der eigenen Bewegung. Ein pas-
sives Zuschauen am Spiel anderer liegt dem gesunden Kind
nicht. Konstrukteure von Spielgerdten staunen oft, wie zahl-
reich die zusitzlichen — nicht geplanten — Spielmoglichkeiten
sind, die die Kinder den Gerédten abgewinnen.

Da der eigentliche Lebensraum der Kinder — eben die Rdume

und Pldtze, wo gespielt werden kann — vor allem in stadti-

Schinkenklopfen Franzésische Illustration, 1807
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schen Verhiltnissen durch die starke Bautitigkeit und den
zunehmenden Verkehr immer mehr beengt und eingeschrinkt
wird, gilt es, im Interesse unserer Jugend noch vermehrt
Spielraum zu schaffen. Die Klagen iiber Haltungsschiden
und andere bedenkliche Symptome, die vorab an unseren
Stadtkindern festgestellt werden miissen, sind alarmierend,
und es ist unsere Pflicht, nach Mdglichkeit alles zu tun, was
diesen Schiden entgegenwirken kann.

Eine Méglichkeit, in dieser Richtung zu wirken, bietet neben
dem Einrichten von Spielgerdten, wie Rutschbahnen, Schau-
keln und Klettergeriten, auch das Wiedereinfithren alter
und in den letzten Jahren zum Teil in Vergessenheit gerate-
ner Freiluftspiele.

Diese Einsicht hat das Schweizerische Turn- und Sport-
museum bewogen, eine Ausstellung «Das Kinderspiel im
Freien» einzurichten. Die Schau — gegliedert in einen histo-
rischen und einen modernen Teil, wobei in der letzteren Ab-

teilung vor allem eine Reihe moderner und erschwinglicher

Spielplatzgerite auffielen — zeigte, da} viele der iiberlieferten
kindlichen Spiele sich im Laufe der Jahrhunderte geformt
haben und zum Teil bis in graue Urzeiten zuriickreichen. Die
aufgefiihrten Beispiele historischer Kinderspiele auf alten Sti-
chen wurden uns durch das Schweizerische Turn- und Sport-
museum in Basel vermittelt.

Unsere Jugend kennt beispielsweise noch das Hiipfspiel «Him-
mel und Hélley, jenes Spiel, bei dem sieben rechteckige Fel-
der, dazu ein gréBeres in Quadratform und ein weiteres halb-
rundes Feld aufs StraBenpflaster gezeichnet werden. Auf die-
sem Spielfeld wird auf einem Bein gehiipft — nach einer be-
stimmten Regel. Diese kindliche Unterhaltung geht in ihren
Urspriingen nachweislich bis zur babylonischen Astrologie
zuriick. Der Ball, die Kugel — sie galten einst als Symbol der
lebenspendenden Sonne.

Viele der traditionellen Kinderspiele waren eng mit einer be-
sonderen Jahreszeit verbunden. Das Marmelspiel, das Reifeln,
das Seilspringen, Stelzenlaufen, das Kreiseltreiben wurden
alle Jahre zu einer bestimmten — und nur zu dieser — Zeit
ausgetibt. Bei einigen ist dies heute noch der Fall. Die mei-
sten sind jedoch an keine festen Jahreszeiten mehr gebunden.

Das Murmelspiel
Franzosischer Stich aus dem Jahre 1807

Neue Kinderspielgerite

Neuer Kletterturm, bestehend aus vier vertikalen
Rohrstindern zum Einbetonieren und neun Steig-
ringen, feuerverzinkt.

Entwurf des Gerdtes: Architekt A. Trachsel

o

Balkensschaukel, ganz aus Metall, feuerverzinkt, mit
zwei eingebauten Gummilagern. Besondere Merk-
male: Formschon, wartungsfrei, geriuschlos und sehr
massiv.  Entwurf des Gerdtes: Architekt A. Trachsel
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Das wire an sich weniger zu bedauern, hingegen ist es
schade, daf so viele schone iiberlieferte Spiele in unserer
tempogeladenen, technisierten Zeit verlorengingen.
Mangelnde Aufmerksamkeit und Einsicht der Erwachsenen,
der Eltern und Erzieher, moderne Vergniigungsmoglichkeiten
und nicht zuletzt der Schausport haben das Verschwinden
dieser alten Kinderspiele gefordert. Vertechnisierung, Ver-
stidterung und damit verbunden auch der Mangel an Platz
mogen das Ihre dazu beigetragen haben. Um so wichtiger
sind neuzeitliche, den Bediirfnissen des Kindes angepafte
Turn- und Spielgerédte geworden. Es ist erfreulich, daB gerade
die schweizerische Spielgeriteindustrie in letzter Zeit eine
Reihe von vielseitigen, anregenden und erschwinglichen Ge-
raten geschaffen hat.

Freie, spielerische Bewegung in der Kindheit ist eine Lebens-
notwendigkeit — nicht nur die Quelle von Freude, Unter-
haltung und Vergniigen. Wo angstliche Eltern das Kind stille
halten oder wo die ortlichen und raumlichen Voraussetzun-
gen zum Spiel im Freien fehlen, entstehen Stérungen in der
Entwicklung der gesamten Personlichkeit. Das Spiel ist das
Lebensmedium des Kindes.

- = - ]
Bogenschaukel, vielseitiges, duBerst preiswertes Kletter-
und Schaukelgerit; kombiniert mit einem Schaukel-
brett konnen bis zehn Kinder gefahrlos schaukeln.
Entwurf des Gerdtes: Amrein AG, Luzern, in Ver-
bindung mit einem Kindergartenseminar.

Der Kletterstern, 3- und 4teilig, mit Stahlrohrsiulen
und Steigbiigeln, feuerverzinkt, zum Einbetonieren.
Entwurf: A. Trachsel, Architekt, Ziirich.

Kletterbock, speziell fiir Kindergrdten und privat ge-
eignet, sehr vielseitig verwendbar, kann auch stiick-
weise angeschafft werden.

Entwurf des Gerites: Amrein AG, Luzern, in Ver-
bindung mit einem Kindergartenseminar.
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