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Zauber des Ballspiels

Ball in die Luft — auf den Boden — auf
und ab — unter dem linken Bein hin-
durch — unter dem rechten Bein hin-
durch — Ball hoch in die Luft mit
Pirouette links — dasselbe mit Pirouette
rechts — das gleiche nochmals: So und in
vielen weiteren Varianten wird von klei-
nen Midchen auf Schulhauspldtzen und
wo es sonst moglich ist ein Wettstreit
durchgefiihrt, der von besonders ge-
schickten Teilnehmerinnen oft zur eigent-
lichen Hohen Schule des Ballspiels em-
porgehoben wird. Unsere Bilder vermé-
gen in dieser Beziehung sicher eine kleine
Ahnung davon zu geben.

Mit diesem Ballspiel treiben die Maid-
chen nicht nur irgendeine gerne aus-
getibte Freizeitbetdtigung. Sie helfen sich
dadurch gleichzeitig selbst, wie dies ver-
mehrt horbare Alarmrufe von Pddagogen
beweisen. Diese Warnungen lauten da-
hin, daB die heutige Lebensweise sowohl
alt wie jung verwohnt und zur Bequem-
lichkeit erzieht. Ausgedehnte Spazier-
gange und Ausflige werden immer mehr
gemieden, weil Auto, Tram, Bahn und
andere Fortbewegungsmittel dies un-
gleich schneller und vor allem bequemer
besorgen. Die Alarmrufe mdchten zeigen,
dall die Verinderung unserer Lebens-
weise in den letzten Jahrzehnten je lin-
ger, je mehr unsere und ganz besonders

die Gesundheit unserer Kinder und
Enkel ernstlich bedroht.

Viele Padagogen lassen es zum Wohl der
ihnen anvertrauten Kinder nicht bei blo-
Ben Warnungen bewenden. Sie haben
deshalb als Erziehungsmittel neben die
geistige auch die koérperliche Ertiichti-
gung gestellt. Die erzielten Erfolge be-
stirken die Erzieher darin, auf dem
als richtig erkannten Weg weiterzuschrei-
ten und die Methoden noch zu vervoll-
kommnen.

Freuen wir uns also an den ballspielen-
den Kindern, die ganz unbewuBt das
Angenehme mit dem Nitzlichen verbin-
den. Nicht zuletzt auch darum, weil sie
damit auch dem unbeteiligten Zuschauer
eine kleine Alltagsfreude bereiten . . .
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