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Im Duenste unserer Hausfmuen

Wir sind uns bewufit, daB} der Hausfrauenberuf der schonste
Frauenberuf sein kann. Die gute, iiberlegte Haushaltfithrung
ist mitbestimmend am harmonischen Familienleben und an
der Gesundheit der ganzen Familie. Um allen hauswirtschaft-
lichen Problemen gewachsen zu sein, soll eine gute Hausfrau
iiber ein grofles Wissen und Koénnen verfiigen. Zu Zeiten un-
serer Miitter und GroBmiitter haben sich die jungen M#dchen
bewuBt auf diese Aufgabe vorbereitet. Das Haushalten von da-
mals war viel einfacher — es gab sehr wenig Halb- oder Ganz-
fabrikate. Es wurde mit einfachen Gerdten gearbeitet, man
verfiigte iiber viel Zeit. Die Hausfrauen hatten zu allen Din-
gen in Haus und Hof eine gute und natiirliche Beziehung.

Durch die Industrialisierung unseres Landes und den Fort-
schritt der Technik wurden immer mehr Arbeitskrifte ver-
langt. Die Frau wurde in den Arbeitsprozef3 eingeschaltet, und
es entstanden immer mehr Frauenberufe. Langst ist es zur
Selbstverstiandlichkeit geworden, dal die der Schule entlasse-
nen Midchen nach Moglichkeit einen Beruf erlernen, ihn so-
gar nach der Heirat weiter ausiiben. Aus diesem Grunde gibt
es heute nur noch wenige To6chter, welche sich ausschlieflich
der Haushaltarbeit widmen, um sich ausgiebig auf den Beruf
als Hausfrau und Mutter vorzubereiten. Trotzdem vielenorts
der hauswirtschaftliche Unterricht an den Fortbildungsschulen
obligatorisch ist, kommt es immer mehr vor, daf junge Haus-
frauen sehr schlecht mit Zeit, Mittel und Kriften umzugehen
wissen. Es ist nicht verwunderlich, daf} die Hausfrau téglich
vor neuen Fragen steht, wie zum Beispiel:

Welche Waschmaschine kommt fiir unseren Haushalt in
Frage?

Ist ein Dampfbiigeleisen einem Reglereisen vorzuziehen?

Welches Waschmittel schont die Wische?

Schon ldngst wurden durch Konsumenten- und Frauenver-
biande neutrale Priifungs- und Beratungsstellen fiir die Haus-
frauen geplant. So wurde zum Beispiel in Ziirich schon vor
einigen Jahren das Schweizerische Institut fiir Hauswirtschaft
(SIH) ins Leben gerufen, welches alle ihm angebotenen Haus-
haltgegenstinde, -apparate und -fabrikate fiir die Pflege im
Haushalt praktisch und wissenschaftlich priift sowie als neu-
trale Beratungsstelle eine wertvolle Aufgabe erfiillt. Das Qua-
litdtszeichen «Q», als Auszeichnung fiir von ihm gepriifte und
besonders empfohlene Produkte und Gerite ist fiir viele Haus-
frauen bereits ein Begriff geworden und gibt ihnen das Ver-
trauen zum Produkt.

Auch der Verband Schweizerischer Konsumvereine, welcher
die grofite Konsumentenorganisation der Schweiz darstellt, hat
vor drei Jahren eine neutrale Stelle geschaffen, wo der haus-
frauliche Standpunkt bei der Fabrikation neuer Produkte und
deren Verkauf geltend gemacht wird.

Die Aufgaben dieser Stelle, der «Hauswirtschaftszentrale
VSK», setzen sich wie folgt zusammen:

a) Priifung simtlicher neuer Produkte, Priifung und Be-

urteilung neuer Haushaltgerite und -apparate, Forschung und
Empfehlung neuer Produkte;

b) Ausarbeitung neuer Rezepte, welche Verwendung finden
in Presse, Flugbldttern, Biichlein und Eigenprodukten;

c) Ausarbeitung von Gebrauchsanweisungen fiir die Eigen-
produkte, Herausgabe von Arbeitsanleitungen zur Erleichte-
rung und rationellen Gestaltung der Haushaltfiihrung;

d) Durchfithrung von Demonstrationen, Degustationen und
Vortragen zur Information der Hausfrauen;

e) allgemeiner, unentgeltlicher Beratungsdienst fiir die
Hausfrauen;

f) stidndiger intensiver Kontakt mit den Frauenorganisatio-
nen (Konsumgenossenschaftlicher Frauenbund).

Das Arbeitsgebiet dieser Priifungs- und Beratungsstellen ist
sehr umfassend, und es braucht noch grofe und intensive Auf-
bauarbeit, bis diese Institutionen in vollem Ausmal wirken
kénnen und in der Wirtschaft, Industrie und Handel die ihr
gebiihrende Anerkennung finden. R. Berner
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