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Die Konsumgenossenschaft in der Abwehr!

Im «Schweiz. Konsumvereiny setzt sich O. Schir erneut
mit dem Prisidenten des Schweiz. Gewerbeverbandes, Dr.
Gysler, auseinander, die dartun will, der VSK sei von An-
griffslust erfiillt. Er schreibt u.a.: Nicht der VSK und die
von ihm vertretenen Selbsthilfeorganisationen der Konsu-
menten sind von Angriffslust erfiillt, sondern gewisse Fiihrer-
kreise des Schweiz. Gewerbeverbandes. Letztere sind im An-
griff — wir in der Abwehr! Wir verlangen vom Staate nichts,
als daB er uns in Ruhe lasse und die geltende Verfassung
respektiere. Die Leiter des Gewerbeverbandes singen auch
das Hohelied der Selbsthilfe, erkliren aber im gleichen
Augenblick, ohne Staatshilfe nicht auskommen zu koénnen.
Diese Staatshilfe ist heute in der vom Gewerbeverband ge-
wiinschten Form ohne Verfassungsverletzung nicht méglich.

Der Einflul des Gewerbeverbandes hat es schon fertig-
gebracht, dafB} seit 1933 Verfassungsverletzungen am laufen-
den Band zu seinen Gunsten erfolgten. Wenn wir heute ver-
langen, daB mit diesen Verfassungsverletzungen auf 1. Januar
1946 Schlufl gemacht werde, sind wir nicht die Angreifer!
Die Fiihrer des Schweiz. Gewerbeverbandes stellen sich auf
den Boden, die durch die Verfassungsverletzung geschaffene
«Unrechtslage» diirfe nicht ohne Konzession der Konsum-
vereine beseitigt werden. Wir sollen ihnen Kompensations-
offerten unterbreiten. Dagegen erkliren wir, daB wir die
Wiederherstellung des Verfassungsrechtes nicht mit Konzes-
sionsofferten zu erkaufen haben. Wenn die Leiter des Ge-
werbeverbandes glauben, eine. Anderung der Verfassung fin-
den zu koénnen, die unseren grundsatzlichen Rechtsanspriichen
nicht zu nahe tritt, so sollen sie konkrete Vorschlige aus-
arbeiten. Einstweilen warten wir auf die Unterbreitung dieser
Vorschlége. ;

DaB vor der Griindung von Konsumvereinen Selbstindig-
erwerbende auf Ausbeutung und Profit erpicht waren, wird
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nicht bestritten werden kénnen, ebenso dafl auch heute noch
nicht der Schweiz. Gewerbeverband die Hand ins Feuer legen
kann, daB alle Glieder nur zu solchen Preisen verkaufen, die
von Konsumenten als gerecht anerkannt werden. Gerade
durch die Griindung und das Wirken der Konsumvereine
waren vielenorts Mitglieder des Gewerbeverbandes gezwun-
gen, ihre Zuschlige erheblich zu reduzieren.

Wir organisierten Konsumenten beanstanden nicht den
anstindigen Selbstindigerwerbenden. Wir anerkennen sogar
dessen Anspruch nicht nur auf einen angemessenen Lohn,
sondern auch auf Unternehmergewinn. Wir beanspruchen
nur, daf}, wenn wir mit kollektiver Selbsthilfe den Unter-
nehmergewinn einsparen kénnen und uns selbst zuhalten
mochten, dafl uns das nicht von Staats wegen verboten oder
erschwert werde.

So, wie ich die Verhiltnisse beurteile, werden wir in der
Bundesversammlung unterliegen, nachdem an der Tagung
des Schweiz. Gewerbeverbandes erklart wurde, daB im stillen
Kiammerlein zwischen Delegierten des Gewerbeverbandes, des
Gewerkschaftsbundes und des Schweiz. Bauernverbandes un-
ter AusschluB des Konsumverbandes eine Einigung iiber den
Inhalt der neuen Wirtschaftsartikel erzielt worden sei. Dabei
soll — weit {iber die bisherigen Vorschriften hinausgehend —
die Grundlage fiir Wiedereinfithrung des Zunftstaates vorge-
schlagen werden, indem dem Bunde die Gesetzgebung iiber
die Berufsausiibung zuerkannt werden soll.

Wir kénnen uns also voraussichtlich auf einen heftigen
Abstimmungskampf gefafit machen, in dem alle Mitbiirger,
die die Konsumenteninteressen zu schitzen wissen, die grof-
ten Anstrengungen machen miissen; denn die Gegner un-
serer Auffassung sind einflufireich und verfiigen iiber den
groften Teil der Tagespresse.

Wer weiB Rat?

Im stidlich gelegenen Keller einer Baugenossenschaft
zeigt sich seit einiger Zeit an den Winden und teil-
weise auch auf dem Boden unter der Hurde eine grau-
liche Schimmelbildung. Welches ist nun die Ursache,

und wie kann dieser Erscheinung wirksam abgeholfen
werden? _

Fiir Thren Rat sind wir sehr dankbar. Die Redaktion
wird fir die Weiterleitung besorgt sein.

FUR UNSERE HAUSFRAUEN

Ratschlédge fiir die Kiiche im September

Die Verwertung von Kiirbissen zu Konfitiiren

Wer Kiirbisse im ‘Garten hat, kann diese sehr wohl zum
Strecken von Friichten bei der Herstellung von Konfitiire
verwenden. Sollte diese im Geschmack etwas fad ausfallen,
so wird etwas Zitronensaft mitgekocht. Konfitiire aus Rhabar-
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ber und Kiirbissen kann auch mit Ingwer gewiirzt werden.
Mit 500 g Friichten (zum Beispiel Rhabarber, Zwetschgen,
Pflaumen usw.) werden beispielsweise 500 g in Wiirfel ge-
schnittene Kiirbisse gekocht sowie ungefihr 400 g Zucker.
Auch Fallidpfel und -birnen eignen sich zu dieser Konfitiire.



Spanische Tomatenkonfitiire ¢

Die Friichte sind dieses Jahr knapp, so dal} es in manchen
Gegenden schwer hilt, geniigend Obst zum Einmachen zu
kaufen. Da erinnern wir uns daran, daf} sich auch die Toma-
ten zum Herstellen von Konfitiire eignen. Besonders vorteil-
haft ist ein spanisches Rezept. 1 kg ausgereifte Tomaten
werden in Scheibchen geschnitten und mit 400 bis 500 g
Zucker sowie mit einer Zitrone, die samt Schale in kleine
Wiirfeli zu schneiden ist, vermengt. Die Konfitiire wird wie
tiblich zubereitet, kochend eingefiillt und sofort verschlossen.

Wie verwende ich das Fallobst?

Dieses Jahr ist es doppelt wichtig, dafl nichts zugrunde
geht und daB vorzeitig gefallenes und wurmstichiges Obst
gut verwendet wird. Die vermehrte Riistarbeit lohnt sich.
Wir werden iiber jeden Wintervorrat an Obst sehr dankbar
sein. Gut ausgéreifte und gesunde Ware kann gedoérrt wer-
den. Weniger schénes Fallobst findet, sauber geriistet, zu
Kompott und Konfitiire Verwendung. Unansehnliches und
beim Risten stark zerschnittenes Obst dient zur Zubereitung
von Piiree, das, kochend eingefiillt, fiir den Winter auf die
Seite gestellt werden kann. Durch das Mitkochen von Zitro-
nenrinde, Zitronensaft oder eines Zimtstengels wird das
Kompott schmackhafter gemacht.

Wie belegen wir die Wihen;, wenn die Apfel fehlen?

Zum Belegen von Wihen eignen sich siamtliche Friichte
und verschiedenes Gemiise. Wenig bekannt, aber recht gut,
sind’ beispielsweise Birnenwzhen. Es werden hierfiir etwas
hértere Birnen gewiahlt, die grob geraffelt und mit fein ge-
riebener Zitronenschale und Zitronensaft oder etwas Zimt-
pulver gewiirzt werden. Wihen mit Zucchetti sind im Ge-
schmack #hnlich wie Rhabarberwihen, wenn die Zucchetti
in kleine Wiirfeli geschnitten und mit Zucker {iiberstreut
werden. Auch Tomatenwihen sind sehr schmackhaft. Sie
werden gesalzen und kurz vor dem Anrichten mit Kése oder
Kriutern iiberstreut.

Besonders gut ist Kiirbiswdhe. Die in Wiirfeli geschnit-
tenen Kiirbisse werden ohne Zucker weichgekocht und in
einem Tiichlein ausgeprefit. Der Saft kann zu einer Suppe
verwendet werden. Die im Tuch zuriickgebliebene Masse
wird durch ein Sieb gestrichen, daraufhin mit einer dick-
lichen, gesiiiten weiBen Sauce, die aus Mehl und Milch
gekocht wurde, vermengt. Diese Sauce kann durch das Mit-
kochen von aufgeléstem Trockeneipulver verfeinert werden.
Der Fruchtbrei wird je nach Belieben mit Zimt und Ingwer
gewiirzt und mit etwas Kirsch oder Zitronensaft abgeschmeckt
und daraufhin auf dem Wihenteig ausgebreitet. Die Wihe
ist bei ziemlich starker Unterhitze zu backen.

Holundersirup

Holundersirup ist sehr gut. Er kann warm genossen wer-
den und eignet sich somit besonders gut fiir den kommenden
Winter, in welchem wir uns mit heilen Getrinken etwas
Wirme zufithren miissen. Die roten oder schwarzen Beeren
werden mit wenig Wasser aufgekocht und durch ein Tuch
abtropfen gelassen. Der Saft ist mit einem beliebigen Quan-
tum von Zucker einzukochen, heif3 in vorgewérmte Flaschen
abzufiillen, die sofort verschlossen werden.
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