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FUR UNSERE HAUSFRAUEN

Anleitung zum Selbstausbau der Kochkiste

(1) Ausschlagen der vier Wande und des Bodens mit Zeitungen (etwa
/2 Zentimeter dick), oben mit kartongeschiitzten Paschnégeln befestigen.
Ausstopfen des Bodens mit Holzwolle (8 cm hoch). Nachher Boden mit
dicken Zeitungen iiberdecken.

(2] Umwickeln der Pfanne mit Karton, eventuell Ausschneiden bei den
Henkeln. Zusammenheften des Kartons, damit ein Rohr entsprechend
dem Durchmesser der Pfanne entsteht. Der Karton darf ldnger sein, als
die Pfanne hoch ist, damit ein hoheres Kochgeschirr oder eventuell zwei
Kochgeschirre iibereinander verwendet werden kénnen. Das Kartonrohr
mit einer etwa I Zentimeter dicken Lage Zeitungspapier umwickeln,
welches mit Schniiren festgebunden wird.

(3) Einsetzen des fertig umwickelten Kartonrohres samt der Pfanne. Aus-
stopfen des Zwischenraumes zwischen dem Kartonrohr und der Kisten-
wand mit Holzwolle bis auf Pfannenhdhe. Alsdann die Pfanne heraus-
nehmen.

(4] Das Kartonrohr bis zur Hohe des Pfannenbodens mit Holzwolle auf-
fullen, welche mit einer runden Kartonscheibe. zugedeckt wird. Die
Pfanne muf auf dieser Scheibe aufsitzen, das heifit es darf unter ihr
kein Hohlraum vorhanden sein. Die Pfanne einsetzen und die ganze
Isolation aus Holzwolle mdoglichst satt zusammenpressen. Zum Schutze
der Holzwolle dariiber einen soliden Karton mit ausgeschnittenem Loch
auflegen.

(5 ) Zur oberen Isolierung der Pfanne eine ungefdhr ein Zentimeter dicke
Schicht Zeitungen auflegen. Den Hohlraum zwischen dieser Papierschicht
und dem Kistendeckel mit einem Stoff-Kissen, das mit Holzwolle voll-
gestopft wird, ausfiillen. Das Kissen soll nur so dick sein, daf} es bei ge-
schlossenem Deckel sanft geprefit wird.
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