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Fiir Allgemeinverbindlicherklarung von Verbandsbeschliissen

Bundesritliche Bedenken

Nationalrat Iten stellte folgendes Postulat :

«Der Bundesrat wird eingeladen, zu priifen, ob nicht auch
die Allgemeinverbindlicherklirung von Verbandsvereinbarun-
gen und Verbandsbeschliissen, die den Wettbewerb ordnen,
durch provisorische und befristete Regelung eingefithrt und
unverziiglich in Rechtskraft gesetzt werden sollte, um der
Wirtschaft in der Kriegszeit zu dienen und um Erfahrungen
fiir die Neuordnung der Nachkriegswirtschaft zu sammeln.»

In der Antwort des Bundesrates fithrte Bundesrat Stampfli

Arbeitsdienstpflicht fiir Bauarbeiten
Unterm 30. Juni hat das Eidgendossische Volkswirtschafts-

departement eine Verfiigung erlassen, wonach fiir Bauarbei-
ten von nationalem Interesse die Arbeitsdienstpflicht einge-

DIE SEITE DER FRAU

— gemal Bericht in der Tagespresse — aus, dal} kein Grund
zur Verbitterung unter dem Gewerbe bestehe. Abstimmungs-
kampfe, wie sie iiber die neuen Wirtschaftsartikel gefiihrt
werden miillten, passen nicht in die heutige Zeit. Die Aus-
sichten wiren auch ungiinstig. Auf dem Wege der auler-
ordentliche Vollmachten Verbandsbeschliisse obligatorisch zu
erklaren, ginge zu weit. Das Parlament miifite doch seine
Zustimmung geben.

fithrt wird, das heifit Arbeitskrdfte hierfiir entweder als auf-
geboten gelten oder zum gleichen Zwecke neu aufgeboten
werden konnen.

Aufruf!

Nachdem die Aufforderung der Behorden an das
land- und gartenbautreibende Schweizervolk, die Er-
zeugung von Gemise und Friichten zu férdern, zur
Tat geworden ist, ist die Zeit gekommen, daran zu er-
innern, die Ertrdge auch richtig zu verwerten. Von
groBter Bedeutung ist es, die Uberschiisse zur Speiche-
rung haltbar zu machen. Jeder Weg hierzu ist recht:
Einmachen, Sterilisieren, Dorren. Sofern keine person-
liche Vorliebe im GenuB von Eingemachtem oder
Sterilisiertem vor Dorrwaren besteht, sei auf die Vor-
ziige des Dorrens hingewiesen: Einfachheit des Ver-
fahrens und, bei richtiger Behandlung, unbegrenzte
Haltbarkeit. Dabei verliert das Dorrgut wenig vom ur-
spriinglichen Aroma, sein Nahrwert ist anerkannt.

Wie beim Dé6rren vorzugehen ist, kann hier nicht
bis ins einzelne erldutert werden. Es sei auf die bereits
bestehenden Anleitungen hingewiesen®*. Die Haupt-
richtlinien dagegen seien erneut bekanntgegeben.

Rohstoffe

Allgemeiner und unabénderlicher Grundsatz: Beim
Dérren herrsche Sauberkeit, und man verwende nur
bestgeeigneten Rohstoff, nur reife Griinware. Wenn
diese duffere Schiaden aufweist und nicht mehr markt-
fahig ist, kann sie nach einer Behandlung mit dem

* «Das Dérren von Obst, Gemiise und Kriutern usw.»,
dreisprachig. Herausgegeben von der Sektion fiir Landwirt-
schaftliche Produktion und Hauswirtschaft des Eidgendssi-
schen Kriegserndhrungsamtes, Bern; «Das Dorren von Obst
und Gemiise». Verfasser E. Hohn, Oberingenieur. Verlag
Schweizerischer Verband gegen den Schnaps, Ziirich 5.
«Schafft Vorritey, «Dérren», sowie andere Schriften. Verlag
Elektrowirtschaft, Ziirich 1.

Messer fiir den Eigengebrauch durch Dorren gerettet
werden. Wer Marktware verarbeitet, muB auf Qualitit
halten.

Gemiise, Zuriisten

Dicke und namentlich zihe Teile — Blattrippen,
Stengel, Striinke — sind von den Blittern mit dem
Messer abzutrennen. Wurzelknollen — Sellerie, Riiben
— sind in feine Streifen zu schneiden, Bohnen zu ent-
fadeln. Dicke Bohnen in Lingsstreifen schneiden, alte
zahe Bohnen ausschlieBen. Stengel, Wurzelstreifen,
Bohnen sind zu ddmpfen, nur kurz, bis die Ware welk
wird. Das Dampfen oder Schwellen ist nétig, damit
das Dorrgut nach kurzem Einweichen beim Kochen
weichzubringen ist. Aus grob geschnittenem Gemiise,
gemischt oder ungemischt, lassen sich ausgezeichnete
Gemiiseplatten — Gemiise-Julienne — kochen, fein
gehacktes Gemiise gibt Suppenzulagen — Suppen-
Julienne. Tomaten zum Beispiel kénnen noch zu die-
sem Zweck getrocknet werden, auch wenn sie nicht
vollig reif geworden sind. Die Aufbewahrung erfolgt
in Konfitiiren- oder dhnlichen T6pfen. Diese Art der
Haltbarmachung und Verwendung von Gemiise ist
heute wenig bekannt.

Obst, Zuriisten

Birnen werden ldanger gedampft, Zwetschgen kurz
gebriiht. Apfel werden nur geschilt und geschnitten —
Stiickli, Schnitze, Ringe — in den Dérrapparat ge-
bracht. Dorren durch Sommerwdrme und Luft —
ohne direkte Einstrahlung der Sonne — zum Beispiel
von Bohnen, an Faden aufgereiht, fithrt in unseren
Gegenden nur bei guter Witterung zum Ziel. Das
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Dérren geht allgemein durch die Einwirkung warmer,
trockener Luft vor sich. Am einfachsten fiir die Haus-
frau ist das

Dérren im Backraum des Herdes
oder auf der Herdplatte,

bei beliebiger Heizung — elektrisch, durch Brennstoff
usw. Kleine einfache Hurden werden in die Back-
raume eingeschoben. Die Tire bleibt zur Beliiftung
eine Spalte weit offen — Keil einlegen. Auf die Herd-
platte werden am besten kleine Dérrapparate — ohne
Eigenheizung — aufgesetzt. Zum Doérren in der Haus-
haltung bestehen auch kleine gute Apparate, die mei-
stens elektrisch geheizt werden.

Bei der heutigen groBen Zahl von Institutionen und Ver-
anstaltungen auf dem Gebiete der Gemeinniitzigkeit und
Wohltitigkeit ist das gebefreudige Publikum oft im Zweifel
dariiber, ob es sich um etwas Unterstiitzenswertes handle oder
nicht. Um dem Bediirfnis nach Aufklirung entgegenzukom-
men, aber auch um die guten Institutionen vor unlauterer
Konkurrenz zu schiitzen, hat die Zentralauskunftsstelle fur
Wohlfahrtsunternehmungen (ZEWO), eine Griindung der
Schweizerischen Landeskonferenz fiir soziale Arbeit und der
Schweizerischen Gemeinniitzigen Gesellschaft, vor ungefiahr
Jahresfrist eine besondere Schutzmarke — Balkengefiige im
Ring — geschaffen. Diese ermoglicht dem Wohltiter die
Feststellung, ob die beschafften Mittel zur Erreichung des
angegebenen Zieles zweckmiflig verwendet werden. Sie wird

Wie ich die Fenster reinige

Das Fensterputzen, wie ich es in meiner Jugend gelernt
und auch an andern Orten ausgeiibt sah, erschien mir mit
dem groflen Wassergeplansche immer als eine miithsame und
unangenehme Arbeit. In meinem eigenen Haushalt habe ich
dann herausgefunden, dal} dieser groBe Kraft- und Wasser-
aufwand gar nicht nétig ist, um dasselbe Resultat zu erzielen.

Vorbedingung fiir meine Methode ist allerdings regel-
miaBiges wochentliches Reinigen. Dafiir wird dann die Be-
schmutzung eine so geringe sein, daf} die Reinigung mit einem
Minimum an Zeit und Anstrengung ausgefiihrt werden kann.

Gewohnlich besteht der Schmutzbelag am Fenster zur
Hauptsache aus Staub, der auf der Auflenseite etwa in der
unliebsam bekannten Art vom Regen verwaschen ist. Diesen
groben Schmutzbelag entferne ich zuerst in ein paar raschen
Zigen mit einem trockenen (etwas rauhen) Tuch. Dann reibe
ich noch gut mit dem feuchten (nicht nassen) Fensterleder
nach, und das Fenster ist vollstindig rein. Also nur zwei Ar-
beitsvorgange : 1. trockenes Tuch, 2. feuchtes Leder. Ein Nach-
trocknen oder Polieren ist nicht nétig, da das nur feuchte Leder
keine Nisse hinterlaBt.

Selbstverstindlich darf die Arbeit nie vorgenommen wer-
den, wenn die Sonne in die Scheiben scheint. Also je nach der
Lage des Zimmers kann die Fensterreinigung oft nicht aus-
gefithrt werden. Doch das ist auch gar nicht nétig, weil bei
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Das Dorren in Genossenschafts-
oder Gemeindedorrereien

hat heute schon einen gewissen Umfang ange-
nommen und ist fiir viele Gartenbesitzer die bequemste
Art des Vorgehens. Der Gemeindedorrapparat und
seine Beniitzung ist heute ein wahres Volksbediirfnis,
auch wenn der Krieg vorbei ist. Wer den Gemeinde-
dorrapparat bentitzt, hat sich genau an die betreffende
Dérrordnung zu halten, und zwar im Hinblick auf
die Schwierigkeit, einen solchen Betrieb zu meistern.
Man soll nicht Mengen unter 5 kg bringen.

Wegen der engeren Voraussetzungen fiir das Dor-
ren — Temperaturen, Dorrzeit, Grad der Trocknung
usw. — sei auf die erwdhnten Anleitungen verwiesen.

Schutzmarke fiir gemeinniitzige Institutionen!

dadurch zu einem unentbehrlichen Auskunftsmittel, dessen
Wert auch durch die kiirzlich eingefiihrte amtliche Bewilli-
gungspflicht fiir Sammlungen nicht kleiner geworden ist. Die
Schutzmarke ist als Kollektivmarke im schweizerischen Mar-
kenschutzregister eingetragen und darf nur von Werken
beniitzt werden, denen sie von der ZEWO verliehen worden
ist. Bereits wird die ZEWO-Marke von 60 groBeren und
kleineren Institutionen gefithrt. Wenn das wohltéitige Publi-
kum gewillt ist, durch Bevorzugung der mit der Marke aus-
gestatteten Institutionen und Veranstaltungen die Bemiithun-
gen der ZEWO zu unterstiitzen, so kann daraus eine wirk-
liche und gute Ordnung auf dem Gebiete der Mittelbeschaf-
fung fiir soziale Zwecke erwachsen. "

dieser einfachen Methode das Fensterputzen nicht zu einer
«Staatsaktion» wird, sondern mehr eine beildufige Arbeit ist,
die in ihrer raschen Erledigung gar keine grofle Stérung und
Ungemiitlichkeit im Gefolge hat. Und nur in diesem Fall
kann auch die Hausfrau sich véllig der neuzeitlichen, grofen
Fenster freuen, die unsere Stuben mit Luft und Sonne fiillen.

* X ¥

Da mir das Hantieren in nicht heifem Wasser von jeher
ein Greuel war, habe ich gleich zu Anfang meiner Haushalt-
fithrung alle erdenklichen Methoden, die Fenster auf «trockeney
Weise zu reinigen, ausprobiert (Stein, Putzpulver, fliissige, im
Handel befindliche Mittel, Spiritus). Bei den erstern wurden
die Scheiben zwar wunderbar glanzend, der Staubentwicklung
wegen beim Nachreiben lief} ich jedoch davon ab ; die fliissigen
Mittel kamen fiir die Fenster zu teuer zu stehen. So blieb mir
nur noch der Spiritus, von dem ich schon immer las, daf} die
Fenster mit der Zeit davon blind wiirden. Und doch bin ich
dabei geblieben und habe nach jahrelanger Anwendung keine
Nachteile konstatieren kénnen.

Die Reinigung geht folgendermafBen vor sich: Die Aullen-
seite der Fenster und die Rahmen werden zuerst trocken ab-
gerieben. Dann trinke ich einen weichen Lappen, mit Vor-
liebe einen ausrangierten Seidenstrumpf, gut mit Spiritus und



reibe eine Scheibe rasch entweder von oben nach unten oder
von einer Seite zur andern und zuletzt dem Rande nach. Nun
wird sofort mit einem leinenen Tuch, Seiden- oder Zeitungs-
papier in der gleichen Weise nachgerieben, und eine Scheibe
ist fertig. Ich muf} sie nicht mehr nachpriifen auf ihre Sauber-
keit, wie dies beim {iiblichen Rundherumreiben der Fall war,
wo immer wieder nicht alle Stellen berithrt wurden. Bei den
iiblichen, #ltern Fenstern mit Oberteil und zwei Seitenfliigeln
reinigt man mit Vorteil jede Scheibe ganz fertig, wihrend
bei den neuen, zweiteiligen Fenstern die ganze Fliche zuerst
gereinigt und dann nachgerieben werden kann.

Die Hauptsache bei der Reinigung mit Spiritus besteht
darin, dal} der Lappen gut durchtrinkt wird, und dal} man
nicht zu oberflichlich abreibt. Hartniickige Flecken, wie Ol-
farbe, Lack usw., entferne ich mit einem Zweirappenstiick oder
mit feinster Stahlwolle. An Zeit benétige ich fiir die dreiteiligen
Fenster durchschnittlich 8 Minuten, fiir die zweiteiligen, unter-
teilten noch etwas weniger.

Das Fensterreinigen nehme ich nicht, wie die tibrige Haus-
arbeit, regelméflig vor. Die Scheiben an des Hauses Wetter-
seite und an der Autostralle sind es schneller bediirftig als
jene, die gegen den Garten gehen. Im Sommer reinige ich nach
Gewittern zum Beispiel nur schnell die broffenen AuBenseiten.
Bei diesem geringen Zeitaufwand kann die Fensterreinigung
leicht bei Notwendigkeit in die {ibrige Hausarbeit eingeschaltet
werden. Ich muB noch nachholen, daf} die Scheiben mit Spi-
ritus sehr rasch abgerieben werden miissen, damit die Scheibe

beim Nachreiben noch etwas feucht ist. —

LITERATUR

«Die Elektrizitat»

Heft 2/1941. Vierteljahrszeitschrift. Tiefdruck. 17 Seiten mit
vielen Bildern. 50 Rp. Verlag «Elektrowirtschafty, Bahnhof-
platz g, Ziirich.

Die neue Nummer stellt sich in den Dienst der Hausfrau
und zeigt gleich zu Anfang an Hand amiisanter Vergleiche,
dafl der Stromverbrauch im Haushalt sehr viel kleiner ist,
als gewohnlich geschdtzt wird. So kostet zum Beispiel ein
Heizkissen pro Stunde nicht mehr als 30 Ziindhdlzchen, also
kaum 2,5 Rp., die Niahmaschine nicht mehr als der Faden,
der in derselben Zeit gebraucht wird, das heiflt hochstens
2 bis 3 Rp.

Ganz besonders aktuell ist die ausfiithrliche Anleitung
zum «Dorreny. «Schafft Vorrdate» ist ja heute ein Losungs-
wort. Mit einem elektrischen Kochherd und Backofen ist
Doérren und Sterilisieren kein Problem mehr.

Einleuchtend wird dargelegt, wie die elektrische Kiiche
die Last des Haushaltes ungemein erleichtert. Die Bedienung
elektrischer Haushaltungsapparate ist sehr einfach und voll-
kommen gefahrlos. Und erstaunlicherweise kommt alles gar
nicht teuer und rentiert sich in jedem Falle. Die Zeitschrift
bietet soviel Wissenswertes und Niitzliches, dal}l sie jeder
Hausfrau zur Lektiire empfohlen werden kann. D. M.

Beerenrezepte

Zusammengestellt von H. Frei. Tiefdruck, 48 Seiten, 16 ganz-
seitige Bilder in vierfarbigem Umschlag. Verlag Elektrowirt-
schaft, Bahnhofplatz g, Ziirich 1. Preis Fr. 1.50.

Beeren sind eine Sommernahrung, die noch viel mehr aus-
gewertet werden muf}. Auch ist der GenuB} von Beeren fiir
unsere Gesundheit sehr wichtig. Die préchtig ausgestattete
Broschiire «Beerenrezepte» gibt Aufschluf} iiber die vielfiltige
Verwendung der Beeren. Sie enthilt gute alte, aber auch neu-
zeitliche Rezepte, die eine willkommene Abwechslung in den
taglichen Speisezetteln bringen.

Der Hausfrau wird gezeigt, wie sie vorteilhaft Beerensifte
und Konfitiire einkocht und sich fiir den Winter einen Vorrat
schafft.

Fiir den elektrischen Backofen findet sie eine Reihe guter
Rezepte fiir Beerentorten und Beerenkuchen. Rezepte fiir
Beerencremen, Aufliufe und andere gute Sachen erginzen
die wertvolle Sammlung.

L. B:

GESCHAFTLICHE MITTEILUNGEN

Das Dorren mit dem Dorrex

Das Dorren ist wohl das ilteste, zweckmialigste und bil-
ligste Verfahren, Gemiise, Friichte, Heilkrduter in eine halt-
bare Form iiberzufithren. Dorrprodukte als Ersatz fiir Frisch-
obst und Gemiise in bezug auf Nahr- wie GenuBwert stehen
an erster Stelle. Der Nihrgehalt bei Dérrfriichten ist aufier-
ordentlich reich an Zucker, der uns im Doérrgut unverandert
erhalten bleibt. Aromastoffe und Fruchtsduren, die den
Appetit anregen und die Absonderung von Verdauungssaften
auslosen, sind in einem einwandfrei hergestellten Dérrgut in
ebenfalls hochwertiger Form enthalten und, was fiir uns sehr
wichtig, auch fehlen die gesundheitlich auBlerordentlich wich-
tigen Mineralsalze nicht. Die sogenannten Gesundheitswerte,
die durch das unrichtige Dérren an Vitamin C und gewissen
Aromastoffen leiden, sind ein Fehler im Déorrprozef3, das
heillt es fehlt die richtige Trockentemperatur. Beim Dorrex
mit dem Wunder des patentierten Propellers ist die Wiarme-
temperatur ganz genau geregelt und vermeidet Vitamin-
verluste.

Das Dorren — besser gesagt Trocknen — soll den Was-
sergehalt der zu konservierenden Produkte so herabsetzen, so
daB Girungs- und Faulniserreger ihre Vernichtungsarbeit
einstellen miissen. Der Wasserentzug hat schonend, moglichst
bei tiefer Temperatur, zu erfolgen und unter starker Luft-
zirkulation, damit die Zulere Schicht nicht verkrustet, da
sonst das Trocknen im Innern behindert wird.

Richtiger Reifegrad, saubere Behandlung in der Zuberei-
tung und ein wohliiberwachter Trocknungsproze3 werden die
Giite des Produktes weitgehend beeinflussen. Mit Liebe und
etwas Freude und Sorgfalt kann der Erfolg nicht ausbleiben.
— Darum pflanzed und dorred!

E. SCHWAGER - ZURICH 10
Weizenstralle 7
Baugesdhalft

Ubernahme simtlicher Maurerarbeiten

- Telephon ©

FENSTERFABRIK ALBISRIEDEN A.-G.

ZURICH 9 . Fellenbergstr. 245 . Telephon 706 91

Glaserarbeiten aller Art - Fachmédnnische Reparaturen
und Abdichtungen von Fenstern und Tiiren
Tiiren und Fensterdeckel fiir Luftschufzrdume

6. ]Cunz Claridenstr. 47, ZURICH 2

Unteclagsbiden fiic Lincleum, Gummi

und Fackett ® Fugenlose, diceht begeh-
bace Steinholzbiden
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