Zeitschrift: Wohnen
Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnitzigen

Wohnbautrager
Band: 7 (1932)
Heft: 10
Artikel: Feuchtes Wohnen
Autor: Mettler, E.
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-100747

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 02.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-100747
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

S

«DAS WOHNEN>

baut werden sollen. Heute, wo vielfach bei Neubauten ein
Laden neben dem andern errichtet wird, verdient dieses
Vorgehen besondere Beachtung. Niemand, und nicht einmal
der Handelsstand, kann an der Uebersetzung mit Kleinhan-
delsstellen ein Interesse haben. Manche neue Stadtteile
zeigen nun aber wie die private Bauweise durch planlose
Errichtung von Ladenlokalen vielfach an dieser Uebersetzung
eine Hauptschuld trigt. Genossenschaftliches Vorgehen gibt
hier ein wirkungsvolles Mittel in die Hand. die iiberméssige

Feuchtes Wonnen

Von E. Mettler

Ein altes, aus Erfahrungstatsachen hervorgegangenes
Srrichwort sagt «Wo die Sonne hin kommt, kommt der Arzt
nicht hin». — Die ungesundesten Wohnungen befanden sich
von jeher in den engen, dunklen Gassen, in den Kellerwoh-
nungen, im Ausland in den Hinterhdusern, an kleinen Orten
schatthalb, in den engen «Kriichen» der Tiler, in den Nord-
zimmern, die zu keiner Tageszeit von der Sonne bestrichen
werden.. Sie profitieren wohl im Sommer von der Sonnen-
wiirme. Nachweisbar besitzen aber direkte Sonnenstrahlen
und Wirme ohne Bestrahlung nicht die gleiche Wirkung.

Die beiden auf den Schattenseiten hdufig vorkommenden
ungesunden Faktoren sind Feuchtigkeit und Bakterien. Unter
den letztern ist bei den Krankheitskeimen der Grad der
Widerstandsfiihigkeit von grosser Bedeutung. der durch die
Feuchtigkeitsverhiltnisse stark beeinflusst wird. Die Keime

gehen durch Austrocknen mit der Zeit zu Grunde und zwar.

wirkt scharfes Austrocknen rascher als langsames, direkte
Sonnenbestrahlung schneller als Wiirme allein. Zu den durch
Austrocknen rasch absterbenden Keimen gehoren die Rotz-,
Influenza-, Cholera-, Ruhrkeime. Die Pestkeime bleiben bis
8 Wochen lebensfihig, Rose-, Karfunkel-, Blutvergiftungs-
keime bis 5 Monate, Diphteriekeime bis 6 Monate, Pocken-
keime bis zu drei Jahren wirksam. Bei schleichenden Krank-
heiten besteht somit die Moglichkeit, dass die Ansteckung
durch vorhandene Keime iiberhaupt nie ausgeht, je weniger
durch die Lage der Wohnung die Moglichkeit scharfen Aus-
trocknens besteht. — Sporen, wie 7. B. bei Milzbrand und
Wundstarrkrampf, konnen bis 10 Jahre lebens- und ent-
wicklungsfithig bleiben. —

Die Feuchtigkeit kann im weitern durch Wirmeentzug
Erkiltungen und durch diese Krampfbereitschaft der Mus-
keln Rheumatismen, zur Folge haben. Ursachen genug neben
andern hauswirtschaftlichen Nachteilen, um der Feuchtigkeit
die notige Aufmerksamkeit zu schenken. Woher kommt sie?

Die Feuchtigkeit neuer Wohnungen ist eine natiirliche
Folge des Erhértungsprozesses der Mauern. Je nach Art des
verwendeten Baumaterials kann die Erhdrtung bis zu vier
Monaten dauern. Die Erhédrtung besteht darin, dass der ge-
loschte Kalk sich zu Kalkstein zuriickbildet und dabei iiber-
schiissiges Wasser abgibt, das austritt und verdunstet.

Mauerfeuchte Wohnungen werden zuweilen «trocken ge-
wohnt> und hiezu billiger abgegeben. Durch die durch das
Atmen ausgeschiedene Kohlensiure wird der Erhédrtungs-
prozess der Mauern beschleunigt, wiithrend die Aufbewahrung

Schaffung neuer Kleinhandelsexistenzen zu steuern, um da-
fiir wenige, aber mustergiiltige genossenschaftliche Verkaufs-
stellen zu schaffen.

Wenn wir an dieser Stelle auf diese Frage nochmals ein-
getreten sind, so geschah es im Glauben, dass im genossen-
schaftlichen Bauwesen das Zusammenwirken mit der Kon-
sumgenossenschaft auch in anderen Teilen der Schweiz noch
in vermehrtem Masse ausgestaltet werden kann.

von Pflanzen in solchen Rdumen ihn zufolge ihres Kohlen-
sdurebediirfnisses hintan halten wiirden.

Fillt das «Trockenwohnen» weg, so werden vor dem Ver-
putzen bestimmte Trockenfristen ecingehalten, wihrend wel-
cher Jahreszeit und Witterung entsprechend beeinflussen.

Nach vollzogenem Erhédrtungsprozess auftretende Feuch-
tigkeit kann von der Art des Bewohnens selbst herriihren.
Die Korperoberfliche des Menschen gibt tiglich eine grissere
Menge an Wasser ab. Dies lisst sich am besten beim Tragen
eines Gummimantels nachweisen, der nach einem Gang in-
wendig tropfnass ist. Wenn die Menge auch nicht fiir eine
cigentliche Niederschlagsfeuchtigkeit am Mauerwerk oder
Mobiliar ausreicht, so ist fleissiges Liiften in bewohnten
Neubauten doch doppelt nétig. Eine stirkere Vermehrung
kann durch Kochen entstehen, wie bei der friihern Koch-
kost mit den langen Kochzeiten. Durch sorgfiltiges Kochen,
Bedecken der Topfe etc. kann aber auch hier die Verdamp-
fung auf ein Minimum reduziert werden, wihrend bei un-
geniigender Vorsicht eine eigentliche Niederschlagsfeuchtig-
keit entsteht, die tropfbar sichtbar werden kann und zu-
weilen auch Decken aufweicht. DPa sie zugleich mit ganz un-
notigem Brennstoffverlust verbunden ist. besteht doppelter
Grund, sie durch Sorgfalt zu vermeiden. —

In feuchten Wohnungen zeigt sich meist als ldstige Folge
die Schimmelbildung und zwar gleichgiiltig worauf. Der
Schimmel siedelt sich gleicherweise auf Nahrungsmitteln,
Schuhen, Stoffen, wie auf Mébeln, an den Wénden irgend-
welcher Art an. Nahrungsmittel werden ungeniessbar, Stoffe
stockfleckig, an den Mobeln siedelt er sich an der Oberfliche
an, ohne zumeist weiter ins Innere zu dringen. Nach dem
Abwischen zeigt sich die Oberfliche beeintrichtigt. sowohl
rohes als gebeiztes Holz kann bleibende Stockflecken be-
sitzen. Grosserer Schaden entsteht auf Tapeten, deren Stock-
flecken sich nicht mehr entfernen lassen, die Farben zer-
storen, und beim Fortschreiten des Schimmels die Tapeten
schliesslich zerbriockeln. Zudem trdgt der Schimmel stark
zur Verschlechterung der Luft bei. Bleiben solche Riume
auch nur kurze Zeit, wihrend den Ferien z. B. ohne Liiftung
verschlossen, so schiessen die Pilze iippig ins Kraut.

Freistehende Sonnenlage besitzt daher vielfachen Sinn
und ist durch keine anderweitige Massnahme zu ersetzen.
Die schatthalb gelegene Wohnung wirkt zudem durch ihre
graue Farbgebung, die gegen jeden natiirlichen Winkel der
sie umgebenden Schopfung dauernd absticht, wie andauern-
des Regenwetter nicht erheiternd, wihrend periodischer Son-
nenschein Wirkungen gar nicht aufkommen ldsst. —

Die Pilege der Zentralheizungskessel

Der Ansatz von Russ, Flugasche, Rost und sogenanntem
Pech tritt vielerorts im Feuerungsraume und in den soge-
nannten Ziigen der Zentralheizungskessel in Erscheinung.
Russ und Flugasche werden vom Kaminfeger bei jeder Rei-
nigung entfernt. Die als Pech bezeichneten Schichten be-
stehen aus Teer, Asche, Russ usw., haften meistens als feste
Kruste auf den oft durch Rostschichten gerauhten Wandungen
der Kesselfeuerung und der Ziige und koénnen vom Kamin-

feger mit seinen Geriiten nur schlecht oder gar nicht ent-
fernt werden.

Fiir die Pflege der Kessel ist es nun sehr wichtig, die
Ursachen dieser Pech- und Rostschichten zu kennen. Der
Koks enthilt keinen Teer und sehr wenig Feuchtigkeit, wenn
er nicht durch Regen oder kiinstlich benetzt wird. Es werden
aber vielfach die Zentralheizungskessel sozusagen als Keh-
richtverbrennungsanstalten verwendet. Nebst feuchtem Holz,
Ségemehl, nasser Holzwolle, feuchten Hadern wird auch oft
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