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DIE MONATSZEITUNG FÜR SELBSTVERWALTUNG

CONTRASTE ist die einzige überregionale Monatszeitung für Selbstverwaltung & Selbstor-

ganisation und wird als offenes Diskussionsforum und Sprachrohr der Alternativen Bewe-

gungen genutzt. Aktivistinnen aus den unterschiedlichsten Bewegungen verfolgen mit der

Herausgabe der Zeitung das Ziel, zu den von Globalisierung, Sozialabbau, Massenarbeitslo-

sigkeit und Umweltzerstörung geprägten herrschenden Verhältnissen Alternativen zu disku-

deren, aktuelle Entwicklungen aufzuzeigen, eigene Utopien zu entwickeln und diese zu er-

proben. Regelmäßige Berichte informieren über Neugründungen und Aktivitäten von Pro-

jekten, Selbsthilfeinitiativen, selbstverwalteten Betrieben und Genossenschaften, alternati-

ve Ökonomie, Neue Medien, ökologisches Handwerk, Kultur von »unten« u.v.m.

Als Service gibt es einen Projekte- & Stellenmarkt, nützliche Infos über Verbände im Selbst-

verwaltungs-Bereich, Seminare, Veranstaltungen und Neues auf dem Buchmarkt.

CONTRASTE ist so buntgemischt wie die Bewegungen selbst und ein Spiegel dieser Vielfalt.

Die Auswahl dermonatlichen Berichte, Diskussionen und Dokumentationen erfolgt undog-

matisch und unabhängig.

Ein Schnupperabo (3 Monate frei Haus und endet automatisch) gibt es für 10 DM (nur ge-

gen Vorkasse in Briefmarken, Schein, Verrechnungsscheck).

BUNTE SEITEN 1999 mit Reader der AlternativMedien

das einzige Adressenverzeichnis der alternativen Bewegungen

mit 12.500 ausgewählten Adressen soll einen aktu-

eilen Überblick über die momentan existierende al-

ternative Projekte-, Initiativen- und Betriebeland-

schaft in der BRD, CH und A nebst internationaler

Kontaktadressen geben. Zusammengestellt wurde

es von einem aktiven Netzwerk von Menschen aus

diesen Bewegungen mit dem Ziel, die Kommunika-

tion, Vernetzung und praktische Kooperation unter-

einander voranzutreiben und allen interessierten

und engagierten Menschen ein Handbuch für eine

aktive Einmischung anzubieten. Der »Reader

der Alternativ-Medien« enthält 1.250 Zeit-

schriftentitel (hiervon 900 deutschsprachige)

mit zahlreichen Hinweisen zu Schwerpunkt-
themen bzw. Ansprüche, Verbreitungsgrad, Er-

scheinungsweise, Seitenzahl und Preis. Ein
Überblick über Video- & Filmgruppen, Verla-

ge sowie Freie Radios ergänzen diesen Reader.

Erhältlich bei: CONTRASTE, Postfach 10 45 20,69035 Heidelberg

Bunte Seiten
Alternative Projekte, Initiativen d Betriebe

Mit Reader der AlternativMedien
/Tertschriften • Verlag - Frei« Radio* • Film A Video

292 Seiten, Buchformat 23 x 29,7

cm, Preis 30 DM zzgl. 4 DM Versand-

kosten, ISBN 3-924085-05-6
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