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von zentraler Bedeutung 1st die Fihigkeit der Leguminosen, im
Wurzelbereich mit symbiontischen Bakterien Luftstickstoff (Mohr &
Schopfer 1985) zu binden und somit den Boden mit Nitraten anzu-
reichern. Diese Eigenschaft verleiht den Leguminosen eine zentrale
Bedeutung im Fruchtwechsel. Sie eignen sich deshalb gut als Vor-
frucht vor Getreideanbau (u.a. Jacomet, Brombacher & Dick 1989).

Erbsen sind im frihen Jung-Neolithikum allgemein selten, wur-
den aber ausser in Egolzwil 3 auch (haufig) in Ziirich-Kleiner Hafner
(Jacomet 1986) und in einem verkohlten Exemplar in Hornstaad-
Hornle (Maier 1990) sicher nachgewiesen.

Fir Erbsen (Pisum sativum) ist das Datenmaterial zu gering, um
die Frage «Anbau als Kulturpflanze: ja oder nein» wirklich zu disku-
tieren. Vom G6kologischen Wert der Leguminosen fiir die Boden-
fruchtbarkeit her, neige ich allerdings zur Vermutung, dass damals der
bewusste Anbau dieser Pflanze stattfand (siehe Kap. 9).

H. Sammelwirtschaft
8.1 Sammelpflanzen

Neben dem Kulturptlanzenanbau (siehe Kap. 7) war die Sammelwirt-
schaft eine wesentliche Quelle der frithneolithischen Erndhrung.

Ausser der Ernihrung deckte sie weitere wichtige Bedtrfnisse wie
Heilmittel, Farbstoffe, Futter fiir Haustiere, Brennmaterial der frithen
jungsteinzeitlichen Bewohner von Egolzwil 3 ab.

Die Liste weist bereits darauf hin, dass mit «Sammelpflanzen» der
Bereich dieses Begriffs Giber «gesammelte Friichte und Beeren» hinaus
erweitert wird.

Die Analyse der Standorte der in den Sedimenten aufgefundenen
Pflanzenarten gibt Hinweise auf die Nutzung der Umwelt durch die
Bewohner von Egolzwil 3. In der folgenden Abhandlung sind sowohl
die «traditionellen» Sammelpflanzen (siche Kap. 8.1), vor allem
Waldbeeren und -friichte, als auch weitere Pflanzen, d.h. in der Sied-
lungsumgebung gesammelte Gemtise- und Salatptlanzen aus ver-

schiedenen Okogruppen (siehe Kap. 8.2), beriicksichtigt.
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Deutsche Bezeichnung Fachbezeichnung Anzah! | Stetigkeit | Okogruppe
Hasel Corylus avellana L. unv. 550 64 511273
Hasel Corylus avellana L. vk. 2 1 5/72/13
Wald-Erdbeere Fragaria vesca L. unv. 3405 76 i
Holz-Apfelbaum Malus sylvestris agg. Pericarp unv. 122 32 4
Holz-Apfelbaum Malus sylvestris agg. Pericarp vk. 4 4 4,
Holz-Apfelbaum Malus sylvestris agg. Same unv. 29 17 4,
Holz-Apfelbaum Malus sylvestris agg. Same vk. 9 7 4
Eiche Quercus spec. (Eicheln ganze/Bruchst.) unv.| 28 14 4-6.
Rose Rosa spec. «Same» unv. 116 38 7.2
Kratzbeere Rubus caesius L. unv. 62 31 4
Brombeere Rubus fruticosus agg. unv. 1515 72 7.1
Brom-/Him-/Kratzbeere Rubus fruticosus agg./idaeus/caesius L. unv.| 7 4 7.1
Himbeere Rubus idaeus L. unv. 3601 71 7.1
Schwarzer H./Trauben-Holunder | Sambucus nigra L. / racemosa L. unv. 57 20 7.1

Tabelle H 1: «Traditionelle» Sammelpflanzen zu Nahrungszwecken.

Untersuchungen der Zeigerwerte deuten erwartungsgemiss auf
okologisch breitgeficherte Standorte der Sammelpflanzen hin:
trockene (3) bis feuchte, am Ufer gelegene Standorte (8) wurden
cbenso berticksichtigt wie Pflanzen aus dem auf den Morinen
stockenden Mischwald oder aus den wenigen Wiesen.

Grundlage fir die Zuordnung einer gefundenen Art zu den «Sam-
melpflanzen 1. w. S.» sind die heute bekannte Verwendungsmoglich-
keit einer Pflanze. Ich glaube annehmen zu diirfen, dass die damali-
gen Menschen, neben den vielen «geheimnisvollen Kriften» in der
Natur, die sie vermutlich fiirchteten, deren Gaben sehr viel besser ge-
kannt und bewusster genutzt haben, als wir das heute annehmen oder
beweisen konnen (siehe ethnographische Lit.). Rund 90% aller gefun-
denen Taxa sind anthropogen irgendwie nutzbar!

8.1.1 Corylus avellana (Haselniisse)
Reste von Corylus sind als Holz- und Nussfragmente im Fundmate-
rial von Egolzwil 3 belegt.

Haselntisse diirften, dank ithres hohen Nihrwertes und der ausge-
zeichneten Lagerungsfihigkeit bei den damaligen Menschen tiir Nah-
rungszwecke (Gross et al. 1990) sehr beliebt gewesen sein. Mit 2 Aus-
nahmen lagen nur unverkohlte Nussschalenfragmente vor: 550 Stiick,
nie aber mehr als %/5 einer vollstaindigen Nuss.
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Bei der Analyse der Fundsituationen zeigte sich, dass — bei einer
Stetigkeit von 64% — die Reste von Corylus avellana «gleichmassig»
auf der Grabungsfliche verteilt waren und dass sie ohne signifikanten
Bezug zu den Lehmplatten gefunden wurden.

Wenn wir die zeitliche Einordnung der Egolzwiler Kultur am
Ende des Atlantikums (Heitz-Weniger 1977, Hufschmid 1983) vege-
tationsgeschichtlich beleuchten, so passt der relativ bedeutende
Fundanteil von Corylus avellana gut in eine Eichenmischwald-
Gesellschaft mit Hasel und wurde durch das Entstehen lichter
Flichen am Rande von Rodungen wohl auch gefordert.

8.1.2 Fragaria vesca (Erdbeere)

Erdbeerkerne gehoren mit 11% Gesamtfundanteil zu den hiufigsten
Makroresten in den Sedimenten. Mit Ausnahme der landseitigen
Randproben (im nérdlichen Seekreidebereich) treten sie in den orga-
nischen Proben mit 93% Stetigkeit und mit einer durchschnittlichen
Konzentration von etwa 60 Stiick/l auf. Der hohe Wert — einer der
hochsten aller Spezies iiberhaupt — deckt sich mit den Spitzenwerten
in Grabungen am unteren Zurichsee, wo Fragaria in den Egolzwiler
und frihen Cortaillod-Schichten ebenfalls Maximalwerte erreichte
(«Mozartstrasse», Brombacher & Dick 1987; Jacomet, Brombacher &
Dick 1989). Diese hohen Anteile bestitigen die Vermutung, dass die
Erdbeere fiir die Ernihrung der Menschen vor 6300 Jahren (im Som-
merhalbjahr) eine intensiv genutzte Sammelpflanze darstellte.

8.1.3 Malus sylvestris (Wild- oder Holzapfel)

Apfelreste traten zu 90% unverkohlt auf und wurden in zwei ver-
schiedenen Formen gefunden: als Perikarp-Fragmente («Kernhaus»)
und als Samen («Kerne»).

Mit einer Gesamtstetigkeit von 39% (d.h. irgendein Resttyp von
Malus sylvestris) lisst sich eine recht deutliche Bindung der Makro-
reste an die Lehmplatten (= Herdstellen) zeigen. Dies ist ein wichti-
ger Hinweis auf «Dorren», eine der wenigen Methoden, um 1m
Neolithikum Friichte tiberhaupt haltbar zu machen. Im Gegensatz zu
anderen Stationen fehlen aber in Egolzwil 3 verkohlte Teile/Hailften
von Holziapfeln: Reste, die bisher aus vielen anderen Secufer-
siedlungen in zum Teil grossen Stiickzahlen geborgen werden konn-
ten (Heer 1865, Kister 1985, Dick 1988, Maier 1988, Jacomet, Brom-
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bacher & Dick 1989 usw.). Es wire allerdings vermessen, mit 164
Resten und Durchschnittskonzentrationen zwischen 0,14 und 2
Stlick/l Sediment, theoretisch tiber den Zeitpunkt der Siedlungsaut-
gabe oder die Vorratshaltung in dieser Station im Frihneolithikum zu
entwickeln! Immerhin liesse sich bei einer Erntezeit der Apfel (ab
September) und den verkohlten Apfelresten in der Nahe der Herd-
stellen versuchsweise eine zeitliche Einordnung der Siedlungsaufgabe
und der Fundsituation korrelieren.

8.1.4 Quercus spec. (Eicheln)

Eichelfragmente sind im Fundmaterial von Egolzwil 3 relativ selten:
28 unverkohlte Stiicke aus 14 verschiedenen Proben lassen wenig Ver-
lassliches iiber die Bedeutung dieses Makrorestes fiir die Bewohner
des Wohnplatzes Egolzwil 3 aussagen.

Bei den Resten handelt es sich ausschliesslich um unverkohlte
Fruchtwandteile, wobei das grosste Fragment hochstens /5 einer voll-
standigen, rezenten Eichel ausmachte. In der Grabungsfliche 1987 ist
ein schwacher Zusammenhang der Funde mit den Lehmplatten
erkennbar. Im «Stallbereich» (Rasmussen 1989, siche Kap. 7.6.1), d.h.
in den seeseitigen Flichenprofilen der Grabungstliche 1987, wo die Ei-
chel, genau wie die Gerste, als potentielle Futterpflanze in Frage kime,
ist hingegen keine erhohte Stetigkeit oder Konzentration festzustellen.

Eichenstimme wurden in bedeutendem Masse genutzt als Pfih-
lungen, Bauholz usw., und es ist anzunechmen, dass die Menschen
auch den hohen Nihrgehalt der Friichte gekannt und sie auch ver-
zehrt haben. Um Eicheln fiir Menschen geniessbar zu machen, muss-
ten sie aber gekocht oder gerdstet werden (Hegi, 111, 1927); diese aut-
wendigen und auch strukturzerstorenden Vorbereitungen durften fir
die niedrigen Fundwerte mitverantwortlich sein.

Dass die nachgewiesenen Schweine (Stampfli 1989) ebenfalls da-
mit gefiittert wurden resp. Eicheln frassen, muss angenommenen wer-
den. Eine Verwendung der Eichenrinde als Firbegrundstoff bei der
Lederverarbeitung ist ebenfalls vorstellbar (siche Kap. 9.5).

8.1.5 Rosa spec. (Hagebutten)

Reste von Rosenfriichten (= Hagebutten) treten in gut einem Drittel
aller Proben (siche Tab. H 1) als unverkohlte Kernchen auf. Der von
Rosa gegeniiber Rodungen und Schligen bevorzugte Standort an
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Waldrindern und in Hecken weist schwach auf eine Siedlungsumge-
bung mit lichter werdenden Wildern hin. Aus anderen Grabungen, so
z.B. 1im Zirichseeraum (Jacomet, Brombacher & Dick 1989), sind
weit grossere Restdichten dieser Art bekannt. Einen wirklichen Vor-
ratsfund konnte man erst einmal aus der Frihbronzezeit (Ztrich-
Mozartstrasse) bergen. Die gute Lagerfahigkeit der Hagebutte und
ihr Wert in der Erndhrung mit ihrem hohen Vitamingehalt diirften be-
kannt gewesen sein.

8.1.6 Rubus spec. (Brombeeren, Himbeeren, Kratzbeeren)
Drei Rubus-Arten, namlich Kratzbeere (Rubus caesius), Brombeere
(R. fruticosus) und Himbeere (R. idaeus), konnten nachgewiesen
werden: die beiden Arten R. fruticosus und idaeus in grossen Stiick-
zahlen und in fiir die vorliegende Grabung hohen Durchschnittskon-
zentrationen. Eine Stetigkeit von tiber 30% in den Sedimenten weist
auf bewusste Sammelaktivitat hin (Dick 1988, Rosch 1985). Beztglich
der Bedeutung der beiden Arten zeigt sich, dass die Haufigkeit der ge-
fundenen Himbeeren (R. ideaus) den doppelten bis dreifachen Wert
der Brombeeren (R. fruticosus) sowohl in Ziirich-Kleiner Hafner (Ja-
comet, Brombacher & Dick 1989) als auch in Egolzwil 3 erreicht
(siche Kap. 6.2.2). Dies diirfte unter den gegebenen Bedingungen ent-
weder an der besseren Verteilung der kleineren Himbeerkerne (durch
Wasserbewegungen: Uber- und Verschwemmungen, wihrend und
nach der Siedlungaufgabe) liegen, an Priferenzen der damaligen
Sammler oder am Zeitpunkt der Siedlungsaufgabe im Jahr.
Himbeeren und Brombeeren sind typische Pflanzen der lichten
Waldrander oder -schlage: im Zusammenhang mit Umgestaltungen
des Lebensraumes durfte deshalb ihre Verbreitung in der Umgebung
der damaligen Wohnplitze nach den Rodungen noch zugenommen

haben.

8.1.7 Sambucus nigra/racemosa (Holunder)
Die sehr widerstandsfahigen Kerne von Sambucus nigra/racemosa'

12 Wahrend die Differenzierung der Samen von Sambucus nigra und S. racemosa
nicht einfach ist, lisst sich der kleinere und breitere Sambucus ebulus-Samen
(Zwergholunder) recht deutlich abgrenzen; er fehlt in den Sedimenten vollstin-
dig. Trauben- und Schwarzer Holunder wurden deshalb in allen Tabellen als Dop-
pelart (Sambucus nigra/racemosa) erfasst und dargestellt.
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sind vergleichsweise selten in den untersuchten Proben aufgetreten,
obwohl sie erfahrungsgemass auch in schlecht erhaltenen Sedimenten
noch gefunden werden. Dies scheint m. E. anzudeuten, dass in der da-
maligen Zeit die Bedeutung dieser Pflanze auch in Egolzwil 3 cher
klein war, was mit den Resultaten aus ungefihr zeitgleichen Siedlun-
gen am Zurichsee- und Bodensee tibereinstimmt (Stetigkeit den Pro-
ben von E3 ca. 20%). Wie Rubus spec. finden wir Sambucus nigra/ra-
cemosa als eigentliche Waldpflanze sekundir auch auf Lichtungen,
Schlagen, an Waldsiumen und in Hecken. Die dritte Sambucus Arrt,
Zwergholunder (Sambucus ebulus), fehlt in den Proben der Egolzwi-
ler Zeit in Egolzwil 3 und Ziirich-Kleiner Hafner (Jacomet 1987) und
dirfte, als Giftpflanze in spiteren Kulturen oft gesammelt, damals

noch gefehlt haben.
8.2 Weitere Friichte und Gemiisepflanzen (Sammelpflanzen 1. w.S.)

Neben den «traditionellen» Sammelpflanzen (siche Tabelle H 1, resp.
Kap. 8.1) konnen rund 90% der Gesamtheit aller gefundenen 125 Ar-
ten/Gattungen anthropogen in irgendeiner Art und Weise genutzt
werden. Nicht unbedeutend bei der Analyse der damals anthropogen
genutzten Umwelt ist die Tatsache, dass bei potentiellen Nahrungs-
pflanzen nur Samen und Friichte als Belege zur Verfiigung stehen, an-
dere nutzbare Teile wie Knollen, Wurzeln oder Blattwerk aber nicht
erhalten geblieben sind.

Mit Stetigkeiten von 40 bis 50% in den Sedimenten, wie sie fiir
Brassica rapa, Chenopodium album, Rumex spec. oder Polygonum
persicaria zutreffen, ist man gezwungen anzunechmen, dass diese Ar-
ten durch die damaligen Bewohner gesammelt und somit selektiv in
den Wohnplatz eingebracht wurden. Neben der Verwendung der
Blitter als Gemiise oder Salat konnen die Samen von Chenopodium
album auch als Mehlersatz dienen. Brassica rapa (Riiben-Kohl) ware
neben seiner tiblichen Verwendung als Gemiise zusammen mit Linum
usitatissimum und Papaver somniferum zudem als Olpflanze denk-
bar. Die Verwendungsmoglichkeiten tiir die Erndhrung der beschrie-
benen Arten wird auch in anderen Arbeiten diskutiert (Korber-
Grohne 1987, Dick 1988, Jacomet, Brombacher & Dick 1989).

Nicht jede Art muss aber zwangslaufig in grosserem Rahmen ge-
zielt gesucht und eingebracht worden sein. Urtica dioica (Brennessel)
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Deutsche Bezeichnung Fachbezeichnung Anzahl | Stetigkeit [Okogruppe | Essbare Teile
Echte Sellerie Apium graveolens L. 1 1 9.1 B/S/W
Riiben-Kohl Brassica rapa L. ssp campestris | 197 50 92 |B/S
Weisser Gansefuss Chenopodium album agg. 245 43 9.2/10.2 |B/S
Borstige Bergminze Clinopodium vulgare 45 28 7.3 B

Wilde, Gelbe Rilbe Daucus carota L. 44 20 10.3 | W/B/Bliite
Winden-Kndterich Fallopia convolvulus (L.)A.Love | 87 20 93 |B/S

Echtes Johanniskraut, Hartheu| Hypericum perforatum L. 30 14 £.2 B
Rainkonhl Lapsana communis L. 47 27 10 B
Wassermiere Myosoton aguaticum (L.) Moench| 40 20 2/3. |B
Pastinak Pastinaca sativa L. 4 4 10 B/W
Gewohnl. Judenkirsche | Physalis alkekengi L. 118 42 4 Friichte?
Grosser Wegerich Plantago major L. (ssp major) 48 11 10 Friichte?
Vogel-Knoterich Polygonum aviculare agg. 3 3 10 B
Pfirsichblatt. Kndterich, Floh-K.{ Polygonum persicaria L. 122 38 92 |B

Kleine Brunelle Prunella vulgaris L. 39 21 8.2/10.2 |B
Kriechender Hahnenfuss | Ranunculus repens L. 28 20 102 |B/BI
Ampfer Rumex spec. 48 20 = B
Schwarzer Nachtschatten | Solanum nigrum L. emend. Miller| 11 7 9.2/71 |B/Fr
Rauhe Gansedistel Sonchus asper (L.) Hill 4 3 10 B
Vogelmiere, Hihnerdarm | Stellaria media agg. 33 19 9.2 |B/St/S
Grosse Brennessel Urtica dioica L. 86 33 10 junge Schosse/B
Gezdhnter Feldsalat Valerianella dentata (L.) Pollich 3 2 9.3 B

Tabelle H 2: Als Gemiise, Salat oder Frucht (moglicherweise) genutzte Pflanzen.
(B = Blatt, S = Samen, St = Stengel, W = Wurzel)

— mit hoher Restanzahl und Stetigkeit vorhanden — kann einerseits als
junge Schosslinge wie Salat gegessen werden, anderseits als haufige
Ruderalpflanzen feuchter, eutropher Platze aber auch im unmittelba-
ren Siedlungsbereich gewachsen sein. Die Tabelle H 2 verweist auf 22
in den Sedimenten von Egolzwil geborgene Arten, die aus der heuti-
gen Sicht als Gemiise oder Salat fiir den menschlichen Verzehr als ge-
eignet bezeichnet werden diirften.

Die Verwendung der Frichte von Physalis alkekengi als Nabrung,
und nicht nur als Heilpflanze (Beere ungiftig und vitaminreich, Hegi
1927, Rosch 1985) kann auch bei der vorliegenden Untersuchung bei
einer Stetigkeit von 42% mit grosser Wahrscheinlichkeit erwogen
werden.

Insgesamt stammt die Mehrheit der potentiellen Salat- und Gemii-
sepflanzen aus dem Segetal- und Ruderalbereich und nur eine einzige,
Prunella vulgaris (Kleine Brunelle), weist schwach auf erste offene
Wiesenfluren (Okogruppe 8.2 resp. 10.2), aber auch auf ruderale
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Standorte hin. Thr Nachweis fehlt aus den zeitgleichen Egolzwiler
Schichten aus Ziirich-Kleiner Hafner (Jacomet et al. 1989), ist aber be-
reits in den frithen Cortaillod-Sedimenten vom selben Siedlungsplatz
hiufig. Nicht in der Tabelle H 2 figurieren Pflanzen, die zwar poten-
tiell essbare Teile aufweisen (z.B. junge Triebe von Labkrautern oder
Stengel von Disteln), die als Futter eingesetzt werden oder nach ent-
sprechender Vorbereitung (Schilen, Auskochen usw.) als Ernihrung
in Notzeiten denkbar wiren.

8.3 Medizinal- und Gewiirzpflanzen

In der folgenden Zusammenstellung soll sehr summarisch auf Ma-
kroreste eingegangen werden, die teilweise in sehr niedrigen Stetig-
keiten auftreten, deren Verwendung als Gewtirz oder als Heilmittel
aber angenommen werden darf. Hier nicht mehr aufgefiihrt ist Papa-
ver somniferum, weil die Art als Kulturpflanze (siche Kap. 7.8.2) ab-
gehandelt ist. Es ist aber zu vermuten, dass seine pharmakologischen
Auswirkungen halluzinogener Art den fritheren Menschen bekannt
war, ob als Droge, Schmerzmittel usw., bleibe dahingestellt.

Deutsche Bezeichnung Fachbezeichnung Anzahl| Stetigkeit |Okogruppe | Verwendung
Hundspetersilie Aethusa cynapium L. s 2 9.2 Heilpflanze
Gewdhnlicher Odermennig| Agrimonia eupatoria L. 1 1 7.2 |Heilpflanze
Kriechender Giinsel Ajuga reptans L. 3 3 6./8.2 |Heilpflanze
Acker-Gauchheil Anagallis arvensis L. 2 2 9.2 [Heilpflanze
Wiesen-Bdrenklau Heracleum sphondylium L. 5 4 8.2 Heilpflanze
Echtes Johanniskr. Hartheu | Hypericum perforatum L. 30 14 7.2 Heilpflanze
Minzen (total) Mentha spec. 1 1 - Gewlirz/Tee
Gew. Dost. Wilder Majoran| Origanum vulgare L. 40 20 7.2 | Gewiirz
Gew. Judenkirsche Physalis alkekengi L. 118 42 4 Heilpfl./Frucht?
Grosser Wegerich Plantago major L. (Ssp major) 48 1" 10. Heilpflanze
Blutwurz, Fingerkraut Potentilla erecta (L.) Rdusch 15 9 3.1/8.3 | Heilpflanze
Bittersiisser Nachtschatten| Solanum dulcamara L. 10 9 4. Heilpflanze
Schwarzer Nachtschatten | Solanum nigrum L. emend. Mill. [ 11 7 9.2/7.1 [Heilpflanze
Thymian Thymus spec. 3 3 8. Gewiirz
Gewdhnl. Eisenkraut Verbena officinalis L. 2 2 10. | Heilpfl./Tee
Stiefmiitterchen Viola tricolor agg. 5 3 9.3 | Heilpflanze

Tabelle H 3: Gewtirz- und Heilpflanzenrest-Nachweise in Egolzwil 3.

210



Es wire reine Spekulation, auf Grund der wenigen Funde der aut-
gefithrten Spezies in den Sedimenten, tiefer in die damalige Natur-
heilkunde oder Kochkunst Einblick nehmen zu wollen. Die Pflanzen
sind nachgewiesen, die Kenntnisse tber thre Verwendungsmog-
lichkeiten (siche Tab. H 3, letzte Spalte) diirften, wie Arbeiten aus der
ethnographischen Literatur zeigen, bereits sehr gross gewesen sein.
Im Gegensatz zu den Gemtise-/Salatpflanzen resp. Sammelpflanzen
1.w. S. (siehe Kap. 9.2), zeigen die Gleichlaufigkeits- oder Stetigkeits-
vergleiche mit anderen neolithischen Sedimentanalysen fiir die Medi-
zinal- und Gewtlirzpflanzen ein wenig koharentes Bild. Sie weisen da-
mit vielleicht auf die untergeordnete Bedeutung dieser Arten im
neolithischen Alltag hin.

Die Artenliste der Medizinal- und Heilpflanzen zur Zeit der
Egolzwiler Kultur 1st mit den Auswertungen zu dieser Arbeit ge-
wachsen; neu fur diese frithe Zeit treten auf:

— Agrimonia eupatoria  vorher erstmals im frithen Cortaillod

— Ajuga reptans vorher erstmals im klassischen Cortaillod
— Anagallis arvensis vorher erstmals im Ptyn

— Hypericum perforatum vorher erstmals im klassischen Cortaillod
— Potentilla erecta vorher erstmals im frithen Cortaillod

— Solanum dulcamara vorher erstmals im klassischen Cortaillod
— Thymus spec. vorher erstmals 1m klassischen Cortaillod
— Verbena officinalis vorher erstmals im dlteren Cortaillod

8.4 Giftpflanzen

Der Vollstindigkeit halber sei noch eine eher kleine, aber wichtige
Gruppe vorgestellt, deren Analyse aber ebenfalls rein qualitativ blei-
ben muss. Die Verwendung von Giften durfte dabei weniger im me-
dizinischen als im Bereich der Jagd (Giftpfeile, Harpunenspitzen, Fal-
len) eine Rolle gespielt haben. Es ist verstandlich, dass sich diese Ta-
belle zum Teil mit den Daten in anderen Kapiteln (z.B. 8.3, Medizinal-
und Gewtrzptlanzen) deckt, ist doch der Schritt «Heilmittel — Gift»
recht klein. Oft werden verschiedene Teile der Pflanze genutzt:
Physalis alkekengi-Beeren sind geniessbar, die Samen aber maissig
giftig!
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Deutsche Bezeichnung Fachbezeichnung Anzahl| Stetigkeit | Giftigkeit | Okogruppe
Hundspetersilie Aethusa cynapium L. 2 2 4 9.2
Acker-Gauchheil Anagallis arvensis L. 2 2 + 9.2
Gewdhnliche Waldrebe | Clematis vitalba L. 5 4 i+ 4.-6.
Wiesen-Bérenklau Heracleum sphondylium L. 5 4 (+) 8.2
Behaartes Johanniskraut | Hypericum hirsutum L. 5 4 (+) Al
Echtes Johannisk., Hartheu | Hypericum perforatum L. 30 14 (+) 12
Holz-Apfelbaum Malus sylvestris agg. 122 32 | (+) Same 4.
Fieberklee Menyanthes trifoliata L. 9 8 (+) 2./3.
Teichrose Nuphar lutea (L.) Sm. 2 2 + 1.
Weisse Seerose Nymphaea alba L. 1 8 + 1.
Schlaf-Mohn Papaver somniferum L. 4662 | 82 + 9.1
Gewdhnliche Judenkirsche | Physalis alkekengi L. 118 42 . 4
Schw.Holunder/Trauben-H.| Sambucus nigra L./racemosa L. | 57 20 (+) 71
Bitterstisser Nachtschatten| Solanum dulcamara L. 10 9 P 4
Schwarzer Nachtschatten | Solanum nigrum L. emend. Mill. | 11 7 ++ 9.2/71
Grosse Brennessel Urtica dioica L. 86 33 (+) 10.
Gewdhnl. Eisenkraut Verbena officinalis L. 2 2 (+) 10.

Tabelle H 4: Mogliche Giftpflanzen-Reste' in Egolzwil 3.

8.5 Farbepflanzen

Als weitere Gruppe der Sammelpflanzen sei noch auf die Naturfarb-
stoffe hingewiesen, deren Bedeutung — auf Grund des Fundmaterials
in Egolzwil 3 — ebenfalls spekulativ bleibt. Gefirbte Materialien blei-
ben 1m feuchten Milieu nicht erhalten, dazu kommt noch die ohnehin
geringe Lichtechtheit vieler Naturfarben',

Es fallt auf, dass vor allem der Farbenbereich «gelb, braun, griin»
gut abgedeckt ist, wihrend «rot» (Galium spec. in kleiner Stiick-
zahl/Konzentration) resp. «blau» (z.B. Sambucus ebulus oder Prunus
spinosa fehlen) untervertreten sind. Ob und wie weit die hier
aufgelisteten «potentiellen» Pflanzen zum Firben genutzt wurden, ist
reine Spekulation. Vielleicht wurden einige Arten gar nie fiir Farbe-
zwecke eingesetzt — fiir die meisten Arten sind denn auch zwei bis drei

13 Die Rubrik «Giftigkeit» wird mit +, ++, +++ abgestuft, Werte in Klammern wei-
sen auf eine Qualitdt hin, die etwa mit «nicht/wenig schidigend/kurativ> um-
schrieben werden konnte.

14 Vor allem aus den dgyptischen Konigsgribern liegen dazu umfangreiche Unter-
suchungen von Rottlander (1983) vor.
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Deutsche Bezeichnung Fachbezeichnung Okogruppe|  Farbe ge- Farbton
wonnen aus
Weisstanne Abies alba Mill. 6. Rinde braun/rotbraun
Gewdhnl. Odermennig Agrimonia eupatoria L. T2 Blitter, Stengel gelb
Schwarz-Erle Alnus glutinosa (L.) Gaert. 4, Bldtter, Rinde braun
Hange-Birke Betula pendula Roth 4-6. | Bldtter, Rinde |gelb, hellgriin
Hasel Corylus avellana L. 5./7.2/7.3 | trockene BItt. gelb
Weisser Gédnsefuss Chenopodium album agg. 9.2/10.2 Pflanze rgtlich
Kletten-Labkraut Galium aparine agg. 9.3/10./7. Pflanze  |gelb-orange-rot
Wiesen-Bdrenklau Heracleum sphondylium L. 8.2 Bldtter gelb
Echtes Johanniskraut, Hartheu | Hypericum perforatum L. T2 Pflanze, Blite | gelb, rétlich
Eiche Quercus spec. 4.-6. Rinde braun
Holz-Apfelbaum Malus sylvestris agg. 4, Rinde gelb
Schilfrohr Phragmites australis (Cav.) Trin.f 2.1 Blitenstand gelb
Pirsichbldttriger Knéterich | Polygonum persicaria L. 9.2 |Blatter, Stengel gelb
Brombeere Rubus fruticosus agg. 7.1 Wurzel, Blatter gelb
Himbeere Rubus idaeus L. 7.1 Blatter gelb
Grosse Brennessel Urtica dioica L. 10. Blétter griin-gelb

Tabelle H 5: Mogliche Farbepflanzen in den Sedimenten von Egolzwil 3.

Verwendungen denkbar — oder das Firben geschah ausserhalb des
Wohnplatzes am freien Wasser, so dass keine Spuren der dabei ver-
wendeten Grundstoffe im Bereich der Siedlung erhalten geblieben
sind.

8.6 Weitere Verwendungen von pflanzlichen Materialien: Viehfutter

Die Viehhaltung in dieser Arbeit ausgiebig zu wiirdigen, wiirde den
Rahmen der gesetzten Ziele weit tberschreiten, zumal dazu
die Ergebnisse der osteologischen Bearbeitung vorliegen miissten
(Stampfli in Vorb.). Laubtitterung diirfte die einzige Methode gewe-
sen sein, um das Vieh (Schaf, Ziege, Schwein, wenig Rind) durch den
Winter zu bringen, da grossere offene Flichen fir die Heuproduktion
noch fehlten. Weisstannennadeln postuliert Pott (1985, 1986) als mog-
lichen Futterzusatz. Auf Grund der Literatur und der Synthese der
Vorberichte zu Egolzwil 3 (Stampfli 1989, Seifert 1989, Wyss 1990)
und der vorliegenden Arbeit, konnen — neben den bereits verschiede-
nenorts im Text erwahnten Arten — zusitzlich die folgenden Laub-
baume als Futterlieferanten in Betracht gezogen werden:
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— Ulme, Esche als hochwertige Laubfiitterung;
— Ahorn, Eiche, Hasel, Buche, Linde, Weide, Erle, Birke geeignet als
Fiitterung.

Diese Uberlegungen basieren vor allem auf den Daten zur Laubfiitte-
rung von Brockmann-Jerosch (1918) und wurden von verschiedenen
Autoren (u.a. Heer 1865, Guyan 1954, Troels-Smith 1980, 1984) fiir
weite Teile Europas belegt. In den pollenanalytischen Untersuchun-
gen von Ziegenexkrementen aus der Grabung 1985 finden sich zu
99% Hasel und Erle (Rasmussen 1988) und nur wenig Gramineen,
was auf Knospen-/Laubfitterung im frihen Frithjahr hinweisen
konnte und die kleine Bedeutung der Wiesen erneut unterstreicht.
Abschliessend sei darauf hingewiesen, dass sowohl im Falle von Heu-
als auch Laubfiitterung das pflanzliche Material sehr oft vor der Sa-
menreife geerntet/eingebracht wird, so dass das Artenspektrum in
den Makrosporen grundsitzlich eher schlecht reprisentiert wird.

8.7 Bauholz

Die Ubersicht iiber die Standorte der im Holz- als auch Makrorest-
spektrum auftretenden Arten (siche Abb. H 6) zeigt, dass vor allem
der Uferbereich um die Siedlung relativ stark «forstwirtschaftlich»
genutzt wurde. Diesen Schluss konnte man bereits aus dem Wald-
pflanzenspektrum (siche Kap. 6.2.1) zichen. Als Baumaterial kamen
dabei grundsatzlich alle in Kapitel 8.6 erwihnten Laubholzarten so-
wie die Weisstanne in Frage.

In der Bearbeitung von Seifert (1989) fillt der sechr hohe Eschen-
anteil auf: 38% oder etwa zweimal mehr als in den eschenreichen
frithen Cortaillod-Schichten von Ziirich-Kleiner Hafner. Wie die
zahlreichen, ausnehmend gut erhaltenen Holzwerkzeuge zeigen,
wurde Esche u.a. oft als Holm/Schaft fiir Beile und Axte gebraucht.
Der Anteil Erle, Weide, Pappel ist dagegen nur etwa halb so gross; als
Weichholzer sind sie fiir Bauholz wenig geeignet.

In Analogie zu den Befunden von Ziirich-Kleiner Hafner fehlt in
der Untersuchung Abies alba (Weisstanne) in den Holzfunden, nicht
aber in den Makroresten. Die seenahen Wilder lieferten mit Fraxinus,
Quercus geniigend gutes Bauholz! Der Eichenanteil, knapp 25% — als
wichtigstes Bauholz — entspricht dem Befund vergleichbarer neolithi-
scher Siedlungsplitze im Alpenvorland.
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Abbildung H 6: Anteil der verschiedenen Holzarten in den Sedimenten von Egolz-
wil 3.

8.8 Moose

Gezieltes Sammeln von Moospolstern ist in der Jungsteinzeit — auch
in Egolzwil 3 — verschiedentlich belegt (Ziirn 1965, Ochsner 1975).
Die Verwendung durch die Neolithiker wird rege diskutiert. Moos-
polster wurden von den damaligen Bewohnern zu sehr verschiedenen
Zwecken gesammelt, so unter anderem als Polstermaterial, als Isola-
tionsmaterial oder vermutlich auch als Hygienepapier (Rosch 1988).
Vor allem 1n dieser letzten Anwendung konnten bei guter Material-
erhaltung interessante Riickschlisse auf die Ernihrungsgewohnhei-
ten der Egolzwiler Siedler gewonnen werden.

J. Bertram (Allschwil BL) hat in verdankenswerter Weise im Friih-
jahr 1991 eine Moosprobe aus dem Material der in Basel gelagerten
85er Kampagne analysiert und dabei, neben den beiden bereits im
Text erwahnten Neckera-Arten und Thuidium erectum, eine Ar-
tengarnitur mit nur 8 Arten ermittelt.
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Wihrend viele Rindenmoose mit Brenn- oder Bauholz in die Sied-
lung gelangen konnten, trifft das fir die haufigsten Arten, Neckera
crispa, und Anomodon viticulosus nicht zu, denn beide wachsen nur
auf Kalkfelsen. Solche Standorte finden sich im Uferbereich nicht und
zeigen, dass die Bewohner diese Arten als «Sammelpflanzen» bewusst
an den Hangen des Santenbergs gesammelt und in den Siedlungsraum

gebracht haben.

[. Diskussion und Zusammenfassung der Ergebnisse
9.1 Die Kulturschicht

Die Sedimente in Egolzwil 3 sind als massig verschwemmte Kultur-
schichten anzusprechen. Davon ausgehend bedeuten die 125 nachge-
wiesenen Taxa vermutlich ein etwas zu kleines Artenspektrum. Die
Gleichliufigkeit der Fundspektren, unter anderem in den Okogrup-
pen 8. und 10. (Wiesen- und Ruderalpflanzen), mit gleichzeitlichen
Ausgrabungen wie Zirich-Kleiner Hafner (Jacomet 1987) oder
Hornstaad-Hornle (BRD) am Bodensee (U. Maier 1990) zeigen, dass
die wesentlichsten Befunde iibereinstimmen und die wichtigsten zu
erwartenden Pflanzenarten vorbanden sind. Der sehr oft ausge-
zeichnete, wenig korrodierte Zustand der Reste und der Fund einiger
Arten mit ausgesprochen fragilen Friichten wie z.B. Wiesen-Baren-
klau (Heracleum sphondylium), zeigen klar, dass die Erhaltungsbe-
dingungen fir das organische Material in Egolzwil nicht allzu
schlecht gewesen sein konnen.

Wassereinfliisse sind mehrfach fassbar, sei das als Sandlagen im
Profil 7, sei das als Wasserpflanzenkonzentrationen in organischen
Zwischenlagen der Herdplatten und in Flachenproben des Transsekts
oder als generell tiefe Restkonzentrationen als Folge von Ver-
schwemmungen. Vor allem im Profil 7 finden sich Hinweise auf die
Reparatur einer Lehmschicht nach einer Stérung durch Wasser. Mei-
nes Erachtens konnte die Auflassung der Siedlung nach nur 27 Jahren
(Seifert 1989) mit solchen Uberschwemmungen allerdings grosseren
Ausmasses ursachlich zusammenhiangen.
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