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Wasserriickhaltevermdégen
von Dachbegrinungen

Hansruedi Amrein

Begriinte Décher kénnen den Siedlungswasserhaushalt
positiv beeinflussen. Luftaufnahmen zeigen, dass das
Ruckhaltepotential begriinbarer Dachflichen noch wenig
genutzt ist. Basierend auf mehrjahrigen Messungen mit
Versuchsfldchen und einem daraus abgeleiteten Simula-
tionsmodell kénnen Retention und Abfluss aus begrinten
Dachfldchen jetzt genauer ermittelt und Dachbegrinungs-
aufbauten optimiert werden.

In den Jahren 1994 bis 1996 hat die Firma Schoop-Plan-
tener aus Baden in Zusammenarbeit mit dem Okozentrum
Schattweid die Retentionsleistung von Dachbegriinungen
untersucht. Die Resultate dieser Untersuchung belegen,
dass Dachbegriinungen einen relevanten Beitrag zum Re-
genwasserrlickhalt und zur Verzégerung der Abflussspit-
zen leisten und zusammen mit weiteren retentionswirksa-
men Massnahmen wie Bodenentsiegelung oder dezentra-
ler Versickerung von Meteorwasser zu einer wirksamen
Entlastung des Siedlungswasserhaushaltes beitragen kon-
nen. Die damit verbundene Entlastung von heute vielerorts
Uberlasteten Kanalisationssystemen und Klaranlagen kann
fur Kommunen zu finanziellen Vorteilen fuhren. Ein Grin-
dach kann sowohl Anforderungen des Siedlungswasser-
haushalts wie auch der Vegetation (Wasserversorgung) ge-
recht werden.

Warum ist die Retentionswirkung
von Bedeutung?

Die Uberbauung bzw. Versiegelung unserer Siedlungen hat
zu starken Veranderungen im Siedlungswasserhaushalt
gefuihrt. Niederschlagswasser kann nicht oder nur zu ei-
nem kleinen Teil versickern. Bei Starkregenereignissen
Uberlaufen Kanalisationen, und in Abwasserreinigungsan-
lagen muss ein Teil des Abwassers ungereinigt in den Vor-
fluter geleitet werden. Die Verdinnung des Abwassers
durch Meteorwasser — welches heute in der Schweiz bis zu
50 % des zugeleiteten Wassers ausmacht — fiihrt zu einer
Reduktion der Reinigungseffizienz von Klaranlagen. Me-
teorwasser soll deshalb, wo immer moglich, lokal ver-
sickert oder in Retentionsraumen zeitlich begrenzt zurtick-
gehalten werden.

Mit Dachbegriinungen kann Meteorwasser gespeichert
und verzdgert wieder abgegeben werden. Ein Teil des ein-
gesickerten Wassers wird im Dachsubstrat als pflanzenver-
fugbares Wasser (nutzbare Feldkapazitat) festgehalten und
langsam Uber die Verdunstung (Evapotranspiration) in die
Atmosphare zurlickgefiihrt. Auf diese Weise tragen Dach-
begrinungen zur Regenwasserriickhaltung und zur Klima-
tisierung bei. Die Fahigkeit, Regenwasser ganz oder zeit-
lich begrenzt zurlickzuhalten wird als Retentionsleistung
einer Dachbegriinung bezeichnet.

Kurz- und Langzeit-Retentionsverhalten

Bei der Bewertung der Retentionsleistung einer Dach-
begriinung ist es sinnvoll, zwischen Kurz- und Langzeit-
Retentionsverhalten zu unterscheiden.

- Das Kurzzeit-Retentionsverhalten beschreibt die Fahig-
keit eines Grindaches, die Abflussspitze von Nieder-
schlagsereignissen zu verschieben und zu dampfen (Be-
trachtungszeitraum: wenige Stunden bis Tage, dynami-
sche Betrachtung).

— Das Langzeit-Retentionsverhalten beschreibt die Fahig-
keit, Niederschlagswasser langerfristig pflanzenverfiig-
bar zuriickzuhalten (Betrachtungszeitraum: Monate bis
Jahre, bilanzierender Ansatz).

Die Retentionsleistung eines Griindachs kann nur durch
die Betrachtung beider «Retentionskomponenten» praxis-
relevante (d. h. auch planungsrelevante) Aussagen liefern.
Dazu werden nicht nur Retentionswerte, sondern auch dy-
namische Retentionsmodelle bendtigt.

Versuchsdécher: Retentionsleistung

Versuchsfldachen und -aufbauten

Untersucht wurden insgesamt flinf verschiedene Plante-
ner-Extensivbegriinungsaufbauten a 33 m®. Diese bestan-
den aus einer 3 bzw. 4 cm méachtigen mineralisch-organi-
schen Substratschicht mit einem Gesamtporenvolumen
von 70 bis 80 % (Vegetationsschicht), einer je nach Aufbau
3,5 bis 10 cm dicken Mineralwollspeichermatte mit einem
Gesamtporenvolumen von 90 bis 95 % (Speicherschicht)
und einer ca. 1 cm dicken Polypropylen-Drainmatte a 600
bis 750 g/m? (Drainsystem). Als Referenzdach flir Datenver-
gleiche diente ein Kiesdach mit einer 5 cm dicken Kies-
schicht (Kérnung: 16 bis 32 mm).

Jahrliche Retentionsleistung

Die Jahresretention des Kiesdachs betrug 11 %, die der
Griindacher 34 bis 42 % der jahrlichen Niederschlagsmen-
gen. Die Jahresretention der untersuchten Dachbegriinun-
gen stellt mit einer Wasserrtickhaltung von 300 bis 400 mm
eine fur die Wasserversorgung der Pflanzen ausreichende
Versorgungssicherheit dar.

Saisonale Retention

Die Unterschiede der Retentionsleistungen in den ver-
schiedenen Jahreszeiten sind betrachtlich. Die Retention
der Grindacher lag im Frihling bei rund 40 %, stieg im
Sommer auf 50 bis 70 %, sank im Herbst wieder auf rund
40 % und schliesslich im Winter auf annahernd 0 %. Die
Retention des Kiesdachs lberstieg nie 20 %. In den Som-
mermonaten wird mehr Wasser verdunstet als in den Win-
termonaten; somit wird der Wasserspeicher der Dachbe-
grinung im Sommer haufiger und starker entleert als im
Winter. Entsprechend kann im Sommer mehr Nieder-
schlagswasser zurtickgehalten werden. Fir die Wasserver-
sorgung der Vegetation bringt dies klare Vorteile, weil in
den Monaten mit hohen Verdunstungswerten auch ein
grosserer Teil des Niederschlagswassers im Substrat der
Dachbegrinung zurtickgehalten wird.
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Plantener-Versuchsflachen in Baden-Dattwil:

Bild 1.

Begriinte
Dachflachen missen Regenwasser kurzfristig zurtickhalten (Kurz-
zeitretention) und die Pflanzen langfristig mit ausreichend Wasser
versorgen (Langzeitretention).
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Retention nach Einzelereignissen

In Bild 3 sind Niederschlag und Abfluss wahrend eines aus-
gewdhlten Ereignisses nach einer Trockenperiode im Juni
dargestellt. Die Differenz zwischen Niederschlag und Ab-
fluss entspricht der Retention. Die Versuchsflachen waren
bei Niederschlagsbeginn weitgehend trocken. Zu Beginn
der dritten Periode sind alle Dacher gesattigt und reagieren
ahnlich. Die Retentionsleistung wird weitgehend durch die
Vorsattigung der Begriinung bestimmt.

Diskussion und Folgerungen

Die Resultate dieser Untersuchungen zeigen, dass Dach-
begriinungen sowohl eine die Wasserversorgung der
Vegetation sicherstellende Wasserriickhaltung wie auch
fur den Siedlungswasserhaushalt relevante Retentionslei-
stungen erbringen kénnen. Fir die Retentionsleistung bei
Starkregenereignissen ist die Vorsattigung des Grinda-
ches massgebend. Dachbegriinungen kénnen auch bei
Vollsattigung durch leichte Verzogerung der Abflussspitzen
(ca. 30 Min.) einen Beitrag zur Entlastung der Kanalisation
leisten. Dafir ist hauptsachlich das Sickerporenvolumen
(Luftkapazitat) als Kurzzeitwasserspeicher massgebend.
Fir die Sicherstellung der Wasserversorgung (Lang-
zeitretention) der Vegetation muss eine Jahresretention
von mindestens 40 % angestrebt werden. Dieser Rickhalt
stellt die Wasserversorgung der Vegetation wahrend klima-
tisch durchschnittlicher Jahre dar. Das entsprechende
Wasser (pflanzenverfligbares Wasser) wird im Mittelporen-
volumen als nutzbare Feldkapazitat gespeichert. Bei Sub-
straten ist darauf zu achten, dass deren nutzbare Feldka-
pazitat bei mindestens 20 % liegt und der Griindachaufbau
je nach lokalen Niederschlagsmengen 20 bis 40 mm pflan-
zenverflgbares Wasser speichern kann (vgl. Bild 4).
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Bild 2. Gesamtmenge Niederschlag auf und Abfluss von den un-
tersuchten Dachern in der Untersuchungsperiode 2. Mai 1995 bis
30. April 1996. In % ist die Jahresretention angegeben.
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Bild 3. Niederschlag auf und Abfluss von den Versuchsflachen zwi-
schen 20. und 25. Juni 1996 in mm (= Liter pro m?).
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Bild 4. Erforderliche Speichervolumina in Dachbegriinungen fir
das Sickerwasser und die nutzbare Feldkapazitat.

Tabelle 1. Angaben zum Aufbau der untersuchten Dachbegri-
nungen.

Plantener- Substratschicht  Speichermatte Drainsystem

Versuchsflachen  (Bewuchs)

V1 4 cm 3,5¢cm Drainmatte
(geschlossen) Rollmatte

V3 4 cm 4cm Drainmatte
(geschlossen) Platten

Va4 3cm 3,5cm Kies 30 mm
(lickenhaft) Rollmatte (@ 4-8 mm)

V5 4 cm 10cm Rillen in
(geschlossen) Platten Speicher-

schicht

V6 3cm 3,5cm Drainmatte
(luckenhaft) Rollmatte

V2 Kiesreferenzdach 50 mm Kies,

Koérnung 16-32 mm (kein Bewuchs)

Far eine wirkungsvolle Entlastung der Kanalisation und
der Klaranlage (Kurzzeitretention) missen Substrate wah-
rend Niederschlagsereignissen Wasser schnell aufnehmen
und mit einer Verzdgerung von 1 bis 2 Stunden wieder zu
einem grossen Teil abgeben kénnen. So wird der «Kurz-
zeitwasserspeicher», d. h. das Grobporenvolumen, rasch
entleert und ist zur Wasseraufnahme fiir den nachsten Nie-
derschlag frei.

Ein entsprechendes Substrat sollte ein Sickerwasservo-
lumen (Luftkapazitat) von mindestens 30 % aufweisen und
im Grindachaufbau je nach lokalen Niederschlagsmengen
mindestens 30 bis 50 mm Sickerwasser speichern kénnen.
(Die Schweizerische Fachvereinigung fur Gebaudebegri-
nung erarbeitet zurzeit eine Norm, in der die hier erwahnten
Parameter definiert sind.)

Neues Marktangebot fur Planer

Abgestutzt auf mehrjéhrige, praktische Versuche wurde ein

Griindachmodell entwickelt, das die Simulation von Nie-

derschlagsereignissen und beispielsweise folgende prakti-

sche Anwendungen auf dem PC gestattet:

- Ermittlung von Retention, Abfluss und -verzégerung
nach Regenereignissen

- Dimensionierung von Dachbegriinungen nach vorgege-
bener Riickhalteleistung (Substratdicken, Aufbauten)

Als Eingabeparameter dienen unter anderem Kenndaten
von Substraten, Vorsattigung und Niederschlagsmengen.
Das Modell wurde anhand der auf Plantener-Versuchs-
dachern erhobenen Daten Uberprtift und bestatigt.

Adresse des Verfassers: Hansruedi Amrein, c/o Schoop + Co AG,
CH-5405 Baden-Déattwil.
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