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bekommen, die die Zukunft des Werkes Uberhaupt in Frage
stellen. Das ist nur ein Beispiel von Ubertreibung.

Ich meine, dass sich die Betroffenen, und dazu gehoren die
Wasserwirtschaftsverbande, die sich einen umfassenden
Auftrag gesetzt haben, wehren mussen. Daflr genigen
Protest und Opposition nicht.

Wir mussen

erstens selber Mass halten

und zweitens selber Vorschlage (nicht erst Gegenvor-
schlage) machen.

Die sogenannte Alpen-Opec ist darangegangen, anstelle
der starren Matthey-Formel eigene Vorschlage auszuarbei-
ten.

Unser Reussverband hat keinen eigenen Mitarbeiterstab.
Mdisste er sich nicht trotzdem tberlegen, ob er Arbeiten an-
regen und mitfinanzieren konnte, die mithelfen, dass wir in
Zukunft eine vernlnftige Kombination von Landschafts-
schutz und Landschaftsnutzung finden und realisieren
konnten?

Auf die Dauer wird es doch zu wenig sein, wenn wir alle zwei
Jahre zusammenkommen und in der Zwischenzeit aus der
Ruhestellung heraus die Entwicklung beobachten.

Adresse des Verfassers: Josef Briicker, Baudirektor, Attinghauserstrasse
19, CH-6460 Altdorf.

Quelle est I’énergie de chauffage
economisee par un pull-over?

Le manque de chaleur peut étre compensé par un
habillement adapté

Werner Peter

L’effet d’économie réalisable par I'adoption d’un habille-
ment adapté est souvent négligé dans les discussions sur
les économies d’énergie. Par expérience tout le monde sait
qu’a de basses températures ambiantes des habits chauds
protégent le corps contre une trop grande déperdition ca-
lorifique. Cependant on ne connait généralement pas par
exemple I'importance des économies d’'énergie réalisables
par le port d’'un pull-over.

Sur le plan thermique ’'homme se sent a son aise lorsqu’il
est satisfait de la température ambiante. Différents facteurs
influents agissant sur I'échange de chaleur du corps avec
son environnement, se dissimulent derriére cette définition
approximative. Dans le meilleur des cas le bilan thermique
résultant de cet échange de chaleur devrait étre compensé
pour le corps. Ce bilan dépend de facteurs environnemen-
taux et individuels. Les influences les plus importantes de
I’environnement sont la température ambiante, la tempéra-
ture superficielle des parois environnantes et la vitesse de
I’air. Sur le plan individuel entrent entre autres en considé-
ration la production interne de chaleur par I'activité, I'im-
portance de la surface du corps, le type d’habillement et la
proportion du corps non habillé. Finalement le degré de
sensibilité individuel avec lequel sont enregistrées les in-
fluences de I'environnement doit également étre pris en
considération. C’est cette sensibilité individuelle a la cha-
leur qui est responsable du fait qu’il est impossible de réa-
liser un climat ambiant donnant satisfaction a tous.

Des essais réalisés a I'occasion de nombreux tests confir-
ment ces faits. Naturellement tous ces tests reposant sur
une base scientifique n’ont pas seulement pour but d’'attes-

ter un fait qui est déja en soi reconnu. L’objectif de ces es-
sais est beaucoup plus de déterminer a I'avance combien
de personnes ne seront pas satisfaites d’un climat ambiant
donné. Les résultats de ces essais peuvent ensuite étre
transformés en normes utiles pour le chauffage et la clima-
tisation. Elles contribuent a optimiser les besoins nécessai-
res en énergie.

Converti dans la pratique, ceci signifie que par exemple le
chauffage ne doit pas étre réglé sur une température am-
biante trop élevée pour beaucoup, mais trop basse pour
personne. La température ambiante doit beaucoup plus
présenter une valeur dont on sait sciemment qu’elle est trop
basse pour un pourcentage prévisible.

Résultats surprenants

Un manque de chaleur peut étre compensé par un habil-
lement adapté. C'estune chose connue. ll estintéressantde
savoir dans quelle proportion la température de I'air am-
biant peut étre diminuée pour une méme sensation de con-
fort en portant un vétement déterminé. Des résultats sur-
prenants apparaissent d'autre part lorsque I'on détermine
I'importance de I’économie sur I'énergie de chauffage réa-
lisable par cette diminution de la température.

Le tableau ci-dessous indique la diminution de la tempéra-
ture de I'air ambiant en fonction des vétements:

Maillotde corps 0,5°C
Chemise avec fibres de laine 2,0°C
Pantalon long en laine 2,0°C
Jupeavec fibres de laine 1,5°C
Robe avec fibre de laine 2,5°C
Pull-over avec fibres de laine 3,0°C
Soquettes en laine 0,5°C

(Source: K. Mdiller: Der klimatisierte Mitarbeiter, édition AT,
Aarau).

L’affirmation que par rapport a des vétements légers 10 a
20% d’énergie de chauffage peuvent étre économisés en
portant un maillot de corps et un pull-over léger n’est donc
pas surfaite. Un exemple de calcul tiré de la méme source
di-dessus:

La quantité de chaleur nécessaire pour le chauffage d’'un
local est directement fonction de la différence de tempéra-
ture entre la température extérieure et la température inté-
rieure. Si par exemple la température de I'air extérieur
s'éleve a 4° C et la température ambiante a 24, on a une dif-
férence de température de 20°.

Si la température ambiante est réduite a 20° C, la différence
de température est réduite a 16°C. L’économie d’'énergie
de chauffage s’'éléve pour cette température extérieure en
conséquence a 20%.

L’on saitque sur la totalité de’'année une diminutionde 1°C
de la température ambiante peut entrainer des économies
de 6 a 7% sur I'énergie de chauffage. Si cette valeur est in-
corporée dans le calcul, une diminution générale de 3° en-
traine une économie annuelle de 18 a 21 %. On peut donc
avec un pull-over réaliser de grandes économies, en parti-
culier lorsque les colts du chauffage sont saisis et facturés
individuellement.

Adresse de I'auteur: Werner Peter, ing. HTL, conseiller technique de I'As-
sociation suisse des entreprises de chauffage et de ventilation, Olga-
strasse 6, Postfach, CH-8024 Zdrich.
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