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Anna Beglinger,
1924 -1960, von Salez

Mit knapp acht Jahren erkrankte Anna Beglinger an
Polyarthritis. Ihr Leiden bewegte die Salezer
Bevolkerung umso mehr, weil sie mit Unvermdgen
zusehen musste, wie der korperliche Zerfall bei

Anna Beglinger stetig voranschritt. Anna Beglinger
gelang es indessen durch ihr dichterisches Schreiben,
sich aus der Gefangenschaft ihres Korpers zu
befreien, indem sie sich mit ihrem wachen Geist eine
Art heile Gegenwelt schuf.

Das kranke Kind

Von 1917 bis zu seinem Ruhestand wirkte an der Unterstufenschule in Sa-
lez Lehrer Heinrich Beglinger, 1893-1977. Er unterrichtete die ersten vier
Jahrgénge in einer Gesamtklasse. Noch erinnern sich manche Einwohner
von Salez an ihn und seine Ehrfurcht erheischende Erscheinung. Seine Frau
Katharina Beglinger, 1898-1952, war mit ihm entfernt verwandt. Das Haus
Nummer 498 des Ehepaars Beglinger im Underdorf in Salez fiillte sich nach
und nach mit vier Kindern. Marie, 1922 geboren, war das dlteste Kind."!
1923 wurde Robert geboren, 1924 Anna. Die jiingste Tochter hiess Lydia. Sie
war von klein auf gezeichnet von der Krankheit Hydrocephalus, was tiber-
setzt Wasserkopf bedeutet, und starb daran im ftinften Lebensjahr.

Wer das Foto des elegant gekleideten Annali auf ihrem ersten Schul-
gang betrachtet, mag den Stolz ihrer Eltern ahnen. «Gut» konnte ihr der Va-
ter in ihr erstes Zeugnis schreiben. Die schlimme Wende erfolgte im Herbst
1932. Das Zeugnis vom 31. Mdrz 1933 weist statt Noten den Eintrag auf:
«Wegen Krankheit zu Anfang des Wintersemesters ausgetreten.»”> Anna war
an Polyarthritis erkrankt.

Das nachste Schulzeugnis gab es fiir Anna erst ein Jahr spdter.® Sie
hatte fast ein Jahr gefehlt. Im zuriickliegenden halben Jahr sind nicht we-
niger als 44 Absenzen aufgefiihrt.
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Anna als Erstklasslerin auf
dem Weg in die Schule.

Der todliche Unfall

Lastete schon der Krankheitsbefall als schwere Priifung tiber der Familie, so
sprengte das Ereignis vom 28. August 1936 endgiiltig das Mass des Ertragli-
chen: Annas Bruder Robert ertrank im Rhein, wo er mit zwei Schulkamera-
den baden gegangen war. Dass Robert ein guter Schwimmer war, konnte
ihm nicht helfen im Strudel.* Obwohl er noch nicht gefunden worden war,
wurde eine Woche spéter die Abschiedsfeier abgehalten. Im Nachhinein er-
wies sich dies als richtig, denn der Rhein hatte Robert bis zur Miindung in
den Bodensee mitgeschleift, wo er fiinf Wochen nach dem Unfall auf Oster-
reichischem Boden gefunden wurde.

Nicht nur fiir die Familie war Roberts Ableben ein schreckliches Ge-
schehnis, auch bei den Kindern und vielen Erwachsenen im Dorf 16ste der
Vorfall eine grosse Betroffenheit aus. In einem Heft, das die Schule von Sa-
lez zum Andenken an Robert Beglinger widmete, verfasste Anna Beglinger
nebst anderen Schulkindern im festen Glauben an Gottes gute Fiihrung in
bertihrenden Worten eine feinfiihlige Lebenserinnerung an ihren verstor-
benen Bruder und dessen leidvollen Tod.? '

Nach Leysin und zuriick

Im fiinften Schuljahr kam Anna Beglinger in die Klasse von Lehrer Johann
Inhelder, welcher die damalige Salezer Oberstufenschule betreute. Auch er
konnte Anna durchs Band weg ein ausgezeichnetes Zeugnis ausstellen, wie
beispielsweise das Zeugnis vom 27. Mérz 1939 aufzeigt.
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Das Schulzeugnis als Quelle. Die Seite von Annas Zeugnis mit den
44 Absenzen in einem Semester.

Annas ausserschulische Betdtigungsmoglichkeiten blieben beschrankt. Den
hiuslichen Spielen wie Neunmalneun oder Eile mit Weile war sie ganz und
gar nicht abgeneigt. Dartiber hinaus ist ihre Mitgliedschaft im Hoffnungs-
bund des Blauen Kreuzes bezeugt. Sie besuchte Zusammenkiinfte des Hoff-
nungsbunds, solange es irgendwie zu machen war.

Noch vor Beendigung des achten Schuljahrs, am 19. August 1939, kam
Anna Beglinger in die Heilstdtte Leysin. Der Grund dieser Wahl ist darin zu
suchen, dass Martha Beglinger, 1906-1968, eine Cousine ihres Vaters, in
Leysin als Krankenschwester tidtig war. Von den Errungenschaften, die An-
na dieser Aufenthalt gebracht haben mag, steht nur die eine fest: Sie lernte
das Schreiben auf der Schreibmaschine.” Der Vorteil, der sich dadurch fiir
ihre verformte Hand ergab, ldsst sich nicht hoch genug einschitzen. Die ge-
sundheitliche Lage jedoch blieb unverdandert.

Anna Beglinger kehrte im Rollstuhl ins Elternhaus zuriick - mit ziem-
lich gemischten Gefiihlen. Wie sollte sie hier ihre Tage ausfiillen? Eine An-
stellung zu finden, und sei es nur in Teilzeit, war unmaoglich. So verlegte sich
Anna Beglinger ganz auf Handarbeiten. Ihr Fleiss und Gestaltungswille flos-
sen ein in ihr unermiidliches Stricken, soweit dies die Behinderung ihrer
Héande tiberhaupt zuliess. Ihre ganze Liebe «lismete» Anna Beglinger hinein
in Kinderjdcklein, Kinderstriimpfe und Kinderkappen. Erweitert wurde das
Stricken durch Stickarbeiten, die Anna gewiss viel Geduld abverlangten.
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Befreiendes Dichten

Anna Beglinger verfasste Gedichte und tippte diese sauber und fehlerfrei in
ihre Schreibmaschine.® Inwieweit ihre Familie dieses Tun zu wiirdigen wuss-
te, bleibt offen, denn Heinrich Beglinger betrieb tiber das Dichten seiner
Tochter keinerlei Aufsehen, weshalb Annas Gedichte in der Salezer Dorfge-
meinschaft bis zum heutigen Tag weitestgehend unbeachtet blieben.’ Eben-
so wenig weiss man, ob die junge Dichterin von anderer Seite das verdien-
te Lob bekommen durfte. Umso klarer hingegen sieht man, wie sich fiir An-
na Beglinger die Eingeschlossenheit in ihre Verhéltnisse und die Gefangen-
schaft in ihrem Gebrechen mit jeder geschriebenen Zeile mehr 16sten und
wie ihr Geist sich eine Art Gegenwelt zu ihrem durch ihr Leiden verunstal-
teten Korper erbaute, eine Welt voll von Schonheit, Harmonie und Gliick.™
Das zeigt sich etwa so:

Sommers Abschied

Veilchen, Tulpen, Gladiolen
und die schoénste Rosenpracht
leuchtete in Feld und Garten,
hat das Herz uns froh gemacht.

Doch nun sind ganz leis’ entflohen
Sommertage, Sommergliick.

Eine kleine, rote Rose

blieb als letzter Gruss zurtick.

Nimm sie sacht in deine Héande,
trag behutsam sie ins Haus.
Denk an helle, frohe Stunden,
kost’ das Gliick noch einmal aus.

Fiir Pfarrer Willy Reifler reihte sich Anna Beglinger durch ihr Dichten ein in
eine bedeutsame Reihe schreibender Frauen: Er dachte dabei an die Dichte-
rin Marie Schmalenbach oder an die Schriftstellerin Monika Hunnius. Mit
diesen Schwestern im Geiste teilte Anna Beglinger besonders auch die An-
fechtung des Glaubens, von der sie sich durch ihr Dichten Zeile um Zeile
befreite. So jedenfalls geschah es im folgenden Gedicht:

Warum? Wozu?

Ach, warum muss ich ertragen

gar manch Leiden, Angst und Pein?
Oftmals will mein Herze klagen:
Warum muss es denn so sein?
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O, wozu dient all das Leiden

und der Seele Not und Qual?

Wozu muss ich denn durchschreiten
dieses enge, finstre Tal?

Doch, in all dies bange Fragen
hor ich, Herr, Dein giit'ges Wort:
Geh in Frieden, ohne Klagen,
ich bin bei dir, immerfort.

Herr, es schaut Dein gnidig Auge
priifend, liebevoll mich an.

Hilf, dass ich fiir’s Leiden tauge,
und ich wachs’ und reife dran.

Annas Gedichte sind Medizin gegen alle Vereinsamung, Labsal wider alle
Niedergeschlagenheit, ansteckendes Zeugnis der Aufgeschlossenheit von
Geist und Herz in einem gefangenen Korper. Man weiss nicht, wie viel Ge-
sprachsbereitschaft sie innerhalb ihrer Familie fand. Es kann aber gemut-
masst werden, dass sie ihren Bedarf, sich auszudriicken, in ihrem Schreiben
stillte. So wandte sie sich an ihren Heiland unter der Uberschrift:

Zuflucht

Wenn Krankheit auf’s Lager mich nieder zwang,
um Hilfe flehend, mit Schmerzen ich rang, —
doch nirgends ich eine Linderung fand —

Du, Herr, legtest auf mich die Heilandshand.

Und wenn mich bedriickten Stinde und Schuld,
voll Unruh mein Herz war, voll Ungeduld,
doch nirgends ich Rettung noch Ruhe fand -
Du, Herr, botest mir die rettende Hand.

Wenn auch mein Leben gar stand in Gefahr,

~ von Krankheit und Tod ich umgeben war,
und nirgends ich Hilfe und Zuflucht fand -
Du, Herr, hieltst iiber mir schiitzend die Hand.

Und liegt auch die Zukunft noch dunkel vor mir,
mit Freuden und Leiden komm stets ich zu Dir.
Im Leben und einst an des Grabes Rand

halt Du, Herr, mich sicher an Deiner Hand.

Es muss fiir Anna Beglinger, die eine stille Beobachterin des Geschehens um
sie herum war, auch Gespriachspartner gegeben haben, denen sie Wesent-
liches verdankte. Zu ihnen gehorte jedenfalls die Salezerin Rosina Ganten-



Anna mit Blick in die Ferne. Anna im Rollstuhl auf der Julierpasshéhe.

bein-Berger, 1926-2016. Sie brachte nicht nur regelméssig das Kollekten-
blatt der Basler Mission ins Haus der Familie Beglinger, sondern auch Tag
fiir Tag einen halben Liter Ziegenmilch, den Anna jeweils sofort austrank.™
Wer Rosinas Erzdhlleidenschaft kannte, braucht wenig Vorstellungsvermo-
gen, um sich auszumalen, wie Anna Beglinger von ihr bestimmt regelmaés-
sig mit allen Neuigkeiten aus der nahen und weiten Welt versorgt wurde.
Rosmarie Beglinger-Spitz, *1938, und Elsa Berger-Berger, 1938-2008, ver-
brachten in ihrer Kindheit (um 1948 herum) viele Sonntagnachmittage bei
Anna, wo man sich bei Gesellschaftsspielen verweilte und die gemeinsame
Zeit stets mit einem kleinen Imbiss abschloss.’> Solche Besuche brachten
Anna Beglinger Abwechslung und eréffneten ihr den gewiinschten Zugang
zur Aussenwelt.

Tod der Mutter

Eine schmerzliche Verdnderung in der Hausgemeinschaft geschah mit dem
Tod von Annas Mutter im Jahr 1952. Umso enger schlossen sich fortan der
immer noch berufstatige Vater und die Tochter Marie und Anna zusammen.
Marie Beglinger wirkte in der Kirchgemeinde Salez-Haag einige Jahre als
Sonntagsschullehrerin. Mag sein, dass sie dieses Amt zugunsten von Anna
aufgab. Jedenfalls opferte sie sich fiir ihre Schwester auf. Fiir Marie diirfte es
vielleicht sogar weniger Abwechslung gegeben haben als fiir ihre Schwester.
Denn immer wieder ergaben sich Anldsse fiir Anna Beglinger, auszufliegen.
Im Bad Nofels bei Feldkirch hatte sie eine ihr zusagende Therapie gefunden.
So wurde sie denn mindestens einmal pro Woche dorthin gebracht. Dies
war freilich nur eine ganz bescheidene Erfiillung dessen, was im folgenden
Gedicht niedergeschrieben steht.
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Der grosse Wunsch

An lichten Friihlingstagen,
wenn hell die Sonne lacht,
da mocht mit frohem Auge
ich trinken all die Pracht.

Mocht ziehn durch Wald und Wiesen
und sehen Dorf und Stadt,

bis einst vom Schau’n und Wandern
war'n Aug und Herze satt.

Mo6cht mit den Menschen teilen
der Arbeit Freud und Last,

des Tages Miih’'n und Sorgen,
des Abends stisse Rast,

Die Liebe still verschenken

an jedes wunde Herz,

nicht eigne Ehre suchend,

nur lindernd Leid und Schmerz.

Doch, muss ich auch entsagen
gar manchem, das begltickt,
so will doch froh ich tragen,
was immer Gott mir schickt.

Hohepunkt des Jahres war jeweils die Gebrechlichenwoche im «Sonne-
blick» Walzenhausen, wo man Anna Beglinger freudig erwartete und wo sie
in einer Schicksalsgemeinschaft ebenso sehr die Gebende wie die Nehmen-
de sein konnte. Dort wurde ihr eine Starkung ihres christlichen Glaubens
zuteil und erfiillte sich am schonsten, was sie sich ersehnte in ihrem bewe-
genden und formvollendeten Gedicht Im Voriibergehn.

Im Voriibergehn

Im Voriibergehn

einen Blick mir schenke,
dass in all mein Tun
Liebe still sich senke.

Im Voriibergehn

mir ein Wort nur sage,
dass ich Miih’ und Not
mit Geduld ertrage.

Im Voriibergehn

reich mir deine Hiande,
dass verborgnes Leid
sich in Freude wende.
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Mit dem Tod der Mutter und nach der Pensionierung des Vaters wurden die
familidren Beriihrungspunkte ins Dorfgeschehen schwicher. Zwar sah man
Heinrich Beglinger immer noch regelmassig, wie er seine Tochter im Roll-
stuhl durch Salez schob, jedoch gerade auch deshalb, weil scheinbar jeder
Annas Geschichte und Lage kannte, verschwand sie als Person zusehends
aus der Wahrnehmung der Dorfbevolkerung.

Das Bleibende

Anna Beglinger wurde nur 36 Jahre alt.” Threm Tod gingen einige Tage vor-
aus, in denen sie sichtlich schwacher wurde und das Bett hiiten musste. Die
unmittelbare Todesursache war eine Hirnblutung. Das Grabdenkmal von
Anna Beglinger auf dem Friedhof in Salez ist lingst verschwunden. Was mag
wohl auf ihrem Grabstein gestanden haben? Es ist nicht mehr von Bedeu-
tung, denn ihr eigentliches Denkmal ist ohnehin nicht auf dem Friedhof zu
finden, umso mehr dagegen in den Werken, in denen ihr wacher und vom
korperlichen Zerfall unberiihrter Geist sich ein bleibendes Andenken schuf.

Michael Berger, Salez, Studium der Chemie und Biotechnologie an der Fachhochschule Ziirich,
Glaschemiker, Kirchgemeindeprisident der Evangelisch-Reformierten Kirchgemeinde Sennwald,
Birgergemeindeschreiber der Ortsgemeinde Salez, Familienforscher zum Kreis Werdenberg.

Willy Reifler, 1929-2013, Mollis, Studium der Theologie in Ziirich, Basel und Heidelberg,
Pfarrer in Hemberg von 1954 bis 1959 und Niederurnen von 1959 bis 1994, Pfarrstellvertreter in
Salez im Jahr 1999.

Anmerkungen
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9 Mitteilung von Walter Beglinger, *1935, Salez, und Rosmarie Beglinger, *1938, Salez, von
2021.
10 Erkenntnis von Willy Reifler, 1929-2013, Mollis, von 2011.
11 Mitteilung von Rosina Gantenbein-Berger, 1926-2016, Salez, von 2013.
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