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BUCHBESPRECHUNGEN

Denken, was noch
niemand gedacht hat

e : David Vetsch:
GRABSER : «Grabser Fibel —
Relikte und

Gedanken zur
Geschichte eines
Werdenberger
Dorfes». Hg. His-
torisch-Heimat-
kundliche Vereini-
gung der Region
Werdenberg (HHVW). Bd. 10 der Reihe
«Begleitpublikationen zum Werdenberger
Jahrbuch». Verlag BuchsMedien 2010.
160 Seiten. ISBN 978-3-9523526-2-5.

Der Verfasser der «Grabser Fibel», Da-
vid Vetsch, diplomierter Elektroinge-
nieur mit Jahrgang 1923, wuchs in ei-
ner alteingesessenen Grabser Familie
an der Hochhausstrasse in Grabs auf.
Seine Berufswanderjahre fithrten ihn
nach Thun und Delsberg. Als geschatz-
ter Ausbildner an der Gewerbeschule
Buchs erteilte er etliche Jahre Fachun-
terricht in den Elektro- und Mechani-
kerklassen, wechselte dann nochmals
sein Betatigungsfeld und arbeitete bis
zu seiner Pensionierung beim Schwei-
zerischen Elektrotechnischen Verein.
Im Ruhestand nahm er wieder im El-
ternhaus an der Hochhausstrasse in
Grabs seinen Wohnsitz.

Das Interesse an den historischen Be-
gebenheiten seines Heimatdorfes wur-

de David Vetsch von seinem Vater mit-

gegeben, und seit der Pensionierung
vertieft er sich mit Akribie in die ge-
schichtliche Spurensuche von Grabs.
Ob durch genaue Recherchen von
landschaftlichen, baulichen und kultu-
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rellen Entwicklungen, durch verbriefte
Fakten oder miindliche Uberlieferun-
gen — alle Quellen werden vom Autor
fir eigenstindige Schlussfolgerungen
genttzt. In der vorliegenden Fibel ent-
puppt er sich als ein echter Entdecker,
der ein detailreiches, lebendiges und
personlich gefiarbtes Bild des Dorfes
Grabs und seiner Bevolkerung auf dem
Weg durch viele Jahrhunderte zeich-
net. Worum es ihm in seinem Hand-
buch im Wesentlichen geht, wird im
Vorwort umschrieben: «Wir leben in ei-
ner Zeit der raschen und grossen Ver-
anderungen, wo viel Althergebrachtes
im Durcheinander des taglich auf ei-
nen einstirmenden Neuen unwieder-
bringlich verloren geht. Da gilt es vom
ohnehin wenigen Vorhandenen noch
zu retten, was zu retten ist.»

Die «Grabser Fibel» ist denn auch ein
reich bebildertes Nachschlagewerk
zum Thema «Grabs — auf den Spuren
seiner Geschichte» unter besonderer
Berticksichtigung des Weilers Studen.
Allzu viele alte Dokumente sind schon
lange unwiederbringlich verloren, zer-
stort durch Feuersbrunste, verschwun-
den auch infolge Kriegswirren in unse-
rem Grenzland, und wahrend der
Landvogtzeit konnte ausserdem die
breite Bevolkerung kaum lesen und
schreiben und war jeder Eigenstindig-
keit beraubt. Belege in Form grund-
buchartiger Aufzeichnungen, Perso-
naldaten oder Beschreibungen ande-
rer Art aus der Zeit vor 1800 sind aus
diesen Grinden namentlich in der Ge-
meinde Grabs dusserst rar.

Doch aus Uberlieferungen, Sagen
und vielen Relikten in der Landschaft
sowie aus Andeutungen und Aussagen

in den wenigen Dokumenten lassen sich
durch logische Interpretationen vielsei-
tige Schliisse ziehen. David Vetsch geht
diesen Hinterlassenschaften nach und
kombiniert greifbares, sicheres Wissen
vorurteilslos mit seinen Beobachtun-
gen, wobei er es dem Leser selbst tiber-
lasst, den dabei gezogenen Riickschliis-
sen zu folgen, die in der vorliegenden
Form noch kaum je konkret erfasst wor-
den sind. Der knappe Leitgedanke sei-
ner Fibel heisst nicht zuletzt aus diesem
Grund: «Sehen, wasjedersieht. Denken,
was noch niemand gedacht hat.»

In diesem Sinn schlagt der Autor ei-
nen weiten Bogen von der Landschaft
und der ersten Besiedlung tiber das Ka-
pitel «Studen als Spiegel von Grabs» bis
hin zu den kirchlichen Gebiauden und
zum Grabser Mulbach. Der Studner-
bach, die Studner Strassen, die Hauser,
die Bevolkerung, der Studner Brun-
nen, die Kapelle, die Studner Chilbi —
eine Neuauflage dieses legendaren An-
lasses war dem Autor Ermunterung fiir
das vorliegende Buch — die Miihle und
der Studner Berg werden ebenso the-
matisiert und untersucht wie der
Nachtwachter, das Spital, das Schul-
haus, die vormalige Pelztierfarm, die
Zucht von Seidenraupen, das Moorge-
biet der Buzifari und die Gasthéuser.

Auf Spurensuche nach fast schon
Vergessenem begibt sich der Autor
auch rund um die kirchlichen Gebaude
in Grabs. Das alte Pfarrhaus — vormals
Kirche, dann Kloster, schliesslich eben
Pfarrhaus und heute leider verschwun-
den — kommt dabei genauso zur Spra-
che, wie die lange Zeitspanne von der
ersten Jahrtausendwende tber das Mit-
telalter, die Renaissance mit dem Kir-



chenbau um 1500, die frithe Neuzeit
bis zum Kirchengesang und dem Kir-
chengelaut in unseren Tagen. Ein letz-
tes grosseres Hauptkapitel ist dem
Grabser Miulbach gewidmet, worin wir
von Streitereien der Wasserwerkbesit-
zer erfahren, von der «Weinburg» und
von ungestimen Naturgewalten.

Die Spurensuche am Ort und in per-
sonlichen lebensgeschichtlichen Er-
fahrungen vermag dem Leser ein be-
trachtliches Stiick Sozial- und Kulturge-
schichte zu erschliessen, die den Alltag
vergangener Zeiten wieder greifbar
macht: Historie konkret, substanziell
und uberraschend lebendig. Es ist zu
wunschen, dass mit der «Grabser Fibel»
zahlreichen Leserinnen und Lesern auf
einem Spaziergang durch ihr Dorf die
Augen wieder geoffnet und die Sinne

geweckt werden! HG

Bemiihen um die Bewahrung
des Erinnerungsschatzes

i Amit fiir Kultur
des Kantons
St.Gallen (Hg. ):
«Denkmalpflege
und Archdologie
im Kanton St. Gal-
len 2004-2008».
Redaktion Moritz
Flury-Rova,
14 Autorinnen und Autoren. St.Gallen
2009. 320 Seiten. ISBN 978-3-908048-
52-7.

«Der Mensch hat ein Grundbedtirfnis
nach Erinnerung. Sie stiitzt sich wesent-
lich auf Orte und Objekte.» Diese auf
internationalen Chartas und Uberein-
kommen beruhende Aussage steht in
den von der Eidgendssischen Kommis-
sion fur Denkmalpflege 2006 formu-
lierten Leitsatzen zur Denkmalpflege
in der Schweiz. Und es heisst darin
auch, die Objekte, die die Erinnerung
durch ihre physische Prasenz dauernd
wachhalten, «konnen nicht tibersehen
oder weggelegt werden. Sie kdnnen al-
lerdings der Gleichgiiltigkeit anheim-
fallen». Der vom kantonalen Amt fir
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Kultur herausgegebene stattliche, auf-
schlussreich illustrierte und gepflegt
gestaltete Band «Denkmalpflege und
Archéologie im Kanton St.Gallen
2004-2008» wirkt der Gefahr dieser
Gleichgultigkeit entgegen. In vielfalti-
gen Beispielen dokumentiert er die
Leistungen der kantonalen Denkmal-
pflege und der Kantonsarchadologie in
den funf Berichtsjahren. Zugleich will
das Werk damit fiir die Bedeutung ei-
nes sorgsamen Umgangs mit dem ge-
schichtlichen und kulturellen Erinne-
rungsschatz sensibilisieren.

Das 320 Seiten starke Buch ist der
funfte Band einer seit 1975 erscheinen-
den Reihe, mit der die Denkmalpflege
und die Kantonsarchdologie in regel-
missigen Abstinden jeweils in einem
breiten Querschnitt tiber ihre Tatigkei-
ten berichten. Die Palette der im aktu-
ellen Band vorgestellten 102 Beispiele
aus 45 Gemeinden des ganzen Kantons-
gebietes reicht von archéologischen
Untersuchungen iiber sorgfaltig vorbe-
reitete Teil- und Gesamtrestaurierun-
gen kleinerer und grosserer Bauten bis
zu Interventionen, wie sie sich aus ei-
nem ernsthaften Bemithen um die Be-
wahrung des Kulturgtiterschatzes erge-
ben. Dass dieses Bemiithen nicht immer
von Erfolg gekront ist, zeigt im Anhang
zum Buch das Kapitel «Verluste», wo
immerhin ein Dutzend weniger leuch-
tende Beispiele aufgefiihrt sind.

Fur die Erinnerungskultur umso er-
freulicher ist, dass sachkundig geplante
Restaurierungen Gelegenheit zu be-
gleitenden bauhistorischen Untersu-
chungen geben, die der Geschichtsfor-
schung nicht selten wertvolle Hinweise
zu neuen Erkenntnissen vermitteln. Als
eindriickliches Beispiel des erhellen-
den Zusammenwirkens von Archaolo-
gie und Denkmalpflege sind die Siche-
rungsarbeiten an der Burgruine Ho-
hensax zu nennen, die nach jahrzehn-
telangem Leidensweg in den Jahren
2006 bis 2008 endlich ausgeftihrt wer-
den konnten. Zwar musste auf eigentli-
che Forschungsgrabungen aus Kosten-
grunden verzichtet werden, im Rah-
men dieses technisch anspruchsvollen

denkmalpflegerischen Grossprojektes
konnte die 800-ahrige Ruine aber
doch bauarchidologisch genau er-
forscht und dokumentiert werden.
(Vgl. den ausfithrlichen Berichtim Wer-
denberger Jahrbuch 2010, S. 266-285.)

Einleitend zum Buch richten der Lei-
ter der kantonalen Denkmalpflege,
Pierre Hatz, und Kantonsarchiologe
Martin Peter Schindler ihren Blick
auch auf die Situation und die Rahmen-
bedingungen ihrer Tatigkeitsfelder. Er-
freut stellen sie fest, dass der Kanton
St.Gallen einen bemerkenswerten Aus-
gleich der als Folge der neuen Aufga-
benteilung zwischen Bund und Kanto-
nen (NFA) stark reduzierten Bundes-
gelderin die Wege geleitet habe. Die im
Vergleich zu manch andern Kantonen
ausserst bescheidene Dotierung ihrer
Fachstellen zumindest indirekt anspre-
chend, bemerken sie, es seien Vorarbei-
ten im Gang fur griffigere rechtliche
Instrumente und bessere Kapazititen
far die Denkmalpflege und die Kan-
tonsarchéologie.

Weniger gravierend als befiirchtet,
heisst es im Vorwort weiter, scheinen
sich die wirtschaftlichen Turbulenzen
auf die Bemtthungen um die Erhaltung
der Kulturgiiter auszuwirken: «Mogli-
cherweise ist sich der Mensch sogar wie-
der vermehrt bewusst geworden, dass
er gerade in Krisenzeiten immaterielle
Werte wie Heimatgefiihl, Geborgen-
heit und Identitit dringend braucht.
Dazu gehort auch die Moglichkeit, sich
seines Werdegangs anhand der tiberlie-
ferten Kulturgiiter bewusst werden zu
kénnen.»

Eine Gefahr fiir die Baudenkmaler
sehen die Vorwortverfasser allerdings
in einer zu perfekten Umsetzung von
Massnahmen zur Reduktion des fossi-
len Energieverbrauchs. So sinnvoll und
notwendig solche bei Neubauten seien,
konnten sie bei historischen Bauten
nichtin derselben Systematik angewen-
det werden, ohne dass der Denkmal-
gehalt erheblich leide. Baudenkmaler
(die nur wenige Prozente des Gesamt-
gebaudebestandes ausmachen) seien
diesbeziiglich auf einen Interessenaus-
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gleich angewiesen. In den letzten finf
Jahren hat der Kanton St.Gallen jahr-
lich etwa 1,45 Millionen Franken fir je
rund 100 Beitragsgesuche aufgewen-
det. Dieser Betrag wird durch die Betei-
ligung der Standortgemeinden und
der Konfessionsteile verdoppelt. Pro
Jahr hat zudem auch der Bund noch
rund 640 000 Franken geleistet. Somit
sind in der Berichtsperiode Denkmal-
pflegebeitrage von total gut 17,5 Millio-
nen Franken geflossen. Berticksichtigt
man, dass ein fir die Denkmalpflege
ausgegebener Subventionsfranken das
Sieben- bis Neunfache an weiteren In-
vestitionen auslost, ergeben sich hoch-
gerechnet beschaftigungswirksame 130
Millionen Franken — was die Instand-
haltung historischer Bauten auch volks-

wirtschaftlich interessant erscheinen

lisst. HJR
Kostliches aus regionaler
und Uberregionaler Kiiche
= AI: BR Martina_
ERIN Good/Eritka Schle-
gel (Redaktion):

«St. Galler Béiue-
rinnen und Land-
Jfrauen kochen».
Redaktion Land-
Jrauen kochen
(Hg.). Hiinibach
2009 (2. Auflage 2010). 192 Seiten.
ISBN 978-3-905694-29-1.

Wenn uber hundert Biauerinnen und
Landfrauen aus der Ostschweiz ihre
Lieblingsrezepte in einem Kochbuch
zusammenfuhren, so vereint sich eine
geballte Ladung von Wissen. Wissen,
das auf jahrelangen Erfahrungen der
Frauen bei der Zubereitung leckerer
Gerichte aus naturnahen und (oft) re-
gionalen Produkten beruht. Doch ob-
wohl im 2009 erschienenen Kochbuch

«St.Galler Bauerinnen und Landfrauen

kochen» nur hie und da exotische In-
gredienzen zu finden sind, gehen die
243 Rezeptvorschlige in ihrer Vielfalt
weit uber St.Galler Kalbsbratwurst und
Rheintaler Ribel hinaus.
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Die Herausgeberin des vielseitigen
Kochbuchs ist die «Redaktion Land-
frauen kochen». Ihre Kochbuchreihe
mit Rezepten von Landfrauen aus ver-
schiedenen Kantonen und Regionen
der Schweiz wurde bereits mit dem Sil-
bernen Lorbeer der Historia Gastrono-
mica Helvetica ausgezeichnet. Den vor-
liegenden Band verfasste die Redak-
tion in Zusammenarbeit mit dem Kan-
tonalen Bauerinnenverband St.Gallen.
Eines der Ziele der Bauerinnen ist es,
mit ihren Beitridgen den Kanton St.Gal-
len mit seinen verschiedenen Land-
schaftselementen und Landwirtschafts-
zweigen zu zeigen. Die seit Jahrhunder-
ten gepflegten regen wirtschaftlichen,
kulturellen und kulinarischen Kontak-
te zu den Nachbarn Liechtenstein,
Osterreich und Deutschland schlagen
sich ebenfalls in der regionalen Kiiche
nieder. Doch die am Buch beteiligten
Bauerinnen und Landfrauen stammen
nicht alle aus der Region. Sie bringen
ihre Vorlieben aus verschiedenen Ge-
genden der Schweiz und selbst aus dem
Ausland mit nach St.Gallen. So ist es
nicht verwunderlich, dass sich die Ge-
richte fremden und modernen Einflis-
sen der Kuiche nicht verschliessen. Die-
se erganzen und bereichern vielmehr
die regionalen Rezepte. Jankeepizza,
Thunfischmousse, romisches Risotto
oder die Nidelzunne sind nur einige
Beispiele.

Die Illustrationen des Buches stam-
men von der jungen Fotografin Elisa-
beth Duur aus Gams. Ob die liebevoll
fotografierten Béduerinnenhdnde in
diesem Kochbuch den richtigen Platz
gefunden haben? Waren vielleicht Ab-
bildungen eines Teils der zahlreichen
Gerichte geeigneter gewesen, den Ap-
petit des Kochs oder der Kochin anzu-
regen?

Inhaltlich ist das Kochbuch «St.Gal-
ler Bauerinnen und Landfrauen ko-
chen» in die Kapitel Salate und Saucen,
Suppen, Speisen mit Eiern, Milch und
Kase, Gemise, Kartoffeln, Teigwaren
und Getreide, Fleischgerichte, Fischge-
richte, Brotund Apérogeback, Desserts,
Stisses Geback sowie Kuchen und Tor-

ten eingeteilt. Die Verfasserinnen der
einzelnen Rezepte burgen mit ihrem
Namen fur die Qualitit der Speisen.
Auch eine ganze Reihe von Werdenber-
ger Bauerinnen und Landfrauen steu-
erte ihre Lieblingsrezepte bei. SK

Neufund aus der Abtei Pfafers

S . Klaus Amann
(Hg.): «Das Pfa-
ferser Passions-
spielfragment.
Edition — Untersu-
chung — Kommen-
tar». Innsbrucker
Beitrédige zur Kul-

turwissenschaff.
Germanistische
Reihe 74. Innsbruck 2010. 254 Seiten.
ISBN 978-3-901064-37-1.

Klosterbibliotheken und -archive er-
moglichen Einblicke in die Kultur und
Geschichte vergangener Jahrhunderte,
sofern sie von Fachleuten gelesen und
dem Verstandnis der heutigen Zeit er-
schlossen werden. Das gilt nicht nur fir
die Prachtshandschriften. Mitunter ge-
ben minutiése Forschungen an oft un-
scheinbaren Blittern und Texten viele
Geheimnisse preis. Dies gilt besonders
fir den Neufund eines mittelalter-
lichen geistlichen Spiels aus der Abtei
Pféfers, zufillig tberliefert auf einem
Pergamentdoppelblatt im Einband von
Codex Fabariensis XI aus dem 10./11.
Jahrhundert: Erhalten sind gut 400 mit-
telhochdeutsche Verse, durchsetzt von
lateinischen Gesangen und Anweisun-
gen, die Einblick in ein geistliches
Spiel — Passion und Auferstehung
Jesu — erlauben.

In einer Innsbrucker Dissertation hat
Klaus Amann den Text aus seiner
bruchsttickhaften Form heraus sorgfal-
tig ediert und legt eine wissenschaftli-
che Deutung des Spiels vor, beginnend
mit der Uberlieferung und der Spra-
che. Die erhaltenen 13 Szenen werden
vorgestellt und kommentiert und in die
Tradition der mittelalterlichen liturgi-
schen Spiele gestellt. Da die Sprache



dialektale Eigentiimlichkeiten unserer
Gegend zeigt, nimmt er an, dass das
Spiel in Pfafers geschrieben wurde und
ein Zeuge ist fiir die in dieser Zeit (um
1300) sich gerade erst entwickelnde
Tradition deutscher Spielszenen; es
steht neben dem Osterspiel in den Car-
mina Burana und dem bekannten
Osterspiel von Muri. Im Weiteren weist
es auf die kulturelle Bedeutung der
Benediktinerabtei mit Skriptorium
und Schule zu Beginn des 14. Jahrhun-
derts hin. Otto Ackermann

Klosterliche Falschungen

B Jakob Kuratli
Hiieblin: «Archiv
und Falscherwerk-
statt. Das Kloster
Pfdfers und sein
Umgang mit
Schriftgut. 10. bis
18. Jahrhundert>.
(Studia Fabaren-
sia. Beitrdge zur
Pféferser Klostergeschichte 4. Hg. Stifts-
archiv St.Gallen.) Urs Graf Verlag.
Dietikon-Ziirich 2010. 215 Seiten.
ISBN 978-3-85951-275-7.

Archiv und
Falscherwerkstatt
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Der Stiden des Kantons St.Gallen ver-
fugt tiber reiche historische und kultu-
relle Zeugnisse. Zu diesen gehort mit
seiner tiber tausendjahrigen Tradition
das Kloster Pfifers als Abtei bis 1838
und mit architektonischer Bestindig-
keit bis heute (Kloster und Bad Pfa-
fers). Die Abtei ist Gegenstand einer
spezialisierten historischen Forschung,
die ihr Zentrum im Stiftsarchiv St.Gal-
len hat, wo die haufig aus dem Sargan-
serland stammenden Stiftsarchivare
auch das Pfaferser Klosterarchiv und
die Bibliothek betreuen. Vergleichbar
mit den weltberthmten Handschriften
der Stiftsbibliothek St.Gallen sind aber
nur wenige Bucher aus Pfafers; an de-
ren Spitze stehen der «Liber viventi-
um» und der «Liber aureus».

Zu den sonst meist kunstgeschicht-
lichen Studien legt nun Jakob Kuratli
Hiueblin in seiner Dissertation einen
erhellenden Querschnitt durch die
schriftliche Rechtstradition des Klos-
ters vor. Immer ging es diesem darum,
die bedrohten, vergessen gegangenen
oder beanspruchten eigenen Rechte
gegen von aussen eindringende Herr-
schaft zu behaupten. Dies geschah
durch Sammeln und Beglaubigen der

alten Rechtsanspriiche und durch de-
ren Verwendung in Rechtsstreitigkei-
ten. Aber nicht nur das: Die Rechtsan-
spriche mussten, wie der Autor auf-
zeigt, glaubhaft in einen geschichtli-
chen Zusammenhang gestellt werden —
oder wurden im Bedarfsfall mittels Fal-
schungen ergéinzt! Dies war etwa im
Kampf der Abtei Pfafers gegen die Eid-
genossen als Landesherren seit 1483,
vor allem aber im 17. und 18. Jahrhun-
dert der Fall.

Die Tatsache der Falschungen ist
zwar seit langem bekannt, der Autor
gibt aber mit neuen historischen Me-
thoden und Ansitzen eine vertiefte
Sicht, die er fiir den Fachmann und
interessierten Leser spannend und fast
wie einen Krimi darzustellen weiss. Zu-
dem macht ein ausfuihrliches Literatur-
verzeichnis das hervorragend gestaltete
Buch fiir die Freunde der Abtei Pfafers
auch uber das behandelte Thema hin-
aus ausserordentlich niitzlich.

Otto Ackermann
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