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Hiltys Gluck

Eine Bestandesaufnahme zum hundertsten Todestag von Carl Hilty (1833-1909)

Otto Ackermann

or hundert Jahren, am 12. Oktober

1909, ist Carl Hilty 76-jahrig gestor-
ben. Einer grosseren Offentlichkeit war
er als Verfasser zahlreicher popular-
ethischer Traktate bekannt, die in im-
mer neuen Auflagen eine grosse Leser-
gemeinde bedienten — weit iber den
deutschsprachigen Raum Europas hin-
aus. Aus der Fille der Texte erschienen
in den nachfolgenden rund funfzig
Jahren zahlreiche «Lesebtcher», zu-
sammengestellt von beeindruckten Le-
sern; zwei Bucher befassten sich mit
Hilty als Mahner zu einer ethischen
Gesellschaft oder als Erbe einer klassi-
schen Bildungstradition; den Abschluss
machte eine breit angelegte Biografie,
die bis heute Ausgangspunkt aller
ernsthaften Beschaftigung mit Carl
Hilty darstellt.

In der zweiten Halfte des 20. Jahr-
hunderts war Hilty nicht vergessen und
seine Texte lebten in Zitaten und Wid-
mungen weiter. Sein Hauptwerk ‘Glick’
kam in einer Auswahlfassung nochmals
heraus, ebenso das Buch Tir schlaflose
Ndchte’.

In diesem Aufsatz wird der Entste-
hung der drei Bande ‘Glick’ nachge-
gangen, deren Gedankenwelt aufge-
zeigt und der Aufbau analysiert.

In jeder Buchhandlung stosst man
heute auf Bucher, die im Titel den Be-
griff «Gliick» haben oder «Wege zum
Glucklichsein» versprechen. Anfragen
bei Internet-Suchmaschinen bringen
Hunderttausende von Anzeigen. Eine
wissenschaftliche Gliicksforschung hat
sich in mehreren Wissenschaftsdiszipli-
nen etabliert.

Die Fragestellung ist ja nicht neu: Be-
reits die antike Ethik der Griechen und
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Romer kreiste um die Frage, was das
Gliick sei und wie Menschen dazu ge-
langen konnen; Eudaimonismus' hiess
der zentrale Fachausdruck daftr.

Wie steht Carl Hilty in dieser langen
Tradition der Gluckssucher? Auf wel-
che Fragen gibt er Antworten? Wo liegt
deren Mittelpunkt, wo sind sie zeitbe-
dingt und (zu) begrenzt? Das sind wei-
tere Fragestellungen, die im vorliegen-
den Text aufgegriffen werden.

Wider die Zeitumstande

Wir schreiben das Jahr 1886. Carl Hilty
wirkt bereits zwolf Jahre als Professor
des Bundesstaatsrechts an der Universi-
tat Bern. Neben seinen Vorlesungen,
seiner akademischen Arbeit und seinen
juristischen und historischen Publika-
tionen kann er erstmals, nach mehre-
ren Jahren innerer und ausserer Vor-
bereitung, das Politische Jahrbuch der
Schweizerischen Eidgenossenschaft’ her-
ausgeben. Damit kommt er seinem

Wunsch und seiner inneren Berufung,
als Schriftsteller zu einer weiteren Of
fentlichkeit zu sprechen, endlich niher.

Mit seinen Beitragen will er tiber die
akademische Wissenschaft hinaus «den
Kampf gegen Malerialismus und Realis-
mus» aufnehmen. Am Ende des 2. Jahr-
gangs kundigt er die Fortsetzung an:
«Wir suchen das unsrige (Publicum) bei
den arbeitsamen Menschen, die zur Erho-
lung von eigener Anstrengung etwas
Erfrischendes mit Musse lesen wollen,
um daraus Lust und Muth zu neuer
eigener Arbeit fiir thr Vaterland zu schip-
fen.»?

In Graubunden wirkt seit 1883 der
aus Altstitten geburtige junge Padago-
ge Theodor Wiget als Direktor des
Bundner Lehrerseminars.® Fir seine
‘Biindner Seminarbldtter’, die er ab 1883
redigiert, bittet er seinen Freund Carl
Hilty um einen Beitrag. Hilty tiberlasst
ihm seine Gedanken Uber den Ge-
schichtsunterricht’.

Leben Aund Wirken in Chur und Bern

Trotz seines Werdenberger Namens
und der eher zufalligen Geburtim Ro-
ten Haus im Stadtchen Werdenberg
waren Chur und Bern die Orte der Ju-
gend Carl Hiltys, seiner Tatigkeit und
Wirksamkeit. Mit unserer Region ver-
banden ihn Jugenderinnerungen
und die Aufenthalte im Schloss Wer-
denberg. 1890 wurde er im Wahlkreis
St.Galler Oberland in den Nationalrat
gewahlt. Vor allem aber blieb er hier
in Erinnerung als Verfasser ethischer
Traktate — Grund genug, seinen hun-

dertsten Todestag zum Anlass zu neh-
men fiir eine kritische Beschaftigung
mit dem aristokratischen Professor
und mahnenden Moralisten des aus-
gehenden 19. Jahrhunderts. Viel-
leicht gelingt es aus grosserer zeitli-
cher Distanz seine damalige Stellung
und heutige Bedeutung nitichterner
und realistischer zu betrachten.? Da-
bei sollen in diesem Buch der Jurist
Carl Hilty als akademischer Lehrer
und der Ethiker als schriftstellernder
Moralist im Vordergrund stehen.



Als gereifter Mann und bekannter Professor veroffentlichte Carl Hilty seine ethischen
Schriften. Aus Hilty 1949

Im gleichen Jahr, in dem das erste
Jahrbuch erscheint, schreibt Hilty ei-
nen Aufsatz fiir die Bundner Seminar-
blatter mit dem Titel Die Kunst des Ar-
beitens’, ein Jahr spater einen Aufsatz
und Kommentar zur Uberser_zung des
‘Handbiichleins der Moral’ des stoischen
Moralphilosophen Epiktet. Darauf folgt
1889 ‘Wie es maoglich ist, ohne Intrige,
selbst in bestandigem Kampf mit dem
Schlechten durch die Welt zu kommen’; in
den ‘Schweizerischen Bldttern fiir erzie-
henden Unterricht’ erscheint im glei-
chen Jahr die Abhandlung ‘Gliick’.

Diese letztere gibt auch 1891 die
Uberschrift fir die erste Buchverdf-
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fentlichung ‘Gliick’ im Verlag Huber,
Frauenfeld, in welcher die bisherigen
Aufsatze zusammengefasst werden. Der
suggestive Titel wird dann beibehalten
far zwel weitere Bande mit je acht Auf-
satzen. Diese machen ihren Autor fast
schlagartig einem grossen Leserpubli-
kum bekannt. Die drei Bande von zu-
sammen fast 1000 Seiten erleben zahl-
reiche Neuauflagen.

Beruf und Berufung

Bevor wir versuchen, dieses bekann-
teste und bedeutendste Werk Carl Hil-
tys vor dem Hintergrund seiner Zeit
und aus der geistesgeschichtlichen Tra-

dition heraus verstindlich zu machen,
lohnt es sich, die inneren Vorausset-
zungen seines Autors nochmals zu skiz-
zieren.

Schon als junger Anwalt verspurte
Hilty das Bedurfnis, tiber ‘Selbsterlebtes
und Selbstempfundenes’ zu schreiben.
Daraus entstanden politische Zeitungs-
artikel als ‘Korrespondenz aus den rhati-
schen Bergen’. Die Tagebucheintrige
der Churer Zeit zeugen von seinem
Suchen nach Moglichkeiten und Aus-
drucksformen in einer weiteren Of
fentlichkeit: «/n mar lebt das Verlangen
und der Beruf zu einer grossen Stellung
politischer Natur. Der ganze Moment aber
ist micht dazw angetan, um sie zu ver-
wirklichen. Ich habe nicht die Reife, die
ich haben muss, wm das ganz Grosse zu er-
reichen. [...] Ich glaube, dass in der
Schweiz bald eine Periode des Sturmes und
Umsturzes kommen wird mit allerlei un-
reifer helvetikartiger Gestaltung, in die
ich micht hineinpasse. Mein Ideal ist die
Restauration der alten Menschheitsge-
danken in zeitgemdsser Form und das
Aufhelfen tm Unglick der Einzelnen oder
der Nation.»’

Diese Stelle dokumentiert einerseits
Hiltys Wunsch, in seiner Zeit Giilti-
ges zu leisten, andererseits seine kriti-
sche Einstellung gegentiber den gesell-

1 Eudaimonie ‘Gluckseligkeit’; Eudaimonis-
mus ‘Gluckseligkeitslehre’.

2 Ackermann 1995 und 1998. Vgl. auch die
Aufsatze zu Carl Hilty im Bundner Jahrbuch,
N.F. 48, Chur 2006: ITO, TOSHIKO, Carl Hilty
und das japanische Bildungsbiirgertum — eine
Rezeptionsgeschichte. — METZ-BERNET PETER,
Carl Hiltys Fragen nach Bildung und Gliick. —
SCHMID, HANSMARTIN, Carl Hilty (1833—
1909) — ein Staatsmann und Moralphilosoph
aus Chur.

3 PJ,2.]g., S. 766f.

4 Theodor Wiget (1870-1933), Schiiler der
bedeutenden deutschen Padagogen Tuiskon
Ziller und Johann Friedrich Herbart, war spa-
ter 1891-95 Seminardirektor in Rorschach,
1895-1910 Direktor der Ausserrhoder Kan-
tonsschule in Trogen und machte sich einen
Namen als Pestalozzi-Forscher.

5 Tagebuch 67/69, 23.1.1869. Zitiert nach
Mattmuller 1966, S. 94.
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schaftlichen Entwicklungen, gegen die
er auf die grossen Traditionen zurtick-
greifen mochte (Restauration der alten
Menschheitsgedanken). Darin liegt der
Ansatz zu seinem ethischen und politi-
schen Engagement.

Wenige Jahre spater vertraut er dem
Tagebuch an, dass ihn der Anwaltsbe-
ruf nicht ausftillt und denkt an «Schrift-
stellerei im grossten Stile», zu der ihm die
Geduld und das Zeug fehle: «Oft trat
mir auch der speziell religiose Beruf, die
Hingabe an denselben als Pfarrer oder
selbst als Monch nahe. Aber eine tiefe in-
nere Stimme hielt mich jedesmal davon zu-
riick. Die Religion wird und muss bei mir
tiefste Herzenssache, Grundlage alles an-
dern werden, aber nicht Beruf.»°

Hilty als erfolgreicher Anwalt ist sich
der religiésen Dimension seines Stre-
bens voll bewusst, welches die gesell-
schaftlichen Konventionen hinter sich
lassen wurde (selbst als Monch), aber

auch hier erscheint die aktive Beta-
tigung in Institutionen nicht als eine
reale Moglichkeit, seine innere und
personliche Seite zu leben. Damit ist
die religiose Seite Hiltys angesprochen:
In den Jahren als Anwalt in Chur
wandte er sich von einem philoso-
phisch gepragten optimistischen Men-
schenbild ab; in ihm verdichtete sich
eine innere Erfahrung zu einem ganz
personlich gepragten Christentum. In
den Tagebtichern bis 1875 finden sich
vier grosse Bekenntnisse, durch die er
seine Abneigung gegeniiber liberalem
Scheinchristentum, kirchlicher Institu-
tionalitait und frommlerischem Pietis-
mus tberwand.” Dabei ist Hiltys Be-
durfnis nach innerer Sicherheit, nach
Seelenfrieden und Seelenruhe der
starkste Beweggrund: «Um der Ruhe sei-
ner Seele willen wandlte er sich zuriick zu
einem Christentum, an dem er jede dog-
matische Festlegung ablehnte.»* Neben

Werdenberg — das Traumland der Jugend

In seiner «Inneren Lebensgeschich-
te» beschreibt Carl Hilty, dessen Vater
als praktizierender Arzt in Chur wirk-
te, dass er dort trotz der Churer Wur-
zeln der Mutter nie recht heimisch
geworden sei, aber auch Werdenberg
ihm vor allem als Traumland der Ju-
gend in Erinnerung blieb:

«I'm aibrigen wurde ich gebiihrend von
der ganzen ‘Stadt Werdenberg’, in der
das ein ebenso grosses Ereignis als die Ge-
burt eines Prinzen in Arolsen, agnosti-
zirt, in der alten Kirche zu Grabs wie
wohl schon viele meiner Vorfahren zum
kiinftigen Christen  prddestinirt und
nach einigen Wochen, wie mir meine lie-
be Mutter oft erzihlte, in einer grofien
Schachtel in den gewohnlichen Wohmnort
der Familie, die gute Stadt Chur; impor-
tirt. Dort begamn mein bewusstes Leben,
und dort spielte es sich auch 40 Jahre
lang ab. Werdenberg blieb wihrend der
ganzen Jugendzeit nur ein goldener
Ferienhimmel von 5-6 Wochen, ein
Land der Trdume, der Romantik, der
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Sentimentalitdt, das mit dem wirklichen
Leben wichts zu tun hatte und daher
auch immer demselben entschwand. Ich
habe es eigentlich nie im Lichte der niich-
ternen Wirklichkeit, wie es sich bei stan-
digem Aufenthall dort zeigen wiirde,
gesehen, und die wenigen Einblicke die-
ser Art, die mir in spdterer Zeit zu theil
wurden, sind wirklich auch wicht dem
Jugendideal entsprechend gewesen.

Ich bin daher stets ein bloss idealer
Biirger sowohl meiner eigentlichen wr-
springlichen Heimat wie ein solcher
meines standigen Aufenthaltsortes gewe-
sen, i dem mein Vater niemals und ich
auch erst spaterhin das politische Biir-
gerrecht besafy. Meine wahre Heimat war
in der Jugend das weite Land der unbe-
kiimmerten Sehnsucht, wo die blaue
Blume der Romantik bliiht, in spdterer
Zeit st es ein anderes, vorldufig eben-
Jalls nwr ideales Land, ‘die Eidgenos-
senschaft’, geworden, an das allein ich

mich von ganzem Herzen angeschlossen
habe.»

Als Gymnasiast an der Kantonsschule
Chur bekam der talentierte Hilty gedank-
liche Anregungen fiir sein ganzes Leben.

der Bibel sind es die religiésen Sucher
Augustinus und Dante, die ihm die
wichtigsten Wegbegleiter werden.

Innere Starke im gesellschaftli-
chen und politischen Zeitwandel

Ausdruck dieses inneren Ringens
sind die moral-philosophischen Trakta-
te, deren erste Anfinge wir oben ver-
folgt haben — sie haben Hilty als Uni-
versitatslehrer und Politiker zu einem
HOMO SUI GENERIS (einer unverwechsel-
baren Personlichkeit) gemacht. Uber
Hilty als akademischen Lehrer und als
Politiker wird an anderer Stelle in die-
sem Buch berichtet.” In den ethischen
Schriften vermeidet es Hilty, sich direkt
auf Tagesereignisse zu beziehen, und er
sucht auch keine Diskussion mit der Li-
teratur, den Biichern und Autoren je-
ner Jahre."

Trotzdem soll und muss man sich
auch den Zeithintergrund gentigend
klar machen, wenn man verstehen will,
was in seinem Schreiben Raum hat und
was nicht. Seine ethisch-moralische
Produktion setzt ein, nachdem die ra-
sante Industrialisierung des 19. Jahr-
hunderts in der sogenannten Grinder-
zeit ihren Hohepunkt uberschritten
hatte und der reine Wirtschaftslibera-



lismus abgeschwécht wurde zugunsten
einer Politik, die nicht nur gegen wirt-
schaftliche Krisen auftrat, sondern
auch die Anfinge einer Sozialgesetzge-
bung machte, wihrend grosse Teile des
liberalen Buirgertums die sich 6ffnende
Kluft in der Gesellschaft immer noch
negierten. Zwar war die heisse Phase
des Kulturkampfes europaweit und
auch in der Ostschweiz vorbei, aber im-
mer noch zerfiel die Gesellschaft in ein
liberales Burgertum und eine katho-
lisch-konservative, meist fortschritts-
feindliche Sondergesellschaft."

Auch hier steht Carl Hilty mit seiner
zutiefst religiosen Lebensstimmung
zwischen den Fronten: Weder vermag
er der unbedarften materialistischen
Fortschrittsglaubigkeit und auch der
wirtschaftlichen Expansion zu folgen,
noch ist eine Gesellschaft, die durch die
katholisch-pépstlich ausgerichtete Kir-
che organisiert wird, fir ihn denkbar:
So wird letztlich ein sittlich iitberh6hter
Nationalstaat Schweiz die Vision, die
sich uber die wirtschaftliche Entwick-
lung und konfessionellen Kampfe und
die Verwerfungen innerhalb der Ge-
sellschaft erhebt."

Die Kunst des Arbeitens gegen
Maschinenproduktivitat

Als Carl Hilty seinen Aufsatz Die
Kunst des Arbeitens’schrieb, hatte er ge-
gensatzliche Formen von Arbeit vor
sich: «Arbeit» wurde einerseits zu sei-
ner Zeit neu erfahren als Organisa-
tionsform der Industrialisierung mit all
ihren wirtschaftlichen und gesellschaft-
lichen Umformungen und war ver-
kntipft mit der Ausgestaltung dessen,
was man zeitgenossisch die soziale Fra-
ge nannte. Andererseits hatte Arbeit
flir ihn selbst in seiner beruflichen Ta-
tigkeit als erfolgreicher Jurist, Universi-
tatslehrer, Historiker und Schriftsteller
eine ganz andere Dimension: Sie war
nicht die fremdbestimmte Anstren-
gung um das tigliche Brot, das zeigt mit
aller Deutlichkeit der erste Satz: «Die
Kunst des Arbeitens ist die wichtigste aller
Kiinste. Denn wenn man die einmal recht
verstehen wiirde, so wiirde ja jedes andere

WERDENBERGER JAHRBUCH 2009/22

Die evangelische Kantonsschule zu St.Nicolai in Chur, wo Carl Hilty von 1844 bis 1850 zur
Schule ging.

Wissen und Konnen unendlich erleichtert
werden. Dessen ungeachtet verstehen ver-
haltnismdssig immer nur Wenige richtig
zu arbeiten, und selbst in einer Zeit, in
welcher vielleicht mehr als jemals friiher
von ‘Arbeit’ und ‘Arbeitern’ gesprochen
wird, kann man eigentlich eine wirkliche
Zunahme und grossere Verbreitung dieser
Kunst nicht auffallend bemerken, son-
dern geht viel eher die allgemeine Tendenz

6 Das Zitat stammt aus dem Tagebuch 1871—
73, welches Jakob Steiger 1937, S. 287, noch
ausgiebig zitiert, aber seither verschollen ist;
vgl. Mattmiller 1966, S. 94, Anm. 150.

7 Vgl. Mattmdller 1996, S. 108-115, der an-
hand der Tagebtuicher ausfiihrlich vier Ent-
wicklungsstufen in der Zeit zwischen 1862 und
1874 beschreibt, in welcher er Momente ei-
gentlicher Bekehrung in Form von Auditio-
nen und Visionen erlebte.

8 Mattmuller 1996, S. 109.

9 Vgl. in diesem Buch den Beitrag «Carl Hil-
ty: Ein typisch-untypischer Schweizer Staats-
rechtler» von Daniel Thiirer und Karin Spinn-
ler Schmid.

10 Dies gilt nicht fiir die zahlreichen, oft um-
fangreichen Fussnoten, die wie eine Uberar-
beitung und Erginzung des urspriinglichen
Manuskripts wirken. Die Auseinandersetzung

dahin, moglichst wenig, oder nur fiir eine
kurze Zeit im Leben zu arbeiten, den ibri-
gen Teil desselben hingegen in Ruhe zuzu-
bringen.»"
«Kunst der Arbeit», was soviel bedeutet,
wie personliche Eintibung und Fertig-
keiten in Zeiteinteilung und Motiva-
tion, «weshalb die Arbeit an Maschinen,
die mechanische und stiickweise Arbeit

Nicht umsonst heisst es

liberhaupt, wenig befriedigt»."*

mit der Tagespolitik findet vor allem in den

Jahresberichten im Politischen Jahrbuch der

Eidgenossenschaft statt, wo auch seine Bu-
cherrezensionen zu finden sind.

11 Vgl. dazu Sankt-Galler Geschichte 2003,
Bd. 6, S. b7£f.

12 Vgl. Mattmuller 1966, S. 105: Hilty fand
nicht nur in den schweizerischen Kantonen
keine Heimat und sehnte sich deshalb nach
einer iibergeordneten, idealen Eidgenossen-
schaft. Die ganze Welt, in der er lebte, ge-
wihrte ihm keine Geborgenheit. Er sehnte
sich deshalb nach einem ihr tlibergeordne-
ten, idealen Reich der ethischen Werte, der
sittlichen Weltordnung. Er ist auch in diesem
Sinne immer ein Fremder auf der Erde geblie-
ben.

13 Glick L S. 3.
14 Glick L S. 8.
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Wider den biirgerlichen
Kapitalismus

Diese Kritik vertieft er noch durch
eine grundsatzliche Kapitalismuskritik:
Es gebe Leute, die behaupten, Kultur
wachse «nur auf dem Boden des Reich-
tums, Reichtum nur durch Kapitalan-
sammlung, diese nur aus der Accumulie-
rung der Arbeit derer, die dafiir nicht den
richtigen Lohn erhalten, ergo aus Unge-
rechtigkeit. Das sind Sdtze, die jetzt im Vor-
dergrund der Diskussion stehen»."”

Aber daraus werden nicht etwa poli-
tische Forderungen abgeleitet, son-
dern Hilty fliichtet gleich wieder in die
Individualethik: «Wenn Alle richtig ar-
beiten wiirden, so wdre die sogenannte so-
ziale Frage gelost, und auf einem anderen
Wege wird sie viberhawpt nicht gelost wer-
den.»"* Es kommt also darauf an, im
Menschen die Lust zur Arbeit zu we-
cken, und damit kommen wir wieder
auf den richtigen «padagogischen» Bo-
den. Am Schluss des Aufsatzes wendet
er sich direkt an Wiget, fiir dessen
Bundner Seminarblditter’ er schreibt:
«Wenn Sie mich, geehrter Herr Direkton,
aber schliesslich etwa fragen, welchen
Zweck diese Auseinanderselzung speziell
in einem Schulblatie habe, so antworte ich
darauf: die Kunst der Erziehung scheint
mar wesentlich darin zu bestehen, in dem
Zogling einerseits Lust und Geschick zur
Arbeit hervorzubringen, und ihn anderer-
seits zu veranlassen, seinen Willen recht-
zeitig in den Dienst irgend einer grossen
Sache zu stellen. »""

Schulung des Willens und Dienst an
einer grossen Sache sind die Grundla-
gen einer sinnerfiillten Existenz. Das
kann auch zu tiberraschenden Formu-
lierungen fithren: «Das grosste Ungliick,
das es gibt, ist ein Leben ohne Arbeit und
Frucht derselben an seinem Ende. Daher
gibt es avch und muss es geben ein Recht
auf Arbeit; es ist dies sogar das urspring-
lichste aller Menschenrechte. Die ‘Arbeits-
losen’ sind in der That die wahren Un-
gliicklichen in dieser Well»."

Wiederum verweigert er sich aber
der sozialen Frage: Es gebe in den so-
genannt oberen Standen eine innere
Arbeitslosigkeit: «Wir sehen sie ja jedes
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Bindner

Seminar-

Blatter

Herausgegeben von

Seminardirektor Theodor Wiget in Chur.

X 4,

V. Jahrgang.

Winter 1886/87.

Die ,Seminar-Blitter® erscheinen nur im Winter, und zwar in den Monaten November bis April
je eine Nummer & 2 Bogen zum Preise von Fr. 2. — fiir den Jahrgang von 6 Nummern franko durch
die Schweiz und 2 Mark fiir das Ausland (Weltpostgebict). Abonnements werden angenommen von allen
Buchhandlungen des Tn- und Auslandes, sowie vom Verleger Hugo Richter in Davos.

Die Kunst des Arbeitens.
Yon Prof. Dr. Hilty in Bern.!

Die Kunst des Arbeitens ist die wichtigste aller Kiinste. Denn wenn
man diese einmal recht verstehen wiirde, so wiirde ja jedes andere Wissen

und Konnen unendlich erleichtert werden.

Dessenungeachtet verstehen

verhiltnismissig immer nur wenige richtig zu arbeiten, und selbst in einer
Zeit, in welcher vielleicht mehr als jemals frither von »Arbeit« und »Ar-
beitern« gesprochen wird, kann man eigentlich eine wirkliche Zunahme und
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; ga:éSse;'e Verbreitung dieser Kunst nicht auffallend bemerken, sondern geh&
l}er die allgemeine Tendenz dahin, moglichst wenig, oder nur fir 'e‘i,“"e,:,

Der Aufsatz «Die Kunst des Arbeitens» in Theodor Wigets «Biindner Seminar-Blattern»
eroffnete die ethische Schriftstellerei Carl Hiltys.

Jahrihreinnere Ode und Langeweile auch

in unsere Berge und ihre Kurorte tragen,
von denen sie vergeblich Erfrischung er-
warten [...] nun miissen sie schon den
Winter auch dazu mehmen, und ndchs-
tens werden die Spitdler, zu denen sie be-
reits unsere schonsten Thdler gemacht ha-
ben, offen sein fiir diese unruhige Menge,
die Ruhe iberall sucht und sie nirgends
Jindet — weil sie sie micht in der Arbeit
sucht.»"

Diese Satze scheinen geradezu ein
Schltissel zum Verstindnis von Hilty zu
sein: Obwohl er von Grundsatzfragen
seiner Zeit ausgeht, schrankt er sie so-
gleich ein auf Standeskritik an der bur-
gerlichen Oberschicht (zu der er auch
gehort) und spitzt sie polemisch zu mit
einem Blick auf den beginnenden Tou-
rismus! Mattmuller kommentiert dies
eindriicklich: «Vor allem aber war er
der Mensch einer anderen Zeit; sein
Pathos war das von 1848 und 1872. Das
neue nationalokonomische Denken
der jingeren Generation schien ihm
bereits ein Verrat am Geist, und er stell-

te sich ihm nicht, weil er sich ihm nicht
stellen wollte.»* Mit Recht fragen wir
uns, wie er sich wohl mit der Ausgestal-
tung von Arbeitsverhéltnissen und dem
Kampf um Arbeiterrechte sowie der
Ablosung der Arbeit als Tatigkeit und
Job im postindustriellen Zeitalter be-
schéftigen wurde.”

Er schliesst seinen ersten Aufsatz mit
einer grundsitzlichen Warnung: Am
Ende des 19. Jahrhunderts werde eine
neue Revolution die dermaligen Arbei-
tenden zur herrschenden Klasse ma-
chen, «gerade so wie diejenige zu Anfang
desselben den thdtigen Biirger viber den
maissigen Adligen und Geistlichen empor-
gehoben hat». Daraus sei nun eine bur-
gerliche Rentnerschicht von Mussig-
gangern geworden, die von der Arbeit
anderer lebe: Sie werde ebenfalls ver-
schwinden miussen: «Die Zukunft gehort
und die Herrschaft gebiihrt zu allen Zei-
ten der Arbeit. »*

Bei diesen Siatzen denkt man an den
Historiker Hilty, der als einer der ersten
die Bedeutung der Helvetik erkannt, in



seinen Vorlesungen erforscht und pub-
liziert hatte und davon fasziniert blieb.
Ebenso darf man auch die Zeitstim-
mung nicht ausser Acht lassen: «Belle
Epoque» und «Fin de Siécle» hat man
spater die drei Jahrzehnte bis zum Aus-
bruch des Ersten Weltkrieges genannt,
in welchen eine reich gewordene biir-
gerliche Oberschicht sich in der Imita-
tion des Adels gefiel.*”

Hilty ist — obwohl durch Herkunft
und Erziehung und Denkweise immer
ein Aristokrat — entsetzt iber das Versa-
gen des liberalen Burgertums in Mate-
rialismus, Egoismus, Religionslosigkeit,
falscher Einstellung zur Arbeit, so dass
sein Biograf Mattmiiller abschliessend
feststellt: «Er sieht das Blirgertum sei-
ner Zeit geistig an jenem Ort stehen, da
die alte Aristokratie der Eidgenossen-
schaft vor der Revolution stand: eigen-
stichtig sei sie und untergangsreif.»*
Andererseits begegnet er in unvorein-
genommener Offenheit den einfa-
chen, ungebildeten Leuten, sei es in
Werdenberg oder in Chur, und ist be-
eindruckt von der Bravheit des Charak-
ters, der Warme des Gefiihls.®

Das Ringen um innere
und dussere Ordnung

Dies ist aber nur die eine Seite dieses
Aufsatzes: Wir sehen auch den persén-
lich verunsicherten, nach Ausdrucks-
formen und Wirkungsmoglichkeiten
suchenden Menschen, fiir den die bis
ins Detail geregelte Alltagsarbeit eine
Ordnungsstruktur darstellt, die er sich
selber gibt, durch die er Ruhe und Be-
friedigung findet und die Vorausset
zung wird fir seine Erfahrung von
Gliick. Denn anders als die meisten Le-
ser Hiltys aus der Lekture seiner ruhig
vorgetragenen Argumentationen glau-
ben, entstanden diese weniger als
Frucht abgeklarter Ruhe denn als Be-
schworung und Versicherung des eige-
nen Ringens. Mattmuiller zitiert aus den
Tagebtichern des jungen Advokaten
eine Stelle mit der Beschreibung einer
ganz genauen Tageseinteilung, «weil
sie ein besonders schlagkraftiger Be-
weis fiir jene Versuche Hiltys ist, der
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Mannigfaltigkeit und gefihrdenden
Unordnung des Lebens mit einem ord-
nenden Plan zu begegnen, dem Chaos
in und ausser sich mit einem rationalen
Gliicksentwurf zu widerstehen. Im
Grunde wachsen aus diesem Beduirfnis
viele, wenn nicht die meisten seiner
ethischen Schriften.»* Diesem Zitat ist
eigentlich nichts hinzuzufiigen! Es
bringt aber ein tieferes Verstandnis fir
das Ringen Carl Hiltys um sein persén-
liches Lebensgliick, das er durch per-
sonliche Disziplin und durch seine
ethisch-religiose Schriftstellerei zu er-
reichen suchte.

Was bleibt davon fiir heute? Innere
Ordnung bis hin zu fast asketischer Dis-
ziplin gehoéren immer zu befriedigen-
der Alltagsarbeit, selbst wenn der kurz-
fristige Job ganz neue Formen der Té-
tigkeit erzeugt. Andererseits sind Erho-
lung und Freizeit und vor allem die
personliche Entfaltung neben dem Be-
ruf wichtiger geworden. Immer weni-
ger ist dieser eine lebenslange Beru-
fung, viel haufiger eine temporare Lei-
stung flr einen anstandigen Verdienst
und kein hingebungsvoller Dienst an
der Allgemeinheit. Die grundlegende

15 GlickI, S. 4.
16 Glick I, S. 5.
17 GluckT, S. 19.

18 Gluck I, S. 6. — 1894 wurde in einer Volks-
abstimmung eine von der SP eingebrachte
Initiative -zur verfassungsmassigen Veranke-
rung eines Rechts auf Arbeit hoch verworfen.

19 Glick I, S. 6f.

20 Mattmiiller 1966, S. 221. — Hilty hat sich
auch gegen die christlich-soziale Bewegungen
gestellt, da diese das Ubel in der sozialen Ar-
mut, also in wirtschaftlichen Verhaltnissen,
sehe und nicht in der religiésen Kategorie der
Bosheit menschlichen Wesens, das nur durch
ethisch-religi6se Erneuerung zu verbessern sei.

21 Er hatte sich jedoch bereits vorher in einer
lingeren Arbeitim Jahrbuch 4 unter dem Titel
«Ferdinand Lassalle und Thomas von Aquino»
intensiv mit der sozialen Frage auseinanderge-
setzt. Vgl. dazu Mattmiiller 1966, S. 218.

22 Gluck], S. 19£. Vgl. Mattmailler S. 211-220
zur Enttduschung Hiltys tiber das Versagen des

Problematik aber bleibt. Unter dem Ti-
tel Der flexible Mensch’ beschreibt z. B.
der amerikanische Soziologe Richard
Sennett die Kultur des neuen Kapitalis-
«Vielleicht der verwirrendste
Aspekt der Flexibilitét ist ihre Auswir-
kung auf den personlichen Charakter.
In der Geistesgeschichte bis zurtick in
die Antike gibt es kaum einen Zweifel
an der Bedeutung des Wortes Charak-
ter: es ist der ethische Wert, den wir un-

mus:

seren eigenen Entscheidungen und un-
seren Beziehungen zu anderen zumes-
sen.»” Bei seiner Analyse des Arbeits-
ethos kntipft Sennett bei den antiken
Dichtern Hesiod und Vergil an und ent-
deckt in dieser Vorstellung der Selbst-
disziplin «eine starke Dosis Stoizismus —
nichtvon der philosophischen Art, son-
dern eine Art praktischen Stoizismus,
der das stindige Bedurfnis diktierte,
die innere Anarchie zu bekampfen,
ohne Hoffnung auf einen endgtltigen
Sieg. Beim I"Jbergang zum Fruhchris-
tentum formte dieser praktische Stoi-
zismus die frihen Kirchenlehren tber
den Mussiggang — der Miissiggang er-
schien weniger als Zustand tippiger Ge-
nusssucht denn als acedia, ein innerer

liberalen Biirgertums. In den Jahresberichten
bezieht er wiederholt Stellung gegen die Aus-
beutung der Arbeiter.

23 Man denke z. B. an die zeitgenossische Ho-
telarchitektur, die in schlossartigen Bauten die
Kulissen fiir die Imitation der Adelsgesell-
schaft darstellte. — Vgl. zur Zeit 1870-1914 in
diesem Buch auch den Beitrag «Durchbruch
in die Moderne» von Susanne Keller-Giger.

24 Vgl. Mattmiiller 1966, S. 211-220.

25 Vgl. dazu die Zeugnisse aus den spaten
Briefen, die Mattmuller 1966, S. 18-20, zusam-
menstellt, und besonders das Kapitel «Klassen
und soziale Frage», S. 211-220.

26 Mattmuller 1966, S. 98. — Zu Hiltys oft wi-
dersprichlicher innerer Gemitslage vgl. Matt-
muller 1966, S. 129 : «[...] dassich hier in Bern
im Zuchthaus sitze und auf die Freiheit hoffe
[...] und muss nun taglich hart und ohne
rechte Freudigkeit [...] fir andere arbeiten»,
und S. 137 zu seiner ausserordentlichen Re-
gelmassigkeit und Ernsthaftigkeit.

27 Sennett 1998, S. 9.
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Zerfall des Selbst.»* Nach einem ge-
schichtlichen Uberblick der Arbeits-
theorien seit dem 18. Jahrhundert un-
tersucht er die negativen Auswirkun-
gen auf das Arbeitsethos: «Die alte Ar-
beitsethik war eine ernste Sache und

erlegte der arbeitenden Person schwe-
re Lasten auf. Die Menschen versuch-
ten, ihren Wert durch ihre Arbeit zu er-
weisen; in der Form der von Max Weber
sogenannten ‘weltlichen Askese’ konn-
te aufgeschobene Belohnung zu einer
ausserst selbstzerstorerischen Praxis
werden. Die moderne Alternative zur
langfristigen Zeitdisziplin ist aber kein
echter Ausweg aus dieser Selbstverleug-
nung.»*

Diese wenigen Sitze sollen andeu-
ten, wie sensibel Hilty aus seiner eige-
nen Erfahrung eine Problematik auf-
greift, welche zur europaischen Geis-
tesgeschichte gehort. Den Lesern und
angehenden Lehrern (und sich selber)
mutet er keine geschichtliche Theorie
zu, sondern will praktische Anleitun-
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Seminardirektor
Theodor Wiget
wiinschte sich von
Hilty Beitrage fiir
seine padagogischen
Blatter.

gen geben. Ihre Wurzeln in der Philo-
sophie der antiken Stoa werden in
Hiltys zweitem Aufsatz sichtbar.

Antike Rationalitat
und stoische Ruhe: Epiktet

Der zweite Aufsatz in Band I von
‘Gliick’ heisst ‘Epiktet’; er tragt einfach
den Namen eines stoischen Philoso-
phen, der um 100 n. Chr. gelebt hat.

Im Mittelpunkt der stoischen Ethik
steht das Ringen um die geistige Frei-
heit der autonomen Personlichkeit, die
unbeeindruckt vom Urteil der Menge
und unbeeinflusst von Emotionen und
Affekten in vernunftiger Ubereinstim-
mung mit der grossen Weltordnung
lebt und handelt.

Epiktets Philosophie konzentriert
sich darauf, die Menschen aus ihren
Wirrungen herauszufithren und auf
dem Weg vernunftiger Lebensweise
zum Gluck, zur EUDAIMONIAY, zu flh-
ren. Hat der Mensch einmal dies als
Ziel seines Lebens erkannt und ver-

standen, dass sein Gliick in der Uber-
einstimmung mit der hochsten Ver-
nunft und Gottheit, die die Griechen
Zeus nannten, besteht, wird von ithm
eine eigentliche Konversion, eine radi-
kale Hinwendung zur so erkannten Le-
bensweise verlangt.

Auf der Suche nach festen Grundla-
gen einer sittlichen Lebensfithrung
spurt Hilty viele Gemeinsamkeiten mit
dem romischen Philosophen. In sei-
nem Aufsatz bringt er eine Einfithrung
in Leben, Wirken und Uberlieferung
des Sklaven Epiktet, der als Hauslehrer
und Philosoph in Rom gegen Ende des
1. Jahrhunderts lebte, spater von Kaiser
Domitian zusammen mit allen Philoso-
phen aus Italien ausgewiesen wurde
und in der nordwestgriechischen Stadt
Nikopolis wirkte und predigte.”

Hilty beginnt seinen Aufsatz mit ei-
nem Brief an den schon erwahnten
Theodor Wiget: Die Beschaftigung mit
dem antiken Stoiker habe er gewihlt,
weil sie einen besonderen padagogi-
schen Wert habe und die Ausbildung
der Individualitat fordere, weil fur den
Lehrerberuf «die lebensvolle, individuell
ausgestaltete Personlichkeit die Hauptsache
sei».” Die stoische Lehre aber sei «ein
Produkt dhnlicher Zeiten, wie sie gegen-
wartig vorhanden sind, hervorgegangen
aus notgedrungenem Nachdenken tiber die
Quelle und Moglichkeit eines Gliicks fiir
dieses Leben und fiir Alle, wie es auch jetzt
wieder ungemein viele Gemiiter bewegt».”

Mit diesem Beitrag mutet Hilty den
angehenden Bundner Lehrern ziem-
lich viel zu! Man gewinnt den Eindruck,
dass Hilty seine auf der privaten Bibel-
lekttire aufbauende «Lebenshilfe» zu
diesem Zeitpunkt noch nicht direkt
darzustellen wagte oder wollte und des-
halb auf die stoische Philosophie zu-
ruckgriff. Mit ein Grund sein mag auch
seine Ablehnung der christlichen Ethik
mit ihrem «weichlichen, bloss gefiihlsseli-
gen, mitunter recht kimmerlichen An-
schein»", daher liege «die stoische Moral
in unseren Tagen vielen Menschen weit
naher als der religiose Glaube». In einer
Fussnote verweist er auf seine personli-
che, ihn fars Leben prigende Erfah-



rung: «Namentlich wirksamer als die
Schulreligion’, an die wir wenigstens aus
der Churer Kantonsschulzeit her eine un-
ausloschliche Erinnerung besitzen. Wir
verdanken unsere ganze moralische Erzie-
hung den damaligen ausgezeichneten Ver-
tretern der klassischen Bildung.»"

Auf fast 50 Seiten seines Beitrags
bringt Hilty seine eigene Ubersetzung
der 52 nicht zusammenhangenden Ab-
schnitte von wenigen Zeilen bis zu meh-
reren Seiten Linge. Sie wird begleitet
von teilweise sehr langen Anmerkun-
gen, in welchen er erlautert, kommen-
tiert und seine Gedanken ausfiihrt.*

Hier soll ein Beispiel gentigen, das
Epiktets Argumentationsweise sowie
Hiltys Ubersetzung und Kommentie-
rung illustrieren soll. Text 41 richtet
sich gegen eine tbertriebene «gymna-

28 Sennett S. 135. Die deutsche Philosophin
Hannah Arendt fasst ihre grossartige Analyse
der menschlichen Arbeit zusammen: «Dass
sich das Animal laborans in der modernen Ge-
sellschaft mit so durchschlagender Konse-
quenz hat zur Geltung bringen konnen, dankt
es nicht zuletzt dem, was man gemeinhin die
Verweltlichung oder Sakularisierung nennt,
also dem modernen Glaubensverlust, jeden-
falls sofern dieser ein Leben nach dem Tode
oder zumindest die Gewissheit eines jenseiti-
gen Lebens betraf. Das Leben des Einzelnen ist
wieder sterblich geworden, so sterblich, wie es
im Altertum gewesen ist, aber die Welt, in der
die Sterblichen sich nun bewegen, ist nicht nur
nicht unvergénglich, sie ist sogar vergingli-
cher und unzuverlassiger geworden, als sie es
jein den Jahrhunderten eines unerschiitterten
christlichen Glaubens gewesen war.» — Es
scheint, dass gerade diese letzte Konsequenz
Hilty durch sein Lebenszeugnis riickgangig
machen wollte!

29 Sennett 1998, S. 139ff.

30 Gliick als Ubereinstimmung mit sich selbst
und den Gottern; mehr dazu im Kapitel
«Gliick».

31 Epiktet hinterliess selber nichts Schriftli-
ches. Sein Schiiler Arrian hat spater acht Bii-
cher DIATRIBE (Predigten) und eine kleine Zu-
sammenfassung, ENCHEIRIDION (Handbtich-
lein) herausgegeben.

Der griechische Ausdruck DIATRIBE bedeutet
urspriinglich wie SCHOLE zwanglose Unterhal-
tung im Dialog. Daraus wurde eine schriftstel-
lerische Form, welche in lebhaftem und locke-
rem Vortragston Gedanken der praktischen
Ethik und Lebensweisheit formuliert: Gefah-
ren des Reichtums, der Neugierde, des Jah-
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stische» Ausbildung, die in rémischer
Zeit dem extremen «Bodybilding» un-
serer Gegenwart in nichts nachstand:
«[s ist ein Zeichen eines unedlen Charak-
ters, wenn man zu lange bei korperlichen
Dingen verweill, zu lange zu essen, zu
trinken usw. Alle diese Dinge muss man
als tiberfliissige behandeln, auf den Geist
sei Zeit und Fleiss gewendet. »

Den gleichen Abschnitt hat Kurt
Steinmann in seiner fJbersetzung SO
wiedergegeben: «Es verrit geistige Ar-
mut, sich dauernd mit dem Koérper zu
beschiftigen, zum Beispiel zu viel Sport
zu treiben, zu viel zu essen, zu viel zu
trinken, zu oft seine Notdurft zu ver-
richten und seinem Sexualtrieb freien
Lauf zu lassen. Nein, diese Bedtirfnisse
sollte man nur nebenbei befriedigen,
und die ganze Aufmerksamkeit gelte

zorns, rechte Einstellung zur Ehe, zur Freund-
schaft; weitere Themen sind Armut, Verban-
nung, Sinnenlust, das Leben tiberhaupt. Un-
schwer erkennt man, dass sowohl die Ziel-
setzung dieser Ethik wie auch ihre schriftstel-
lerische Form sehr genau dem entsprach, was
Carl Hilty personlich suchte und vermitteln
wollte!

32 Glick I, S. 23. — Es mutet seltsam an, dass
Hilty den Dialog mit dem Schuldirektor tiber
mehrere Seiten fortsetzt, ohne sich an die ei-
gentlichen Leser, die kiinftigen und die prak-
tizierenden Lehrer, zu wenden! — Die Beschaf-
tigung mit der stoischen Ethik lasst sich bis in
Hiltys Gymnasialzeit zurtickverfolgen. Am To-
tenbett seiner Mutter habe er als 14-Jahriger
die Kraft des Stoizismus empfunden (Matt-
muller 1966, S. 6f.). Zur lebenslangen Be-
schaftigung mit den Stoikern und seiner inne-
ren Abkehr oder Uberwindung vgl. Mattmiil-
ler 1966, S. 37-40: «In seiner Jugend befrie-
digte die stoische Denkweise sein fiir ethisches
Denken aufnahmebereites Gemut; sie trat an
eine Stelle, die seine ungliicklichen Erfahrun-
gen mit den Vertretern des Christentums leer
gelassen hatten. In seinem spéteren Leben hat
er zwar viele Einzelziige der stoischen Lehre
und eine grosse Verehrung fiir sie beibehalten,
sie in ihren Hauptgedanken aber abgelegt und
das Christentum an ihre Stelle gesetzt.»

33 Diese Aussage weitet er in einer umfang-
reichen Fussnote aus, in welcher er seine Auf-
fassung vom Menschen, der sich durch ein Sit-
tengesetz vom Tier unterscheide, vortragt und
dazu die Missachtung der 10 Gebote und der
Bergpredigt kritisiert: «Eine gewisse Durch-
schnittsmoral, die auf einer allgemeinen Civi-
lisation und einem geordneten Rechtszustand

der Entfaltung der geistigen Anla-
gen.»”’

Epiktet verwendet zur Beschreibung
der korperlichen Betdtigungen zum
Teil drastische Ausdriicke aus der All-
tagssprache, wie sie teilweise in Steine-
manns Ubersetzung sichtbar werden.*
Hilty tbersetzt dies aber nur summa-
risch und begrundet seine Kurzung mit
einer Fussnote: «Epiktet fiihrt das mat
einer fiir unseren Geschmack etwas zu
grossen Natiirlichkeit noch weiter aus.»”
Hiltys Zensur — er mutete den ange-
henden Lehrern die wortliche Uberset-
zung nicht zu! — ist ein Ausdruck der
Korperfeindlichkeit des 19. Jahrhun-
derts. Die Maxime von Epiktetaber ent-
faltet ihre Wirkung eigentlich erst wie-
der in unseren Tagen der wissenschaft-
lichen Trainingsoptimierung!

beruht, ist an die Stelle der inneren Sittlichkeit
getreten, wie dies in den ersten Jahrhunderten
des romischen Kaiserreichs der Fall war.» Die
meisten Menschen lebten ohne feste Grundla-
ge, innerlich unsicher: «Unter solchen Um-
stinden suchen dann ernstere Geister die ver-
schiitteten wahren Quellen desselben wieder
aufzudecken, und daraus entstehen die Philo-
sophien stoischer Richtung und die religiosen
Regenerationen.»

34 GluckI, S. 85.
35 GluckI, S. 89, Anm. 1.

36 Fur dieses kleine Handbiichlein der Moral
gibt es verschiedene, leicht erhéltliche Ausga-
ben, z. B. die zuletzt von Kurt Steinmann in Re-
clams herausgegebene Ubersetzung. — Sucht
man heute im Internet nach dem Uberset
zungstext, stosst man immer noch auf Hiltys
Text!

37 Steinmann 1992, S. 62.

38 Eine detaillierte Auseinandersetzung mit
den zugrundeliegenden griechischen Begrif-
fen ist hier nicht méglich. Zum besseren Ver-
standnis aber sei angefiihrt: unedler Charakter
(Hilty) oder geistige Armut (Steinmann) ist
eigentlich eine fehlerhafte oder fehlende Bil-
dung der menschlichen Natur (aphyia). Die
richtige Ausbildung (epistrophe) zielt auf Stu-
dium und Einsicht (gnome), was bei Hilty (auf
den Geist sei Zeit und Fleiss gewendet) oder
Steinemann (gelte der Entfaltung der geisti-
gen Anlagen) zu wenig klar herauskommt. Ich
fasse alle Ausdriicke als im Zusammenhang ste-
hend mit der gymnastischen Ausbildung bzw.
dem Training auf.

39 Glick[ S. 72, Anm. 1.
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Die Ehe mit der deutschen Professorentochter Johanna Gartner 6ffnete dem Churer

Advokaten neue geistige Welten.

Im letzten Teil kritisiert Hilty denn
auch die Stoa: «Die Stoa gleicht einer Art
philosophischer Kaserne, in der ein bevor-
zugter ‘Teil der Menschheit in bestandiger
harter Pflichterfiillung erhalten wird, mit
der Belohnung eines erhohten Standesbe-
wusstseins und der Herrschaft iiber die
andern Menschen.»* Das Christentum
erreiche diese Ziele fur alle durch eine
Umgestaltung des Menschen «nun na-
turlich und leicht, indem es eben der neu-
en Natur entspricht»."

Der «Ruckgriff> auf den stoischen
Philosophen Epiktet liess eine Ausein-
andersetzung Hiltys mit philosophi-
schen Lehren und Thesen zur Philoso-
phie des Glicks erwarten.” Nun ist
aber innerhalb der antiken Philosophie
Epiktet der «unphilosophischste» in
dem Sinne, dass er das Ringen um
Wahrheit und die systematische Be-
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grindung von Einsichten zugunsten
von predigtartigen Gebrauchsanwei-
sungen zuruckstellte. Das Gleiche gilt
auch fiur Carl Hilty als Schriftsteller,
der sich in moral-philosophischen und
-theologischen Ermahnungen an seine
Leser wendet.

Hilty beschliesst seinen Beitrag zu
Epikur mit einem kleinen, etwas holp-
rigen Gedicht, das den «diatribischen»
Charakter seiner Schriftstellerei noch-
mals bezeugt:

«Grosser Mdanner Leben mahnt uns,

Dass wir edel leben konnen

Und beim Abschied hinterlassen

Spuren in dem Sand der Zeiten;

Spuren, die vielleicht ein andvrer,

Armer;, hilfverlassner Bruder,

Stevuernd durch des Lebens Brandung

. Sieht und neuen Mut sich fasst.»*

Das Gliick der Sterblichen

1889 veroffentlichte Hilty seine Ab-
handlung ‘Gliick’ in den ‘Schweizeri-
schen Bldattern fiir erziehenden Unter-
richt’. Der Text fand zwei Jahre spéter
Aufnahme in Band I und gab dem
Hauptwerk Hiltys den Namen.*

«Man
Standpunkte aus dagegen sagen, was

kann wvom  philosophischen

man will, was der Mensch, von der ersten
Stunde des erwachenden Bewusstseins ab
bis zum Erloschen desselben am eifrigsten
sucht, ist eben doch einfach das Gefiihl des
Gliicks.»* Mit diesem Satz eroffnet Hil-
ty die gut dreissigseitige Abhandlung.
Diese Frage verleihe auch ganzen Zeit-
altern der Menschheit ihre besondere
Farbung, es gebe Zeiten der Hoffnung
und des Aufbaus und diistere Perioden,
die sich desillusioniert von viel ge-
brauchten Formeln abwendeten. Er
glaube, dass das Gliick nach vielen Irr-
timern und leidvollen Erfahrungen
gefunden werden kénne: «Das ist er-
reichbay, wiewohl schwerlich lehrbar. »*
Aus der Antike sei dafir der Begriff
«Buddmonismus» iberliefert.

Bevor wir uns Hiltys Gedankengin-
gen zuwenden, muissen wir uns ein we-
nig klar machen, wie viele Bedeutun-
gen und Vorstellungen hinter diesem
schillernden Wort stehen.

Gliick wiinschen wir uns zu besonde-
ren Anldssen und driicken damit aus,
dass es uns zukommt, gegeben wird,
nicht in unserer Verfligungsgewalt
steht. Gluckliche Stunden verheissen
die Hochglanzprospekte der Ferienin-
dustrie mit den Bildern vom «Dolce far
niente» am blauen Meeresstrand.
Gluck als Gelingen setzt auf unser Mit-
wirken, denn «jeder ist seines Gliickes
Schmied» verheisst ein Sprichwort. An-
spruchsvoller wird die Aufgabe, wenn
durch alle Wechselfalle das ganze Le-
ben als gegltickt erfahren werden kann,
wenn jenseits von Glicksgiitern wie
Wohlstand oder Gesundheit eine tiefe
innere Befriedigung als
Grundhaltung erfahren wird. Glick

seelische

wird zur seelischen Haltung jenseits
von Gefluihl und Gesellschaft: Der Philo-
soph Sokrates starb, obwohl ungerecht



zum Tode verurteilt, gliicklich. Fuar vie-
le Menschen ist das vollkommene
Glick im begrenzten Dasein uner-
reichbar und damit eine Hoffnung auf
ein jenseitiges, ewiges Glick in Gott.
Differenzierter stellen andere Spra-
chen unterschiedliche Dimensionen
von Gluckserfahrungen dar: Im Engli-
schen steht joy flir die Abwesenheit von
Leid und Schmerz, driickt pleasure die
Erfillung in korperlichen und seeli-
schen Glucksmomenten aus, bezeich-
net happiness die tiberdauernde Freu-
de und Seligkeit. Ahnlich im Latein:
Sfortunatus ist der Glickspilz, felix der
erfolgreich Handelnde, dem etwas ge-
lingt, beatus, wer in innerlicher Ruhe ei-
nen glicklichen Zustand erreicht hat.
Bereits die antiken Philosophen dis-
kutierten in vielfaltigen theoretischen
Ansatzen, was Gliick fur das Lebewesen
Mensch bedeutet, beobachteten, wo
und wie es gesucht wird, und lehrten
Wege zur Gewinnung des Gliicks. Kor-
perliche Lust, politische Macht, gesell-
schaftliche Anerkennung im Reichtum
sind Stichworter oder Formeln ver-
schiedener philosophischer Schulen.
Dauerhaftes Gliick wird gesucht in der
tranquillitas animi (Geistesruhe), wenn
keine ausseren Umstande, Zufalle, Lei-
den oder Angst vor dem Sterben die in-
nere Sicherheit mehr triiben. Die gan-
ze antike Philosophie sieht in der EU-
DAIMONIA das hochste Gut und Lebens-
ziel des Menschen. Das Wort bedeutet
zunachst wortlich ‘In der Gunst einer
Gottheit (gr. DAIMON) stehend und siedelt
das Gliick im Innern der Seele an. Der
Begriff bleibt auch dann, wenn die reli-
giose Komponente verblasst und die
Ausbildung der ethischen und intellek-
tuellen Fahigkeiten des Menschen zur
Hauptaufgabe  des
Glucksstrebens wird. Fur Aristoteles be-
steht das individuelle Glick in der akti-
ven, handelnden, erkennenden und
ordnenden Titigkeit der Seele. Daraus
wird ein therapeutischer Ansatz: Philo-
sophie verhilft zur Erkenntnis und Ge-
winnung wahrer Eudaimonia.” Glick
wird zu etwas, was der Mensch «durch
Ubung, Gewohnung und Belehrung

menschlichen
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sich tatig erwirbt und zur festen seeli-
schen Habe formt».*

Dieser Gliicksbegriff steht im Gegen-
satz zu den materiellen Gliickserwar-
tungen der Massengesellschaft und
den Gliicksversprechungen (oder -ver-
lockungen) der Konsumwelt. Er war
auch in den Hintergrund gedrangt
durch die christliche Tradition, welche
die Reflexion tUber das irdisch erreich-
bare Gliick abgewertet hat mit der
Glucksverheissung eines jenseitigen Pa-
radieses. Trotzdem bildet er die Grund-
lage einer Gluckserwartung, die sich
auf die reale soziale und individuelle
Existenz im Verlaufe eines menschli-
chen Lebens beschriankt und nach ra-
tionalen Verfahren sucht, in diesen Zu-
stand zu gelangen.

Die Suche nach Glick treibt die
Menschen unserer Zeit um. Die Such-
maschine Google liefert zum Stichwort
«Gluck» in 0,16 Sekunden fast 50 Mil-

40 GluckI, S. 84.
41 GluckI, S. 85.

42 Mattmuller 1966, S. 30-40, widmet dem
Verhiltnis Hiltys zur Antike einen lingeren Ex-
kurs, in welchem er aufzeigt, dass Hilty, ange-
stossen von der ihn weit mehr erfiillenden und
begeisternden Gymnasiallektiire durch den
verehrten Lehrer Hold, zeit seines Lebens sich
mit Griechenland und Rom auseinanderge-
setzt hat und an vielen Stellen seiner Werke
sich kritisch mit den grossen Gestalten und Au-
toren befasst, besonders aber mit Cicero, Poly-
bius, Plutarch und Demosthenes, dazu noch
mit Quintilian als Lehrer der Rhetorik. Zitate
sind Gber sein ganzes Schrifttum verstreut.
Auch nach seiner Bekehrung zum Christen-
tum 1863 glaubte er noch bis zu Beginn seiner
ethischen Schriftstellerei an eine Vereinigung
von stoischen und christlichen Elementen.
Seine hauptsachlichste Kritik geht dahin, dass
die stoische Philosophie zwar in der Unemp-
findlichkeit dem Leiden gegeniiber und der
inneren fJberwindung dem Menschen Hohes
zumutet, aber im Christentum die Hinnahme
des Leidens als Schule des Glaubens erst An-
lass wird, mit gottlicher Gnade die Welt umzu-
gestalten. Ausserdem spricht das Christentum
nicht bloss die Bildungsaristokratie an, son-
dern wendet sich an den kleinen Mann. In sei-
nen Jahrbiichern hat er immer wieder auf
neue Ubersetzungen antiker Autoren hinge-
wiesen, aber ausser der Stoa hat kein Denker
personlich auf ihn eingewirkt.

lionen Internet-Beitrige. Uniiberseh-
bar ist die Literatur zu diesem Lebens-
ziel. Hochste Glicksmomente werden
im veranderten Bewusstsein, Orgasmus
und Drogenrausch gesucht. Die mo-
derne Gehirnforschung untersucht die
Zusammenhange zwischen den neuro-
logischen Voraussetzungen im Gehirn,
welche die Zustinde von Gliicksemp-
findungen begleiten. Es gibt eine ei-
gentliche wissenschaftliche Glicksfor-
schung: Soziologie, Psychologie, Phy-
siologie, aber auch die Okonomie un-
tersuchen, was Menschen glicklich
macht, unter welchen Umstinden sie
sich glticklich fithlen, und experimen-
tieren, wie sie in solche Zustinde ge-
langen oder gebracht werden kon-
nen!*Dazu gibt es eine untibersehbare
Fulle von Publikationen, die letztlich
nicht nur beschreiben, sondern auch
anleiten wollen mit fliessenden Uber-
gangen zur Ratgeberliteratur.”

43 Gluck I, S. 90. Bereits in der Antike gab es
poetische Einlagen in den Moralpredigten!
Diatribe ist der Fachausdruck fir die populér-
philosophischen Ansprachen und Lehrfor-
men, die auch von den christlichen Predigern
und Autoren der Antike ibernommen wurden.

44 Die erste Ausgabe von Gliick im Verlag
J. Huber, Frauenfeld, aus dem Jahr 1890 ent-
halt nur die ersten sechs Aufsitze.

45 Gluck ], S. 179.

46 GluckI. S. 181.

47 Vgl. Janke 2002.

48 Forschner 1994, S. 2.

49 Vgl. Beitrag «Gliicksforschung» in Wikipe-
dia.

50 Verweise darauf scheinen muissig, kontras-
tiv zu Hilty. Zu vergleichen ware vielleicht das
Buch des englischen Mathematikers, Philoso-
phen und Literaten BERTRAND RUSSELL, Die
Eroberung des Gliicks, London 1930, deutsche
Erstausgabe 1951. Russel wendet sich prak-
tisch und ohne Gelehrsamkeit im Vorwort an
die Leser: «Alles, was ich zugunsten der hier
vorgelegten Rezepte zum Glick anfithren
kann, ist, dass sie meiner eigenen Erfahrung
und Beobachtung entsprungen und meinem
eigenen Gluck stets forderlich waren, wenn ich
mich an sie hielt.» Beobachtung der Gesell-
schaft und eigene Erfahrung gleichen sich,
aber die religiése und philosophische Dimen-
sion fehlt ganzlich!
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Tyche oder Fortuna als Gliicksgottin vermittelte den Menschen Reichtum und Segen.

AL

Griechische Statue im Archdologischen Museum Istanbul.

Dabei gewinnt der antike Ansatz in
der Gegenwart wieder an Bedeutung:
«In der Orientierungskrise einer nihi-
listischen und mit der Orientierung an
einer utilitaristischen Einstellung aber
ist Philosophie als Lebenskunst und als
Reflexion auf Bedingungen eines gu-
ten, gelingenden, schonen, bejahens-
werten (und nicht ausschliesslich mo-
ralisch gliickswiirdigen) Lebens wieder
dringend und die Durchgestaltung in-
dividuellen Glicks aufs Neue lebendig
geworden.»”' In diesem Sinn verstehen
Maximilian Forschner und
Wolfgang Janke ihre historisch ausge-

sowohl

richteten Untersuchungen als Beitrige
fur eine aktuelle philosophische Dis-
kussion um das Gltuck der Menschen.

Diese etwas ausholende Einleitung
ist notwendig, wenn wir nun fragen, in
welcher Tradition Hilty mit seiner Be-
stimmung des Gliicks steht.
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Gibt es einen
christlichen Eudaimonismus?

Im Einleitungssatz bekennt Hilty,
dass das Gefiihl des Gliicks das ist, was
jeder Mensch zwischen Geburt und
Tod am eifrigsten sucht: «Das Gliick ust
eigentlich der Schliissel aller unserer Ge-
danken. Jeder sucht es fir sich, viele su-
chen es, wenn es der einzelne nicht errei-
chen kann, gemeinsam. Es st der lelzte
Grund allen Lernens, Strebens, aller
staatlichen und kirchlichen Einrichtun-
gen. Man mag das TFuddmonismus’
schelten, wenn man will; es ist aber das Le-
bensziel der Menschen, gliicklich wollen
sie sein, wum jeden Preis. »*

In diesem Satz klingt bereits Wesent-
liches an: Gesellschaft, Staat und Kir-
che zielen auf die Herstellung dieses
Glucksgefiihls, und daran ist festzuhal-
ten, wenn man auch die Geschichte des
philosophischen Suchens (Stichwort

Eudaimonismus) als nicht zum Ziele
fuhrend ablehnt. Dies gilt auch fur die
Gegenwart, wenn «die ganze Menschheit
in einer neuen philosophischen, religivsen
oder vielleicht gar wirtschaftlichen Formel
das Geheimnis der Weltverbesserung ge-
Junden zu haben glaubt».”

Hilty denkt mit dieser Abwertung
wohl — ohne sie zu benennen — an die
ideologischen Glucksverheissungen
nach der industriellen Revolution, an
Sozialismus wie Liberalismus, billigt ih-
nen zu, dass «einzelne unrichtige Vorstel-
lungen tiber das Gliick zeitweise notwen-
dig zu sein scheinen», aber er findet dar-
aus das Thema des 1. Kapitels, namlich
darzustellen, was alles nicht zum ge-
suchten Gluck fuhren kann, namlich
alle ausseren Werte, «also Reichtum,
Ehre, Lebensgenuss tiberhaupt, Gesund-
heit, Bildung, Wissenschaft, Kunst»."

Allein schon der Gedanke, dass nicht
alle Menschen an diesen ausseren
Glucksgutern teilhaben, verhindert ei-
nen ungetribten Genuss, denn der
Mensch ist eben doch von Natur aus ein
soziales Wesen. Er kann sich nicht von
seinesgleichen in Gedanken ganz tren-
nen oder sich als beatus possidens (als
einer der als Besitzender zu den Bevor-
zugten gehort) glicklich fithlen: «Das
st vielmehr in den meisten Fdllen eine
konventionelle Liige, ein gewallsames Ver-
gessen und Unterdriicken besserer Regun-
gen.»” Im Hintergrund steht Hiltys so-
ziales ‘Gewissen, und er formuliert eine
Erfahrung, die sensible Menschen in
unserer Zeit der medialen Omnipra-
senz von weltweiter Not und Leid noch
starker beunruhigt.

Seine Kritik am Reichtum aber illu-
striert er mit bissigen Bemerkungen:
Reichtum sowie eine jede grosse Ehren-
und Machtstellung verharten das Ge-
mut, was gerade das Gegenteil von
Gluck ist, «was man beides unter der ge-
maitsleeren Menge, die in immer steigen-
dem Masse jahrlich die Berge der Schweiz
erfillt, wm wenigstens eine momentane
Ausfiillung dieser Leere zu erlangen, mit
Grauen wahrnehmen kann».*®

Dieser Seitenhieb zielt auf den be-
ginnenden Tourismus der buirgerlich-



kapitalistischen Oberschicht. Deren
geistigen Leerlauf kritisiert er wieder-
holt mit satirischen Tonen, etwa wenn
er das modische «Zurtick zur Natur» be-
schreibt: «Die Karikatur davon besteht
schon heute in den Herren und Damen,
die im Sommer in Lodenricken und mit
négelbeschlagenen Bergschuhen Versuche
mit einer natirlichen Lebensauffassung
machen und sich in der That in dieser
Verkleidung und im Anschluss an die
Lebensweise von Bauern und Alplem S0
gliicklich fiihlen, als es bet threm blasirten
Wesen tiberhaupt noch moglich ist.»”" Es
sei den Lesern tiberlassen, die Verlan-
gerung dieser Kritik in den heutigen
Massentourismus und die Freizeitge-
sellschaft zu machen!

Ebenso wertet Hilty neben dem as-
thetischen Genuss als Glicksquelle
auch Tugend und gutes Gewissen des
allzeit Pflichtgetreuen ab: «Wir wiin-
schen dem Gliick, der es besilzt, kennen
diesen Herrn aber bisher nicht.»*In glei-
cher Weise verfahrt er mit der Liebe
«und was damit an sogenannten gulen
Werken offentlicher oder privater Natur
zusammenhdngt. [...] Sie ist ein Stick
gottlichen Wesens, das in keines Men-
schen Herzen wdchst.» Auch die Arbeit
allein kann nicht zu Erfillung und
Gluick fithren — die soziale Wirklichkeit
lasst das nicht zu! Ganz bitter steigert er
zum Schluss diese Negativerfahrungen
von Gliickserwartungen: «Am ungliick-
lichsten von allen sind die Menschen, die
das Gliick in der blossen Zugehorigheit zu
eimem religiosen Bekenninis suchen und
darin sich zuletzt bitter getduscht empfin-
den. Und derer gibt es heute viele; denn
alle kirchlichen Genossenschaften haben
die Tendenz, mehr zu versprechen, als sie
halten konnen, und sie gleichen Netzen,
die Fische von allerlei Gattung fangen.»*

Worauf aber will Hilty seine Erfah-
rung des Glicks grinden? Zu Beginn
des 2. Kapitels schreibt er: «Die erste und
unumgdangliche Bedingung des Gliicks ist
der feste Glaube an eine sittliche Weltord-
nung.»* Diese seine grundlegende
Uberzeugung begrindet er naher aus
der Umkehrung des Gedankens: Dar-
winistische oder machiavellistische Ein-
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stellungen, also Lehren von natiirlicher
oder gesellschaftlicher Durchsetzung
des Starkeren, fihren zu Gewalt und
bestandigem Krieg und enden besten-
falls in einem Zwangsstaat wie im romi-
schen Kaiserreich: «Die Wahrheit einer
solchen Lebensanschauung, die den Men-
schen personlich zur Tiergattung und po-
litisch zum ‘Unlertan’ degradiert, maisste
von jedem hoher gesinnten Menschen
schon auf den blossen Protest in seinem in-
nersten Gefiihl hin abgewiesen werden.»"
Auch hier kann er sich mit Blick auf die
Gesellschaft, zu der er auch gehort, ei-
nen satirischen Unterton nicht ver-
kneifen: «linem grossen Teil der nerven-
kranken Damen, die alle Kurorte viberfil-
len und fiir welche sogar in unserer Zeit
‘Gebetsheilanstalten’  erfunden worden
sind, komnte mit ‘Zwangsarbeitsansial-
ten’ oder, im Ernste gesagt, mil einer or-
dentlichen Tdtigkeit am besten geholfen
werden.»* Ebenso polemisiert er gegen
die ubertriebene Sorge fiir die Gesund-
heit, «die heute ein wahrer Gotze gewor-
den ist, dem Viele bestandig opfern».”
Der Glaube an eine sittliche Weltord-
nung grindet auf einer personlichen
Einsicht, die, einmal gefunden, innere

51 Janke 2002, S.11.

52 Gluck], S. 179., Anm. 1. — Ich zitiere nach
der Ausgabe von 1896, die mir zur Verfiigung
steht. Der Text im Band Gliick aus dem Oesch-
verlag ist umgearbeitet, teilweise gekurzt, die
Fussnoten sind teils in den Text eingearbeitet.

53 Gluck ], S. 180.
54 GlucklI, S. 182.
55 Glick, S. 183, Anm. 1.

56 Gluck I, S. 184. — Bei Mattmuller 1966 hat
Hiltys Abkehr vom kapitalistischen Besitzden-
ken einen sehr personlichen Hintergrund: Als
sein Onkel Heinrich Simon mit seiner Indu-
striegesellschaft zur Ausbeutung der Kupfer-
minen auf der Miirtschenalp ob dem Walensee
und weiteren Unternehmen Konkurs ging, er-
litt er als Mitbeteiligter und zeitweiser Ge-
schaftsfiihrer finanzielle Verluste. Auch als er
den erbitterten Streit mit seinem Bruder Ul-
rich um das Schloss Werdenberg aufgab, war
dies zugleich eine I"Jberwindung des Besitz-
denkens. Vgl. Mattmiller 1966, S. 9f., und spe-
ziell S. 87-91: «Die Leiden, die ihm dieses Ge-
schift gebracht hatte, waren also eine Ursache
seiner deutlichen Wendung zum Christentum,

Zuversicht und Ruhe bringt, da das
Herz selbst «fest geworden ist» und nicht
mehr von Gefiihlen oder Tagesereig-
nissen verunsichert wird, sondern «n
einer festen Gesinnung mit Entschieden-
heit» lebt und geduldig arbeitet.”

In diesem Abschnitt kommt wohl
Hiltys eigenste Erfahrung und Lebens-
gestaltung zum Ausdruck. Er verbindet
sie mit einem fast hymnisch erhohten
Preis ruhiger und gefestigter Arbeit als
«das natirlichste und gesiindeste Leben
des Menschen, das thn mit einem Schlag
von vielen inmerlichen Schéden des Mais-
siggangs, sondern auch von unzdhligen
korperlichen Ubeln befreit, die in diesem
ihre Quelle haben. Diese frohliche Arbeit
ist das Gestindeste, was es gibt.» Sogar die
«jetzige bestindige Arbeitshetze» wirde
dann aufhoren.”

Nachdem er diese Grundlage er-
reicht hat, versucht er sie abzusichern,
indem er sie erweitert mit einigen we-
nigen Erfahrungssitzen, die er meistin
den Anmerkungen mit Bibelstellen il-
lustriert: «Der Umgang mit Menschen
hat auch fiir die gereiftesten Leute immer
noch einige Schwierigkeiten und Beden-
ken. Niemals muss man sie hassen, nie-

deren Beginn Hilty selbst an vielen Orten auf
den 30. Oktober 1863 festsetzt. Zudem er-
kannte er die Unrichtigkeit eines ‘arbeitslosen
Einkommens’ und gewann eine ganz neue
Einstellung zu Arbeit und Besitzstreben tiber-
haupt.»

57 GluckI, S. 187.
58 Gluck [, S. 190.
59" (Gluek I,:5:194:
60 GluckI, S. 197.
61 GlickI, S. 198.
62 GlickI, S. 200, Anm. 3.
63 Glick, S. 204, Anm. 3.

64 Gliick I, S. 200. In der zugehorigen Fuss-
note grenzt er diese Haltung ab gegen «epiku-
riische» Oberflachlichkeit, die «nur ein from-
mes Rocklein angezogen hat. Das sind dann
die Leute, die nie genug ‘Erbauungsstunden’,
geistliche Gespriche, Seelenfreundschaften,
‘Reichsgotteswerke’, sogar besondere ‘Reichs-
gottesorte’ haben kénnen, hinter denen allen
nichts als Genusssucht steckt, nur in einer
etwas anderen Form.»

65 Gluck I, S. 200.
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Der Philosoph Epikur entwickelte eine Gliickslehre auf der Grundlage von Lust am
Leben. Biiste im Kapitolinischen Museum Rom.

mals sie zu seinen Goltern machen oder
auch nur zu wichtig in thren Meinungen,
Anforderungen und Urteilen nehmen, sie
nicht richten und sich von thnen nicht
richten lassen. Das beste Mittel, um mit
der Well stets zufrieden zu sein, ist, von ihr
nicht viel zu erwarten, sie niemals zu
Jiirchten, auch in ihr (allerdings ohne
Selbsttauschung) das Gute zu sehen und
das Bése als etwas Unkrdftiges, nicht Aus-
dauerndes zu betrachten, das sich in kur-
zem selbst vernichtet. »*
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Aus diesem Satz spricht ganz der phi-
losophisch, gesellschaftlich und psy-
chisch unabhingige Ethiker Hilty, der
von der Stoa gepragt ist und stets in ei-
ner gewissen Distanz zu den Mitmen-
schen seine innere Sicherheit zu be-
wahren sucht.

Gleichzeitig schrankt er den Wert sol-
cher Lebensregeln ein: «Wir halten von
der ganzen sogenannten ‘Moral’ und al-
len. ihren guten Werken tiberhawpt nicht
viel. Sie ist entweder ein selbstverstandli-

cher Ausfluss einer gewissen Gesinnung,
die wieder das Resultat einer gewissen Le-
bensanschauung ist, zu der der Mensch
(oft durch einen wahren Tod) vor allen
Dingen durchdringen muss, oder es sind
schone Ausspriiche, die zwar ins Ohr fal-
len, sich auch in Tagebiichern oder Lo-
sungszetteln gut ausnehmen, aber das
Herz des Menschen nicht andern.»"’

Ein merkwiirdiger Satz eines Schrift-
stellers, dessen Schicksal es geradezu ge-
worden ist, vor allem als «Lieferant» von
treffenden Maximen weiterzuleben — es
sei denn, dass seine Leser, von eben die-
ser geistigen Unabhangigkeit fasziniert,
Bestatigung und Bekraftigung ihrer
ethischen Grundhaltung erhalten.

Auch Leid und die Erfahrung von
Unglick bejaht er als etwas, das not-
wendig zum menschlichen Leben, «ja
wenn wir elwas paradox reden wollen,
zum Gliick gehort». Die Uberwindung
von Leid und Tod ist ein Grundthema
der Religionen und der philosophi-
schen Ethik. Insbesondere die stoische
Philosophie hat daraus das Modell ei-
ner konsequenten Seelenfithrung ge-
liefert. Hilty kritisiert diesen Ansatz.
Nach seiner Gberzeugung ermoglicht
erst das Christentum einen fruchtba-
ren Umgang mit Leiden und Ungluck,
sei es als Strafe oder als Lauterung, am
meisten aber als Stirkung und inneres
Wachstum. Er zitiert und kommentiert
das Wort des Apostels Paulus: «Wir rith-
men uns der Triibsal» (Romer 5,5). «Es
ist, wie manche seiner Ausspriiche, in sei-
nem eigentlichen Sinne jedem absolut un-
verstandlich, der nicht selber erfahren hat,
was fiir eine Kraft, ein tiefinnerliches
Gliick in dem Ungliick steckt, ein Gliick,
das der Mensch nie mehr vergisst, wenn er
es esnmal im Leben recht empfunden hat.»*

An dieser einzigen Stelle wendet sich
Hilty direkt an den Leser: «/a, so ist es,
und das, lieber Leser, musst du sogar recht
Jinden und dich selbst darauf gefasst ma-
chen, sonst ist fiir dich das Glick im Le-
ben micht zu finden. Das ist ‘der Lowe, der
im Wege liegt’, ber dessen Anblick die mei-
sten Leute umkehren und sich lieber mit et-
was Geringerem als Gliick begniigen.»*
Voraussetzung dazu ist, dass man das



«ganze irdische Wesen nicht allzu wichtig
nehmen» soll. Dazu gehort eine «gewisse
Riicksichtslosigkeit gegen sich selber, Liebe
zum Wahren und Mut zum Rechten».
Dann wird Gliick nicht einfach eine von
sich staindig zu fordernde Leistung,
sondern etwas, «was uns geschieht, ein
Strom von innerem Frieden, der mit zu-
nehmendem Alter immer starker wird und
sich zuletzt auch auf andere ergiessen
kann, nachdem er unsern eigenen Geist
befruchtete».”

Intellektuelle Redlichkeit
und personlicher Glaube

Eine gewisse Niichternheit und
Trockenheit, mit der Hilty seine Vor-
stellung von Gliick skizziert, wird man
nicht ibersehen. Zuerst schliesst er ver-
schiedene allgemeine Vorstellungen
von Gluck aus, satirische Seitenhiebe
gelten gesellschaftlichen Erscheinun-
gen seiner Zeit, insbesondere dem Frei-
zeitverhalten und dem Tourismus,
wobei die Frauen der burgerlichen
Oberschicht besonders schlecht weg-
kommen. Eine inhaltliche Auseinan-
dersetzung mit anderen Konzeptionen
oder gar mit der ethischen Glucksdis-
kussion der Philosophiegeschichte fin-
det hochstens in wenigen Fussnoten
statt.

Mit einer unubersehbaren Steige-
rung lehnt er kirchlich-religiose Glticks-
verheissungen ab, nicht weil er areligios
ist, sondern weil die christlichen Kir-
chen und Institutionen, vorweg die
Theologie als Wissenschaft, nicht zu
diesem personlichen Glick fithren.”
Vielmehr sind es direkt Verse aus der
Bibel, die seine Erfahrung bestitigen
und wohl wie Maximen seinen Alltag
begleiten.

Aus dieser Uberzeugung heraus zi-
tiert Hilty in seinen Aufsitzen immer
wieder Verse aus der Bibel, ofters sogar
mit der blossen Stellenangabe, das
heisst wie Formeln, deren Kenntnis er
bei seinen Lesern voraussetzt! Diese
Form der uberreichen Bibelzitate erin-
nert an die Arbeitsweise des Juristen,
der Tatbestande mit dem Verweis auf
die Paragrafen einer Rechtssammlung
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legitimiert. Wesentliche Themen und
Problembereiche — etwa Sexualitat,
Partnerschaft, Liebe und Freundschaft
sowie die individuelle Erfullung von
Lebenszielen — sind in diesem Aufsatz
ausgeblendet oder erscheinen am Ran-
de. Hingegen zeigt sich, dass Hiltys
zentrale Themen um die Gestaltung
des Alltags als Akademiker und Jurist
und die Ausformung einer sittlichen
Lebenshaltung kreisen, um die er sel-
ber ringt.

Das dreibandige «Gliick»: Auf-
satzsammlung oder Hauptwerk?

Der Rahmen dieser Arbeit verbietet
es, in gleicher Weise auf alle Abhand-
lungen der drei Bande ‘Glick’ einzu-
gehen und das weitere Schrifttum ein-
zubeziehen. Hingegen stellt sich die
Frage, ob diese Aufsatze fast zufallig zu-
sammengestellt worden sind, oder ob
sich ein Aufbau oder gar eine sich ent-
faltende Systematik feststellen lasst. An
Letzteres lasst denken, wenn Hilty un-
ter dem umstandlichen Titel «Was be-
deutet der Mensch, woher kommt er, wohin
geht er, wer wohnt viber den goldenen Ster-
nen» sich mit der Philosophie und der
Fin-de-Siécle-Stimmung™ auseinander-
setzt: Sie vermag keinen Halt zu geben,
anders als «die israelitische und nunmehr
christliche», welche den Urgrund aller
Dinge, «geleitet von Lebenserfahrungen,
in ein wirklich lebendiges Geisteswesen
hineinverlegt, welcher der Schopfer und
Erhalter sowohl der Welt im Ganzen, als
Jedes einzelnen Menschen ist».” In die-
sem Aufsatz begrundet Hilty seine
eigene philosophisch-religiose Erfah-
rung und stellt sie fast prophetisch
als Ausweg aus der geistigen Not der
Zeit dar.

Band II beginnt mit einer Abhand-
lung tber ‘Schuld und Sorge’als den be-
deutendsten Hindernissen zur Erfah-
rung von Gliick: Schuld als religiose Ka-
tegorie™ und Sorge als Begleiterin des
Alltags.

Jedenfalls hat man den Eindruck,
dass Alltagserfahrungen zunehmend
durch Bibelzitate «uberdeckt» werden,
die die Lektiire mihsam machen.

Trotzdem kann man eine gewisse inne-
re Folgerichtigkeit der Gedanken allein
schon aus den Titeln der Abhandlun-
gen ableiten, wenn auf ‘Schuld und Sor-
ge’ der Aufsatz “Trostet mein Volk’ folgt,
in welchem er sich auf der nun aufge-
zeigten Grundlage mit der Furcht, der
inneren Freudigkeit, dem Mut, innerer
Tapferkeit usw. auseinandersetzt.
Daran schliessen allgemeinere The-
men an. In ‘Uber die Menschenkennitnis’
ist Hiltys Psychologie und eigener Um-
gang mit den Mitmenschen Anlass fir
viele gut gemeinte Ratschlige eines
freien und freundlichen Umgangs mit
den Mitmenschen, freilich nicht ohne
zeitbedingte gesellschaftliche Begren-
zungen, die wir heute nicht ohne
Schmunzeln lesen kénnen, wenn er
etwa den Umgang mit den weiblichen
Wesen, den Frauen, differenziert dar-
zustellen versucht. Hier sieht man di-
rekt den aristokratischen und stets
freundlichen Menschen Hilty! Noch
deutlicher kommen diese subjektiven
Seiten in den folgenden Kapiteln ‘Was
ist Bildung’und ‘Vornehme Seelen’ zum
Ausdruck. Wiederum steht seine eige-
ne Lebensweise im Kontrast zum beob-
achteten Wertezerfall «seiner» buirger-
lichen Gesellschaft. Das Bekenntnis,

66 Gluck I, S. 203.
67 Gluck], S. 205.
68 Gluck I, S. 208.
69 GluckI, S. 209.
70) Gluck I, St 211,

71 Die christliche Religion «bedarf kaum ir-
gend eines weitern Dogmas als der Worte
Christi selber, die vollkommen fur alle Félle
ausreichen; nur mussten diese stets fur die
reelle und ausfithrbare Wahrheit angesehen
werden, was jetzt nicht der Fall ist». Glick I,
S. 196, Anm. 1.1.

72 Hilty verwendet diesen «modernen» Aus-
druck selber in Glick I, S. 217.

73 Gluck]I, S. 224f.

74 Hilty betont, dass die Befreiung von Sor-
gen aus dem Glauben heraus nur durch die Er-
fahrung entstehen kann, zitiert aber in Gliick
1L, S. 31, in der Fussnote rund 100 Bibelstellen
als kriftigste Versicherung der Sorgenbefrei-
ung durch Gott!
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dass wahre Bildung in der Befreiung
des Menschen von der
Schwerkraft und der Selbstsucht sei,
tont moralisch bieder, bekommt aber
seine Scharfe, wenn er diese Selbst-
sucht als Grundlage des auch wirt-
schaftlichen Prozesses erkennt: «Gegen
diesen Kampfum das Dasein aufzutreten,

sinnlichen

Die Aufsatze der
drei Bande «Glick»

Band |
1. Kunst des Arbeitens
2. Epiktet
3. Wie es moglich ist, ohne Intrige,
selbst im bestindigen Kampfe mit
dem Schlechten, durch die Welt zu
kommen.
4. Gute Gewohnheiten
5. Die Kinder der Welt sind kliiger
als die Kinder des Lichts.
6. Die Kunst, Zeit zu haben
7. Gliick
8. Was bedeutet der Mensch, woher
kommt er, wohin geht er, wer wohnt
uber den goldenen Sternen?

Band Il
. Schuld und Sorge
. Trostet mein Volk
. Uber Menschenkenntnis
. Was ist Bildung?
. Vornehme Seelen
. Transcendentale Hoffnung
. Prolegomena des Christentums
. Die Stufen des Lebens

0 3 O Ot W» 00 N

Band IlI
1. Duplex est beatitudo
2. Was ist Glaube?
3. «Wunderbar soll’s sein, was ich bei
dir tun werde.»
4. Qui peut souffrir, peut oser (An-
hang: Krankenheil)
5. Moderne Heiligkeit
6. Was sollen wir tun?
7. Heil den Enkeln!
8. Excelsior
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der jetzt unsern ganzen Menschenadel zu
zerstoren und uns den Raubtieren dhnlich
zu machen droht, ist die vornehmste Auf-
gabe aller wahrhaft Gebildeten unserer
Zeit.» Diese Gesellschaftskritik steigert
er in einer Fussnote fast zur propheti-
schen Anklagerede: «Fs ist auffallend,
welche Raubtier-Physiognomien jetzt schon
manche Menschen, besonders Borsen-
spieler, Streber und Lebemenschen beider
Geschlechter in den sogenannten hohern
Standen haben.»™

Auf diese Karikatur einer menschli-
chen Gesellschaft, der er mit vielen
praktischen und auch gunstigen Rat-
schlagen zur personlichen Lebensge-
staltung begegnet, folgt der Traktat
Vornehme Seelen’. Wer sein Leben so im
Sinne einer ethischen Aristokratie zu
gestalten weiss, wird nicht nur allein be-
friedigender leben, sondern auch um-
geben sein «von aufrichtigen Freunden
und Gesinnungsgenossen, lauter vorneh-
men Seelen, mit denen allein leicht und
gut zu leben ist».”

Es scheint hochst folgerichtig, wenn
Hilty solche Lebensweise konfrontiert
mit der existenziellen Frage des Todes
und der Endlichkeit und dazu wieder
starker seine religiosen I"Jberzeugun—
gen ins Spiel bringt.” Den zweiten
Band schliesst er ab mit dem Aufsatz
Die Stufen des Lebens’. Darin blickt er
sozusagen zurick auf einen inneren
Entwicklungsweg zur gefestigten Per-
sonlichkeit,” die Grundlage fiir ein ge-
glicktes Leben oder fur das Lebens-
glick ist: Dieses ist einesteils durch
strenge Selbstdisziplin erreichbar und
gebunden an eine burgerliche Stel-
lung, eine rucksichtsvolle Ehe und eine
gesunde religios-philosophische Le-
bensanschauung. Daraus gelingt die
Bewahrung im Lebenskampf, das ist
die eigentliche Lebensarbeit.

Viele Fussnoten und Literaturzitate
vertiefen Carl Hiltys Gedanken, sie
sollten aber den Leser nicht tduschen:
Wer so schreibt, versucht zu illustrie-
ren, was sein eigenes Ideal und offen-
bar auch erreichtes seelisches Gleich-
gewicht und seine innere Seelenruhe
darstellt.

Gliick IlIl: Duplex beatitudo
und Excelsior

Im letzten Kapitel wurde versucht
aufzuzeigen, dass man in den Kapiteln
von Glick II einen inneren Aufbau er-
kennen kann und somit so etwas wie ein
Gesamtaufbau sichtbar wird. Bestatigt
wird diese Vermutung mit einem Blick
auf Gluck III. Auffallig ist zunédchst, dass
von den wiederum acht Kapiteln das
erste und das letzte lateinische Titel tra-
gen: ‘Duplex est beatitudo’ («Gliickselig-
keit wird zweifach verstanden») und
Excelsior’ («Hoher hinauf»”). Diese
lateinische Titelgebung tont schon vom
Anspruch her elitir. Hilty nimmt zwar
die Frage nach dem Gliick wieder auf,
richtet sich aber an den «denkenden
Mensch mit etwas hoheren Anspriichen»:
Auch dieser kénne zu einem gliickli-
chen Dasein gelangen. Er bezieht sich
damit auf eine nicht seltene Erfahrung,
dass sich Intellektuelle mit dem Gefiihl
von Befriedigung und Gliick oft schwer
tun, und er will sich auch mit dem vor-
herrschenden Pessimismus eines Teils
der geistigen Elite seiner Zeit auseinan-
dersetzen. Dazu greift er einen Gedan-
ken aus dem Mittelalter auf, dass der
Begriff «Gliick», der im diesseitigen Le-
ben gilt, unvollkommen sei, der voll-
kommene aber in der Schau Gottes be-
stehe.®

Nach dieser Einleitung beschiftigt
sich das 1. Kapitel mit den Aspekten des
irdischen Glucks; abgefragt werden
wieder traditionelle Antworten, die
Rolle von Besitz, Ruhm, Arbeit und
Wirken, Ruhe, Kunst und Wissenschaft,
von Kraft und Gesundheit, Abstam-
mung, Liebe: Alle diese Formen sind
unvollkommen, unbestindig und nicht
zu verallgemeinern, da die Feststellung,
dass nicht alle dazu gelangen kénnen,
ihrerseits das eigene Gliick mindert.

Anders ist nun der Ansatz im 2. Kapi-
tel: «Wir brauchen eine stets bereite Hilfe
[iir alles Schwere, wir miissen unser Gliick
auf etwas grimden, was immer und fiir
alle zu haben ist, und wir bediirfen einer
Kraft, die nicht aus uns stammen kann,
sonst wiirden wir sie eben nicht schmerz-
lich vermissen.»” Damit ist die religiose



Christliche Vorstellung siedeln das Gliick in einem jenseitigen Dasein an. Engelsverkiin-
digung an die Hirten. Perikopenbuch Heinrichs II.

Frage nach dem Glauben an Gott auf-
geworfen, dessen Vorstellung nicht ein-
fach aus den Gesetzen der Natur oder
des Kosmos herausgelesen werden
kann, weil «ein solcher Naturgeist der
menschlichen Seele und ihren tiefsten Be-
diirfnissen» nicht entspricht. Diese
sucht nach Gerechtigkeit, Geduld,
Barmbherzigkeit, Liebe, denn «die Natur
kennt kein Erbarmen; sie schiitzt das Star-
ke und zerstort das Schwache», und der
aus der Naturbetrachtung entstehende
Pantheismus fuhrt zur Verehrung des
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Starken, zum Egoismus, «m Staat zur
Gewaltherrschaft, im Volkerrecht zum
riicksichtslosen Krieg». In einer ein-
drucksvollen Klimax steigert er die ne-
gativen Folgen dieses Ausgangspunktes.

In einer Fussnote zeichnet er indi-
rekt seinen personlichen Werdegang
nach: «Mit den unpersonlichen Bezeich-
nungen ‘Allmacht’, Vorsehung® [...] ist
in unserer Jugendzeit von halbglaubigen
Religionslehrer der wirkliche Glaube an
Goltt zuerst erschiittert worden; die Frucht
davon war das vollig materialistische Zeit-

alter; das jetzt wieder seinem Ende entge-
gengeht.»*

Dem stellt er den positiven Glauben
gegeniiber, der als ein Prozess aus «Emp-
findung und Erfahrung der Eimwirkung
Goltes» entsteht zur Uberzeugung von
der Existenz Gottes und zur klaren Vor-
stellung fihrt und den Menschen in-
nerlich umgestaltet. Oder zusammen-
gefasst: «Das auf dieser Welt erreichbare
dauernde Gliick besteht in bestindiger
niitzlicher Arbeit, verbunden wmit einer
ebenso bestindigen Néihe Gotles.»** Damit
ist er wieder bei seinen Grundiiberzeu-
gungen und -erfahrungen, die schon
im Auftakt seiner Aufsitze zum Glick
die Grundlage bildeten.*

Wie wir sehen, wiederholt, variiert
und vertieft Hilty einige Grundgedan-
ken, Grunduberzeugungen und Grund-
erfahrungen! Wir konnen sie so zusam-
menfassen: Gliick wird gesucht als Qua-
litat des menschlichen Lebens im Dies-
seits, die Quelle des Gliicks aber ist der
personliche Glaube an Gott als leben-
dige Erfahrung, die Modalitaten beste-
hen aus personlicher Disziplin, gedul-
diger Arbeit und intellektueller Red-
lichkeit. Folgerichtig breitet er dies
in Gluck II aus im Kapitel Was ist

Glaube?’, gefolgt von der Frage, was

75 Gluck II, S.143 mit Anm. 3.
76 Glick IL, S. 200.

77 Vgl. die Titel der beiden folgenden Ab-
handlungen «Transcendentale Hoffnung»
und «Prolegomena des Christentums».

78 Mit Dante, Einleitung zum Inferno, setzt er
den Beginn eines geistigen Aufstiegs in die Le-
bensmitte mit 30 Jahren. Vgl. Glick IL, S. 285.

79 Wortlich «Der Erhabenere». Hilty selbst
deutet seinen Titel mit dem ersten Satz des
Textes: «<Hoher hinauf>.

80 Glick IIL S. 5.

81 GlickIIL, S. 12.
82 GluckIII, S. 14.
83 Glick IIL, S. 25.

84 Ebenfalls nicht neu setzt er sich in Kapitel
3 von kirchlicher Frommigkeit «mitihrem For-
menwesen, ihrer Menschenknechtschaft, ih-
rer halben und ganzen Heuchelei, ihren poli-
tischen Nebenabsichten [...]» ab.
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moderne Heiligkeit sei gegentiber den
traditionellen Kirchen. Er schliesst mit
dem Aufsatz ‘Excelsior’, den er selber
als Schlusspunkt konzipiert hat, ohne
dass ihm ein abschliessender Hohe-
punkt oder eine Zusammenfassung ge-
lingt.®

In diesem dritten Band kommt im-
mer starker die religiése oder glaubens-
massige Komponente in der Gliicksfra-
ge zum Vorschein. Die wie stets umfang-
reichen Fussnoten zeugen von einem
standigen Kreisen um die Themen. Der
Leser bekommt aber den Eindruck, dass
beim Schreiber die innere Zuversicht
fehlt, dass das einmal ausgesprochene
Wort oder der niedergelegte Satz geni-
gend und gtltig das Gemeinte klaren.
Dies macht die Lektiire sehr mithsam
und erzeugt auf die Linge eine fast un-
ertragliche Langeweile.®

Zeitkritiker, Prophet
oder Visionar?

Hiltys personliches Glick besteht
darin, dass er auf der Grundlage seines
ganz personlichen Glaubens in der be-
harrlichen Arbeit — er war ein Arbeits-
tier — eine gewisse innere Ausgegli-
chenheit oder Seelenruhe gefunden
hat oder sie stindig beschwort. Dabei
formuliert er Einsichten und Satze, die
einleuchten, in gewissen Situationen
vielleicht sogar ansprechen, zum Nach-
denken fihren und oft in ihrer Formu-
lierung als Zitate geeignet sind. Sie ste-
hen aber neben den Bekenntnissen des
Glaubens und den zahlreichen und
umfangreichen Bibelverweisen, Ergan-
zungen und Auseinandersetzungen,
die manchmal gleichsam wie zitierte
Gesetzesparagrafen einen Sachverhalt
belegen oder sogar beweisen wollen.
Sein Denken kreist innerhalb des ein-
mal vorgefundenen Feldes und wird
nicht mehr durch neue erschitternde
Erfahrungen, Begegnungen oder Lek-
tiren, welche ganz neue Aspekte er6ff-
nen, bereichert. Gesamthaft bleibt er
in einer aufgeklirten, unkirchlichen
Glaubigkeit, die keine echten philoso-
phischen oder theologischen Ausein-
andersetzungen mehr zuldsst. Von den
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Wichtige Daten zu Carl Hiltys Leben

Das Stadtchen Werdenberg wird Teil der Gemeinde Grabs,

Carl Hiltys Grossvater war einer der letzten Birgermeister.

Carl Hilty wird in Werdenberg (Kanton St. Gallen) als Sohn

eines Arztes, und der Anna Elisabeth Killias, Tochter eines

Jugend in Chur mit Bruder Johann Ulrich und Schwester Anna,

Hochschulstudium in Gottingen und Heidelberg, Abschluss

1876 Major, 1886 Oberst und Prisident des Militdrkassations-

Professor fur schweizerisches Staatsrecht an der Universitat

Publikation des Politischen Jahrbuchs der Eidgenossenschatft,

Veroffentlichung von Gliick I, 1895 Gluck II, 1899 Gliick II1.

1832

#2802 1889
Majors und fritheren Regimentsarztes, geboren.

1833-1844
Volksschule, Ferienmonate im Schloss Werdenberg.

1847 Tod der Mutter.

1844—1850 Besuch der Bundnerischen Evangelischen Kantonsschule
in Chur.

1851-1854
mit Doktorat.

1854 Reisen nach England und Frankreich.

1854-1874 Tatigkeit als angesehener Rechtsanwalt in Chur;
intensive Lekture der Weltliteratur.

1856 Beginn der militarischen Laufbahn, 1862 Hauptmann,
gerichts, 1890 Stellvertreter des Oberauditors und 1892
oberster Richter der schweizerischen Armee.

1857 Ehe mit Johanna Gartner, der Tochter eines bekannten
Staatsrechtslehrers in Bonn, bis zu deren Tod 1897.

1860 Erste journalistische Arbeiten.

1863 Erweckung zum personlichen Christentum.

1874
Bern, ab 1882 Lehrauftrag fur allgemeines Staats- und
Volkerrecht und schweizerische Geschichte.

1875 Vorlesungen iiber die Politik der Eidgenossenschaft.

1885 Erste ethische Aufsatze.

1886
Jjahrliche Bande bis zum Tod.

1890 Nationalrat fiir den Wahlkreis Werdenberg-Grabs und
Toggenburg bis zum Tod.

1891 Veréffentlichung «Die Bundesverfassungen der Schweiz»
im Auftrag des Bundesrates.

1900

in Den Haag.

Vertreter der Schweiz am Internationalen Schiedsgerichtshof

112.10.1909  Carl Hilty stirbt in Clarens.

geistigen Entdeckungen und Geistes-
stromungen seiner Zeit nimmt er nur
allgemein und meist abwertend Kennt-
nis, eine Auseinandersetzung mit ih-
nen findet nicht explizit statt.

Was bleibt, ist das Zeugnis eines
Lehrers und Professors, der sein Leben
und seine Zeit von einer hoheren War-
te aus als denkender und glaubender
Mensch zu gestalten sich bemiihte,

aber stets im Rahmen einer burgerli-
chen Gesellschaft blieb. Sein Haupt-
werk ‘Gliick’ zeigt, obwohl seine ersten
Aufsitze zunichst eher zufillig ent-
standen sind, in den drei Banden den-
noch einen durchdachten Aufbau.
Dem hohen sittlichen Anspruch steht
eine gewisse Blutleere, dem gepflegten
sprachlichen Ausdruck eine Vielzahl ste-
reotyper Formulierungen gegentiber.



Sein Ansatz begrenzt seine innere
Entfaltung und ist zugleich sein Ver-
hingnis: Kritisch gegentiber der (biir-
gerlichen) Gesellschaft, enttduscht von
der Kirche bleibt ihm die personliche
Vergewisserung des sittlich denkenden
Menschen; als Schriftsteller erreicht er
Menschen als Einzelwesen, die wie er
nach einer Lebensgrundlage suchen,
dem Ringen um eine solche gilt die
Hauptanstrengung. So kann er weder
breitere Wirkung entfalten noch Ein-
fluss auf Institutionen nehmen: Er
bleibt —im tragischen Sinn — ein homo
sui generis, ein Achtung gebietender
Einzelganger, wirkend durch das Zeug-
nis seines Lebens und seine Formulie-
rung in letztlich monologischen popu-
larethischen Schriften.

Hat er das gesuchte Gliick im Dies-
seits gefunden? In seinem letzten Auf-
satz ‘Sub Specie Aeternitatis’ (Im Blick
auf die Ewigkeit) bekennt er: «Man
darf es sich wohl gestatten, wenn man lan-
ge gelebt und manches Gute und Schone
im Leben erfahren hat, hier noch beizufii-
gen, dass auch die hichsten Momente des-
sen, was man gemeinhin Gliick dieser
Erde nennt, das Gefiihl der Seligkeit nicht
erreichen, welches durch die wirklich emp-
Jfundene Néihe Gottes in der menschlichen
Seele entstehen kann [...]. Das ist das
wahre und erfahrbare, jedem zugangliche
Gliick; hier einstweilen notwendig mit er-
zieherischen Leiden verbunden, spdter in
reinerer Form vorhanden. Das ist kein ‘Eu-
ddamonismus’, sondern wahrhafte Er-
kennitnis des Lebens.»"

Was bleibt?

Dieser individuelle, ja elitire und
einsame Weg hat in einer Zeit perma-
nenter Gliucksverheissungen in Medien
und Konsumwelt der I"Jberﬂussgesell-
schaft kaum ein Echo. Ausserdem bie-
tet die gleiche Gesellschaft weit mehr
Moglichkeiten und Ausdrucksformen
personlich gestalteten Lebens, die auch
das Resultat der grossen geistigen Um-
wilzungen und Erfahrungen des 20.
Jahrhunderts sind. Die Tiefendimen-
sionen der menschlichen Psyche, Rela-
tivierungen des europaischen Men-
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schenbildes durch die Begegnung mit
anderen Kulturen und Zeiten lassen
sich nicht rickgiangig machen. Schon
bei Hilty haben die Kirchen als Organi-
Gesellschaft ihre
Stellung verloren; an ihre Stelle ist eine
Vielzahl von Praktiken und Uberzeu-

sationsformen der

gungen a la carte entstanden. Voraus-
setzung dazu ist die Bejahung individu-
eller Freiheit. Ansatze dazu sehen wir
bei Hilty, wenn auch die Antworten in-
nerhalb des Denkens des 19. Jahrhun-
derts verbleiben.

Trotzdem oder gerade deswegen
iben seine Schriften auf viele gereifte
Menschen eine starke Wirkung aus,
weil sie ihnen einen ethischen und
auch politischen Standpunkt jenseits
der Parteien, jenseits auch von Gunst
und Hass, ermoglichen und zur Besin-
nung auf als grundlegend erkannte
Wahrheiten und Lebensweisheiten auf-
rufen.®

Was ebenfalls von Hiltys Gliick bleibt,
ist die Einsicht und die Mahnung, dass

Literatur

HILTY, CARL, Gliick; im vorliegenden Aufsatz
zitiert nach folgenden Ausgaben: Teil I, Frau-
enfeld 1896, Teil II, Frauenfeld 1896, Teil III,
Frauenfeld 1907.

Hilty 1909: HILTY, CARL, Sub specie aeternitatis
(Ewiges Leben), Frauenfeld 1909.

PJ: Politisches Jahrbuch der Schweizerischen Eid-
genossenschaft, hg. von Carl Hilty, Frauenfeld
1886£f.

Hilty 1987: HILTY, CARL, Gliick. Mit einem
Nachwort von Peter Schneider. Bearbeitet von
Barbara Meili, Ziirich 1987.

Ackermann 1995: ACKERMANN, OTTO, Carl
Hilty — Praeceptor Helvetiae? In: Werdenberger
Jahrbuch 1995, 8. Jg., S. 178-183.

Ackermann 1998: ACKERMANN, OTTO, Carl
Hilty und die Helvetik. In: Werdenberger Jahr-
buch 1998, 11. Jg., S. 88-96.

Arendt 2006: ARENDT, HANNA, Vita activa
oder Vom tdatigen Leben, Minchen 2006.

Forschner 1994: FORSCHNER, MAXIMILIAN,
Uber das Gliick des Menschen. Aristoteles, Epikur,
Stoa, Thomas von Aquin, Kant, Darmstadt
1994.

Hilty 1949: HILTY, HANS RUDOLE, Carl Hilty.
Schweizer Heimatbiicher, Bern 1949.

Gluck weder das Gliucklichsein bei gu-
ter Gelegenheit noch eine Form von
zufélligem Genuss darstellt, sondern
als Resultat einer tberlegten, selbst
verantworteten Lebensweise gesucht
wird.

85 Vgl. etwa den Aufsatz Sub Specie Aeternita-
tis aus dem letzten Lebensjahr Hiltys, in wel-
chem er sich mit der Auferstehungshoffnung
auseinandersetzt, aber ebenso die Kritik am
Gesundheitskult mit der Flucht in die Kurorte
der Berge wieder vorbringt.

86 Hilty gilt als Lieferant von Kalendersprii-
chen und dergleichen, d. h. man reduziert sei-
ne oft weitschweifenden Begriindungen auf
«umsetzbare» Maximen. Als Beispiel fir das
ganze Weiterleben Hiltys in seiner Leserschaft
sei die kleine Schrift genannt, die Emmanuel
Riggenbach unter dem Titel Lebe gliicklich her-
ausgebracht hat: Auf 63 Seiten vier Abschnitte
mit nicht weiter belegten Textausschnitten!

87 Sub Specie Aeternitatis, S. 52.

88 Vgl. dazu als Beispiel unter vielen Rhyner
1999, spez. S. 64-85.

Hilty 1953: HILTY, HANS RUDOLF, Carl Hilty
und das geistige Erbe der Goethezeit, St.Gallen
1953.

Janke 2002: JANKE, WOLFGANG, Das Gliick der
Sterblichen. Euddmonie und Ethos, Liebe und
Tod, Darmstadt 2002.

Mattmuller 1966: MATTMULLER, MARKUS,
Carl Hilty 1833—1909, Basel 1966.

Metz 2006: METZ-BERNET, PETER, Carl Hiltys
Fragen nach Bildung und Gliick. In: Biindner
Jahrbuch, N. F. 48, Chur 2006.

Rhyner 1999: RHYNER-SCHWARZ, KASPAR,
Meine Begegnung mit Prof. Dr. Carl Hilty 1833~
1909, Buchs 1999.

Sankt-Galler Geschichte 2003. Die Zeit des Kan-
tons 1861—-1914, Bd. 6, St.Gallen 2003.

Schmid 2006: SCHMID, HANSMARTIN, Carl
Hilty (1833-1909) — ein Staatsmann und Mo-
ralphilosoph aus Chur. In: Bindner Jahrbuch,
N. E. 48, Chur 2006.

Sennett 1998: SENNETT, RICHARD, Der flexible
Mensch, Berlin 1998.

Steiger 1937: STEIGER, JAKOB, Carl Hiltys
schweizerisches Vermdchinis, Frauenfeld 1937.

Steinmann 1992: STEINMANN, KURT, Epiktet.
Handbiichlein der Moral, Stuttgart 1992.

203




	Hiltys Glück : eine Bestandesaufnahme zum hundertsten Todestag von Carl Hilty (1833-1909)

