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Das Haus an der Schiitzenhalde ist verlassen, und seine Zukunft ist ungewiss.
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Altes Bauernhaus in neuem Kleid

Sanierung und Erneuerung traditioneller Bausubstanz am Beispiel
des Hauses von Fluri und Frida Vetsch an der Schiitzenhalde in Gams

Franz Wildhaber, Flums

er grosste Teil der alten Hauser an

den Berghdngen und in den Dorfern
unserer Gegend sind aus Holz gebaut —
nicht weil das Baumaterial Stein bei uns
nicht vorhanden wire, sondern schlicht,
weil sich der einfache Bewohner, der bis
vor gut 200 Jahren Untertane war, den
teureren Steinbau nicht leisten konnte. Es
wurde jenes Baumaterial verwendet, das
in néchster Nidhe vorhanden und in der
Erstehung und Gewinnung, in Transport
und Verarbeitung am kostengiinstigsten
war. Zudem weist der Baustoff Holz die
fiir ein Wohnobjekt vorteilhafte Eigen-

schaft einer guten Isolierfahigkeit auf. In
der «guten» alten Zeit musste nicht Oko-
logie gepredigt werden. Dass sich die
Bauherrschaft von selbst 6kologisch ver-
hielt, war die logische Folge der einfachen
und kargen Lebensumstiande und der ein-
geschriankten Mobilitét.

Charakteristischer Haustyp

Die Bauernhausforschung im Kanton
St.Gallen hat noch keine grossen Bliiten
hervorgebracht, obwohl in diesem Be-
reich ein riesiges volkskundliches und
kulturelles Potenzial steckt. Auch ohne

umfangreiche Studien ist allerdings klar,
dass sich unsere Bauernhduser im Lauf
von Jahrhunderten entwickelt haben.

Der an der Schiitzenhalde vorliegende
charakteristische Haustyp mit anndhernd
quadratischem Hauptbaugrundriss, bei
dem auf der Talseite, beziehungsweise
Aussichtsseite, nebeneinander Stube und
Stiibli angeordnet sind und riickseitig ge-
gen den Berg die Kiiche das Quadrat er-
génzt, ist iiber unsere Region hinaus weit
verbreitet. Seit gut 300 Jahren bis um 1950
wurde immer nach dem gleichen Grund-

riss-Schema gebaut. Das Haus hat sich in 201
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Stolz présentiert sich das renovierte Objekt drei Jahre spéter im passenden,

wunderschonen Larchenkleid.

dieser Zeit aber auch verdndert. Die bis
unter das Dach offene Kiiche ist mit dem
Bau des durch den Kamin gefiihrten
Rauchabzugs verschwunden. Ein zusétz-
licher Boden iiber der Kiiche hat das
Raumangebot erweitert. Das Tétsch-
dachhaus, das eine relativ geringe Nei-
gung aufwies und mit Schworschindeln'
eingedeckt war, wurde ab etwa 1800 oft
durch einen neuen, steilgiebligen Dach-
stuhl ersetzt. Dieses Steilgiebeldach
ermoglichte in der Firstkammer eine
Erweiterung des Nutzraums. Das Dach

seinerseits erhielt nun die neuzeitlichere
Nagelschindel- oder dann bereits sogar
eine Ziegeleindeckung.

Das Obergeschoss umfasst die Kammern,
die in der Grundrissanordnung mit dem
Erdgeschoss identisch sind, sowie allen-
falls die tiber den Eingang im Erdge-
schoss auskragende Laube’.

Der mit Bruchsteinen gemauerte Keller
ist bei den Bauernhdusern am Berg meist
nur unter der Stube und dem Stiibli vor-
handen, das heisst, die Kiiche ist nicht un-
terkellert.

Ebenfalls die Nebenraumanbauten mit
Holzschopf, Abort und vielfach auch ei-
nem Raum fiir das Hausschwein finden
sich in unseren Bauernhdusern in sich
wiederholender Anordnung und Kons-
truktion.

Die Ausgangslage

Das Bauernhaus an der Schiitzenhalde ob
Gams ist verlassen, der Vater ist gestor-
ben, die Mutter hat ins Altersheim gezii-
gelt, und die Jungen sind ldngst ausgeflo-
gen. Die Situation konnte sich fiir das
Haus etwa wie folgt dargestellt haben:

In meiner Zeit habe ich Generatio-

nen kommen und gehen gesehen.
Fiinf, sechs oder sogar sieben Generatio-
nen, ich weiss es nicht mehr so genau, ha-
ben unter meinem Dach gelebt, geweint
und gelacht, Sorgen und Freuden haben
die Menschen erlebt, sie wurden in mei-
nen Winden geboren und sind da auch
wieder gestorben. Schlechtere und bes-
sere Zeiten sind ins Land gezogen.
Was soll nun aus mir werden? Meine
Schindeln sind alt, Lack und Putz bro-
ckeln, meine Riume sind niedrig, der
Komfort der heutigen Zeit fehlt, aber in
mir ist die Ausstrahlung des Gelebten.
Wer sieht sie, wer spiirt sie? Habe ich aus-
gedient, oder bin ich ein Haus, das noch
fiir weitere Generationen Herberge sein
darf? Ahnliche Héuser, wie ich eines bin,
gibt es noch viele: schone, gut erhaltene,
aber auch viele verunstaltete und ent-
stellte. Kiinstliche Materialien stehen mir

Aufnahme (links) und Projekt. Es besteht nach der Ausfihrung immer noch der gleiche Hauptbaukérper, nur die
Anbauten werden im Rahmen der gesetzlich zulassigen Erweiterung vergréssert.

i

e

1%

—P}H‘ It ]'
D=l ﬂ{

e

)




Das alte Schindelkleid wird demontiert. Darunter
kommt eine gut erhaltene Strickwand zum Vorschein.
Sie gehort zum urspringlichen Bestand des Gebdudes,
wdhrend der Anbavu links spéter hinzukam.

Wichtig beim Umbau wie beim Neubau sind sorgfdltige Detaillésungen.

Bei Umbau und Renovation sind aber manchmal Kompromisslésungen

unumgédnglich.
DIELBODEN , 42.CM e
[»z.ze OK. F.OBERGESCHOSS | .
i l | L o
~
Ji i
e e e et _)Ik_._.___ i
{
]
=
\ ~—STURZKEIL 450 I50MM
| A ~—HOHLRAIUM AUS -
i SCHAUMEN
i P77 PuK RSt
|
|
|
2 : i
] o e
o |
i HOHLRAUM AUSSCHAUMEN
| PARKETT,, AOMM LSCHIRM
| FLIESSMORTEL  4OMM HTUNG
l |—BEST. RIEMENBODEN 30MM [OCKWAND, 420
i 1l._—I50L. FLUMROC TYP 4, A2CM MROC, 6CM
| INKL, LATTUNG REMSE
(—DACHPAPPE G, 30 MM
| TAFER A5 MM ASMM
| {BALKENLAGE
| [tggo OK.F.ERDGESCHOSS  _ -
T S T s
©
Vi /A 2 AU
\
i SOCKELKEIL ASO|3OMM
“ 9,
D ‘ *"E
3 BEST. BRUCHSTEIN -
DL, & MAUERWERK
D A
ﬁ"l /
=
SCHNITT IM BEREICH STUBE (F) 6. SEPT. 2000

REV. 02.04, 200 [Lit

Sie tut schon etwas weh, diese «Operation». Der ge-
strickte Hauptbaukérper ist noch gut, der bergseitige
Kichenanbau jedoch ist besonders im Sockelbereich
sehr schlecht. Auch der sich im Vordergrund befindende
gemavuerte Schweinestall wird noch abgebrochen.

nicht gut. Zu mir passen natiirliche Bau-
stoffe, ich bin aus Holz und mochte aus
Holz bleiben, sonst erkennt man mich ir-
gendwann nur noch schwer oder dann gar
nicht mehr. Ich mochte meine Identitét
nicht verlieren.

Hoffentlich erinnert sich jemand meiner,
der mich mag und der mich sympathisch
findet. Die Chance ist immer vorhanden,
dass sich ein Kind, das mich liebevoll El-
ternhaus nennt, als erwachsener Mensch
meiner erinnert, mich tbernimmt und
mich wieder aufmobelt. Aber jetzt ist es
hier trostlos, die letzte Bewohnerin ist
ausgezogen, ich habe Angst, in Verges-
senheit zu geraten und vielleich gar

von Vandalen gestiirmt zu werden.

Bestandesaufnahme

Das Haus von Fluri und Frida Vetsch an
der Schiitzenhalde ist ein typisches Bau-
ernhaus unserer Region. Das Alter der
Grundsubstanz schétze ich auf 150 bis 200
Jahre. Der Strickbau und der gesticherte®
Dachstuhl sind gleichzeitig erstellt wor-
den, was beim Ubergang von der Trauf-
wand* zum Dach festzustellen ist. Auf der
Stidwestseite besass das Haus urspriing-

1 Schworschindeldach: mit Steinen beschwerte
Brettschindeln.

2 Laube: Raum, in dem friiher das Bettlaub
aufbewahrt und getrocknet wurde.

3 Gestichert: leichte Anhebung der untersten
Dachflidche mittels Sticherbalken und Auf-
schieblingen.

4 Traufwand: die Wand unter der Dachrinne
(im Unterschied zur Giebelwand).
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Die Plandarstellung der Grundrisse Erdgeschoss in der Aufnahme und im
Projekt zeigt, dass die statische Grundstruktur und die Nutzungszuweisung

204 der R&ume grundsdtzlich unveréandert bleiben.

lich weder einen Anbau noch gab es eine
Laube. Dies ist eindeutig, weil die Aus-
senseite der Kammerwand sonnenver-
brannt ist und weil der Laubentiirdurch-
gang in den oberen Gang fehlt. Auf der
Nordostseite hingegen muss schon immer
ein Anbau bestanden haben, jedoch er-
hielt der untere Teil im Lauf der Zeit ei-
nen massiv untermauerten Schweinestall.
Die Dachkonstruktion tiber dem ge-
strickten Hauptbau und tiber dem gerie-
gelten Kiichenteil ist urspriinglich, be-
steht aus handgehauenen Balken und ist
am First mit Holzndgeln verbunden. Die
Decke tiber der Kiiche und der Kiichen-
kammereinbau sind neueren Datums.
Der Keller ist mit Bruchsteinen gemauert
und besitzt Kalkmortelfugen.

Der Zustand

Das Kellermauerwerk, der gestrickte
Hauptbaukorper, die Dachkonstruktion,
der Kamin und der Ofen sind in gutem
Zustand. Die Raumhohen bewegen sich
zwischen 1,75 bis 1,92 Metern. Die An-
bauten sind zu klein, um die erforderli-
chen Nebenraumflidchen fiir ein heutiges
Wohnhaus unterzubringen. In Regenpe-
rioden sammelt sich im Keller Wasser. Da
der Riegelholzbau auf der Bergseite
praktisch bis ins Erdreich hinunter fiihrt,
ist dieser im unteren Teil sehr schlecht.
Der Kiichenboden ist erstickt, weil vor
Jahren die Holzriemen mit einem Kunst-
stoff belegt und somit das Atmen des Hol-
zes verunmoglicht wurde. Die bergseitige
Fundation des Kiichenteils ist ungenii-
gend. Der Stidwestanbau ist sehr schlecht
und teilweise nur provisorisch unterstellt.
Der Nordostanbau ist noch bediirftiger,
denn der Ammoniakdampf der jahrzehn-
telangen Schweinehaltung hat die Bau-
teile stark beeintrachtigt. Das Haus be-
sitzt keine Isolationen. Die Belichtung
der Rdume auf der Nordwestseite erfolgt
tiber drei relativ kleine Fenster.

Fragestellungen

und Renovationsentscheid

Das traditionelle Bauernhaus bildet zu-
sammen mit der Scheune eine massstib-
lich ausgewogene Einheit. Das neue
Raumplanungsgesetz ldsst ausserhalb der
Bauzone grundsitzlich keine Ersatzbau-
ten mehr zu. Es gibt Ausnahmen; diese
miissen sich aber in Grosse, Proportion
und Aussehen stark am vormals bestan-
denen Bau orientieren. Da die Grund-
substanz des Kernhauses noch gut war,

A



Die Qualitdt eines Holzbaus richtet sich nach der Konstruktionsart. So darf das Holz, wenn es dauerhaft sein soll,
nicht in den Spritzwasserbereich des Terrains reichen, und ein konstruktiver Holzschutz ist das A und O fiur eine
lange Lebensdauer des Holzhauses.

entschied sich Fluri Vetsch, sein Eltern-
haus griindlich zu renovieren und den
heutigen Bediirfnissen anzupassen. Er
legte Wert darauf, den Charakter des
Hauses innen und aussen zu erhalten, die
Gebédudehiille energiebewusst zu isolie-
ren und die Raumhohen so anzuheben,
dass auch Nachkommen, die korperlich
grosser sind, das Haus bewohnen konnen.
Der statische Aufbau des Hauses und die
Raumnutzungen der Hauptraume sollten
unverédndert bleiben. Sdmtliche nach heu-
tigen Massstdben erforderlichen Infra-
strukturrdaume waren in den neu zu
erstellenden Nebenbauvolumen zu reali-
sieren. Dadurch erfuhr die kostspielige
Renovation auch eine erhebliche Wert-
steigerung. Weil die infrastrukturelle Er-
schliessung mit Zufahrt und Wasser sowie
Abwasserregelung baugesetzlich vorge-
schrieben ist, war man sich von Anfang an
bewusst, dass fiir diese Liegenschaft nun
auch die Kanalisationsableitung zu reali-
sieren war.

Das Projekt

Zur Losung der gestellten Aufgabe wurde
im Projekt das folgende Vorgehen festge- J 1
legt: Der Keller, der gestrickte Hauptbau Die Schindelfassadenverkleidung gehért zum alten Bauernhaus wie die

und die Feuerungsanlagen (Holzherd, sprossenfenster. Der Detaillierung des profilierten Fenstersturzwurfes
Stubenofen und Kamin) bleiben beste- wurde die erforderliche Beachtung geschenkt. 205
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tion (rechts) weist ein ideales Treppenverhdlinis auf.

hen. Damit eine minimale Raumhohe
von zwei Metern resultiert, wird das Dach
demontiert und die gestrickte Wandung
oben um zirka 30 Zentimeter aufgesetzt.
Dadurch wird der ganze Baukorper etwas
héher. Durch die gleichmaissige Vertei-
lung der Mehrhohe auf die beiden Wohn-
geschosse werden die Fassadenproportio-
nen aber nur unmerklich verdndert. Auch
das Dach erhélt wieder den traditionellen

Die alte Kiiche von 1950 (links) und die neue nach der Renovation 2001.

Sticherdachstuhl, der dem Haus durch die
leichte Aufschiebung des Traufbereiches
und durch die Anbauiiberdachung Leich-
tigkeit und Eleganz verleiht. Die vormals
vorhandenen dekorativen Fassadenele-
mente — die profilierten Fenstersturzbal-
ken, die Schindelwiirfe iiber den Fens-
tern, die profilierten Fensterldden und die
Fenstersprossen — werden dem Vorbild
des bestehenden Hauses entsprechend

{

Diese Treppe (Bild links) ist etwas steil, und die Treppenkanten sind massiv ausgelaufen. Die neue Treppenkonstruk-

tibernommen. Die Qualitit eines Holz-
baus richtet sich nach der Konstruktions-
art. Darauf wurde im vorliegenden Fall
ganz besonders geachtet. So darf das
Holz, wenn es dauerhaft sein soll, nicht in
den Spritzwasserbereich des Terrains rei-
chen, und ein konstruktiver Holzschutz
ist das A und O fiir eine lange Lebens-
dauer. Speziell auf stark der Sonne ausge-
setzten Holzflachen niitzen Holzschutz-




Wegen der verdnderten Raumhdéhe wird das Stubentdfer neu erstellt, aber in gleicher Konstruktionsart wie frisher.

farben sehr wenig, weil diese von der UV-
Strahlung der Sonne innert kiirzester Zeit
zerstort werden. Das Schiitzenhalden-
Haus ist deshalb ringsum mit unbehan-
deltem Lérchenholz eingekleidet wor-
den. Die Schindelverkleidung des Haupt-
baus und die Deckleistenschalung der
Nebenbauten geben dem Bauernhaus die
traditionelle Gliederung und Fassaden-
struktur. Die neu konstruierten Fassaden

Die Stubenkammer. Deutlich zu er-
kennen ist die Aufstockung der
Strickwand um etwa 30 Zentimeter.
Dadurch konnten die lichten Raumho-
hen im Erd- und im Obergeschoss auf
gut zwei Meter angepasst werden.

Das neu ausgebaute Firstdreieck.
Das Holz strahlt Wéarme und Behag-
lichkeit aus.

wurden aussen isoliert, die bestehenden
auf ihrer Innenseite. Durch die Neukons-
truktion der Nebenbauten konnten die
erdberiihrten Sockelbereiche in Massiv-
bauweise erstellt werden, ohne dass dem
Haus dadurch der gesamtheitliche Holz-
baucharakter abhanden gekommen ist.
Kiiche, Nasszellen, Waschkiiche und Hei-
zung sind in moderner, neuzeitlicher Bau-
weise erstellt. Die von der Kiiche aus zu
bedienende Holzfeuerung mit Kiichen-
herd und Stubenofen sorgt fiir gemiitliche
Grundwédrme; zusitzlich entnimmt die
Zentralheizung mit Speicher mittels Wir-
mepumpe Energie aus der Luft, und die
Sonnenkollektoren auf dem Dach speisen
die Warmwasseraufbereitung.

Das beschriebene Sanierungs- und Er-
neuerungskonzept versteht sich als Bei-
trag zum Erhalt unserer Bauernhéuser,
ermoglicht eine zweckmaéssige Komfort-
anpassung, sichert die noch gute histori-
sche Substanz und gewéhrleistet die Be-
wahrung von Identitdt und Massstéblich-
keit.

Die Ausfihrung

Fluri Vetsch hat sich Zeit genommen und
die Realisierung der Renovation und Er-
neuerung seines Elternhauses Schritt fiir
Schritt vorangetrieben. Im August 1999
liess er sich erstmals von der Gemeinde
iiber den Ablauf des Bewilligungsverfah-
rens orientieren. Da das Objekt ausser-
halb der Bauzone liegt, war die Konsulta-
tion des kantonalen Planungsamtes’ er-
forderlich. Fiir ausserhalb der Bauzone
gelegene Bauten, die nicht mehr land-
wirtschaftlich genutzt werden, gelten ein-
schneidende und restriktive Bedingungen
und Vorschriften des Raumplanungsge-

setzes. Nachdem Fluri die wesentlichsten
Grundlagen seiner Moglichkeiten abge-
klart hatte, durfte ich als Architekt im
Januar 2000 den Planungsauftrag entge-
gennehmen. Fluri hatte im Bewilligungs-
verfahren wenig Probleme, weil er die
gegebenen gesetzlichen Rahmenbedin-
gungen einhielt. Nachdem die Baube-
willigung im August 2000 eingetroffen
war, nutzten wir die Zeit fiir die Ausfiih-
rungsvorbereitung; im Mérz 2001 wurde
die eigentliche handwerkliche Sanierung
gestartet. Gut ein Jahr spdter, im Juli
2002, konnte Fluri — nach grossem per-
sonlichem Eigenleistungseinsatz—die Ar-
beiten mit letzten Fertigstellungen an der
Umgebungsgestaltung abschliessen.

Ich habe Gliick gehabt. Fluri Vetsch,

der vor Jahren in meinen vier Win-
den aufgewachsen ist, und seine Frau
Frida haben mich gern. Sie haben keine
Miihe gescheut, in mich zu investieren
und meine Funktionalitdt sorgsam der
heutigen Zeit anzupassen. So glaube ich,
wieder weiteren Generationen dienen zu
konnen. Selbstbewusst, in jugendlicher
Frische und im passenden Kleid strahle
ich freudig und stolz von der bevorzug-
ten Lage meiner schonen Aussichts-
terrasse ins weite Rheintal hinaus.

S Anfang 2003 umbenannt in «Amt fiir Raum-
entwicklung».

Bilder

Plandarstellungen:
Architekturbiiro Franz Wildhaber, Flums.

Fotos: Fluri Vetsch, Salez.
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