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Benedikt Frei - ein Leben fur die

Archaologie

Werner Graf, Rebstein

s war im Herbst 1952, als ich Benedikt

Frei auf einer archdologischen Aus-
grabung zum ersten Mal begegnete, auf
dem Montlingerberg, «seinem» Montlin-
gerberg. Dort fiihrte er eben seine zweite
Grabungskampagne durch.’

Ein archdologischer
Freundeskreis

Seine Equipe von etwa zehn Leuten setzte
sich zusammen aus einem guten halben
Dutzend Arbeiter, welche die Bauleitung
der Internationalen Rheinregulierung zur
Verfligung stellte — auf deren Areal die
Ausgrabung auch stattfand’>—und aus meh-
reren freiwilligen Mitarbeitern und Hel-
fern. Von diesen haben einige iiber rund
zwei Jahrzehnte hinweg Benedikt Frei die
Treue gehalten und waren immer wieder
als Mitarbeiter auf seinen verschiedenen
Ausgrabungsstitten anzutreffen oder ha-
ben wenigstens, wenn die aktive Teilnahme
nicht moéglich war, seine Grabungen be-
sucht und ihr Fortschreiten interessiert
begleitet.

So begegnete ich den vertrauten Gesich-
tern etwa im Unterengadin, auf der
Ufenau am Ziirichsee oder anlésslich der
Grabung in der Kathedrale St.Gallen und
immer wieder im Rheintal. Drei wichtige
Momente spielten zusammen: die kame-
radschaftliche Atmosphire, die auf allen
Ausgrabungen von Benedikt Frei herrsch-
te, die Freiluftarbeit in der Landschaft und
die Beschiftigung mit den Uberresten
von prihistorischen Siedlungen oder mit
einem seit dem frithen Mittelalter beste-
henden, immer wieder verdnderten und
noch benutzten Kirchenbau. Dies alles bil-
dete jeweils einen faszinierenden Anzie-
hungspunkt und leuchtet im Strauss mei-
ner Erinnerungen.

Bis man selber zum engeren Kreis um
«Beni» Frei gehorte, brauchte es allerdings
mehr als eine zuféllige Begegnung. Denn
fiir ein blosses Schnuppern am Unbekann-
ten zeigte er wenig Verstdndnis und war
nicht bereit, solchen Besuchern durch

Benedikt Frei (1904-1975) erdffnete
der Archéologie im Rheintal neue
Perspektiven.

langes Fithren und Erkldren entgegen-
zukommen. Dieses Verhalten hatte sicher
auch mit seinem etwas zuriickhaltenden
Naturell zu tun; Hauptgrund war aber
zweifellos der Umstand, dass die begrenz-
ten Mittel und die stets knapp bemessene
Zeit fiir die Ausgrabungen — sie fanden in
den Schulferien statt — den Leiter zu
vollem und konzentriertem Einsatz und
zum Verzicht auf weniger Dringliches
zwangen.

Wer schon erlebt hat, wie eine archéologi-
sche Grabung durch schlechte Witterung
beeintrachtigt werden kann oder wie iiber-
raschend auftauchende neue Funde kurz
vor Grabungsende alle Beteiligten noch-
mals auf Trab bringen und ihnen zusitz-
liche Anstrengungen bis in die letzten
Stunden abfordern, weiss, dass ein Gra-
bungsleiter, der ein einmal gesetztes Ziel
erreichen will und muss, mit seiner Zeit
haushélterisch umgeht. Ausserdem war
damals das, was man heute stets glaubt, als

Offentlichkeitsarbeit pflegen zu miissen,
noch wenig gefragt.

Ein Lehrer fir die Mitarbeiter

An der Orientierung seiner Mitarbeiter
aber, von deren Einsicht und Mitdenken
der Grabungserfolg zu einem nicht gerin-
gen Teil abhdngt, hat es Benedikt Frei nie
fehlen lassen. So lernte jeder auf dem
Platze schnell, worauf es ankam, wie es der
Grabungsleiter haben wollte, und stets
hatte er alle Mitarbeiter im Griff. Das be-
gann schon damit, dass er sich um das mit-
gebrachte Werkzeug der Leute kiimmerte:
So mussten zuerst einmal die langen,
schweren Pickel, welche die Leute von der
Rheinkorrektion zu schwingen gewohnt
waren, gegen handlichere ausgetauscht
werden, weil sie fiir prizises archédologi-
sches Graben ungeeignet waren. Von An-
fang an bestand der Grabungsleiter auch
darauf, dass abends die Werkzeuge gerei-
nigt wurden, damit sie anderntags wieder
fiir den vollen Einsatz bereitstanden.

Als erfahrener Schulmann beobachtete
Benedikt Frei seine Leute auch auf dem
Grabungsfeld sehr genau. Rasch hatte er
jeweils heraus, wer von den Arbeitern eine
Grube schon senkrecht abzugraben wuss-
te, so dass sie ohne weitere Bearbeitung als
Profilwand fiir das Zeichnen und Fotogra-
fieren hergerichtet werden konnte. Martin
Hangartner, Lehrer in Montlingen und
einer seiner treuesten Mitarbeiter, ver-
stand es besser als alle anderen, die aufzu-
nehmenden Objekte fotogen herzurichten,
notigenfalls mit Haarbiirste und Hand-
schédufelchen oder bei grosser Trockenheit
auch mit der tragbaren Rebenspritze. Ge-
zielt einzusetzen wusste er ebenfalls die
Leute, welche auf einfache Weise stabile
Transportbahnen und Sicherheitsgeldnder
zu bauen verstanden, und er brachte jene
an den richtigen Ort, die ein gutes Auge
oder fast schon einen sechsten Sinn im
Entdecken und Herauslesen selbst der un-
scheinbarsten Kleinfunde aus dem Aushub
hatten.




«Anlehre» auf dem Montlinger
Bergli beim Praktiker Benedikt
Frei

Meine erste Anndherung an die heimische
Archéologie auf dem Montlingerberg war,
wie erwidhnt, ziemlich enttduschend ver-
laufen; aber dann durfte ich mich am fol-
genden Tag durch Vermittlung eines mir

bekannten Grabungsteilnehmers an eine-

Karrette stellen und den Aushub, welcher
von einem Arbeiter aus der Grube ge-
schaufelt wurde, mit einer Zungenkelle
nach Funden durchsuchen. Viel ergab sich
dabei nicht; immerhin vermochte ich bei
Arbeitsschluss ein paar kleine, mausgraue
Scherben vorzuweisen, wie sie fiir die obe-
ren Schichten auf dem Plateau des Mont-
lingerberges typisch sind und die spiter in
einem wissenschaftlichen Aufsatz von Be-
nedikt Frei als Schneller-Keramik (nach
dem Fundplatz «Schneller» im Liechten-
steiner Unterland) vorgestellt wurden.’
Nicht wenige Leser werden wohl eine sol-
che Scherbenklauberei als langweilig oder
gar frustrierend empfinden. Das ist sie
aber durchaus nicht, und wen es einmal ge-
packt hat, der kommt davon nicht mehr
los! Ausserdem ist das Scherbensuchen,
Scherbenwaschen und Scherbenzeichnen
fiir alle, die sich eingehender mit der Ur-
und Friithgeschichte einer Region befassen
wollen, ein ausgezeichnetes Mittel, um mit
dem Fundmaterial, in dem die Keramik
nun einmal den Hauptanteil ausmacht,
vertraut zu werden, da es ein «handgreif-
liches» und damit besonders einpragsames
Kennenlernen ist.

Nach ein paar Tagen Mitarbeit bei der Aus-
grabung auf dem Montlingerbergli ergab es
sich, dass ich als Neuling auch am abendli-
chen Hock im Gasthaus Kreuz in Montlin-
gen teilnehmen mochte. Dort dauerte es
nicht lange, bis mir die vielen zundchst
unverstandlichen Fachbegriffe vertraut und
in ihrer Bedeutung bekannt wurden; auch
erfuhr ich manches tiber moderne archéo-
logische Fragestellungen und Arbeitsme-
thoden. Meine romantischen Vorstellungen
aus der Schulzeit iiber Hohlenbewohner
und Pfahlbauer waren schnell abgelegt und
wichen niichterner, gleichsam naturwissen-
schaftlicher Betrachtungsweise.

Die neuen Einsichten wurden nicht zuletzt
vermittelt durch junge Universitdtsabsol-
venten der Ur- und Friihgeschichte aus
Deutschland, die bei Benedikt Frei und
seinen Montlinger Ausgrabungen mitar-
beiten durften und vorwiegend als techni-
sche Zeichner auf dem Grabungsplatz mit-

a) Ur- und frihge-
schichtliche Grabun-
gen/Sondierungen.

1: Oberriet-Mont-
lingen, Montlinger-
berg, 2: Wartau-Gret-
schins, Kiesgrube
Herrenfeld, 3: Wartau-
Oberschan, Moos,

4: Sargans, Malerva,
5: Mels, Castels,

6: Walenstadt-Ber-
schis, St.Georg und
Capéle, 7: Freienbach
SZ, Insel Ufenau, 8:
Falera GR, Mutta,

9: Savognin, Padnal,
10: Ramosch, Mottata,
11: Scuol, Munt Basel-
gia. b) Kirchengrabun-
gen. A: St.Gallen, Ka-
thedrale (1. Etappe),
B: Marbach, Pfarrkir-
che, C: Oberriet-Mont-
lingen, Pfarrkirche,

D: Wartau-Gretschins,
Pfarrkirche, E: Uznach,
Kreuz-Kirche, F: Frei-
enbach SZ, Insel Ufen-
au, St.Peter und Paul
sowie Reginlindis-
Kapelle.

wirkten. Sie wussten es zu schétzen, fiir
einige Wochen aus dem auch wissenschaft-
lich noch ziemlich isolierten Deutschland
der frithen fiinfziger Jahre wegzukommen
und sich in der fiir sie fast heilen Welt
des St.Galler Rheintals zu bewegen. Sie
bedankten sich durch gute Mitarbeit und
erwiesen sich als umgéngliche und kennt-
nisreiche Gesprachspartner.

Ganz besonders in Erinnerung verblieben
ist mir Hans-Jiirgen Hundt, der spétere
Direktor am Romisch-Germanischen Zen-
tralmuseum in Mainz und Professor fiir
Urgeschichte an der Universitat Frankfurt.
Schon in seiner Montlinger Zeit wusste er
unglaublich viel und plastisch zu berichten,
vor allem tiber das Drum und Dran ur-
zeitlicher Technologien. Die vorgeschicht-
lichen Verfahren der Bronze- und Eisen-
bearbeitung wie auch der Textilherstellung
sind spéter denn auch von ihm bevorzugte
Forschungsgebiete geblieben. Zur schwei-
zerischen Forschung wie zu seinen Kolle-
gen und Bekannten in der Schweiz hat
Hans-Jiirgen Hundt zeitlebens ein enges,
freundschaftliches Verhiltnis bewahrt. —
Dass «der Hundt» ein Glas Rheintaler
Wein zu schitzen wusste und dabei auch
recht gemiitlich werden konnte, machte
ihn in der Ausgriberrunde um so beliebter.
Es geht die Mir, an den langen Abenden
einer spiteren Ausgrabung habe er zusam-

men mit Beni Frei dem Kreuz-Wirt eine
erhebliche Menge an «lindem» Bernecker
anstandslos weggetrunken.

Vom Lehrer zum Wissenschaftler

Da Benedikt Frei mit sozusagen allen
wichtigen Fundkomplexen im Alpen- und
Voralpenraum von der Ostschweiz bis ins
Salzburgerland und vom Tessin bis ins Ve-
neto vertraut war, galt er als der seinerzeit
wohl beste Kenner der Archidologie des
westlichen Ostalpenraums. Hinzu kam die
Féhigkeit, dieses Detailwissen in die gros-
sen urgeschichtlichen Zusammenhinge
einzubringen. So erstaunt es nicht, in
einem seiner Aufsitze etwa das schon ver-

1 Eine zusammenfassende Darstellung der Gra-
bungen bis 1960 und neuen Ansitzen der Da-
tierung liegt jetzt vor: R. STEINHAUSER-ZIMMER-
MANN, Der Montlingerberg im Kanton St.Gallen
(Schweiz). Buchs 1992. (Anm. d. Red.)

2 Die Nordseite wurde als Steinbruch fiir die
Rheinverbauung seit 1913 abgebaut und stark ver-
andert. (Anm. d. Red.)

3 B. FrEL, Melaunerkeramik. Mit Schneller-Kera-
mik gemeint ist die graue bis dunkelbraune Kera-
mik aus der spiten Eisenzeit. Vgl. zu diesem spater
umstrittenen Begriff die Diskussion zuletzt im Sam-
melband I. METZGER / P. GLEIRSCHER, Die Raiter.
Bozen 1992, J. RAGETH, Zur Eisenzeit im Alpen-
rheintal. S. 186194, Ausgabeort, und J. BILL, Form-
geschichte und Chronologie der eisenzeitlichen
Keramik im Fiirstentum Liechtenstein und in den
angrenzenden Regionen, S. 337, Ausgabeort (Anm.
d. Red.)
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zierte Bronzemesser aus dem Grabserriet
—wer bei uns kennt es schon? — einem &hn-
lichen Stiick aus dem Gréberfeld in der
Umgebung Miinchens gegentibergestellt
zusehen oder etwa einer Schmuckfibel von
Oberschan-Matinis in einer Ubersicht zur
Eisenzeit in der alpinen Ostschweiz zu be-
gegnen. Diese erstaunliche Materialkennt-
nis hat sich Benedikt Frei durch intensive
Beschiftigung mit der Urgeschichte tiber
Jahre hinweg erworben.

Im Sarganserland hatte er mit kleineren
Grabungen und Nachforschungen begon-
nen. Spiter arbeitete er mit Kreisfor-
ster Walo Burkhart an Ausgrabungen im
Biindnerland und in Liechtenstein mit sei-
nem Freund David Beck. Parallel dazu be-
suchte er bei Professor Emil Vogt an der
Universitdt Ziirich Vorlesungen und Semi-
narien. Schliesslich machte er seine eige-
nen grossen Ausgrabungen. Immer wieder
besuchte er andere Grabungspldtze und
machte hiufige Museumsfahrten. Uberall
war Benedikt Frei stets ein willkommener
Gast. Man muss dabeigewesen sein und
gesehen haben, wie ihm die Werkrdaume
und Magazine von Museen aufgetan wur-
den und wie sich auch schwer zugingliche
Privatsammlungen 6ffneten. Sein Geheim-
nis lag darin, dass er mit seinem Wissen in
aller Regel ebensosehr gebender wie neh-
mender Teil war.

Veroéffentlichungen und
offentliche Anerkennung

Benedikt Freis erste gewichtige Publika-
tion erschien im Jahr 1955 in der vom
Schweizerischen Landesmuseum in Ziirich
herausgegebenen Zeitschrift fiir Schweize-
rische Archdologie und Kunstgeschichte.
In ihr stellte er die Ergebnisse seiner
Montlingerberg-Grabungen vor. Dabei er-
brachte er den Nachweis, dass die soge-
nannte Melaunerkeramik bereits in die
frithe Spétbronzezeit, also um rund tau-
send Jahre vor Christus, entstanden war
und nicht erst in der frithen oder spéten
Eisenzeit oder sogar in der Romerzeit, wie
einige noch glaubten. Diese Keramik fillt
durch ihren besonderen Zierstil und ihre
hervorragende Machart auf und wird in
verbliiffender Ahnlichkeit auch bei Trient,
im Siidtirol und im Unterengadin sowie im
Alpenrheintal sitidlich des Montlinger-
berglis gefunden.

Durch die prazise Darstellung der Strati-
graphie (Schichtenfolge) und ihrer wich-
tigsten Befunde in Wort und Bild stiess
seine Arbeit in Fachkreisen auf grosses

Durch unermiidliches Eigenstudium
war Benedikt Frei zum international
anerkannte Fachmann geworden.
Aufnahme von der Ausgrabung auf
dem Montlinger Bergli.

(Foto M. Hangartner, Montlingen.)

Interesse. Darum durfte Benedikt Frei
seine Forschungsergebnisse anlésslich des
100-Jahr-Jubildums des Vorarlberger Lan-
desmuseumsvereins in einem Vortrag in
Bregenz erldutern; auf einer Exkursion
zum Montlingerberg stellte er sie auch
den Mitgliedern des West- und Stiddeut-
schen Verbandes fiir Altertumsforschung
dar.

Damit hatte er grosse Aufmerksamkeit ge-
funden, und seine Erkenntnisse boten An-
lass, verschiedene Datierungsfragen neu zu
diskutieren. Ich erinnere mich deutlich, wie
schon kurz nach dem Vortrag Benedikt
Frei und Hermann Miiller-Karpe, der we-
nig spéter seine gewichtigen «Beitrdge zur
Chronologie der Urnenfelderzeit nordlich
und stidlich der Alpen» herausbrachte, in
einem Bregenzer Biergarten bis in die tiefe
Sommernacht iiber bronzezeitliche Grab-
funde im bayrisch-6sterreichischen Raum
disputierten, wihrend ihre Kollegen es sich
bei der Pflege alter und neuer Freund-
schaften wohl sein liessen. Dies bedeutet
aber nicht, dass «Beni» Freiin einer ihm zu-
sagenden Gesellschaft nicht frohlich mit-
gemacht hitte; bisweilen konnte er dabei
voll aus sich herausgehen. Solche Stunden
im Montlinger Kreis oder mit den Unter-
engadiner Ausgrabern um Hans Conrad,
alt Oberingenieur der Rhitischen Bahn,
und mit Armon Planta, der Sekundarlehrer
und Poet war und spiter fiir seine Romer-
strassen-Forschung mit dem Ehrendoktor
der Universitédt Bern ausgezeichnet wurde,
sowie mit den Briidern Bischoff bleiben
allen, die dabei waren, unvergessen.

Nachdem der Vortrag in Bregenz ihn den
deutschen Fachkollegen bekannt gemacht
hatte, folgten in den anschliessenden Jah-
ren viele Einladungen fiir Vortrége. Von
diesen profitierten immer auch einige
«Schlachtenbummler». Insbesondere auf
Exkursionen, die haufig recht abseits lie-
gende archdologische Spuren verfolgten,
erwanderten und erlebten wir schonste
deutsche Landschaften, etwa die Umge-
bung von Passau samt dem Bayrischen
Wald, die Barockstadt Fulda und die
Rhon, die Rheinpfalz um Mainz oder das
Saarland.

Grabungen in Werdenberg

Es versteht sich, dass Benedikt Frei auch
die ur- und frithgeschichtlichen Verhalt-
nisse im Bezirk Werdenberg, die einen
noch bis anhin recht bescheidenen For-
schungsstand aufweisen, genau kannte.
Bereits recht friith, ndmlich im Jahre 1946
hatte er, angeregt durch den Heimatfor-
scher Jakob Kuratli in Azmoos, die bau-
geschichtlichen Verhiltnisse der frithen
Kirche von Gretschins archéologisch ab-
gekldrt. Zu seinen spiten Aktivitdten ge-
horte eine archidologische Sondierung im
Moos bei Oberschan: Zusammen mit Chri-
stian Schépper, Ziirich/Oberschan, dem
Entdecker der Stelle, untersuchte er einen
mittelsteinzeitlichen Fundplatz, wohl aus
dem 6. oder 5. vorchristlichen Jahrtausend.
Die Ausgrabungen der Universitdt Ziirich
durch Frau Professor Primas haben 1985
gezeigt, dass damals nicht der eigentliche
Wohnplatz, sondern lediglich von diesem
hangabwirts verlagertes Material erfasst
worden war.

Verdiente Anerkennung

Manches géibe es noch zu erzdhlen iiber
den Archédologen Benedikt Frei, etwa tiber
seine Kirchengrabungen, die fast so zahl-
reich waren wie die urgeschichtlichen,
iiber die Ernennung zum Doctor honoris
causa durch die Philosophische Fakultit
der Universitdt Ziirich im Jahr 1964 oder
iber seine Berufung zum ersten St.Galli-
schen Kantonsarchdologen im Jahr 1966.
Fiinf Jahre spiter endete die Laufbahn von
Benedikt Frei abrupt. Ein Hirnschlag zer-
storte seine geistige und korperliche Per-
sonlichkeit. Von seiner Gattin liebevoll
und aufopfernd gepflegt, schlug sein Herz
dennoch weiter, bis es am 3. Januar 1975
endlich stillstehen durfte.
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