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Umschlag
Codex Manesse fol. 59v: Herr Heinrich
von Sax. Dieses Blatt aus der weltberühmten

Heidelberger Liederhandschrift des

14. Jahrhunderts zeigt, wenn man so will,
das älteste Abbild eines «Werdenberger
Dichters». Ein Ehrenplatz in unserem
Buch, das im Hauptteil dem Thema «Sprache

im Werdenberg» gewidmet ist, geziemt
ihm also wohl. Freiherr Heinrich III. von
Sax (Zählung nach Deplazes 1976),
erwähnt 1235 und 1270, wohnte allerdings
kaum für längere Zeit auf einem einheimischen

Herrensitz. Nach dem Tode seines

Grossvaters verwaltete er bis zur
Volljährigkeit seiner Brüder zwar den gesamten

Saxer Besitz als Ganerbschaft
(gemeinsam genutzte Erbschaft), danach
wurde er aber Herr und Generalrektor von
Calanca mit Sitz in Calanca und
wahrscheinlich Fiorenzana in Grono .sowie

Schirmvogt von St. Gallen auf der Burg
Clanx bei Appenzell. (Clanx leitet sich

vom Wort Calanca ab.) Daneben ist er
erwähnt als Mit-Hauptmann (Capitaneus)
der Grafschaft Bellenz. In Bündner
Urkunden wird er «Henricus miles de Clanx»,

in st. gallischen «Henricus de Saxo»
genannt.

Der zweite Saxer in der Manessischen
Handschrift ist Bruder Eberhard, ein
Neffe Heinrichs, der als Mönch im Zürcher
Dominikanerkloster lebte. Der Codex
Manesse war im 16. Jahrhundert lange Zeit
Eigentum Johann Philipps von Hohensax
(auf Forstegg), des letzten bedeutenden
Freiherrn des Geschlechts. (Vgl. in diesem
Buch den Beitrag von N. Kessler, Das
Werdenberg in literarischen Zeugnissen
auswärtiger Autoren, S. 82.) Zu den Dichtungen

der beiden Saxer Minnesänger siehe C.

Brinker, Heinrich und Eberhard von Sax,
S. 59 ff., wo sich auch ein Deutungsversuch
der rätselhaften bildlichen Darstellung
Heinrichs findet.
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