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Im Unterschied zum Kése, der zum
grésseren Teil bis zur Alpabfahrt auf
der Alp gelagert und gepflegt wird,
wird das Schmalz (Butter) wéhrend
des Sommers laufend vorbezogen,
so dass am Molkentag lediglich noch
die Produktion der letzten Alptage
verteilt werden muss.

damit eine vollkommene Gerinnung zu
ermoglichen) folgt das eigentliche Bre-
chen mit der «Harfe» und die weitere
Zerkleinerung des Késestoffes bis zur
richtigen Korngrosse. Nach dem Nach-
wirmen, mit dem eine weitere Molken-
ausscheidung und grossere Festigkeit der
Bruchkorper angestrebt wird, und dem
Ausriihren  (weitere  Molkenausschei-
dung) wird der am Kessiboden liegende
Kise nach kurzem Setzen mit Tuch und
Bogli ausgezogen. Abschliessend legt

Vorbeisind die Zeiten, als die Mol-
ken noch im Ré&f zu Tal getragen wur-
den. Dank der weit vorangetriebe-
nen Erschliessung insbesondere der
Kuhalpen erfolgt der Abtransport
heute motorisiert.

man die Kasemasse in das Jarb (runde
Holzform) ein und presst die Schotte aus.
Tagsiiber muss der Kdse noch mehrmals
«gekehrt» und die nassen Tiicher miissen
mit trockenen ausgewechselt werden. Be-
vor man den Kise in den Kéasekeller tragt,
wird er noch wihrend etwa einer Stunde
ohne Tucheinlage gepresst. Nach ldng-
stens 12 Stunden Austrocknung folgt die
Behandlung im Salzbad. Damit wird ein
vollstandiges «Abstehen» zum Zweck der
Lagerféahigkeit erreicht.

Der Qualitdtsverbesserung dienen auch
einige Ratschlage Schillibaums betref-
fend die Butterfabrikation in der Alpsen-
nerei. Hier wurde schon viel erreicht dank
guter Entfernung der Buttermilch durch
Waschen, der Aufarbeitung und Aufbe-
wahrung in dunklen Kellern und dem Ein-
schlagen des Produktes in Pergamentpa-
pier.

Am Schluss meiner «Wanderung» durch
die Alpsennerei angelangt, wiinsche ich
allen Lesern recht herzhaft «en Guete!»

Literatur

Alpinspektion 1890: Bericht iiber die Inspektion
von Alpen im Kanton St.Gallen im Sommer 1890.
Hg. Kantonale Landwirtschaftliche Gesellschaft.
St.Gallen 1890.

F. Fucus u. a. 700 Jahre Appenzeller Kise. Hg.
Geschiftsstelle fiir Appenzeller Kése. 0. 0. 1982.

A. G. RotH, Aus der Geschichte des Emmentaler-
kdses. Burgdorf 1966.

Schillibaum 1937: U. ScHALLIBAUM, Der Alpkdi-
ser. Frauenfeld 1937.

Sommer 1965: P. SomMmER, Schweizer Kdse macht
Schweizer Geschichte. Hg. Schweizerische Kise-
union AG Bern 1965.

Wartmann 1882: H. WArRTMANN, Urkundenbuch
der Abtei St.Gallen, Bd. 3. St.Gallen 1882.

Bilder
Hans Jakob Reich, Salez (1988).

«Obwohl dieses Heu recht wertvoll ist»

Bergheuen — eine weitgehend aufgegebene Nutzungsform

Gertrud Kiinzler, Grabs, Heini Bernegger, Sax, Hans Jakob Reich, Salez

is in die funfziger Jahre unseres Jahr-

hunderts wurde an den steilen, aus-
gesetzten Hingen des Alvier- und Alp-
steingebietes in grosserem Umfang Berg-
heu gewonnen und zu Tal gebracht. Eine
Handvoll Bergheu ersetze einen grossen
«Arvel» (Armvoll) Talheu, hiess es.
Trotzdem wurde die Nutzung der Berg-
heuplitze schon bald nach dem Zweiten
Weltkrieg immer mehr aufgegeben. Die
infolge der fortgeschrittenen Melioration
der Rheinebene verbesserten Produk-
tionsbedingungen fiir die landwirtschaftli-
chen Talbetriebe, aber auch die wachsen-
den Beschiftigungsmoglichkeiten in an-
deren Erwerbszweigen, hielten die Berg-
heuer zunehmend von ihrer miihsamen
und nicht ungefihrlichen Tatigkeit ab.

Die «Schweizerische Alpstatistik» von
1896 beziffert die Wildheufldche des Be-
zirks Werdenberg auf 139,6 ha. Im 1966
herausgegebenen «Schweizerischen Alp-
kataster, Kanton St. Gallen» lesen wir:
«Die Wildheunutzung, die sich [im gan-
zen Kantonsgebiet] einst tiber viele 100 ha
erstreckt hat, ist heute auf eine Fldche
von weniger als 50 ha zusammenge-
schrumpft. Obwohl dieses Heu recht
wertvoll ist und zur Erweiterung der Fut-
terbasis gut gebraucht werden konnte,
lohnt sich dessen Gewinnung nicht mehr,
weil die Arbeitskrifte zu teuer geworden
sind oder tiberhaupt nicht mehr zur Ver-
fiigung stehen.»

In gegeniiber frither sehr bescheidenem
Umfang wird auf einigen wenigen Wer-

denberger Alpen heute noch Heu gewon-
nen. So zum Beispiel am Friimsnerfirst;
das hier eingebrachte Heu dient auf der
Frimsneralp als Futterreserve  fiir
Schlechtwetterperioden. Aus Garnast
(Grabs) wird seit 1981 sogar wieder Heu
zu Tal gebracht und dort verkauft. Die
wesentlichen Elemente der einstigen
Bergheunutzung sind jedoch verschwun-
den, némlich deren existentielle Notwen-
digkeit fiir die Heuer und die offentliche
Versteigerung der Heupldtze durch die

Alpbesitzer.
Das Bergheuen scheint eine vorwiegend
notgedrungene, alpwirtschaftlich eher

zweitrangige Tatigkeit gewesen zu sein.
Johann Rudolf Steinmiiller geht in seiner
«Beschreibung der schweizerischen Al-
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Bergheuer beiihrer Arbeit am Frimsnerfirst (Ende der zwanziger Jahre). Von
rechts: Jakob Hanselmann, 1907, (beim «Anfassen» des Heus zu einer Trag-
burde), Hansjakob Hanselmann, 1881-1951, Alfred Hanselmann, 1911-1975.

pen- und Landwirthschaft» von 1804 je-
denfalls nur am Rande darauf ein. Zur
«Saxeralp» vermerkt er: «Im Schaafberg
werden 60 bis 100 Schaafe gesommert,
auch hat hier jeder das Recht Wildheu
Und das «Dérfchen
Frommsen» besitze «auch einen Schaaf-
berg, auf dem man Wildheu einsam-
melt.»' Tatsdchlich diirfte die jeweilige
wirtschaftliche Lage fiir den Bedarf an
Bergheu bestimmend gewesen sein. Zu-
mindest fiir unser Jahrhundert bezeugen
dies die Gantprotokolle der Ortsgemein-
de Sax: In den schlechten dreissiger Jah-
ren waren ihre Heuberge besonders be-
gehrt. Dennoch fielen die fiir die Heuplét-
ze bezahlten Preise gegeniiber den «gol-
denen» zwanziger Jahren betréchtlich,
und die Nachgebote mussten von einem
Franken auf fiinfzig Rappen reduziert
werden.” Aber auch so missen noch Pro-
bleme beziiglich der Zahlungsfahigkeit
der Ersteigerer bestanden haben. Ein
Hinweis darauf findet sich in den Bedin-
gungen zur von der Ortsgemeinde Frim-
sen am 1. Mai 1937 gehaltenen Versteige-
rung: «Gantbetrdge bis und mit Fr. 20.—
sind bar zu bezahlen. Hohere dagegen
durch annehmbare Biirgschaft sicherzu-
stellen und bis Martini laufenden Jahres
an den Ortskassier einzuzahlen. Der Biir-
ge haftet mit Selbstzahlerpflicht, bis der
Betrag ginzlich getilgt ist.»

einzusammeln.»

Die grossten Heuberge

Die ausgedehntesten Heuberge des Be-
zirks finden sich an der stidlich ausgerich-
teten Alpsteinflanke ob Gams, Sax und
Friimsen. Landschaftlich besonders mar-
kant sind jene, die von den Gamser Alpen
Loch, Abendweid und Gadol bis zum
Gitterifirst, zum Mutschen und zu den
Kreuzbergen ansteigen. Die Saxer Heu-
berge werden in den «hinteren» und den

1 J. R. STEINMULLER, Beschreibung der schweize-
rischen Alpen- und Landwirthschaft, Bd. 2. Win-
terthur 1804; Nachdruck Buchs 1987. Vgl. dazu in
diesem Buch N. Kessler, Die Alpen im 19. und 20.
Jahrhundert.

2 Protokolle der Pachtversteigerungen der Orts-
gemeinde Sax von 1928 bis 1939.

3 Gemiss Versteigerungsprotokoll vom 19. Juli
1955 waren die Saxer Heuberge in folgende Heu-
plétze unterteilt:

Ausserer Heuberg: Tschingel, Hinter dem Kobel/
Druessenegg, Kehrplatz/hintere und dussere Furg-
ga, Mutschenkengel/Hiibsch-, Buech- und Klein-
egg, Aussere Wand und Wandscheren, Hintere
Wand und Kopf, Rissegg und Steinmad,
Steinmadeggli, Grossbuechegg, Kleinbuechegg
und Schwizerkopf, Heutal/Kopf und Platten, Mitt-
leres und Ausseres Heutal, Kleinheutal, Heutal/
Kopf und Burst, Hinter dem Kobel (unter dem
Weg), Hinter dem Kobel (ob dem Weg)/Platten
und Eggli, Kobelsess, Kobelschlatt, Kobelwald,
Obere Metzg, Metzg/Schochenplatz/Standeneggli,
Acker.

Hinterer Heuberg: Glattmad, Breitegg (ob dem
Weg), Hochegg (ob dem Weg), Géchschlatt, Stan-
den, Nesslenbodenegg (unter dem Weg), Nesslen-
bodenegg (ob dem Weg), Fuchsbett, Vordere Wis,
Niderkopf/Holenkopf und Windlizug, Ausseres
Gich, Hinteres Géch, Wiegen und Druessen, Hin-
tere Wis, Ausserbrunnen, Hinterbrunnen, Ahorn-
brunnen, Nesslenboden (ausser dem Weg), Ness-
lenboden (hinter dem Weg), Weisstannenzug,
Nesslenloch, Nessleneggli, Nesslenkengel, Stig-
satz, Stig (untere Abteilung), Stig (obere Abtei-
lung), Planggwisli (untere Abteilung), Planggwisli
(obere Abteilung), Unter dem Hinterloch, Hoch-
eggzug, Hocheggzug (untere Abteilung), Hoch-
eggzug (dussere Abteilung), Breitegg (dem Ken-
gel entlang), Untere Buchegg, Joggenschlatt,
Kuhweid, Léuizug, Dreitannenkopf.

4 Im Gantprotokoll vom 1. Mai 1937 sind folgen-
de «Schlitte» aufgefiihrt, fiir die die Ortsgemeinde
Friimsen insgesamt 313 Franken l9ste: Hézersriiti,
Tschingel, Unter dem Tschingel, Unterplatten,
Wissenberg, Léuischlatt, Haselstock, Hinterldui-

Auf einem Schlittenplatz am Frimsnerberg. Von links: Arnold Hanselmann
(Bots Noldi), 1917, Peter Hanselmann, 1923, Hansjakob Hanselmann,
1881-1951, Jakob Hanselmann, 1907, Hans Ostermeier, 1925. Aufnahme um

1940.




boden, Ausserplangg, Gichplangg, Kleeboden,
Geissplatten, Biillisplangg, Ruheneggli,
Schwammwald, Langegg, Kurzegg, Riiti, Gelen-
kopf, Obergéingliegg, Untergingliegg, Schneeplat-
tengutsch, Ausseres Schneeplattenloch, Hinteres
Schneeplattenloch, ~ Aussere  Schneeplatten,
Horchschlatt, Aussere Erlen, Hintere Erlen, Er-
lenzug, Aussere Kiihplatten, Hintere Kiihplatten,
Oberer Krummenzug, Unterer Krummenzug,
Gradzug, Aussere Lori, Hintere Lori, Bettli,
Kehr, Ausseres Risseggli, Hinteres Résseggli,
Langentannen, Kappenbiihel, Ausseres Kappen-
loch, Hinteres Kappenloch, Michelszug, Platten-
zug, Wildburg, Legg und Platten, Faulplatten,
Stofeli und Stumpen, Ruheneggli, Kurz- und
Langegg, Ahorn, Kogenloch, Ruhenschlatt, Hin-
terzug, Wiswand.

«dusseren» Heuberg unterteilt. Der &us-
sere grenzt in der Runse zwischen dem
achten Kreuzberg und dem Mutschen an
die Gamser Heuberge und zieht sich dem
Felsfuss der Kreuzberge entlang bis hin-
unter zu den Alpweiden der Saxer Unter-
alp. Er war aufgeteilt in 22 Heuplatze
oder «Schlétt»; einer davon, der soge-
nannte «Acker», befindet sich direkt un-
ter der hochsten Felswand des Alpsteins,
der Siidwand des zweiten Kreuzberges.
Der hintere Heuberg mit 38 Heupldtzen
erstreckt sich tiber die Hidnge nordlich der
Saxer Unteralp und reicht bis zu den Fels-
bindern des Amboss und des Hochhus,
ansteigend bis zum Grat, der die Grenze

Jeweils zwei Tragburden zu je rund
60 kg wurden auf einen Schlitten ge-
bunden. Das um 1928 aufgenomme-
ne Bild zeigt die Frimsner Jakob
Hanselmann, 1907, (links) und Al-
fred Hanselmann, 1911-1975.

Das Uberqueren des Breitléuibachs war mit den schwerbeladenen Schlitten

373 2 :

i

besonders mihsam. Wenn immer méglich halfen sich die Heuer dabei gegen-
seitig. Im Vordergrund Jakob Hanselmann, 1907, dahinter Hansjakob Han-
selmann, 1881-1951, Peter Hanselmann, 1923, und Arnold Hanselmann,

1917. Aufnahme um 1940.

zum Kanton Appenzell I.Rh. bildet.” Der
Friimsner Heuberg schliesslich befindet
sich tiber der Friimsner Alp am Frimsner-
oder Stauberenfirst, wo man laut dem
Versteigerungsprotokoll von 1937 57
Berg- und Firstschlitte zdhlte.*

Aus den Erinnerungen
ehemaliger Bergheuer

Die nachfolgenden Aufzeichnungen ge-
ben wieder, was uns Friimsner und Saxer,
die selber noch ins Bergheu gegangen
sind, erzdhlt haben.

Ausriistung und Arbeitsvorginge

Ende Juli oder Anfang August, nachdem
im Tal die Heuernte eingebracht war,
machten sich die Bergheuer bei guten
Wetterzeichen jeweils zwischen zwei und
vier Uhr in der Frith schwerbeladen auf
den Weg in die Heuberge. Zu ihrer Aus-
riistung gehorten:

— Sense («Bergsegis») mit zugespitztem
Worb (damit die Sense beim Wetzen im
steilen  Geldnde nicht wegrutschen
konnte).

— Dengelhammer und Dengelbisse (letz-
tere wurde zum Dengeln der Sense in ein
Loch oder einen Spalt im Fels ge-
schlagen).

— Wetzstein und Futterfass.

— Gabel und Rechen.

— Heunetze, gekniipft aus rund 140 m
Hanfseil (weil die dazu notigen Seile fiir

manch einen zu teuer waren, behalf man
sich héufig auch mit Lumpen und Schnii-
ren; solche Netze seien dann aber oft zu
wenig stark gewesen); oder Heuseile, das
heisst, Doppelseile mit «Spoer» (Ver-
schlagholz).

— Hornschlitten und «Redig» (Zweirad-
karren, der unter den Schlitten geschoben
werden konnte).

— Fusseisen, spiter auch Triconi-Schuhe.
Mit dem Mihen wurde bei Tagesanbruch
begonnen, da im taunassen Gras die Sen-
se am besten schnitt. Geméht wurde quer
zum Hang; an sehr steilen Hiangen wurde
das Gras ruckweise «abpdgget» (abge-
schnitten) und mit der Sense verworfen.
Die Fussgelenke hitten vom langen,
schrigen Gehen im Hang oftmals gewaltig
geschmerzt, und mit den Fusseisen an den
Schuhen habe jeder Schritt wohliiberlegt
gemacht werden miissen. Vor allem beim
Wetzen war man um sicheren Stand froh,
deshalb verwendete man Sensen mit zuge-
spitztem Worb. Wegen der im Gras nicht
sichtbaren Steine musste die Sense wih-
rend eines Tages mehrmals gedengelt wer-
den, was zusammen mit dem Anbringen
der Dengelbisse vom Bergheuer ganz spe-
zielle Fertigkeit verlangte.

Nach dem Mihen wurde das Heu «gwor-
bet» (ausgebreitet), und wenn es diirr ge-
nug war, zu Maden oder «Hocken» (Hau-
fen) zusammengerecht. Zu diirr werden
durfte es allerdings nicht, weil es sonst
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beim Transport ins Tal (vor allem beim
Hinunterlassen mittels Laufburden) «ver-
brosmet» (zerkriimelt) wédre. Wenn im-
mer moglich, wurde versucht, das Heu
noch am selben Tag ins Tal zu bringen.
Am Friimsnerberg fasste man das Heu
dazu mit «Sporenseilen» zu Tragbur-
den von etwa 60 kg zusammen, die dann
zu den Schlittenpldtzen ob der Alp hinun-
tergetragen wurden. Von dort schlittete
man sie zu jeweils zwei Burden auf einem
Hornschlitten durch den Wald bis an den
Hangfuss, wo der Schlitten auf einen Re-
dig geschoben und darauf festgebunden
wurde, so dass man das Heu das letzte
Wegstiick bis nach Hause fahren konnte.
Einmal seien, so ist es noch manchem
Friimsner in Erinnerung, 36 Schlitten hin-
tereinander ins Tal gebracht worden. Al-
lein Bots Noldi (Arnold Hanselmann aus
Friimsen, der seit vielen Jahren auf der
Friimsner Hinteralp hirtet) brachte in ei-
nem besonders schonen Sommer 30
Schlitten mit je zwei Burden ins Tal, das
heisst, rund 3600 kg Heu; sonst seien es
im Durchschnitt um die zehn Schlitten
gewesen.

Fiir das «Anfassen» des Heus zu einer
Tragburde ging man wie folgt vor: Die
«Spoer» (das Verschlagholz) wurde an ge-
eigneter, nicht allzu steiler Stelle in den
Hang gesteckt und das daran befestigte
Doppelseil hangabwirts so ausgebreitet,
dass der Abstand zwischen den beiden
Seilteilen in der Seilmitte, wo spater das
Heu darauf zu liegen kam, etwa 30 cm
betrug. «Arvel» um «Arvel» wurde das
Heu nun mittels Rechen quer auf die Seile
gelegt, bis die Burde dem Heuer schwer
genug schien. Dann zog er das Verschlag-
holz aus dem Boden und legte es mit den
daran befestigten Seilen von oben her
aufs Heu. Danach schlug er die hangab-
wirts liegenden Seilenden hoch, hingte
sie am Verschlagholz ein, stemmte mit
den Knien von unten gegen die Burde und
band diese nach kréftigem Anziehen der
Seile mit einem doppelten «Latsch» fest
zusammen. Nachdem das Seil am Ver-
schlagholz verknotet war, wurde die Bur-
de hangaufwirts eine halbe Drehung
hochgerollt. Der Heuer lehnte sich nun
von unten her rickwirts so darauf, dass er
iiber die Schultern die im beschriebenen
Abstand von 30 cm verlaufenden Seile
fassen und sich die Burde mit Schwung
auf den Riicken rollen konnte. Stand er
fest auf den Beinen, schiittelte er sich die
Last moglichst hoch ins Genick und trug

Saxer Bergheuer préparieren ober-
halb der Roslenalp eine Laufburde.
Von links: Gottfried Heeb, 1932,
Christian Miller, 1921, Hans Dusel,
1938. Aufnahme 1954.

sie so durch das meist steile und schwieri-
ge Gelande zum Schlittenplatz.

In den Saxer und Gamser Heubergen
wurden meistens «Troeler» (Laufbur-
den) gemacht. Dazu breitete man das
Heunetz, seine ldngere Seite hangabwarts
gerichtet, an einer moglichst flachen Stel-
le aus und schichtete das Heu darauf auf.
Danach schlug man den oberen Netzteil
iiber den Heuhaufen und verband die bei-
den schmalen Seiten miteinander. Diese
Verbindungsstelle bezeichnete man als
«Muullugge» (Mundliicke). Die so ent-
standene Rolle musste nun um 90 Grad
gedreht werden, so dass die eine der bei-
den verbleibenden Offnungen («Fiidle»)
talwirts, die andere bergwirts zeigte.
Nachdem die untere verschlossen war,
wurde die obere, bevor auch sie verkniipft
werden konnte, mit zusdtzlichem Heu
vollgestopft, bis die Burde moglichst rund
und fest war. Eine solche Laufburde wog
120 bis 150 kg. Damit sie auf ihrem Weg
iiber Hidnge und Felsen kein zu hohes
Tempo erreichte und keinen Schaden
nahm, befestigten die Heuer zur Brem-
sung hiufig «Druessenescht» (Aste der
Alpenerle) am Netz; je nachdem wie hoch
oben die «Troeler» losgelassen wurden,
band man sechs oder vier Aste an. Verbo-
ten war gemdss den Gantbestimmungen
das Anbringen von jungen Fichten; man

habe sie dann halt manchmal auf der Ap-
penzellerseite geholt. Umgekehrt eben-
falls.

Wurde der «Troeler» in den «Chengel»
(Runse) gestossen, rief der Heuer zur
Warnung der anderen laut: «Chengel
frei!» Wenn die Burden héngenblieben,
musste man sie 16sen und weiterschupfen.
Auch mussten sie auf ihrem Weg ins Tal
wiederholt fester gebunden werden, weil
das Heu durch das harte Aufschlagen im
Geldnde immer fester zusammengepresst
wurde und die Bindung sich dadurch lok-
kerte. Unter stdndigem Stossen und
Schupfen versuchte man, mit den Burden
moglichst bis ins Dorf zu gelangen, je
nach Standort des Stalles verlud man sie
unten am Berg auch auf Schlitten.

Die Verpflegung am Berg

Die «Choscht» (das Essen) der Bergheuer
war denkbar einfach. Erst in den fiinfziger
Jahren habe das Geld gereicht fiir Brot,
Eier, Kise, Speck, Wiirste und Dorrobst.
Vorher galt eine Biichse «Schmalz-Ribel»
als das beste; den Kaffee dazu kochte man
sich in einer auf der Alp deponierten
Pfanne. Die wenigen Quellen in den Heu-
bergen wurden sorgfiltig instand gehal-
ten, denn der Durst war in den der Sonne
ausgesetzten Hangen immer gross und fri-
sches Wasser deshalb sehr geschitzt. In
ganz trockenen Sommern musste das
Wasser allerdings von weit her zu den
Heuplitzen getragen werden. Besonders
schlaue Heuer hitten eine Ziege mitge-
nommen und auf dem Heuplatz
«gschtumpet» (an einem Pflock festge-
bunden); so war nach Bedarf Milch ver-
fiigbar, ohne dass die Traglast noch gros-
ser wurde. Most oder Bier wurden nicht
getrunken — das wire zu gefihrlich gewe-
sen. Manchmal, wenn es das Pech wollte,
seien eine Ribelbiichse oder ein Brotli vor
den Augen der hungrigen Heuer den stei-
len Berg hinuntergerollt. An Fettleibig-
keit jedenfalls hatte keiner gelitten — im
Gegenteil, vor allem in den jungen Jahren
seien die knurrenden Méagen kaum zu be-
ruhigen gewesen.

Eine nicht ungefahrliche Tdtigkeit

Am meisten Respekt hatten die Bergheu-
er vor dem «Ins-Heu-Geraten», dem Aus-
gleiten auf diirrem Heu, — einmal im
Rutschen, gab es in den steilen Héngen
kaum noch Rettung. Grosste Vorsicht
verlangte das Gehen mit den Fusseisen,
da sich diese leicht in den Hosenstdssen



verfangen und den Heuer zu Fall bringen
konnten. Gefiirchtet war auch Stein-
schlag, der zu gefédhrlichen Situationen
fithren konnte; den herabsausenden Stei-
nen besonders ausgesetzt waren die Heu-
er in den Runsen, wenn sie die Laufbur-
den zu Tal beforderten. Ebenfalls mit Ge-
fahren verbunden war der Transport mit
den Schlitten. Manch einer ist dabei unter
die Ladung geraten, wurde mitgeschleift
und verletzt. Angst und Unruhe bereite-
ten — nicht zuletzt bei den Angehorigen
im Tal - die oftmals aufkommenden
schweren Gewitter. Bei solchen Unwet-
tern kam es zudem vor, dass das Heu vom
Hagel zerschlagen, vom Wasser fortge-
schwemmt oder von Sturmwinden in alle
Himmelsrichtungen verblasen wurde, was
fir manchen einen kaum zu verkraften-
den Verlust bedeuten konnte, zumal es
meist an Geld fehlte, um Heu kaufen zu
konnen. Ungern — oder zumindest mit
gemischten Gefiihlen — ging man ins Berg-

heu, wenn in der Nidhe «Chograppe»
(Kolkraben) oder «Twigge» (Kduzchen)
riefen: sie verhiessen angeblich nichts
Gutes.

Eine «Nebenbeschiiftigung» der Bergheuer
Eine andere nicht besonders geschitzte
«Gefahr» seien die Wildhiiter gewesen.
Mit verschmitztem Lacheln erzéhlen ehe-
malige Bergheuer, es seien eben auch
«Troeler» und Burden mit Hornern und
Beinen vom Berg gebracht worden. Des-
halb seien Heupldtze mit Wildwechseln
gerne zu hoheren Preisen ergantet wor-
den, und Heuer, die noch etwas vor die
Flinte haben wollten, hitten sich jeweils
besonders frith auf den Weg ins Heu ge-
macht. Wenn dann am Berg Schiisse ge-
fallen seien, habe es manchmal geheissen,
die «chogen Appezeller» hitten wieder in
aller Frithe gewildert. Willkommene Ge-
rduschkulissen, um den Stutzerknall zu
vertuschen, seien das Elfuhrlauten oder

das Gelaute bei Beerdigungen gewesen.
Ohne dabei Konkretes zu verraten, be-
richten alte Heuer mit leuchtenden Au-
gen von den vergangenen Wildererzeiten.
Wer sich vorstellen kann, was es einem
Familienvater in jenen mageren Jahren
bedeutet haben muss, wenn er nebst dem
Bergheu ab und zu auch etwas fiir den
Familientisch nach Hause bringen konn-
te, wird Verstdandnis haben fiir diese allein
durch die Not bedingte Art der Selbstver-
sorgung. Auch wenn sie zur Folge hatte,
dass die Gemsen frither nicht so alt ge-
worden seien wie heute — wie der 1982 im
Alter von 103 Jahren in Friimsen verstor-
bene Fridli Tinner, der bis ins Alter von
82 Jahren leidenschaftlicher Bergheuer
war, einmal sagte.

Bilder

Zur Verfiigung gestellt von: Arnold Hanselmann,
Friimsen, Christian Miiller, Sax, und Jakob Tin-
ner, Friimsen.

Erinnerungen eines Grabser
Geissmelkerbuben

Hans Schépper, Grabs

an schrieb das Jahr 1935, als ich im

Alter von 13 Jahren von meinem
Vater dazu bestimmt wurde, wihrend des
Sommers auf einer Alp die Geissen zu
melken und die Milch tdglich ins Tal zu
tragen. Ich will’s nicht verschweigen, es
war eine harte Zeit. Der lange Weg war
jeden Tag zweimal zuriickzulegen, mor-
gens hinunter und abends hinauf, und da-
zwischen musste, ausser in den Sommer-
ferien, erst noch die Schule besucht wer-
den. Ob Sonnenschein oder Regen, ob
man wollte oder nicht: der Auftrag muss-
te erfiillt sein, da half keine Ausrede.
Mich verschlug es auf die Alp Naus, die
Alp der seltenen Blumen. Mein Geissmel-
kerkamerad auf der gleichen Wegstrecke
war Heiri Eggenberger, Metzgerlis Heiri
von der Werden. Die ersten 14 Tage ver-
blieben wir gemeinsam in der Untersdss-
hiitte, wo die beiden Sennen, der Wal-
chen Tedb (Matthdus Gantenbein) und
der Plank Bartli (Bartholomidus Eggen-
berger) das Regime fiihrten. Der Plank

Bartli war ein stiller, ruhiger Mann. Er
liess uns Geissbuben in Ruhe und schinz-
te' nicht dauernd etwas an wie der Teéb,
fiir den wir Wasser holen und zum Feuer
schauen mussten.

Kurz nach drei Uhr war jeweils Tagwache;
der Tedb riss uns brutal aus dem Schlaf.
Er war um diese Zeit bereits auf den
Beinen und riihrte im Kessi die Milch fiir
den Sauerkise zu einer klumpigen, weis-
sen Masse, um diese danach in die Holz-
form einzufiillen. Noch verschlafen, stol-
perten Heiri und ich zum Brunnen, tauch-
ten den Kopf ins kalte Wasser und wu-
schen uns mit blossen Hiénden. Dabei
endlich richtig wach geworden, melkten
wir anschliessend die Geissen, zogen dann
die Schuhe an, hoben das Milchtansli auf
den Riicken und machten uns auf den
Weg. Zunichst ging’s den holprigen Mut-
telbergweg hinunter und hinaus durch den
Bachboden zur Hohi, wo wir noch so
gerne einem Fuhrwerk aufgesessen wi-
ren. Aber daraus wurde meistens nichts,

also mussten wir auf steiniger Strasse hin-
unter zum Rogghalm und von dort iiber
Stock und Stein steil durch die Rick hinab
dem Dorf Grabs zu. Fiir den Weg brauch-
ten wir etwa drei Stunden, und das mit
dem Milchténsli auf dem Riicken, gefiillt
mit 12 bis 15 Litern Milch. Kaum war die
Last zu Hause abgelegt, kam die Mutter
mit dem Waschblétz und frischer Wische,
und sogleich ging es im Eiltempo weiter
zur Schule, die damals schon um halb acht
Uhr begann. Man kann sich denken, wie
unkonzentriert so ein Geissmelkerbub im
Unterricht war.

Ferienzeit im Oberséss

Nach der Untersésszeit bei den beiden
Sennen wurde ins gut eine halbe Wegstun-
de hoher gelegene Obersess geziigelt.
Hier war ich dem Abendweidhiittli zuge-
teilt, wo der Galtlighirt Steinacker Hans

1 mundartl. oo’schinze fiir "beauftragen, anwei-
sen, befehlen’.
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