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Handwerk und Technik

Sportzentrum Sargans von
blue architects & Ruprecht Architekten

Pline und Projektdaten siche werk-material

Der Neubau des Sportzentrums liegt eingebettet
zwischen imposant aufragenden Bergketten in-
mitten der Rheintalebene im Siiden der Stadt
Sargans. Die Vierfachsporthalle mit Fitness- und
Gymnastikriumen bildet das Zentrum der Sport-
anlage Riet. Sie wird von der Kantonsschule Sar-
gans, vom Berufsbildungszentrum Sarganserland
und von lokalen Vereinen genutzt. Entstanden ist
der Neubau aus einem offenen Architekturwett-

bewerb im Jahr 2008, den die Architektengemein-
schaft blue architects & Ruprecht Architekten aus
Ziirich gewann. Der elegante, hélzerne Baukérper
mit einer stattlichen Grésse von 66,5 mal 53,5
Metern ersetzt eine alte Dreifachturnhalle. Da
sich die Parzelle auf sumpfigem Boden befindet,
war es sinnvoll, die Pfihlungen des Vorginger-
baus wieder zu verwenden und eine Leichtbau-
konstruktion fiir den Neubau zu wihlen. Ort-
liche Gegebenheiten, eine kurze Bauzeit und die
hohen Erwartungen des Kantons St. Gallen — der
Bauherr setzte eine Design-to-Cost-Vorgabe bei
einer mglichst hohen regionalen Wertschépfung
— prigten das Projekt von der Planungsphase bis
zur Bauvollendung. Design-to-Cost bedeutet das
Entwerfen und Konstruieren eines Gebiudes, fiir
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dessen Komponenten die kostengiinstigste Lo-
sung bereits in der Entwicklung gesucht wird. Die
engen Rahmenbedingungen wurden den Archi-
tekten weniger zum Zwang als zur Chance, alles
Unnétige tiber Bord zu werfen und einen innova-
tiven, konsequent vorfabrizierten Holzbau zu rea-

lisieren.

Geometrische Spannung

Bereits von Aussen ist die handwerkliche Sorgfalt
zu spiiren, mit der das Gebiude bis ins Detail
erstellt wurde. Auf einem schmalen Betonsockel
liegt ein schlichter, horizontaler, von unbehan-
delten einheimischen Fichtenlamellen umbhiillter
Baukdrper. Zwei umlaufende dunkelbraune Metall-
binder gliedern seinen Aufriss in drei gegen-
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Bilder: Roman Kell

Abstrakt wirkende Schichtung des Volumens

einander verschobene Segmente. Diese Differen-
zierung wird innerhalb der drei Fassadensegmente
jeweils durch die Verbreiterung der Fugenab-
stinde zwischen den Lamellen bei gleichzeitiger
Verkleinerung der Lamellenbreite verstirke.
Grosse Offnungen im Norden versorgen die vier
Sporthallen mit konstantem Tageslicht. Gegen
Stiden gewihrt ein Lamellenvorhang eine ausrei-
chende Belichtung und sorgt gleichzeitig fiir ei-
nen guten Sicht- und Sonnenschutz der dahinter
liegenden Innenriume. An den beiden Querseiten
des Sportzentrums steigen die Metallbinder
leicht diagonal an: durch das kompositorische
Element der Diagonale wird eine geometrische
Spannung in der Fassade erzeugt.

Vom siidlichen, durch einen Vorsprung des Volu-
mens gedeckten Haupteingang betritt man das Ge-
biude und gelangt in die grossziigige Eingangshalle
mit direktem Blick in die Sporthalle. Von hier aus
erschliesst sich das Gebiude, das im Inneren sehr
klar riumlich scrukeuriert ist. Im siidlichen Trake
befinden sich iiber zwei Geschosse verteilt und zwi-
schen je zwei Korridoren angeordnet alle Gardero-
ben und Sanitirriume. Ein Korridor dient als
Schmutzschleuse; der zweite, zur Halle hin orien-
tierte ist der Verteiler zu den vier durch Hubfalt-
winde abtrennbaren Sporthallen. Im Obergeschoss
wird der innere Korridor zu einer Galerie, von der
aus man das Geschehen in der Halle verfolgen
kann. An den Schmutzkorridoren liegen im Erdge-
schoss Nebenrdume und im Obergeschoss die Fit-
ness- und Gymnastikriume sowie ein Lehrerzim-
mer. Auf der nérdlichen Seite der Halle befinden
sich die Lagerrdume fiir simtliche Sportgerite.

Entwurfsbestimmendes Thema ist die hand-
werklich meisterhaft ausgefiihrte Tragscrukeur. Sie

ist in allen Innenrdumen ablesbar und prige die
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Die filigrane Tragstruktur mit parallelen Zweigelenkrahmen gliedert die Innenrdume

architektonische Gestaltung. Die Haupttragstruk-
tur besteht aus vierzig in einem schmalen Raster
von 1,50 Metern aneinander gereihten Zweigelenk-
rahmen aus Fichtenholz, die in Querrichtung die
Halle tiberspannen und stechend montiert wurden.
Die schlanken Brettschichtholztriger sind im Be-
reich der Rahmenecken mit Hilfe des leistungsfi-
higen Stahlverbindungssystems GSA nahezu bie-
gesteif ausgebildet. Die GSA-Technologie wurde
durch die Holzbaufirma Neue Holzbau AG ent-
wickelt und besteht aus patentierten, universal
steckbaren Verbindungselementen aus hochfes-
tem Stahl. Durch das vorgingige Auseinander-
ziehen der Rahmen im unteren Bereich ihrer
Pfosten wurden die Eckverbindungen zusitzlich
mit positiven Momenten vorgespannt. Die Hal-
lentriger sind mit einem Querschnitt von 14
mal 140 Zentimetern sehr schmal und lassen die
Konstruktion filigran wirken. Sie erinnert in ih-
rer Leichtigkeit an das Vorbild der Architekten
fiir dieses Projekt: Alvar Aaltos Sporthalle fiir
die Technische Universitit Helsinki in Otaniemi

(1949-1952).

Frischluft durch den Gerdteraum

Dreischichtplatten aus Fichtenholz bilden im
Dachbereich das Nebentragwerk und sorgen fiir
die Aussteifung der Zweigelenkrahmen. Die Akus-
tikplatten zwischen den Trigern wurden bereits im
Werk an die Dreischichtplatten montiert. Die Aus-
steifung des Gebiudes gegen Wind und Erdbeben
wird tiber Schubfelder durch Holzrahmenbauwin-
de mit einer OSB-Plattenbeplankung realisiert. Im
Bereich der Garderoben, Fitness- und Nebenriu-
me sind die Decken als mehrfeldrige Holz-Beton-
Verbunddecken mit iiber zehn Metern Spannweite

konstruiert. Je nach Lasten wurden die Brett-

schichtholztriiger aus Fichte mit Eschenholz kom-
biniert, das zwar teurer, aber aufgrund der wesent-
lich héheren Festigkeit stirker beanspruchbar ist.
So konnte die Traghohe der Triger reduziert wer-
den. Auf die Trdger wurden vorfabrizierte Beton-
platten von fiinf Zentimetern Stirke verlegt und
anschliessend mit einem sieben Zentimeter dicken
Uberbeton zu einer statischen Scheibe verbunden.
Die Verbundanker wurden in dieser Form noch
nie in einem Gebiude, sondern ausschliesslich im
Briickenbau verwendet. Mit Ausnahme der Holz-
Beton-Verbunddecken und den vorgefertigten, als
Betonelemente konzipierten Duschzellen konnte
die gesamte Konstruktion und Fassade der Halle in
Holz ausgefiithrt werden.

Dank Optimierungen in der Konstruktion
und der technischen Infrastrukeur durch intelli-
gente und zum Teil unkonventionelle Massnah-
men wurde dem hohen Kostendruck standgehal-
ten. So konnte etwa auf teure Liiftungsleitungen
verzichtet und stattdessen der gesamte Gerite-
raum als Luftkanal ausgebildet werden. Aus ihm
strome die Frischluft in die Halle und wird im
oberen Bereich der Galerie wieder abgesogen.
Das fithrt zwar zu einem kleinen Komfortverlust,
aber gleichzeitig zu einer entscheidenden Verein-
fachung des Beliiftungssystems. Simtliche Instal-
lationsleitungen wurden sichtbar verlegt, was
giinstiger ist, von den Unternehmern aber mehr
Aufmerksamkeit auf der Baustelle verlangte. Die
handwerkliche Sorgfalt ist bis hin zu kleinen
Details wie den Holzsdgearbeiten in der Fassade
konsequent eingehalten. Entstanden ist ein zeitge-
nossischer Holzbau, der modernste Holzbautech-
nologie selbstverstindlich mit handwerklichem
Kénnen vereint — trotz, oder vielleicht gerade we-

Seren Linhart

gen der Design-to-Cost-Vorgabe.



Bilder: Dirk Podbielski

Im Fell eines Giganten

Mehrzweckhalle in Diessenhofen
von Graf Biscioni Architekten

Pline und Projektdaten siehe werk-material

Am Telefon meldet sich ein zufriedener Stadtam-
mann. Ende Oktober 2012 — vier Jahre, nachdem
Graf Biscioni Architekeen aus Winterthur den
Wettbewerb gewonnen haben — hat der Stadtrat
den Kredit bereits abgerechnet und attestiert den
Architekten in seiner Pressemitteilung eine
Punktlandung bei den Kosten. Walter Sommer
ist aber nicht nur oberster Politiker der Stadt,
er steht auch der Baukommission vor, die das
PrOjekt begleiter hat. «Unsere Vereine konnten
ihre Anliegen jederzeit einbringen, was viel zur
Akzeprany beigetragen hat. Mit der Mehrzweck-
halle haben wir ein Projeke fiir die Zukunft ge-
bauty, kommentiert er den Planungsprozess. Und
die 3500 Bewohnerinnen und Bewohner von
Diessenhofen nutzten ihre Chance: Viele ihrer
Hinweise wurden umgesetzt, die Halle ist prak-
tisch rund um die Uhr belegt. Tagsiiber durch
den Schulsport, am Abend durch Freizeitsport-
ler. In erster Linie brauchte der Ort neue Sport-
hallen fiir seine Schulen, dafiir hitten zwei Turn-
hallen gereicht. Um eine mégliche zukiinftige
Entwicklung nicht zu verbauen, hat die Bevélke-
fung deutlich fiir ein grosseres Projekt votiert.
Von der neuen Mehrzweckhalle profitieren jetzt
die 33 Vereine aus dem Ort und weitere 35
Sportvereine in der Region Unterthurgau.

Die Halle mit «Fell» aus grossmaschigem Streckmetall

Das fiir das Wettbewerbsprojeke verwendete Kenn-
wort «Corner» bezieht sich augenzwinkernd auf
den niedrigeren, eingeschossigen Teil des Gebu-
des, der die L-Form des benachbarten Oberstu-
fenschulhauses aufnimmt und sie in einer Dre-
hung um 90 Grad weiterfithrt. Wo die Schule sich
mit einer hohen Mauer gegen Norden abgrenzt
und mit dieser den stidlich gelegenen Pausenplatz
umschliesst, 6ffnet sich der neue Winkel gegen
Nordwesten und umfasst das héhere Volumen der
Halle. Auf seinen beiden Aussenseiten sind zwei
Eingangsbereiche markiert: Der Hauptzugang in
Richtung Schule und ein separater Fliigel fiir die

Garderoben der Aussenplitze.

Kiinstliche Topografie

Das Gebiet Letten liegt ein wenig ausserhalb des
Zentrums. Ein Bahndamm zerschneidet zwischen
dem schmucken Dorfkern und der Halle die Hii-
gellandschaft. Zwischen Damm und tiefer gele-
genen Fussballplitzen erstrecke sich ein Plateau,
auf dem die Halle steht. Sie bezieht diese kiinst-
liche Topografie geschickt mit ein. Von den Fuss-
ballplitzen aus gesehen prisentiert sich die fast elf
Meter hohe Fassade in ihrer vollen Héhe und auf
einem griinen Sockel. Zur Schule hin dndert das
Bild: Dank des eingeschossigen Eingangsbereichs
erscheint die Halle hier niedrig, der hohere Kubus
riicke in den Hintergrund. Das Gebdude richtet
sich mit seiner Nordfassade zum Bahndamm aus
und dreht sich daher geringfiigig gegeniiber der
Sekundarschule Letten ab. Dies fiihrt dazu, dass
sich der Platz vor dem Haupteingang weitet. Eine
feine und geschickte Geste, dank der die Halle
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zwischen den Elementen dieser Landschaft Halt
findet und sich ihre Gesamtform schliissig darin
einbettet. Die enge Beziehung von Landschaft
und Haus driickt sich auch im Inneren aus: die
Riume liegen bis auf die Zuschauergalerie auf
einer Ebene. Die Turnhalle erscheint als grosse
{iberdachte Wiese.

Weich gezeichnetes Profil

In einer Zeit, in der Turnhallen hiufig im Boden
versinken, darf diese Halle selbstbewusst ihr gan-
zes Volumen zeigen. Dass deswegen der gewohn-
liche Massstab nicht gesprengt wird, liegt zum
einen daran, dass auch die Gebiude in der nihe-
ren Umgebung reichlich gross sind. Die Halle
reiht sich ein in die Kette von Gewerbebauten und
der Schule in ihrer Nachbarschaft. Andererseits
bricht das kleinteilige Muster der Fassade aus dun-
kel schillerndem Streckmetall die Massigkeit des
Bauvolumens. Dabei handelt es sich um die «aus-
gewachsene» Variante des Materials, das in seiner
tiblichen Grdsse an Abfalleimern zur Anwendung
kommt und in seiner kleinsten Ausfithrung als
Stent bei Herzoperationen verwendet wird. Die
Schlitze in den dunkel eloxierten Blechen sind
etwas linger als zehn Zentimeter und die Laschen
ragen mehrere Zentimeter nach aussen. Thre Er-
scheinung idndert sich je nach Lichteinfall: Mal
rufen sie das Bild eines geschuppten Panzers her-
vor, dann wieder das Fell eines Giganten. In den
Gebiudeecken sind die Fassadenbleche nicht ein-
fach nur gestossen und mit einem Profil abgedeckt,
sondern um die Ecke gebogen. Die kristalline

Form des Gebiudes wird damit weicher gezeich-

Nur zwei Trdgerpaare tragen das Hallendach

=
=
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net. Gegen oben schliessen die Fassaden hingegen
mit einem feuerverzinkten Blech ab, welches das
Volumen messerscharf begrenzt.

Die Grundrisse sind klar gegliedert und aufge-
rdaumt. Die funktionale Qualitit des Winkels wird
hier deutlich: Alle Riume reihen sich an zwei Sei-
ten um die Dreifachturnhalle. Garderoben und
Geriteraum bilden den einen Schenkel, das Fo-
yer mit Office und zwei kleineren Sportriumen
den anderen. Im Kraftraum stemmt der Ruder-
club Gewichte, wenn im Winter der Rhein fiir
lange Zeit im Nebel verschwindet. Und gleich
daneben ist vor einer Spiegelwand Platz fiir Fit-
ness, Pilates und Yoga. Beide Riume sind in der
Mitte abgesenke, wodurch die Raumhohe ange-
nehm vergrossert wird und ein umlaufendes, knie-
hohes Podest rund um die Arena entsteht. Das
zentrale Foyer verbindet die einzelnen Bereiche
und bictet auch Zugang zur Galerie, die den
Uberblick iiber die Halle erlaubrt.

Zahlreiche Verbindungen zwischen den einzel-
nen Zonen erméglichen eine vielfiltige Belegung.
Die verschiedenen Wegbeziechungen machen aus
der simplen Turnhalle einen echten Mehrzweck-
saal. Den Garderoben ist an der Fassade ein Kor-
ridor vorgelagert, der die gleichzeitige Nutzung
von innen wie auch von aussen her erméglicht.
Ein Stichgang hinter dem Kraftraum verbindet
Garderobentrake, Foyer und Geriteraum und er-
laubrt so eine cinfache Trennung von Tages- und
Abendbetrieb. Und dank der Kiiche verwandeln
sich Eingangsbereich und Sporthalle im Hand-
umdrehen in eine Festhiitte.

Kréftige Kontraste

So weit wie moglich sind die Oberflichen unbe-
handelt belassen worden. Lediglich eine dunkle
Lasur lisst das Holz der Verkleidungen im Inneren
der Halle edler erscheinen und nimmt die dunkle
Erscheinung des Streckblechs aussen auf. Zwei
Trigerpaare aus mannshohen Leimbindern stiit-
zen das Dach und iiberspannen die ganze Breite
der Halle. Zwischen den massiven Trigern finden
die Hallentrennwinde ihren Platz, wenn sie
hochgefahren werden. Hallenboden und Geriite-
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raum erstrahlen in Weiss. Der Sichtbeton in der
Halle ist sehr hell ausgefiihrt, wihrend die Gar-
deroben mit schwarzer Glaskeramik ausgekleidet
sind. So entstehen kriftige Kontraste im Uber-
gang zwischen den einzelnen Riumen.

Konstruktiv differenziert werden auch die Bau-
glieder, und der Winkel mit den Nebenriumen
zeichnet sich in der Halle materiell ab. Er ist
durchgehend aus Beton gefertigt, der weitgehend
sichtbar bleibt. Das restliche Gebdude — insbeson-
dere die Halle — wurde als Holzbau ausgefiihrt.
Im Bereich der markanten Triger treffen die bei-
den Materialien sichtbar aufeinander. In der Turn-
halle sind sie aus Holz gefertigt, in den Gerite-
riumen stehen sie auf filigranen Betonscheiben.
Und so erscheint es auch schliissig, dass sich der
Garderobentrakt in Sichtbeton zeigt, die gegen-
tiberliegende Wand zum Bahndamm hin, die auf-
grund der hohen Windlasten an den Fenstern
ebenfalls betoniert ist, mit Holz verkleidet wurde.
Das Hallendach scheint so mit einem Bein auf
dem Boden, mit dem anderen hingegen auf dem
Winkel zu stehen.

Die Architekten setzten wenige Panoramafens-
ter in das Gebiude und lenken so den Blick in
die Umgebung. Grosse Fenster, die mit 5,85 Me-
tern Héhe an die Grenzen des Méglichen gehen,
bieten eine grossziigige Aussicht. Von der Galerie
erblicken die Besucher iiber das Eckfenster die
Fussballfelder. Gegeniiber wird der Bahndamm
in Szene gesetzt: Die schlanken Stiitzen der Fens-
ter sind verchromt, wodurch das Dach iiber einer
glisernen Wand zu schweben scheint. Und wenn
der fesche Regionalzug «Thurbo» auf dem Bahn-
damm vorbeiflitzt, zerfillt seine ruhige Bewegung
in cin Flackern auf den glinzenden Stiitzen.

Am Tag erscheint die Halle geschlossen und
dicht. Doch wenn am Abend die Lichter ange-
hen, dringt der Blick durch das Foyer bis in ihren
hintersten Winkel. Der Eingangsbereich mit den
beiden Sportriumen erstrahlt und beleuchtet den
offentlichen Weg. Schon von weitem markiert
die neue Mehrzweckhalle so ihren Dienst am Le-

ben im Dorf.

Marko Sauer

Forum|Meinung

Siedlung oder Stadt?

Eine Replik

Im Heft 10| 2012 kritisierten wir den Mangel an
sozialer Dichte und den unklaren Bezug von Ersatz-
neubausiedlungen zum &ffentlichen Raum in der
Stadt Ziirich: Die Planung, so unser Einwand, hore
an der Parzellengrenze auf. Auf unseren Beitrag
«Siedlung oder Stadt? antwortet Patrick Gmdir, Di-
rektor des Amts flr Stadtebau der Stadt Zirich.

Das Bild gefillt. Es ist wie in der Physik. Neu-
bauten, die im Rahmen der sich verdichtenden
Stadt in wesentlich grésserem Massstab gebaut
werden, verindern den Aggregatszustand des 6f-
fentlichen Raums, des Quartiers, der Stade. Oder
anders formuliert: Kénnen solche Neubauten
nicht auch urbanere Antworten auf Strassen- und
Stadtriume, auf Quartier und Stadt geben? Ja — sie
miiss(t)en! Das Bejahen dieser Frage geht einher
mit einer Reihe von Problemen und Stolpersteinen.
Daniel Kurz skizziert in seinem Kommentar inte-
ressante Losungsansitze, die in die richtige Rich-
tung zielen. Doch deren Umsetzung ist verzwicke
— fast ein Ding der Unméglichkeit.

Die Gegeniiberstellung der neuen Wohnsiedlun-
gen der Architekten Mirkli, von Ballmoos Kru-
cker sowie Biinzli & Courvoisier — alles architek-
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