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Wohngeschosse nutzen sie die volumetrische Kon-
stellation zu einem vielfiltigen und abwechslungs-
reichen Raum-Parcours. Die Breite der Korridore
tiberschreitet mit Massen zwischen 2,70 und 3
Metern durchgehend die Mindestanforderungen.
Die Blickachsen fithren immer auf ein grosses
Fenster zu und die Erschliessungsriume weiten
sich an strategisch geschicke platzierten Stellen zu
angenchm proportionierten und stets gut belich-
teten Aufenthaltsriumen, so dass von Korridoren
im engeren Sinn gar nicht mehr die Rede sein
kann. Fiir den Betrieb des Zentrums bietet die
Unterteilung in drei Gebiudetrakte einen weite-
ren Vorteil. Die Abteilung fiir Demente belegt mit
ihren Wohngruppen die vier obersten Stockwerke
im fiinfgeschossigen Teil. Uber eine Glastiire blei-
ben die einzelnen Gruppen mit dem restlichen
Altersheim verbunden und sind so in die organi-
satorischen Abliufe eingebunden; sollte die Zahl
der Demenzpatienten durch medizinische Fort-
schritte in der Zukunft abnehmen, kénnen ein-
fach einzelne Etagen zum Altersheim dazu ge-
schaltet werden.

An der kontinuierlichen Raumfolge der Er-
schliessungs- und Aufenthaltszone reihen sich
die Bewohnerzimmer auf, aber nie mehr als acht
in einer Folge. Die Zimmer folgen zwar dem Or-
ganisationsprinzip eines Hotels mit einer Nass-

Tiefe Loggia im Bewohnerzimmer

zellenschicht auf der Seite der innen liegenden
Erschliessung. Eine kleine, aber entscheidende
Weiterentwicklung des Systems beférdert jedoch
das konventionelle Hotelschema auf das Niveau
einer Einzimmerwohnung. Das neue Muster setzt
sich aus einer Kombination von Reihung und
Spiegelung zusammen und erzeugt zwei verschie-
dene, einander aber #hnliche Wohnungstypen. Die
Spiegelung wird an den gemeinsamen Schichten
von je zwei benachbarten Nasszellen abgetragen;
die Reihung wiederum findet an der Fassade statt,
wo in einem gleichmiissigen Rhythmus tiefe Log-
gien aus der Gebiudesubstanz herausgeschnitten
werden.

Auf der einen Seite der Spiegelungsachse ent-
steht dadurch ein Z-férmiger Grundriss, auf der
anderen Seite eine T-Figur. Beide Typen sind gegen
32 m? gross und weisen unterschiedliche Raum-
zonen auf, kénnen dementsprechend flexibel mo-
bliert und auf Wunsch zu einer grésseren Woh-
nung zusammengeschlossen werden. Im Z-Typ
findet das Thema des Mianders, das bei der Ge-
biudevolumetrie einen Anfang nahm, seine Fort-
setzung. Es endet eine weitere Massstabsebene
tiefer bei der Fensterfront, die ebenfalls einem
Miander gleich die Loggia einfasst, dann aber
noch eine zusitzliche Drehung beschreibt. An die-
ser cinen Ecke kommt die Aussicht auf das Alp-
steinmassiv wieder ins Spiel. Denn darum geht es
bei praktisch jeder Bauaufgabe in dieser Region.
Die Bewohnerinnen und Bewohner des Alcers-
zentrums konnen iiber die kleine Ecke bequem
von ihrem Sessel im Innenraum aus auf Teufen
und den Sintis blicken — selbst in jenen Wohnun-
gen, die nicht direke darauf ausgerichtet sind. Das
identititstiftende landschaftliche Merkmal ist
stets und fast iiberall prisent, ohne dass sich der
Grundriss dafiir verrenken miisste. Die Architek-
tur des Alterszentrums in Teufen kniipft somit an
die Schweizer Tugend an, unaufgeregt und doch
bestimmt die Qualitit des Ortes mit dem Haus zu

verschmelzen. Caspar Scharer
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Im Alter hoch hinaus

55 Alterswohnungen in Ziirich-Hirzenbach von
Chebbi Thomet Architektinnen

Pline und Projektdaten siehe werk-material

Der Ziircher Stadtkreis Schwamendingen, der in
der Nachkriegzeit einem extremen Bauboom aus-
gesetzt war, ist in die Jahre gekommen. Unter dem
planerischen Einfluss von Albert Heinrich Steiner
als innovatives und genossenschaftliches Wohn-
quartier fiir Familien in den Grundsitzen der
Gartenstadt konzipiert, entwickelte sich das Quar-
tier in organisch angelegten Zeilenstrukturen.
Die Planung des Gebiets Hirzenbach Ende der
Fiinfzigerjahre durch Alois Wasserfallen stand da-
gegen unter ginzlich anderen Vorzeichen. Durch
die enge Zusammenarbeit von Stadt und Privaten
erzielte Wasserfallen ein einheitliches stadtrium-
liches Konzept und gewihrte dafiir den Eigentii-
mern eine héhere Ausniitzung ihrer Grundstiicke.
Das dem Gebiet streng orthogonal auferlegte
Raster wurde mit Scheibenbauten strukeuriert
und durch einzelne Hochbauten akzentuiert. So
manifestiert sich Hirzenbach weitaus stidtischer
als sein umliegender Kontext.

Heute sind viele der Bauten sanierungsbediirf-
tig und entsprechen selten weder dem aktuellen
Wohnungsstandard, noch sind sie fiir betagte
Menschen geeignet. Wie den Bediirfnissen der
Menschen entgegenzutreten sei, die einst den
Geist der hiesigen Stadtidee mitprigten, fragte
sich die Stiftung fiir Alterswohnungen der Stadt
Ziirich SAW. Zusammen mit dem Amt fiir Hoch-
bauten erarbeitete sic cinen Projektwettbewerb im
selektiven Verfahren, bei dem die Ziircher Archi-
tektinnen Dalia Chebbi und Claudia Thomet
2003 als Siegerinnen hervorgingen.

Das Betriebskonzept der Alterssiedlung Hirzen-
bach ist erfrischend einfach. Selbstindig in den
eigenen vier Winden alt werden, um bei Bedarf
auf professionelle Hilfe zuriickgreifen zu kénnen
— dies ist das Angebot, das die SAW der Ziel-
gruppe von wenig bemittelten Mieterinnen und
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Filigranes Altershochhaus in Hirzenbach

Mietern zur Verfiigung stellt. Die hauseigene
Spitex, ein 24-Stunden-Pikettdienst, ein Wische-
service und der intensive Hausdienst runden das
Angebot ab.

Stadtebaulicher Neuling, Neubeginn oder Ende

Zwischen den orthogonal gegliederten Wohn-
scheiben und das durch Hochpunkten gepriigte
Gebiet schiebt sich unverhofft der dunkle, massige
Kubus der neuen Alterssiedlung Hirzenbach. Das
zwélfgeschossige Hochhaus hebt sich elegant in
glinzendem Nachtblau von den umgebenden
senf- und korallenfarbenen Eternit- und Verputz-
bauten ab. Beim ersten Augenschein steht der
Neuling ausgewogen zwischen den Scheibenbau-
ten. In Bezug zu den die Skyline beriihrenden Tiir-
men, die iiber die Distanz miteinander in Dialog
treten, erscheint der Baukérper in seiner Hohe
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und Ungerichtetheit jedoch unverbindlich. Man
wiinscht dem Kubus durch zusitzliche Hohe die
notwendige Kraft im Stadtraum geben zu kénnen,
um ihn in das Dreigespann der Hochbauten auf-
zunehmen, oder aber ihn durch andere Massnah-
men stidtebaulich stirker zu gewichten. Denn
gerade in einem Gebiet, das in seiner Entstehungs-
zeit von starker Hand konzipiert wurde, lisst diese
nicht verwertete Chance zur Setzung neuer bau-
licher Leitmotive ein Bedauern aufkommen. Hier
stellt sich die Frage, ob die heute gesetzlich ge-
stattete Ausniitzung des Grundstiickes zu wenig
Baumasse ermdglichte, um dem Neubau die not-

wendige Prisenz im Stadtraum zu verleihen.

Sinnlichkeit der Materialitat
Beim niheren Betrachten des Baukoérpers wan-
dert der Blick weg von Kontext und Volumen

Bild: Dominique M. Wehrli

iiber die versetzten Fenster hin zu den irisierend
schimmernden Steinzeugplatten der Fassade und
verliert sich im changierendem Tiefblau. Die vi-
suelle Sinnlichkeit der Gebiudehaut Lisst Assozi-
ationen zu Mailinder Stadtstrukturen der spiten
Nachkriegsjahre wach werden, der Vergleich zu
Gi6 Pontis Fassade des Edificio Montedoria
kommt auf.

Von der Tiefe der Farbe in den Bann gezogen,
taucht der Besucher beim Betreten des Gebiudes
in eine sanfte Komplementirwelt ein. Die Winde
der éffentlichen Zone sind durchgiingig mit gol-
denen Pigmenten gestrichen und lassen das ge-
meinschaftliche Foyer im Erdgeschoss elegant und
gehoben wirken. Durch vollflichige Verglasungen
tritt das Sonnenlicht in das weitriumige, offene
Parterre und beginnt mit den von golden bis sil-
bern schimmernden Winden zu kommunizieren.
Tritt man in den Obergeschossen aus dem Lift,
streift der Blick durch die ovale zentrale Vorhalle
der Wohnungen. Auch diese sind in Gold ge-
tiincht. Durch ihre geschwungene Form soll das
einfallende Licht entlang der Winde gleissen und
dem Raum Bedeutung verleihen. Im Gegensatz
zum Erdgeschoss wird in dieser Zone mit redu-
ziertem Einsatz von Tageslicht gearbeitet. Der re-
sultierende gedimpfte Glanz der Farbe verleiht
dem Raum cinen introvertierten Charakter und

weist indirekt auf die zunehmende Privatheit hin.

Flacheneffiziente Raumverschrankungen

Zwei Dreizimmerwohnungen und drei Zweiein-
halbzimmerwohnungen tiirmen sich ab dem ers-
ten Obergeschoss iiber elf Geschosse hinweg. Vier
von fiinf Wohnungen pro Geschoss besitzen eine
Orientierung iiber Eck, die fiinfte Einheit richtet
sich nach Siiden. Die Raumdisposition der Woh-
nungen in Bezug zu ihrer Flichenbilanz ist beste-
chend. Zugunsten des Wohnraumes haben die
Architektinnen die reine Erschliessungsfliche auf
ein Minimum reduziert und die eigentliche Zir-
kulationsfliche den Zimmern einverleibt. So be-
sitzen die verschiedenen Riume neben der gross-
ziigigen Dimension auch eine Doppelfunkrion:
Das Wohnzimmer ist zentraler Aufenthaltsort und



Verbindung von Kiiche und Loggia zugleich, wih-
rend der Eingangsbereich als kleine Empfangs-
halle aufgewertet wird.

Innerhalb der Wohnungen findet ein Spiel mit
Raumverschrinkungen, Sichtbezichungen und
Lichtfiihrungen statt. Die Aussicht holt den Be-
sucher bereits in der Empfangshalle ab und leitet
ihn zum weitrdumigen Wohnzimmer. Von der
Ubereckposition profitierend, 6ffnet sich der
Blick iiber die Stadt und in die Berge. Durch den
geschossweisen Versatz der Fenster erhalten die
Wohnungen einen individuellen Charakter, wird
doch die Aussicht je nach Lage der Fenster inner-
halb der Wohnungen unterschiedlich inszeniert.
In der Wohnung selbst werden der Wohnraum

Arbeitszeiten werden fle»
Hochste Zeit, dass es das Licht auch wird. Di:

flihrungen als Stand- oder Hangeleuchte, sondern auch in verschiebbaren Leuchtenkopfen. Das Resultat: eine Office-

und das Schlafzimmer durch die grossziigige Log-
gia ausgeweitet. Mit der riumlichen Verkniipfung
von Wohnzimmer, Loggia und Schlafzimmer ent-
steht ein interner Rundgang, womit der Wohnung

zusitzliche Grosse verliehen wird.

Mehrwert fiirs Quartier

Innovativ und gleichwohl konventionell kénnte
man das Wohnkonzept wie auch die daraus resul-
tierende Architektur beschreiben. Vision und Pro-
jeke sind in dieser Hinsicht deckungsgleich. So
zeigt sich der Neubau in seiner Ausformulierung
subtil und zuriickhaltend. Doch manchmal sind
die leisen Téne die richtigen, die durch Mehrwert
soziale Akzeptanz und Nachhaltigkeit generieren.
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Im Vordergrund des Eindrucks bleibt die Mi-
schung priziser Organisation der Geschosse und
der Wohnungen selbst, sowie der gezielte Einsatz
von Wert vermittelnden Materialen. Durch diese
in ihrem Charakter unterschiedlichen Attribute
haben die Architektinnen mit ihrem Projekt einen
wirklichen Beitrag zum Wohnen im Alter fiir das
Quartier geleistet. Dies bestitigt auch die Zufrie-
denheit der betagten Bewohner des Hauses.

Claudia Schermesser

n flexibler. Mitarbeiter werden flexibler.

TIRILLEX

NEUES LICHT.
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Jede Leuchte von TRILUX ist mehr als einfach nur Licht. Zum Beispiel die TRILUX Offset: Ihre hohe Variabilitat 2uBert sich nicht nur in verschiedenen Aus-

chte, die ein Licht schafft, indem

jede Arbeit ganz leicht von der Hand geht. Und die Erkenntnis, dass sich Technik heutzutage genauso flexibel an Arbeitsbedingungen anpassen kann wie

der Mensch. www.trilux.ch
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55 Alterswohnungen, Siedlung
Hirzenbach, Zirich, ZH

Standort: Hirzenbachstrasse 85, 8051 Ziirich
Bauherrschaft: SAW Stiftung Alterswohnungen der Stadt Zurich
Architekt: Chebbi Thomet Architektinnen GmbH, Ziirich
Mitarbeit: Stephan Haymoz, Martin Kern, Tobias Hilbert
Bauingenieur: Liichinger & Meyer Bauingenieure, Z(rich
HLS: B &G Ingenieure AG Zirich

Elektro: Elkom Partner AG, Chur

Licht: TT Licht, Ziirich

Bauphysik: Leuthadt & Méder, Briittisellen
Landschaftsarchitektur: Mettler Landschaftsarchitektur,
Berlin-Gossau

Projektinformation

Das Haus ist Teil einer Uberbauung aus den sechziger Jahren und
etabliert sich in einer kompakten Form ungerichtet in einer Hohe
von zwolf Geschossen. Ein 6ffentlicher Fussweg bindet den Aussen-
raum der Alterswohnungen an das bestehende Wegnetz der Schul-
anlage an. Die Erschliessung des Wohnhauses erfolgt tiber die
Hirzenbachstrasse. Die éffentliche Nutzung mit Dienstleistungs-
und Gemeinschaftsraumen wird von der Westseite erschlossen.
Ein separater Eingang an der Nordseite ermdglicht eine unabhén-
gige Erschliessung der Wohnungen. Verbindendes Element bildet
das im Herzen des Hauses gelegene Foyer. Von hier gelangen die
Bewohnerinnen zum Saal, zu Spitex mit Pflegebad, Hobbyrdumen
und Waschesammelstelle. Der direkte Bezug dieser Nutzungen
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Situation

zum Aussenraum und zu den Eingangen ermoglicht spontane
Begegnungen mit Nachbarn und Besuchem. In den 11 Wohnge-
schossen sind auf drei Geschossen die Waschrdume angeordnet. Die
Bewohnerinnen gelangen mehrheitlich tber die Lifte in einen tber-
sichtlichen Erschliessungsraum, wo jeweils finf Wohnungen ange-
gliedert sind. Die Halle wird tber ein Nordfenster belichtet. Form
und Materialitat erzeugen eine behagliche Raumstimmung. Von
den fiinf Wohnungen liegen jeweils vier in den Ecken. Von einem
grossziigigen Entrée werden die Wohnungen bis zu den lang gezo-
genen Eckwohnraumen aufgespannt, welche zweiseitig belichtet wer-
den. Jede Wohnung verfiigt tiber eine oder zwei Loggien. Dem
Wohnraum ist jeweils seitlich die Kiiche und eine Loggia angela-
gert, Uiber welche man wiederum in ein Schlafzimmer gelangt. Durch
diesen «Circuit» iiber den privaten Aussenbereich und den lang
gezogenen Wohnraum entstehen fiir Kleinwohnungen grossziigige
Dimensionen.

Die Anordnung der Zimmer und Kerne ermdglicht eine hohe Flexibi-
litat. Flachdecken und massive Betonscheiben bilden die Haupt-
struktur des Gebaudes. Band- und Eckfenster erlauben eine lange
Besonnung der Raume und eine grossziigige Sicht in die Umge-
bung. Eine vorgehangte, hinterliiftete Leichtbaufassade, deren
ausserste Schicht mit Steinzeugplatten bekleidet ist, kniipft an die
Bautradition der sechziger Jahre an und vermag gleichzeitig den An-
forderungen eines vertikal organisierten Hauses nach Langlebigkeit
zu entsprechen. Die schimmernde Haut macht die klimatischen Ver-
anderungen und Stimmungen spiirbar und gibt dem Baukorper eine
eigene Identitat. Um die Haut lesbar zu machen, wird das Holz-
Metallfenster méglichst weit aussen angeschlagen und der Sonnen-
schutz nahe am Fenster gefiihrt. Aluminiumzargen umfassen die
Fensteréffnungen und bilden den Ubergang zur Fassadentextur. Das
Fassadenbild 16st sich vom Grundriss, welcher sich tiber elf Oberge-
schosse wiederholt. Dies erlaubt es, die Monotonie zu brechen, den
Massstab des Hauses differenziert wahrzunehmen und die Kom-
paktheit des Baukdrpers zu betonen. Der Innenausbau wird in den
Wohnungen einfach und zweckméssig gehalten. Das innenliegende
Bad wird tiber ein Fenster mit der Kiiche verbunden. Nattirliches
Licht ist so spurbar. Die Materialisierung der offentlichen Bereiche
mit Kunststeinboden im Erdgeschoss und in den Eingangshallen ist
ebenfalls zweckmassig und langlebig. Helle Decken filthren das
Licht bis in die Tiefe des Gebaudes, warme Farbtdne mit dezenten
Gold- und Silberlasuren an den Wénden schaffen eine wohnliche
Atmosphare. Durch die Kompaktheit des Volumens kann der Miner-
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giestandard gut erreicht werden. Die dadurch notwendige Woh- 2 Gebaude 14 815407~ 100.0%
nungsliiftung liefert zugleich wertvolle Dienste im Larmschutz. Es 20 Baugrube 242712~ 1.6 %
wurde darauf geachtet, dass alle Materialien im gesamten Bauzy- 21 Rohbau1 5081490.- 34.3%
klus, von der Herstellung, dem Einbau, der Nutzung, des Rickbaues 22  Rohbau 2 1669 266.~ 11.3%
und der Weiterverwertung nachhaltig eingesetzt werden. 23  Elektroanlagen 677 360.- 4.6 %
24  Heizungs-, Liftungs-
Grundmengen nach SIA 416 (2003) SN 504 416 und Klimaanlagen 718 231~ 4.9%
Grundsttick: 25 Sanitaranlagen 1267 282.- 8.6 %
GSF  Grundstiicksflache 3658 m’ 26 Transportanlagen 213 000.~ 1.4%
GGF Gebaudegrundflache 556 m’ 27  Ausbau 1 1694319~ 11.4%
UF  Umgebungsflache 3102m’ 28 Ausbau 2 1220 528.- 8.2%
BUF Bearbeitete Umgebungsflache 310z2m’ 29 Honorare 2031219~ 13.7%
Gebdude: Kostenkennwerte in CHF
GV Gebaudevolumen SIA 416 GV 20703m? 1 Gebaudekosten BKP 2/m* GV SIA 416 716.-
GF UG 573 m* 2 Gebaudekosten BKP 2/m* GF SIA 416 2080.-
EG 556 m* 3 Kosten Umgebung BKP 4 /m* BUF SIA 416 141-
1.0G 545 m* 4 Ziircher Baukostenindex
2.0G6 545 m’ (4/2005=100) 4/2006 101.6
3.0G 545 m*
4.0G 545 m’ Energiekennwerte SIA 380/1 SN 520 380/1
5.0G6 545 m’ Gebdudekategorie und Standardnutzung:
6.06 545m’ Energiebezugsflache EBF 6119 m?
700 545 mi Gebaudehiillzahl A/EBF 0.78
282 2:? :2 Heizwirmebedarf Qn 95 MJ/m?a
P Warmeriickgewinnungskoeffizient Liiftung 80 %
10.0G 545m
1.0 sa5m’ Wérmebedarf Warmwasser Quw  72Mi/m*a
Vorlauftemperatur Heizung, bei -8°C 30°
GF  Grundfliche total 7124m* 100.0 % Stromkennzahl: Warme Q 5.6 kWh/m®a
NGF Nettogeschossflache 5833m* 81.9%
KF  Konstruktionsflache 1291m’ 18.1 % Bautermine
NF  Nutzfliche total 4779 m’ 67.1% Wettbewerb: Juli 2003
Dienstleistung 250m’ Planungshkeginn: Oktober 2004
Wohnen 3917m? Baubeginn: Oktober 2006
Biiro 20m* Bezug: April 2009
etc. 592 m’ Bauzeit: 31 Monate
VF  Verkehrsflache 952m’ 13.4 %
FF Funktionsflache 102m’ 14 % Siehe auch Beitrag in wbw 10| 2009, S.59
HNF Hauptnutzflache 4187m? 58.8 %
NNF Nebennutzflache 592m?* 83%
GF 100 %
NGF 819% KFWB.W%
NF 67.1% VFwa.A% FFm%
HNF 5669 NNF g5,

Erstellungskosten nach BKP (1997) SN 506 500
(inkl. MwSt. ab 2001: 7.6%) in CHF

BKP

1 Vorbereitungsarbeiten 1353161~ 7.7%
2 Gebéude 14 815407~ 83.9%
4 Umgebung 436 507.— 2.5%
5 Baunebenkosten 676 954.— 3.8%
6 Reserve 252471- 1.4 %
9 Ausstattung 135 000.- 0.8%
1-9 Erstellungskosten total 17669 500.- 100.0%

Bilder: Dominique Marc Wehrli
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Erschliessungsraum Wohnung Gemeinschaftsbereich im Erdgeschoss
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Dachaufbau

= Substrat 80 mm

- Drainagematte 30 mm

- Bautenschutzmatte 8 mm
- EPSWF 5-10 mm

- EGV3 3-6mm

- Trenn-/Gleitlage

- EPS 200mm, F30

- Dampfsperre 13

- Betondecke 220 mm

Bodenaufbau Wehnung
- Parkett

- Kleber

- Unterlagsboden

- Bodenheizung, PE-Folie
- Trittschall Isover PS81
- Stahlbeton

Bodenaufbau Loggia

- Hartbeton im Gefalle 50-80 mm

- PVC-Folie

— Ethafoam 5 mm

- Wasserisolation 2-lagig, hochgezogen
- Warmedammung PUR 60 mm

~ Dampfsperre hochgezogen

= Winkelblech 150 x50 mm

- Beton 180 mm

Fenster 0G
- Holzmetallfenster
- Knickarmmarkisen

Wandaufbau

- Spaltplatte 14 mm

= Kleber 4 mm

- Haftbriicke

- Einbettmasse mit Glasgittergewebe 3mm
- Tragerplatte 12 mm

= UK Aluminium, Hinterliftung 50 mm

~ Mineralwolle PBF 180 mm

- Betonwand 220 mm

Fenster
- Wéarmegeddmmte Alufenster System Schiico

Bodenaufbau Eingang EG
- Kunststein

- Kleber

- Unterlagsboden. PE-Folie
- Trittschall Isover PS81

- PUR Hartschaumplatte

- Alu-kaschiert

Wandaufbau Sockel

~ Abschlussgitter 30 mm

- Rundstab mit Befestigungslasche
- Stahl feuerverzinkt

- Hinterltftung 75 mm

- EP3

- Abspachtelung PC 56

- Foamglas 160 mm

= Voranstrich PC 56

- Betonwand 220 mm

Wandaufbau unter Terrain

- Hinterfiillung

- Sickerplatten od. Filtermatten
(mech. Schutz beim Hinterfilllen)

- EP3

- Foamglas 160mm

- vollflachig verklebt, Fugen gefiillt

= Voranstrich PC 56

- Kellerwand 300 mm

Detailschnitt

werk, bauen + wohnen 10| 2009
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