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Bilder: Heinrich Helfenstein

Kuren in erneuertem Glanz

Umgestaltung des Kurhotels Sonnmatt in Luzern
der Architekten Meletta, Strebel, Zangger
und dem Innenarchitekten Matthias Buser

Von der Stadt spiirt man hier kaum etwas. An
Luzerns Stadtrand hoch iiber dem Wiirzenbach,
im Hang des Dietschibergs, thront das Kurhotel
Sonnmatt wieder in altem Glanz. Der beacht-
liche Bau des spiten Jugendstils, entworfen von
den Luzerner Architekten Teiler und Helber, ist
eingebettet in Wiesen und Feldern und bietet an
sonnigen Tagen eine Aussicht auf Rigi, Biirgen-
stock, und Pilatus. Bereits 1910 wurde die Sonn-
matt als Kurhaus gebaut. Der im Osten ans
Haupthaus angrenzende Bidertrake fiel in den
Siebzigerjahren einem Neubau mit permanenten
Zimmern fiir Senioren und einer Pflegeabteilung
zum Opfer. In den Neunzigerjahren erginzte ein
weiterer Neubau der Luzerner Architekten Syfrig
& Scheitlin das Ensemble.

Erdgeschoss

Die Architekten Meletta, Strebel, Zangger aus
Luzern und Ziirich haben 2005 das Haupthaus
in Zusammenarbeit mit der kantonalen Denk-
malpflege saniert und den Eingang auf der Nord-
seite neu gestaltet. Hervorgegangen ist der Auf-
trag aus einem eingeladenen Studienauftrag unter
sechs Parteien. Fiir die Innenarchitektur hat das
Trio mit Matthias Buser aus Ziirich gearbeitet.
Heute beherbergt die Sonnmatt eine mittel-
stindige, 4ltere Klientel, die sich in der Natur er-
holen will. Wer allerdings am Dietschiberg eine
Klink vorzufinden gedenkt, wird tiberrascht sein.
Sowohl den Bauherren wie den Architekten und
dem Innenarchitekten war klar: Die Sonnmatt
muss allen Komfort fiir die in Bewegung einge-
schrinkten, dlteren Giste bieten, aber dies soll
unauffillig und selbstverstindlich wirken. Nicht
zuletzt auch wegen der Spazierginger, die sich auf
der Aussichtsterrasse einen Kaffee genehmigen,
oder der Familienmitglieder, die ihre Angehéri-
gen besuchen. Auch sie sollen sich in den 6ffent-
lichen Riumen des historischen Hauses wohl
fiihlen. So hat Matthias Buser darauf geachtet,
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dass die Sessel ein bisschen héher als Standard
sind, iiber fest gepolsterte Sitzflichen sowie harte
Armlehnen verfiigen, damit Senioren einfach auf-
stehen kénnen. Alle Stockwerke sind schwellen-
los, die Sanitirzellen grossziigig und mit festen
Griffen ausgestattet, damit auch ein Gast im
Rollstuhl alleine die Toilette beniitzen kann. In
den Zimmern runden Betten mit hshenverstell-
baren Kopf- und Fussteilen, integrierte Notruf-
schalter und eine automatische Liiftung das An-
gebot fiir die Kurgiste ab.

Gesellschaftsraume

Besucher und Giste sind eingeladen, in alten wie
neuen Riumen zu wandeln und sich an der
denkmalgeschiitzten, teilweise noch originalen
Substanz sowie sorgfiltig renovierten und zum
Teil rekonstruierten Riumen zu erfreuen. Jeder
Raum ist analog zum urspriinglichen Zustand in
Stimmung, Funktion und Gestaltung individuell.
Die bergseitige Eingangssituation haben Meletta,
Strebel, Zangger neu gestaltet. Sie haben die aus
verschiedenen fragmentarischen Ergéinzungen

2. Obergeschoss




bestehende Ankunft beruhigt, indem sie Stiicke
abgebrochen und einen eingeschossigen Quader
angefiigt haben. Der Anbau besteht aus wand-
hohen Glasfronten. Auch trennt er nun die Weg-
fithrung fiir temporire Giste und permanente
Bewohner. Letztere konnen iiber den Anbau di-
rekt in ihren Speisesaal gelangen, ohne die Lobby
zu durchqueren — ein Wunsch der Bauherren.
Architekten und Innenarchitekten haben die
Lobby mit den zwei angrenzenden Riumen Re-
zeption und Café Rigi in einer zeitgendssischen
Sprache gestaltet. In den Speisesilen, der Biblio-
thek und dem Salon weht im Gegensatz dazu ein
Hauch von einst durch die Rdume. Die Sicht von
der Lobby auf die Alpen haben Meletta, Strebel,
Zangger erst ermdglicht — vorher war sie durch
Winde verstellt und dem Gast eréffnete sich das
Panorama erst, wenn er nach rechts in die Gesell-
schaftsriume abbog.

Ein beiger Terrazzoboden mit eingelegten Mar-
morquadern empfingt die Besucher im Eingangs-
bereich. Er soll laut Architekten an die Bauzeit

erinnern, als verbindendes Element zwischen den

verschiedenen Zonen wirken und das Licht von

Stiden bis zur Bergseite leiten. Rezeption und
Café sind mit hell gebeizten Eichenholzpaneelen
ausgekleidet. Vor der Sanierung fithrten Bauher-
ren und Denkmalpflege eine baugeschichtliche
Analyse durch und Restauratoren legten die ur-
spriinglichen Farben der Winde und Holzver-
kleidungen frei. So iibernahm Matthias Buser das
gefundene Dunkelgrau fiir Tiiren und Holzfries
im Salon und wihlte fiir diesen Raum Josef Hoff-
manns Mébel, die aus derselben Zeit wie die
Architektur stammen. Die Winde sind in allen
Gesellschaftsriumen mit Textilien und Tapeten
bekleidet und nicht verputzt. Dies, weil das Haus
aus einem Holzkern besteht und sich noch immer
bewegt. Die Holzelemente im Speisesaal wurden
nach Fotos rekonstruiert, ebenso wie die Kron-
leuchter aus Glas und Messing. Die historische
Substanz hat Buser mit zeitgendssischen Mébeln
erginzt — die klassisch-eleganten Stiihle und
Tische fiigen sich gut in die bestehende Raum-
stimmung ein.

Forum | Innenarchitektur
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Forum|Innenarchitektur

Riickzug aufs Zimmer

In den drei Obergeschossen befinden sich die
Hotelzimmer. Jedes Stockwerk verfiigt iiber ein
eigenes Farbkonzept. Die Architekten haben die
Zimmeraufteilung gedndert und grossere Riume
geplant, in den meisten Fillen zwei Riume zu
einer grosseren Einheit zusammengelegt. Origi-
nalzimmer aus der Griinderzeit sind seit langem
keine mehr vorhanden. Fast alle Zimmer sind
nach Siiden ausgerichtet — dieser Vorteil der Situ-
ation wurde von den einstigen Architekten Teiler
und Helber bereits erkannt. Der Gast betritt
seine Bleibe durch eine dunkel gebeizte Tiire aus

Eichenholz. Die geradlinigen Einbauten im Ein-

gang bestehen aus demselben Holz. Diese Zone

ist Garderobe, Stauraum und Verbindung zwi-
schen Nasszelle und Wohnbereich. Wie im Erd-
geschoss besteht auch hier die Moblierung aus
zeitgendssischen Stiicken, die eine klassisch-ele-
gante Formensprache haben. Die Kombination
aus modernen, reduzierten Mébeln mit «gross-
miitterlich» gemusterten Uberziigen iiberraschen.
Da werden zwei Welten zusammengefiigt, die
man selten so sicht. Die Kurgiste sollen sich wih-
rend ihrem mehrwochigen Aufenthalt in der
Sonnmatt wie zuhause fiihlen. So nihert sich der
Innenarchitekt Matthias Buser mit den Textilien
an die Heimausstattung der Senioren an, um
Wirme und Vertrautheit zu vermitteln, und setzt

zugleich Mébel von heute dazu.

Den Verantwortlichen ist es gelungen, die histo-
rische Stimmung der Sonnmatt zu erhalten und
zugleich Teile des Hauses in einer zeitgendssischen
Sprache erklingen zu lassen. So bietet ein Besuch
am Dietschiberg auch die Méglichkeit, durch
hundert Jahre Baugeschichte zu spazieren und
sich ab dem restaurierten Glanz und der Aussicht
zu erfreuen. Die Uberginge zwischen einst und
heute sind selbstverstindlich inszeniert und las-
sen den Bau in nobler Gelassenheit erstrahlen.

Avriana Pradal

Architektur: Meletta, Strebel, Zangger, Luzern und Ziirich
Innenarchitektur: Matthias Buser, Ziirich

Bauingenieur: Bernhard Trachsel, Luzern

Bauherr: Kurhaus Sonnmatt AG, Luzern
Generalunternehmen: Anliker AG, Emmenbriicke
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