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Ruth Schweikert
Was uns alle gleich macht

Ebensosehr wie wir uns wiinschen, einzigartig zu
sein, sechnen wir uns danach, die Geschichte zeigt
es, als verantwortliches Individuum zu verschwin-
den und in der Masse unterzutauchen, die uns
mittrigt und schiitzt.

Es ist wenig und viel, was uns gleich macht; die
Ekstase der Liebe vielleicht, Tod und Geburt.
Und alles, was uns mehr oder weniger direkt
daran erinnert: dass wir alle atmen, essen, ver-
dauen und schlafen miissen. Manchmal, wenn
wir mit der eigenen Bedeutungslosigkeit hadern,
mogen wir uns damit trosten, dass auch Einstein
und Goethe, Marie Curie und Gisele Biindchen
und wie die Ikonen von heute sonst noch heissen
mogen, mehr als einen Drittel ihrer Lebenszeit
mit schlafen, essen und ausscheiden beschiftigt
waren und sind. Diese Gleichheit der Menschen
ist ebenso existentiell wie banal. Trotzdem gibt es
zwischen den einzelnen Elementen einen gewich-
tigen Unterschied: Essen ist ein gesellschaftsfahi-
ger Akt, schlafen und ausscheiden empfinden wir
als privat. Wer erinnert sich nicht die Szene aus
einem Film von Bunuel, der uns diesen Sachver-
halt drastisch und witzig vor Augen fiihrt, indem
er ihn, auch architektonisch, einfach umkehrt:
zwanglos sprechen die Leute iiber Gott und die
Welt, wihrend sie alle mit nacktem Hintern auf
Kloschiisseln hocken, und ab und zu steht jemand
auf und fragt schiichtern nach dem Ortchen, wo
es zu Essen gibt. Oder, um ein anderes Beispiel zu
nehmen: ist es nicht grotesk und erhellend, dass
bei der TV-Show Big Brother cinzig die Toilet-
tenginge von der Ubertragung ausgenommen
waren? Als wohne der ganze jimmerliche Rest an
Menschenwiirde und Intimitit in der Darm- und
Blasenentleerung, ausgerechnet dort, wo wir Men-
schen, reduziert auf die physische Existenz, von-
einander ununterscheidbar sind. Doch vielleicht
ging es weniger darum, den freiwilligen Labor-
miusen diese letzte, fragwiirdige Intimitit zu

bewahren, sondern darum, den Zuschauern das

zu ersparen, was sich dahinter verbirgt.

Seit es Menschen gibt, ist das, was vom Ver-
dauungsprozess iibrig bleibt, ungefihr gleich.
Zwar speichern die Ausscheidungen geheime
Daten, die wichtige medizinische Riickschliisse
ermdglichen. Da tummeln sich Bakterien und
Eiweisse, Spuren von Blut oder Zucker, aber von
blossem Auge sehen wir davon nichts. Hochst
unterschiedlich ist hingegen, wo und wie sich die
Menschen zu verschiedenen Zeiten und in ver-
schiedenen Kulturen ihres Korperabfalls entledi-
gen. Ob ich mich auf die nackte Erde kauere und
mir anschliessend mit der linken Hand den Arsch
abwische, oder ob ich hinter abgeschlossener Tiir
auf dem vollautomatischen Closomat sitze und
zu Muzak-Begleitung und Biumchenduft den
Ausscheidungsvorgang auf die Entblossung des
dafiir benotigten Korperteils und seine sofortige
Wiederbedeckung reduziere: diese beiden Pole
bezeichnen nicht den Stand der kulturellen
Entwicklung, sondern bilden bloss die beiden
vorldufigen Endpunkte des Massstabs fiir den
Umgang mit dem Tod. Denn alles, was sich wie-
derholt; alles, was sich in Kreisldufen darstellen
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lisst, verweist auf den grossen Zyklus des Lebens,
auf die Natur, die kein Ziel kennt, das ausserhalb
ihrer steten Erneuerung liegt, unbekiimmert um
Individuen und ihre Uberlebenswiinsche.

Die eigenen Ausscheidungen sind mit das ers-
te, was von Kleinkindern als eigenes Produkt
wahrgenommen wird, und manche haben denn
auch Miihe, die geheimnisvollen Kotschlangen
einfach der Kanalisation zu iiberlassen, sondern
schmieren sie fasziniert an die Winde, was die
Eltern zu hysterischen Ekelschreien veranlasst,
tiber die sie sich erhaben glaubten. Man kénnte
die Ausscheidungen als Urform von Sprache ver-
stehen, sie als kdrpersprachliche Absonderungen
lesen, die Auskunft geben iiber Gesundheit und
Menuplan, ohne den Umweg zu nehmen iiber
unser abstraktes Wortsystem. Denn mit dem Auf-
kommen der alphabetischen Schrift, die im Ge-
gensatz zu Bilderschriften vollkommen von der
Realitit abstrahiert und auch der miindlichen
Uberlieferung dessen, was sie beschreibt, nicht
mehr bedarf, hat sich die Sprache auch vom Kér-
per und damit von zyklischen Lebensvorstellungen
gelost, um einer historisch orientierten, zielge-
richteten Entwicklungsvorstellung der Mensch-
heit Platz zu machen. Und um auf den Anfang
zuriickzukommen: Je weniger uns an die eigene
Sterblichkeit erinnert, desto einzigartiger, desto

grossartiger konnen wir uns fiihlen.

Die Schriftstellerin Ruth Schweikert wurde 1965 geboren und lebt
in Ziirich. Mit ihren Erzéhlungen «Erdniisse. Totschlagen» (1994)
und ihrem ersten Roman «Augen zu» (1998) erregte sie Aufsehen.
Demndchst erscheint ihr zweiter Roman «Ohio.
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