Zeitschrift: Werk, Bauen + Wohnen
Herausgeber: Bund Schweizer Architekten

Band: 87 (2000)
Heft: 10: Nekropolis
Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Ein gesunder Geist
wohnt in einem gesunden Korper
wohnt in einem gesunden Haus

Ein gesunder Geist

Ein gesunder Geist verlangt in unserer von
Hektik und Anspannung gepragten Arbeitswelt
nach ausgleichenden Elementen. Mit ihrem
erfrischenden und gleichzeitig beruhigenden
Griin bieten ihm Hydrokultur-Pflanzeninseln
Raum zum Atmen und eine willkommene opti-
sche Bereicherung.

Nur ein gesunder Geist ist begeisterungs-,
konzentrations- und arbeitsfahig. Nur ein ge-
sunder Geist ist gliicklich, motiviert und spritzt
vor Ideen und Tatendrang — leistungsférdernde
Tugenden, auf die heute kein Unternehmen
mehr verzichten kann.

Ein gesunder Kirper

Wo viele arbeiten, herrscht oft «dicke» Luft
—da konnen auch Klimaanlagen nur be-
schrankt helfen. Eine Hauptursache fiir das
Unwohlsein liegt in der meist zu niedrigen Luft-
feuchtigkeit. Griinpflanzen wirken hier ausglei-
chend, sie erhdhen die relative Luftfeuchtig-
keit. Sie konsumieren CO, und produzieren
belebenden Sauerstoff.

Ein gesundes Haus
Lichtdurchflutete Rdume. Luft, die man atmen
kann. Ecken, die zu Gesprachen einladen. Ein
Klima, das bei den «Bewohnern» des Hauses
Offenheit bewirkt.

Menschen wollen sich mit ihrer Umgebung
identifizieren. Sie suchen Ausgeglichenheit
und Warme. Hydrokulturen lassen Rdume
menschlicher erscheinen, sie schaffen eine
natiirliche Emotionalitat, die uns im Alltag
allzu oft fehlt.

Architektur -

das Zusammenspiel

Planer, Architekten und Innenarchitekten
haben es in der Hand, die Begriinung von
Innenrdumen nicht erst nach Vollendung des
Baus anzugehen, sondern als integrierten Teil
schon in der Planungsphase zu beriicksichti-
gen und aktiv zu gestalten.

Als Raumteiler oder optische Schwerpunkte
erfiillen Pflanzen klare architektonische Auf-
gaben auf eine Weise, die Planern und Ge-
staltern zunehmend attraktiv erscheint.
Hydrokulturen verwirklichen lhre Anspriiche
auf vielfaltigste Weise.

Fiir weitere Auskiinfte und detaillierte Infor-
mationen setzen Sie sich bitte mit uns in
Verbindung. Wir freuen uns auf lhren Anruf.
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