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Prototyp

Doppelwohnhaus in Pullach,
1986-1989

Architekten: Thomas Herzog, Michael
Volz, mit Michael Streib, Miinchen;
Statik: Julius Natterer, Bois Consult,
Lausanne; Farben: Rainer Wittenborn

Die Rdume sind nach Siiden
orientiert. Man erlebt in jedem Raum
die ganze Haustiefe. Sichtbeziehun-
gen nach Norden gibt es zu den Ein-
gangsbereichen. Die verglasten Gie-
belseiten bilden die Ausnahmen: Die
Rédume stehen dort in Verbindung mit
zusidtzlichen Bereichen, welche die
innere Struktur des Gebdudes weiter
in den Freiraum hinein fortsetzen und
so seine Lange noch stirker betonen.
Wie bei einem Schiff dehnt sich im
Querschnitt der Raum von unten nach
oben und nimmt an Breite zu. Die et-
wa entstehende optische Labilitit des
Baukorpers wird aufgefangen durch
das schmale Lagergebdude im Nor-
den, das iiber zwei Eingangsspangen
angebunden ist und so wie ein stabi-
lisierender «Ausleger» wirkt.

Das Tragwerk des Gebidudes ist
eine «gerichtete» Skelettkonstruktion
aus Brettschichtholz. In der Quer-
richtung, die von schmalen, hohen
Tridgern iiberspannt wird, gibt es eine
30 cm breite Zwischenzone in der Ge-
baudemitte, die als eine Art «Riick-
grat» die Installationen aufnimmt:
Kamine, Luftschédchte, Brauchwasser-
leitungen.

Einige Querwinde, Decke und
Dach sind als Scheiben ausgebildet.
Die Lingsaussteifung iibernehmen
grosse, auf Zug beanspruchte Aus-
kreuzungen aus Holz. Die nicht ver-
glasten Aussenwinde bestehen aus
15cm starken Ddmmschichten, die
beidseits mit zementgebundenen
Spanplatten beplankt sind. Den Mit-
telteil des Daches deckt eine Blech-
haut mit kleinen Wellen. Die Boden
sind als dunkles Stabparkett ausgebil-
det.

Ansicht von Norden

Das Dach ist tiber der Mittelzone
als Kaltdach konstruiert. Die Dach-
schrige «spreizt» sich nach beiden
Seiten auf: in eine innere, den Raum-
abschluss bildende Fldche aus Iso-
lierverglasung und eine &dussere als
Wetterschutz fiir Fassade und Holz-
tragwerk wirkende Fldche aus Ein-
scheiben-Sicherheitsglas. Letztere
kann zu gegebener Zeit mit fotovoltai-
schen Paneelen bestiickt werden.

Fiir die sich hieraus ergebende
Geometrie wurde ein dreieckiger Ka-
stentrdger entwickelt, in den die Se-
kundarstiitzen einmiinden und dessen
Seiten mit Sperrholz beplankt sind —
ein architektonisches Element, das in
der Reihung stark die Gesamtwirkung
des Gebédudes bestimmt.

Der Entwurf schopft das Reper-
toire von «passiven» Energiespar-
massnahmen aus integrierten, im Sii-
den als Sonnenfallen vorgelagerten
Wintergirten, Grundrissen nach dem
Prinzip der «thermischen Zwiebel»
und kubischen Baukdrpern mit hoher
Kompaktheit.

Zudem wurden «aktive» Mittel
der Energieerzeugung angewendet. In
der Gebdudemitte wurden fiir beide
‘Wohnungen Liiftungswirme-Riickge-
winnungsanlagen eingebaut. In der
Heizperiode erfolgt die Entliiftung al-
ler Rdume mechanisch. Durch Kreuz-
wirmetauscher wird die zur Génze
iber Dach fortgefiihrte Abluftauf4°C
abgekiihlt. Die einbehaltene Wirme,
durch Kleinwdrmepumpen weiter im
Niveau angehoben, heizt die zugefiihr-
te Aussenluft auf Zimmertemperatur
auf. Die Liiftungswéirmeverluste kon-
nen so erheblich vermindert werden.

Durch diese «aktiven» techni-
schen Einrichtungen und die genann-
ten «passiven» baulichen Massnah-
men wird der Gesamtenergiebedarf
erheblich reduziert. Es sind deshalb
nur einige kleine zusitzliche Platten-
heizkorper als Ergénzungsheizung fiir
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den Spitzenbedarf in sehr kalten Pe-
rioden installiert.

Die verglaste Leichtkonstruktion
des Hauses verlangt entsprechende
Massnahmen des sommerlichen Wér-
meschutzes. Beschattung erfolgt im
Siiden durch Rankpflanzen an dafiir
vorgesehenen Gittern und durch noch
zu installierende Lamellen unter der
dusseren Dachverglasung. Die Erd-
geschossfassade wird durch den aus-
kragenden Balkon beschattet.

In die Sidseite integriert sind
Bauteile mit transparenter Wirme-
démmung (TWD), welche dahinterlie-
gende, schwarz gestrichene Betonfer-
tigteile abdecken. Diese 10 cmstarken,
massiven Wandplatten heizen sich
tagsiiber auf und geben — zeitlich ver-
zogert—in den Abend- und Nachtstun-
den die Warme zur Rauminnenseite
hin ab. (Erst vor wenigen Jahren wur-
de von Biologen entdeckt, dass in ana-
loger Weise Eisbaren, die eine dunkle
Hautbesitzen, das Tageslicht durch die
Haare ihres weissen Fells wie durch
Glasfasern auf ihre Korperoberfliche
lenken, wo dann die kurzwellige, sicht-
bare Strahlung in langwellige Wérme-
strahlen umgewandelt wird.)

Unseres Wissens handelt es sich
beim beschriebenen Projekt um den
ersten Einsatz dieser «Heizwand» im
Rahmen moderner Architektur. Da
wir selbst also keine Vorkenntnisse
hatten, beschrénkten wir uns bei die-
ser prototypischen Anwendung auf
die vier geschlossenen Felder des
Erdgeschosses, um selbst erste Erfah-
rungen machen zu kénnen. Diese ins-
gesamt 16m” Fliche bringen einen
Beitrag von rund 10% fiir den rechne-
rischen Heizenergiebedarf des Hau-
ses. Als Prinzip wurde das System vom
Freiburger Institut fiir solare Energie-
systeme der Fraunhofer Gesellschaft
entwickelt, das auch im vorliegenden
Fall im Rahmen der Konzeption bera-
tend mitwirkte. Th. H.
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Axonometrie, Ansicht von Siiden
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Ansicht von Westen
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Montage der Holzkonstruktion

Ausschnitt der transparenten Westwand
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