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Dirk Althaus und Per Krusche

Siedeln als ¢kologische Aufwertung

Ansatze zum Entwurf skologisch
eingebundener Bau- und
Siedlungsweisen am Beispiel einer
verlassenen Tagebaugrube.

Arbeitsgruppe fur energie- und
umweltbewusste Bauweisen -
Techn. Universitat Hannover

Der Mensch schlagt tiefe Wunden
in die Landschaft. Er grabt aus
und hé&uft auf, was er nicht
braucht. Die Ernte nennt er
Bodenschatze. Sind sie fortgeschafft,
bleibt ein Chaos, ein biologisches
Neuland, das die Natur wieder
beleben muss. Der Zeitraum fir
die Belebung eines anorganischen
Biotops bis zum Okosystem
in seinem stabilen Endzustand
(Klima) wird mit 500-4000 saren
angegeben.

Mehrere Aspekte haben dazu
gefiihrt, Ideen flr die Besiedlung
gerade dieser Neulandzonen zu
entwickeln:

- Das Siedeln an o6kologisch
mehr oder weniger intakten

Fortsetzung von Seite 19
(Pierre R. Sabady)

ten Fenster6ffnungen konnen im
Sommer auch einfach durch
vorspringende Fassadenelemente
gegen unerWUnSChte Sonneneinstrahlung
geschiitzt werden. Es
wurde ein Schragdach vorgesehen,
welches als wertvolle thermische
Pufferzone, preisglnstiger
Archivraum und als optimal
orientierte Flache fiir Sonnenkol-
lektoreinbau  benitzt  werden
kann. In der ersten Etappe werden
etwa 150m2 Wasserkollektoren
in das Dach integriert
(Erweiterungsmoglichkeit it  bereits
eingeplant, auch flr gréssere und
modernere Warmespeicher). Die
schragorientierten  Fensterbristungen
wurden als Spezial-Luft-
kollektoren ausgebildet und
haven eine  Auffangflache von ca.
450 m2. Der Isolierwert der
Aussenwande ist K 0,4, die Fenster
sind dreifach verglast und mit
einem Zentral steuerbaren Fensterschutz
ausgerustet.

Das Bauvolumen betragt ca.
47000 m3 SJA, und man rechnet
mit Gesamtkosten von ca. 13
Mio. Franken. Die Mehrkosten,
verursacht durch das Solarheizsy-

Standorten bedeutet biologisch
die Einwanderung einer neuen
Art. Die Intensitat, mit der der
Mensch sich ausbreitet, lasst
erwarten, dass von dem vorhandenen
Okosystem - um dessentwil-
len man dort siedelte - kaum
mehr etwas verbleibt. Beispiele
dafir findet man Uberall in
Neubaugebieten an Dorfrandern oder
Feriengebieten. Will man die
wenige iNtakte Landschaft belassen,
muss man Standorte suchen, die
bereits  Zerstérungsmerkmale
aufzeigen, biologisches Neuland,
das nach okologischen Prinzipien
als Okosystem geplant werden
kann, bei dem menschliche
Ansiediung Mit eingebunden ist.
- Die Realisierung eines
solchen Projektgs erscheint zumindest
vom Okonomischen her
tragfahig, da die Abbauunternehmen
die notwendige Rekultivierung
nach Stillegung gern an
Nachfolger abgeben wiirden und
damit solche Gebiete giinstig zu
erwerben waren.
- Schliesslich wirde der Vor-

stem und die energietechnischen
Verbesserungen, bedeuten eine
Kostenerhéhung der Gesamtbausumme
der ersten Bauetappe von
ca. 1,5-2%. Durch diese
massnanmen  Wird jedoch  erreicht,
dass der heiztechnische
Energieverbrauch  etwa. dreimal kleiner
wird als bei equivalenten Bauten
der Firma. Diese Tatsache zeigt
uns, dass durch solargerechte
architektonische  Gesamtkonzeption
interessante Energieeinsparungen
mit relativ kleinen
Investiionen bereits heute mOglICh
sind und einfache und |ogische
bauliche Lésungen vielleicht
nicht immer die billigsten, jedoch
ganz bestimmt die preisginstigsten
sind.

Haus Halg, Geuensee

Fir Wohnbauten, besonders fiir
private Bauherren, besteht schon
heute die Maoglichkeit, den Bau
nicht nur energieoptimiert,

sondem auch gesundheitsgerecht zu
konzipieren. Statt nur das
Solarhaus-Prinzip kann das Biosolar-
Bauprinzip in seiner Gesamtheit
zur Anwendung kommen. Das
erste Biosolarhaus, welches auch

wurf entkréaftet, dass viele Okorans
sich in die landliche
Oko-ldylle  zuriickziehen, was
nun einmal nicht jeder kann. Das
Besiedeln und Bearbeiten eines
biologisch abgestorbenen Gebietes
kann Gberall stattfinden, auch
in der Grossstadt (Beispiele gibt
es in New York). Auch Hauser,
Platze und Strassen sind Biotop
und kénnen belebt werden.

Das Konzept

Ein  natirliches  Okosystem
zeichnet sich in seiner Endphase
(Klima) durch weitgehende
Eigenstandigkeit und  Selbstregelung

aus. Energiequelle ist die
Sonne und ihre Folgeenergien
Wind und Wasser (Niederschlag).
Dabei lauft ein kompliziert ver-
netztes System des Nahrungsund

Energieflusses ab, das in sich
geschlossen ist. Es gibt keinen
Abfall in der Nahrungskette. Was
die eine Art abstosst, ist Nahrung
fur die nachste, bis sich der Kreis
schliesst.

Auch menschliche Ansiedlung
kann in ein solches System
eingebunden \werden, der Mensch kann
fUr seine Umgebung ein Okosystem

planen, das, je vielfaltiger es

kurz vor Fertigstellung steht, wird
in Geuensee, unweit von Luzern,
gebaut. Dieses Haus in seiner
Gesamtheit verhalt sich wie ein riesiger
Sonnenkollektor aus Backstein,
Ziegel, Holz und Glas. Alle
Umfassungswénde sind mit gut
isoliertem (12 cm), zweischichtigem
Backstein ausgefiihrt
(k-Wert ca. 0,25), alle Decken in
Holzkonstruktion (auch flr keten,
Dachdeckung Mit Ziegel und
Sonnenkollektoren.

Bereits der Grundriss zeigt,
dass man beabsichtigt, die
grosstmogliche  Sonnenenergiemenge

durch die direkte Nutzung
der Fenstereinstrahlung einzu-
fangen. Grosse, jedoch
geschiitzte Offnungen nach Suden,
fensterlose Nordfassade, hohe
Isolierungswerte mit schweren
speicherungsfahigen Wénden,
interne  und externe thermische
Pufferzonen erméglichen einen
sehr kleinen Energiebedarf. (Fir
200 m2 Bruttogeschossflache unter
1500 Kilo Heizél-Equivalent,
maximale Heizlast bei -11°C ca.
6000 kcal/h.) In die optimal
orientierte und geneigte Dachfldche
werden etwa 60 m2 Luftkoliektoren
integriert, deren Warme
durch Wasser- und Steinspeicher

ausgelegt ist, Bereicherung des
menschlichen Lebens in jeder
Hinsicht darstellt. Dazu ist es notig.
Haus und Umgebung nach
okologischen Prinzipien zu
entwickeln und auch die gesamte
Technik in Kreislaufen zu
konzipieren.  Zi€l ist auch hier, ein
weitgehend eigenstandiges und
selbstregelndes System zu
entwerfen, in dem alle «Abfalle»
verwertet werden und der umsatz
(input - Output) Mit anderen
Systemen auf Dinge begrenzt
wird, die selbst nicht zy leisten
sind, die aber auch dazu geeignet
sind, eine mogliche Isolation der
Bewohner in ihrem Bereich
aufzuheben. Besonders auf sozialem
und kulturellem Gebiet ist ein
méglichst intensiver Austausch
mit anderen Menschen anzustreben.

Das Projekt

Da dem Ideenentwurf kein

konkreter  Standort zugewiesen ist,
entféllt die spezifische Aufnahme
der Daten uber Klima, Boden,
Wasser und Biologie, Wie sie far
derlei Projekte notwendig sind.
Vielmehr werden hier allgemeine
Prinzipien zugrunde gelegt und

aufbewahrt wird. Als Zusatzheizung
dient ein zentral plazierter
Holzkamin mit Warmwasser-Zusatz.
Die Gesamtkonzeption
erlaubt, das Haus auch bei tiefsten
Aussentemperaturen nur durch
Sonne und Holz zu beheizen. Der
Bau konnte auch ohne seine
Sonnenkollektoren,  allein  durch
seine biosolargerechte Konzeption,
ein echtes Sonnenhaus sein,
da die direkte Sonnenenergie
auch ohne komplizierte Anlagen
weitgehend benutzt werden kann.
Das Keller-Atelier wird durch
sonnenerwarmte Warmluft mit
Hilfe eines Steinbett-Heiz-Sy-
stems beheizt. Weinkeller und
Lebensmittel-Kellerbleiben kuhl
und haben einen Naturboden.
Das Biosolarhaus Halg in
ceuensee iSt €iN Versuch, das
Problem Energie, Natur und Mensch
in seiner Gesamtheit zu verstehen,
im Gegensatz zu gewissen
Bestrebungen, die das Problem
Energie nur als technisches
problem betrachten. Fir die Erarbeitung
jedes biosolaren Bauprojektes
ist die positive Einstellung und
aktive geistige Mitwirkung der
Bauherrschaft unerlasslich, weshan
jeglicher Erfolg ein Erfolg
der beiden Parteien ist.












