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Alfred Trachsel

Vom Spielplatz
zum Freizeitzentrum
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Unsere Stddte und Dérfer miissen den verénderten Lebens-
bedingungen angepaBt werden; fiir eine friihere Zeit mit den
damals glltigen Voraussetzungen entstanden, werden sie
heute einem UmwandlungsprozeB ausgesetzt, der bis in alle
Einzelheiten hinausgreift. Bei den WertmaBstében, die diese
Entwicklung beeinflussen, hat der technische Komfort eine zu
groBe Bedeutung erlangt; die menschlichen Belange des Ein-
zelnen, der Familie und der Gemeinschaft werden zu wenig
beachtet.

Stadtebau heiBt nicht nur: Wohnungen produzieren und dazu
die notigen StraBen und Verkehrsmittel, damit die Bewohner
zwischen Wohnort und Arbeitsort verschoben werden kénnen;
Stédtebau bedeutet dariiber hinaus: Wohnquartiere bauen,
die dem Einzelnen und der Gemeinschaft die nétige Ent-
wicklungsmadglichkeit sichern. Die lebensfdhige Gemeinschaft
bildet die Basis fiir das kulturelle Leben, auf das eine Demo-
kratie angewiesen ist.

Die menschlichen Forderungen an den Stédtebau wirken sich
oft erst nach Generationen aus und sind darum voraussehend
schwerer zu erfiillen als technische Aufgaben, fiir die sich
z&éhl- und meBbare Argumente leichter finden lassen. Es gibt
aber geniigend Anzeichen, daB die Offentlichkeit heute gegen-
iber diesen Problemen aufgeschlossener geworden ist. Das
Thema Freizeitgestaltung wird 6ffentlich diskutiert; in den
Gemeindeparlamenten hédufen sich Anfragen und Anregun-
gen. Wo das Mehrfamilienhaus sich zur vorherrschenden Bau-
form entwickelt hat, verlangen Freizeitgruppen von der Verwal-
tung zweckmiBige Rdume und Freiflichen. An den Diskus-
sionen beteiligen sich Presse, Radio und Quartiervereine,
konfessionelle, politische und sportliche Organisationen.

Das Freizeltproblem
Waéhrend der Arbeitszeit ist der Kontakt der Familienglieder
unter sich infolge der hochspezialisierten Arbeitshedingungen

und Ausbildungsarten kaum mehr méglich. Arbeitsstétten,
Schulen und Wohnungen liegen getrennt voneinander; die
Verbindungswege sind iiberlastet und lebensgeféhrlich. Die
Wohnverhéltnisse in den Mehrfamilienhdusern trennen die
Familiengenerationen und rauben den Menschen den Kontakt
mit dem Boden, mit dem sie nicht mehr verwachsen kénnen.
Alles, was fiir den technischen Komfort in den Stiddten neu
entsteht, bringt anderseits einen Verlust an Bewegungs-
méglichkeiten und personlichen Freiheiten mit sich. Auto-
matisierung, Arbeitszeitverkiirzung und Oberalterung sind
Ursachen einer weitgehenden Verénderung unserer Lebens-
weise.

In der Freizeit sollte der Einzelne sich vom Spezialistentum
l6sen, die Familie ein echtes Zusammenleben finden und die
Gemeinschaft sich entwickeln kénnen. Die Freizeit bildet
damit eine wichtige Grundlage fiir das kulturelle Leben der
Stadtbevélkerung. In diesem Zusammenhang wird die Frage,
wie und wo die Stadtbewohner ihre Freizeit verbringen, in
Zukunft an Aktualitdt gewinnen. Die kdrperliche und geistige
Gesundheit der Stadtbewohner hdngt eng mit der Freizeit-
gestaltung zusammen.

Mangelnde Gelegenheiten zu einer aktiven Freizeitgestaltung

__ und andere Erscheinungen haben die Entwicklung einer eigent-

lichen Unterhaltungsindustrie begiinstigt, die den Nutzen der
durch Arbeitszeitverkiirzung gewonnenen Freizeit nur zu oft
sinnlos werden 14Bt. Wir denken an die Entwicklung vom
wirklichen, aktiven Sport zum kommerziellen Massen- und
Schausport oder an das groBe Bediirfnis, den aufgestauten
Tétigkeitsdrang auf irgendeine Weise abreagieren zu kénnen,
wobei Schundliteratur und schlechte Filme eine verhdng-
nisvolle Rolle spielen. Spielsalons, Abendunterhaltungen,
raffinierte Konfektionsspielwaren und anderer verlockender
Ersatz verdrédngen das eigene aktive und schépferische Tun.
In den Wohnstuben der Mehrfamilienh&user sind Bastler und
spielende Kinder ein Argernis; Gespridche am Familientisch
werden durch Radio und Fernsehen verbannt. Man gewdhnt
sich daran, auch die Weisheiten des Lebens in Konservenform
entgegenzunehmen und nicht mehr aus dem eigenen Erleben
zu schopfen.

Die &ffentliche Aufgabe

Dem Freizeitproblem und den damit zusammenhéngenden
Belangen muB in der Stadtplanung eine gebihrende Beach-
tung gesichert werden. Anlagen fir Spiel, Freizeitgestaltung
und Erholung sind im gesunden Stadtorganismus so nétig
wie StraBen, Parkpldtze und Garagen, wie Stadien und Unter-
haltungsstéitten. Als Gegengewicht zur stets wachsenden
kommerziellen Unterhaltungsindustrie miissen die vielfdltigen
Freizeitorganisationen gestéarkt und aktiviert werden.
Geeignete Rdume und Freiflichen fiir Spiel, Freizeitgestaltung
und Erholung in den Wohnquartieren férdern die Zusammen-
arbeit der Freizeitorganisationen und dienen der weitaus
gréBeren Zahl von Jugendlichen und Erwachsenen, die keiner
Organisation angehéren oder angehéren wollen.

Alle Tatigkeiten der Freizeitgestaltung auf geistig-seelischen,
sportlichen und handwerklichen Gebieten sollen geférdert
werden. Wenn alle Generationen mit einbezogen sind und die
Anlagen in den Nachbarschaften der Wohnquartiere verankert
werden, darf man mit Bestimmtheit eine gemeinschafts-
férdernde Auswirkung erwarten.

1

Planung der Gemeinschaftszentren in der Stadt Zlrich. Schwarze Punk-
te: Zentren ausgefiihrt oder in Ausfiihrung, Kreise: Zentren geplant
Aménagement des centres collectifs de la ville de Zurich. Points
noirs: centres réalisés ou en construction; cercles: centres projetés
Community center planning in the city of Zurich. Black dots: centers
completed or in course of completion; ringlets: planned centers
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Anlagen fiir die Freizeitgestaltung in den Wohnquartieren

Die Planung von Freizeitzentren ist stark an die ortlichen
Verhéltnisse gebunden. Ortschaften, die dank einer voraus-
sehenden Griinzonenplanung entsprechende Landreserven
besitzen, kénnen eine solche Planung ohne groBe Schwierig-
keiten durchfithren. Andernorts, besonders in kleineren Ge-
meinden, wird eine Kombination mit den Schulbauten zum
Ziel fuhren. Das Schulhaus kann, zweckm#Big geplant, durch-
aus als «offenes Haus» fir jung und alt den kulturellen Be-
strebungen der Gemeinde dienen. Auch Kombinationen mit
Sportanlagen, Freibddern und anderen offentlichen Einrich-
tungen sind méglich.

Die Jugendhausfrage, die vielenorts seit Jahren aktuell ist,
1aBt sich durch den Bau von Freizeitanlagen befriedigend
lIdsen. Es hat sich gezeigt, daB die Jugendorganisationen in
den Freizeitzentren eine ideale Basis fiir ihre Arbeit finden.

In Zirich ist die Planung bereits fortgeschritten. Fir die
Zentren wurde ein ungefdhrer Einzugsradius von einem
Kilometer zugrunde gelegt, in der Meinung, daB die Freizeit-
anlagen in einer Viertelstunde erreichbar sein sollten. Die
Anlagen bilden hier zur Hauptsache einen Bestandteil der
Griinzonenplanung; es sind aber auch Kombinationen mit
Schulen, Badern und Sportanlagen vorgesehen. Von den ge-
planten sechzehn Freizeitzentren befinden sich fiinf im Be-
trieb, eines im Bau, und sechs weitere sind projektiert.

Die Aufgabe eines Freizeitzentrums

Die zweckméBig eingerichteten Rdume und Freiflichen stehen
den verschiedenen Freizeitorganisationen zur Beniitzung
offen. Dariiber hinaus kénnen die Anlagen von jedermann
benitzt werden.

Das Freizeitzentrum, fiir sich allein, mit der Schule oder mit
anderen Anlagen kombiniert, soll den Dorfbrunnen oder die

Dorflinde fritherer Zeiten ersetzen; man geht hin, um zu
schwatzen, um zu sehen und um gesehen zu werden. Weil die
Gelegenheiten so nahe sind, lassen sich viele vom passiven
Herumstehen zu aktivem Tun verleiten, sei es, daB ein Ball
zum Spiel reizt, Hobelbédnke und Werkzeuge, Farben und
Topfermaterial zur Betdtigung anregen.

Infolge der vielseitigen Beniitzungsmdoglichkeiten werden auch
jene Jugendlichen, die als Eckensteher und Schliisselkinder
bezeichnet werden, hier etwas finden kénnen. Gerade diese
Aufgabe kann von den Vereinen nicht gelost werden, weil
solche Leute durch Werbungen gar nicht erreicht werden.
Fur die Gemeinschaft ist es aber von groer Bedeutung, daB
sich jemand um diese benachteiligte Schar kiimmert. Auch
hier ist es besser, prophylaktisch zu handeln; die Berichte aus
den Gerichtsakten von der Jugendzeit vieler Delinquenten
und die immer mehr um sich greifende Luxusverwahrlosung
in den Stddten sprechen eine deutliche Sprache.

Das Fldachen- und Raumprogramm eines Freizeitzentrums

Die Park- und Liegefldchen sind fiir die Erholung der Quartier-
bevélkerung bestimmt, von FuBgéangerwegen durchzogen, mit
Sitzplatzen und Kleinkinderspielpldtzen fiir Mutter und Klein-
kind ausgeriistet. Die Anlagen dienen auch den unteren
Schulstufen als Ausflugziel.

Die Spiel- und Sportflichen stehen dem freien Spielbetrieb
offen. Solche Fldchen erlauben das Zusammensein von
Eltern und Kindern und fordern die Gruppenbildung. Hier soll
auch die nichtorganisierte Einwohnerschaft eine Gelegenheit
zu Spiel und Sport finden.

Die Zentren pflegen tiber die kdrperliche Tétigkeit hinaus das
handwerkliche Hobby, das Laientheater und die Musik, die
Gruppenarbeit und die Geselligkeit. Das gute Buch gehort
mit in diesen Rahmen.

Die Werkrdume sind aufgeteilt in einen Bastelraum, eine Holz-
und Metallwerkstatt und einen Mehrzweckraum fiir spezielle
Arbeiten, wie Modelleisenbahnbau, Ski- und Faltbootbau usw.
Das Halbfertige und die Werkzeuge miissen in zugehérigen
Nebenrdumen und in Wandkédsten versorgt werden kdénnen,
maoglichst getrennt nach einzelnen Beniitzergruppen.

Mit guter Verbindung zu den Werkrdumen soll der Bau- und
Werkplatz liegen, der den Kindergruppen das abenteuerliche
schépferische Bauen erméglicht und dem Nachahmungstrieb
der Kinder entgegenkommt.

Klub- und Gemeinschaftsrdume stehen in Verbindung mit
einem Theaterhof, einer Art Dorfplatz, der auch fiir Quartier-
anlédsse dienen kann. In kleineren Rdumen wird die Gruppen-
arbeit fiir Beniitzer aller Altersstufen sich abspielen. In einem
groBeren Raum ist Platz fiir gemeinsame gesellige Anlésse,
Vortrdge, Spiel und Tanz; eine improvisierbare Bithne fordert
das Theaterspiel.

Eine Bibliothek fir Kinder und Erwachsene sollte mit Vorteil
den Klub- und Gemeinschaftsrdumen angegliedert werden.
Je nach den Verhdltnissen sind auch Spielgerite, ein Spiel-
dorf, Planschbecken usw. nétig, entsprechend dem AusmaR
der Sportflichen auch Garderoben und Duschen.

Eine Kombination mit der Schule ist méglich, wenn die Rdume
fur die Schule und den Freizeitbetrieb in den schulfreien
Stunden vom Schulbetrieb abgetrennt werden kénnen. Wéh-
rend dieser Zeit sind diese Rdume der Obhut des Freizeit-
leiters unterstellt.

Der Singsaal eignet sich vorziiglich als groBer Klubraum;
einige kleine Ré@ume konnen angefiigt werden, ebenso eine
Biithne und die Bibliothek. Das Ganze kann, mit einem geeig-
neten Foyer verbunden, auch fir groBere Anlésse verwendet
werden; die Verpflegung wird von einer Teekiiche aus
moglich.

Auf diese Weise kann das Schulhaus als offenes Haus den
kulturellen Bestrebungen der Quartier- und Dorfbevélkerung




231

Vom Spielplatz zum Freizeitzentrum

2

Gemeinschaftszentrum Heuried in Zirich, Uberarbeitetes Wettbewerbs-
projekt der Architekten Litz und Schwarz, Ziirich

Centre collectif «Heuried», a Zurich, projet de concours remanié des
architectes Litz et Schwarz, Zurich

“‘Heuried"” center in Zurich, project submitted to a competition by the
Zurich architects Litz and Schwarz

Gemeinschaftsraume
Werkplatz
Spielwiese
Schulspielwiese
Bewegungsgeréte
Mutter und Kind
Kunsteisbahn
Tennisplatze
Garderoben

10 Schwimmerbecken
11 Nichtschwimmer
12 Schulbad

13 Eingang
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Kinderspielplatz Triemli-Zurich, erbaut 1952, Architekt: Alfred Trach-
sel, Hochbauamt, Ziirich

Terrain de jeux pour enfants, construit en 1952; arch. Alfred Trachsel,
du Service d'architecture de la Ville de Zurich

Children’s playground, 1952; architect: Alfred Trachsel, Municipal
Construction Office, Zurich

4

Projektiertes Freizeitzentrum in Zirich-Altstetten, Architekt Rudolf
Kuenzi BSA, Ziirich

Projet d'un centre d'organisation des loisirs a Zurich-Altstetten, arch.
Rudolf Kiienzi, Zurich

Recreational center planned for Zurich-Altstetten; architect: Rudolf
Kienzi, Zurich
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5-8

Bilder aus dem Leben in den Ziircher Freizeitzentren

Quelques photos de la vie dans les centres de loisirs a Zurich
Some aspects of the activities in the Zurich recreational centers

9

Einfaches Spielgerat auf einem Kinderspielplatz in Danemark
«Jouets naturels» d'un terrain de jeux pour enfants au Danemark
Basic play elements on a Danish playground
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10

Auf einem Basler Robinson-Spielplatz
Terrain de jeux «Robinson» a Bale
So-called ‘“‘Robinson’ playground in Basle

1

Nicht nur den Kindern, sondern auch der heranwachsenden Jugend
sollen die Freizeitzentren Anregung und Gelegenheit zu geselligem
Beisammensein geben

Les centres collectifs ne sont pas uniquement destinés aux enfants,
mais aussi aux jeunes, qui doivent y trouver des loisirs gais, conformes
a leur age, dans une atmosphére saine

Recreational centers are not only intended for children but also for
adolescents who will gather there for hobby-work and play in friendly and
healthy surroundings

12

Die Jungen laden die Alten in ihre Raume ein

Les «jeunes» ont préparé un goater aux «vieux» du quartier
The young invite their elders

Photos: 3 Michael Wolgensinger, Ziirich, 4 Erwin Kiienzi, Ziirich, 6 Inge-
borg Heise, Ziirich, 8, 10 Margareth Wunsch, Basel, 11, 12 Hans
Staub, Ziirich

Vom Spielplatz zum Freizeitzentrum

einen wertvollen Dienst leisten. Auch in Zirich sind diese
Probleme aktuell geworden; sie werden gegenwartig in posi-
tivem Sinne studiert.

Der Betrieb

In der Schweiz besteht die Méglichkeit, die Betriebsfiihrung
dem Freizeitdienst der Pro Juventute zu libergeben. Dieser
koordiniert die Zusammenarbeit mit den verschiedenen Frei-
zeitorganisationen, nimmt den nétigen Kontakt mit der Quar-
tierbevolkerung auf und organisiert eine verantwortliche
Betriebskommission. Ferner ist sie fir die Ausbildung und
Instruktion der Leiter besorgt und sichert eine konfessionell
und politisch unabhéngige Betriebsfiihrung.

Eine solche Betriebsfiihrung genieBt das Vertrauen der Be-
vélkerung und der Verwaltung. Die Betriebskosten werden
durch offentliche und private Beitrdge an die Betriebskom-
missionen finanziert. Ferner kann die Versicherungsfrage
durch den AnschluB8 an eine bestehende Sammelversicherung
der Pro Juventute gelést werden.

Eine Betriebsfiihrung durch die Gemeindeverwaltung selbst
wiirde teurer zu stehen kommen, weil die freiwillige Mitarbeit
aus der Bevolkerung nicht gentigend mobilisert werden kénnte
und Verantwortlichkeitsabgrenzungen und Versicherungs-
fragen fir die Verwaltung schwerer I6sbar sind.

In Ziirich arbeiten folgende Organisationen mit der Pro Juven-
tute zusammen: Verein Ziircher Jugendhaus, Zircher Eltern-
schule, Stiftung fir das Alter, Pestalozzi-Bibliothek, Volks-
hochschule, Quartiervereine und andere Institutionen. Das
Hochbauamt und das Gartenbauamt planen die Anlagen in
Zusammenarbeit mit dem Turn- und Sportamt und dem
Schulamt. Ein Werkseminar der Kunstgewerbeschule bildet
mit Hilfe der Pro Juventute die kiinftigen Leiter aus.

Die heutige Planung fiir die Freizeitzentren ist nach einer
sechsjihrigen Entwicklungsarbeit mit der Pro Juventute ent-
standen; die ersten Vorbilder fir den Bau von Kinderspiel-
pldtzen und Bauspielpldatzen stammen aus D&nemark. Auch
die Beispiele aus anderen Landern wirkten sich fruchtbar aus;
sie wurden systematisch erforscht und haben vor einem Jahr
in einem UNO-Seminar in Stockholm zu einem internationalen
Meinungsaustausch gefiihrt. Eine schweizerische UNESCO-
Tagung befaBt sich im kommenden Herbst in Zirich mit dem
Thema. Es zeigt sich darin, daB man das Problem der Freizeit-
zentren fir jung und alt allgemein erkannt hat und heute auf
breiter Basis nach Lésungen gesucht wird.
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