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300 m Lauwfbahn mit Blick ostwdirts ins Aaretal | Piste de 300 m,
avec vue libre vers Uest et la vallée de U Aare [ 300 m training track with
view over the Aare valley

Die Aufgaben der Eidg. Turn-
und Sportschule

Von Arnold Kaech

Durch Bundesratsbeschluly vom 3. Miarz 1944 wurde
das Eidg. Militirdepartement ermiichtigt, in Magglin-

gen ob Biel eine Eidg. Turn- und Sportschule zu schat-

fen. Als Aufgabe dieses Institutes bezeichnete der Chef

des Fidg. Militardepartementes, Bundesrat Dr. Kobelt,
in Beantwortung des Postulates Miiller, Aarberg, die
«turnerisch-sportliche Grundschulung, verbunden mit
theoretischer Ausbildung in Turn- und Sportpadago-
gik, Sporthygiene, Sportmedizin und Sportethik». Er
verlangte, daB neben der korperlichen Leistungsfihig-
keit die geistigen und ethischen Werte, die im Turn-
und Sportwesen liegen, wie z. B. Gemeinschaftssinn,
Kameradschaft, Ritterlichkeit, geweckt und gefordert

werden.

Damit war von allem Anfang an der iiber das rein tech-
nische hinausgehende Charakier dieses nenen Institutes
umrissen. s sollte nicht eine « Turnanstalt» schlecht-
hin sein, sondern zur Verwirklichung des hohen Ge-
dankens Pestalozzis, der sagte: «Alle Erziehung des

Menschen geht iiber seinen Korper», beitragen.

Auf Grund dieser allgemeinen Aufgabenstellung wurde

1945 ein ldeenwetthewerb fiir das Projeke einer Fidg.

Kurve der Laufbahn | Une courbe de la piste | A curve of the|

Turn- und Sportschule durchgefithre. Mit der Verwirk-
lichung der preisgekronten Arbeit der  Architekten
W. Schindler in Biel und Dr. E. Knupfer in Ziirich ist
1046 begonnen worden. Die erste Bauetappe steht heute

vor threm Abschluf3.

Inzwischen wurden auch die Konkreten Aufgaben der
Schule niher umschrieben und gesetzlich verankert.
Nach einem neuen Artikel 183 quater des Bundesgeset-
zes tiber die Militirorganisation vollzieht die Eidg.
Turn- und Sportschule die dem Bunde beziiglich Tur-
nen und Sport iibertragenen Aufgaben und fordert die
Forschung auf dem Gebiete des Turn- und Sportwesens,
wobei sie insbesondere die Auswirkungen von Turnen

und Sport auf die Volksgesundheit zu untersuchen hat.

Der ceoenwirtice Entwicklungsstand der Schule gestat-
oeo o O o
tet ihr erst nach und nach diese Aufgaben in vollem

Umfang zu erfiillen.

Die Ausbildung erfolgt in Kursen von verschiedener Art
und Dauer. Als schuleigene Kurse werden durchgefiihret:
Kurse zur Aushildung der Leiter und Funktionire fiir
den freiwilligen Vorunterricht.

Kurse fiir Kandidaten und Kandidatinnen des Turn-
und Sportlehrerdiplomes I zur Einfithrung in den Vor-
unterricht und die Verbandsarbeit.

Sportarztliche Kurse.

Kurse fiir den Bau, die Pflege und den Unterhalt von
Turn- und Sportanlagen.

Diese Kurse haben eine Dauer von 3 Tagen bis hoch-

stens drei Wochen.



bricht fiir Turnlehrer unter der innerhalb der Bahn erhaltenen

mgruppe | Instruction des maitres de sport sous les arbres a l'intérieur
1 piste | Instruction of sports teachers beneath the trees inside the

iing track

Geplant fiir eine nichste Zukunft ist als weiterer schul-
eigener Kurs von voraussichtlich zwel Semestern die Aus-

bildung von Trainern, Sportlehrern und -lehrerinnen.

Die wverbandselgenen Kurse stellen  gegenwirtig  das
Hauptkontingent an Schiilern. Es handelt sich dabei um
Kurse, welche die Turn- und Sportverbinde fiir ihre
Letterausbildung, fiir die Vorbereitung von Spitzen-
wettkimpfern usw. in Magglingen zur Durchfithrung
bringen. Fiir diese Kurse stellt die Eidg. Turn- und
Sportschule lediglich ithre Anlagen, Unterkunft und
Verpflegung und — sofern dies gewiinscht wird — auch

Lehrkrifte zur Verfiigung.

Weitere, wie etwa turnerisch-sportirztliche Kurse fiir
angehende Sanititsoffiziere und andere Armeckurse

konnen ihr iibertragen werden.

Auf dem Gebiete der Forschung fehlen bis heute die
dubern Voraussetzungen fiir die systematische Bearbei-
tung eigentlicher sportmedizinischer und sportphysio-
logischer Fragen

Bis die 1im Pr()j(*kl, vorgesehene l)h\'-

siologische Versuchsstation verwirklicht ist, muf3 man
sich darauf beschriinken, im alten Grand Iotel Magg-
lingen, das zunichst als Unterkunfts- und Verwaltungs-
gebiude dient, einige Riaume behelfsmifig mit den not-
wendigsten Einrichtungen zu versehen. Sie ermoglichen
es, im nichsten Jahr als Anfang der Forschungstitig-
keit Probleme des Kreislaufs und des Stoffwechsels zu

studieren.

Die Forschung erstreckt sich aber nicht nur anf medizi-

Spiel der Studenten | Eléves aw jeu [ Students playing

Photos: E.T.S.

nische, sondern auch auf sporttechnische und metho-
dische Fragen. Emne Reihe von Verdffentlichungen aus

diesen Gebieten sind erfolot

13 )

ebenso wie die Herstellung

von Instruktionstilmen.

Neben dieser ergentlichen Funktion als Ausbildungs-
und Forschungsstiitte 1st die Eidg. Turn- und Sport-
schule als FFachstelle des Bundes fiir die Fragen von Tur-
nen und Sport auch Verwaltungsinstanz. Organisations-
mibig ist sie eine selbstandige Abteilung des Eidg. Mi-

litirdepartementes.

Diesen konkreten Aufgaben, welche sich mit dem Aus-
bau der Schule vermehren werden, liegt, wie eingangs
erwithnt, ein vornehmlich erzieherischer Gedanke zu-
grunde. Nicht die PHlege der Leistung an sich soll im
Mittelpunkt des nationalen schweizerischen Turn- und
Sportinstitutes stehen. Fs ist vielmehr ihre Aufgabe,
die Leibesiibungen sinnvoll in die Gesamtbildung ein-
zuordnen. Deshalb sieht das Projekt der Schule nicht
nur Piste und Stadion, sondern auch Schaffensstitten
der bildenden Kiinste und Kirche vor. Aus diesem
Grunde wurde thr Standort auf der Juraterrasse iiber
dem Bielersee mit ihrer einzigartigen Spannung zwi-
schen majestitischem Ausblick und reizvoller Natur-
intimitit gewihle und nicht im Dunstkreis einer Grof3-
stadt. Deshalb endlich geht ihr Bestreben danach, die
olympische Devise «citius, fortius, altins» zu verwirk-
lichen, und ithr nachzuleben in diesem tiefern Sinne, der
das «schneller, stirker, hoher» nicht allein auf Muskeln
und Schnen, sondern aufl die ganze Personlichkeit be-

zieht.
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