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Forschung, Dienstleistung und Nachwuchsforderung zum Wohle des Pferdes:
Das Department fiir Pferde der Vetsuisse-Fakultdt in Ziirich

Anton Flirst*

Das Departement fiir Pferde der Vetsuisse-Fakultdt
der Universitat Zirich besteht aus 2 Kliniken und 4
Abteilungen: Klinik fiir Pferdechirurgie, Klinik fir Pfer-
demedizin, Abteilung flir Sportmedizin, Abteilung fiir
Ophthalmologie, Abteilung fiir Anésthesiologie und
die Musculoskeletal Research Unit. Das Departement
fiir Pferde umfasst mehr als 100 Mitarbeiter und erfiillt
flr die Vetsuisse-Fakultdt beziehungsweise die Univer-
sitdt Zirich folgende Aufgaben:

1. Forschung: Das Departement fiir Pferde verfolgt
intensiv verschiedene Forschungsprojekte sowohl aus
der Grundlagen- wie auch der angewandten Kkli-
nischen Forschung, die hdufig zusammen mit ande-
ren Forschungszentren bearbeitet werden. Dank dem
der Pferdeklinik assoziierten Kompetenzzentrum fiir
Angewandte Biotechnologie und Molekulare Medi-
zin (CABMM) ist eine dusserst gute Zusammenarbeit
der Pferdeklinik mit verschiedenen Grundlageninsti-
tuten moglich. Dies garantiert eine hervorragende
wissenschaftliche Betreuung der klinisch orientierten
Forscher und ermoglicht so auch eine Kombination
der Grundlagenforschung mit der klinischen For-
schung.

2. Ausbildung: Die Mitarbeiter des Departementes
fiir Pferde sind aktiv in der Ausbildung der Studie-
renden der Veterindrmedizin und in Ausbildungs-
programmen flr Tierdrzte, Doktorierende, Fachtier-
drzte und Spezialisten. Das Department ist eine der
wenigen zugelassenen Weiterbildungsstatten fiir die
postgraduale Weiterbildung im Rahmen des Fach-
tierarztes FVH und der europaweit anerkannten
Fachspezialisierung im Rahmen des European Board
of Veterinary Specialization. Das Department bietet
international anerkannte Ausbildung in einer Reihe
weiterer Fachspezialisierungen an: European College
of Veterinary Surgeons, European College of Equine
Internal Medicine, European College of Veterinary
Anaesthesia and Analgesia, European College of Ve-
terianry Opthamology. Mit diesem breitgefacherten
Ausbildungsangebot wie auch mit dem kontinuierli-
chen Angebot von Kursen und Seminaren fiir die
praktizierenden Tierdrzte nimmt das Departement
fir Pferde eine Kernrolle in der veterindrmedizi-
nischen postgradualen Fort- und Weiterbildung ein.

3. Dienstleistung: Der Dienstleistungssektor ist seit
jeher ein wichtiges Standbein der Pferdeklinik, wel-
che als grosse Uberweisungsklinik eine Reihe von

Dienstleistungen in allen Gebieten der Pferdemedi-
zin anbieten kann. Ein funktionierender und auf
hochstem internationalem Niveau agierender Klinik-
betrieb stellt die Grundlage fiir unsere Leistungen
auf dem Gebiet der studentischen und postgradua-
len klinischen Aus- und Weiterbildung sowie der kli-
nischen Forschung dar. Das Tierspital spielt dabei in
der Offentlichkeit eine wichtige Rolle, indem vom
Tierspital als Referenz- und Uberweisungszentrum
beste klinische Betreuung der Pferdepatienten er-
wartet wird. Die Pferdehaltung und —nutzung in der
Schweiz hat sich im Laufe des letzten Jahrhunderts
dramatisch gewandelt. Wahrend die Pferde friiher
primdr als landwirtschaftliche Nutztiere eine Rolle
spielten, werden sie heute vor allem als Sport- und
Freizeitpferde genutzt. In der Schweiz wurden im
Jahre 1946 noch 155'023 Pferde gehalten, woraufhin
der Bestand bis im Jahre 1973 auf 52’868 Pferde zu-
riickging. Im Jahre 1999 zéhlte das Bundesamt fur
Statistik erneut 69’291 Pferde. Laut einem Bericht
des Observatoriums der Schweizer Pferdebranche ist
die Equidenpopulation zwischen 1985 und 2008
jahrlich um etwa 3% gestiegen. Heute leben in der
Schweiz somit wieder etwa 110°000 Pferde, Ponies
und Esel. Die Pferdebranche generiert einen Umsatz
von rund 2 Milliarden Franken jdhrlich, und auch der
soziale Einfluss von Pferd und Pferdesport ist nicht
zu vernachldssigen. Es wird geschatzt dass etwa 1.8%
der Schweizer Bevdlkerung (nahezu 140°000 Men-
schen) eine reiterliche Betdtigung austiben. Mit jahr-
lich 800 Veranstaltungen (0.3% aller Sportveranstal-
tungen) steht der Pferdesport an 17. Stelle simtlicher
Sportarten.

Die Patientenzahlen der Abteilung Pferdemedizin
der Vetsuisse-Fakultdt Ziirich widerspiegeln diese
Entwicklung eindriicklich. Wahrend im Jahre 1978
noch ca. 17000 Equiden untersucht und behandelt
wurden, sind es heute Gber 2'500/Jahr. Aus diesen
Zahlen kann geschlossen werden, dass heutzutage
der Bedarf an einer modernen medizinischen Ver-
sorgung fiir die Pferde grosser ist denn je. Die Vet
suisse-Fakultdt gehort zweifellos zu den flihrenden
universitdren veterindrmedizinischen Kompetenz-
zentren in Europa.

Die Klinik fiir Pferdechirurgie stellt eine zentrale
Einheit im Departement flir Pferde dar. Taglich wer-
den viele Patienten aufgrund von Lahmheiten, Zahn-
erkrankungen und verschiedensten Verletzungen

*Prof. Dr. med. vet., Vetsuisse-Fakultit Zirich, Pferdeklinik, http://www.tierspital.uzh.ch/Pferde.html



zur Untersuchung und Behandlung vorgestellt. Ne-
ben ambulanten Patienten und Routineoperationen
wird ein permanenter Notfalldienst angeboten, so-
dass jederzeit Kolik- und Frakturpatienten rasch und
professionell untersucht und behandelt werden kon-
nen. Der Hauptschwerpunkt der klinischen For-
schung liegt, neben vielen retrospektiven Studien, im
Bereich der Pferdeorthopddie. Dabei sind umfang-
reiche Studien auf dem Gebiet der Sehnenheilung
und Sehnenregeneration im Gange. Ziel ist eine ge-
nauere Erforschung der Stammzelltherapie von Seh-
nendefekten im Sinne einer regenerativen Therapie.

Die Klinik fiir Pferdemedizin arbeitet eng mit der
Klinik fir Pferdechirurgie zusammen und bildet die
zweite zentrale Einheit des Departements. Die Klinik
ist spezialisiert auf die Diagnostik und Behandlung
der inneren Erkrankungen des Pferdes, insbesondere
auf Magen-Darm-Erkrankungen, Atemwegserkran-
kungen, Herz-Kreislauferkrankungen, Erkrankungen
des Nervensystems und der Muskulatur, Harnwegs-
erkrankungen, hormonelle Stérungen, Stoffwechsel-
erkrankungen und Hauterkrankungen. Zudem wer-
den in der Klinik auch neugeborene und altere Foh-
len mit inneren Erkrankungen betreut. Die von der
Klinik erbrachte Dienstleistung umfasst die Unter-
suchung und Behandlung von jahrlich etwa 950
Equiden (Pferde, Ponies, Esel, Maultiere).

Die Forschungsschwerpunkte der Klinik fiir Pferde-
medizin liegen im Bereich der klinischen und experi-
mentellen kardiovaskuldren Forschung sowie der kli-
nischen und experimentellen Forschung im Bereich
der Infektiologie, mit Schwergewicht gastrointesti-
nale Mikroflora und Antibiotikaresistenzen. Zudem
wirken die Mitarbeiter der Klinik in einer Reihe von
Kollaborationsprojekten als Co-Investigatoren oder
fachspezifische Berater mit. Im Bereich der kardio-
vaskuldren Forschung sollen insbesondere beim
Pferd herkdmmliche echokardiographische und
elektrokardiographische Methoden verfeinert und
neue Methoden etabliert werden, kardiale Biomar-
ker erforscht, die Leistungsdiagnostik verbessert und
standardisiert werden, sowie die Mechanismen und
die klinische Relevanz des kardialen (atrialen) Remo-
delings beim Pferd untersucht werden. Neuere Studi-
en in Zusammenarbeit mit dem Institut fiir Veteri-
narphysiologie beinhalten zudem die Erforschung
der Physiologie und Pharmakologie von spezifischen
lonenkanilen im Herzmuskel des Pferdes.

Die Abteilung fiir Andsthesiologie ist eine Tierarten-
tibergreifende Abteilung, die am Tierspital in Zlrich
zustandig ist fiir Andsthesien von Hunden, Katzen,
Pferden, Kiihen, kleinen Wiederkduern, Schweinen
und vereinzelt auch Zootieren. Bei der perioperativen
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Vorbereitung eines Fohlens fiir die Allgemeinandsthesie.

Betreuung dieser Patienten bezliglich Schmerzthera-
pie werden andere Kliniken und Abteilungen unter-
stiitzt. Der Unterhalt der Hundeblutbank obliegt
ebenfalls der Abteilung fiir Anasthesiologie. Ins-
gesamt sechs Tierandsthesie-Spezialistinnen (Uber-
wachen Tierdrzte in Ausbildung (vor und nach dem
Staatsexamen) bei der taglichen Arbeit und bilden sie
in Anasthesiologie und Schmerzmanagement aus.
Die Abteilung fiir Andsthesiologie betreibt Forschung
auf dem Gebiete der Tieranasthesie mit dem Fokus,
die Uberlebensrate nach Anisthesie bei Pferden und
Kleintieren zu verbessern bzw. negative Auswirkun-
gen von Andsthesien bei Kindern am Schweine-Mo-
dell zu untersuchen und zu reduzieren.

Die Abteilung Ophthalmologie versteht sich als Re-
ferenzzentrum fiir dieses Spezialgebiet fiir die
Schweiz und das angrenzende Ausland. Im Verbund
mit der Schwesterfakultét in Bern steht die Veterinar-
Ophthalmologie der Vetsuisse-Fakultédt heute in Eu-
ropa einzigartig da, insbesondere weil sie mehrere
Diplomates des European College of Veterianry
Opthamology beschaftig und damit die bedeutend-
ste Ausbildungsstétte flr Veterindr-Ophthalmologie
ist.

Die Abteilung Sportmedizin ist eine Abteilung mit
interdisziplindren Interessen und versteht sich als
komplementérer Partner zur chirurgischen und me-
dizinischen Klinik. Im Fokus steht die Leistungsfahig-
keit des Pferdes, welche sich wie ein roter Faden
durch die Bereiche Dienstleistung, Forschung und
Lehre zieht. Der klinische Service befasst sich mit der
Leistungsbeurteilung und Ursachenfindung von Leis-
tungsschwache bei Sportpferden. Typischerweise
sind die Griinde der Leistungsminderung nicht nur
orthopéadischer oder medizinischer Natur. Faktoren
wie die Belastungsintensitit der Nutzung, die Reit-
weise, die Ausrilistung (Sattel), der Beschlag, die Er-
nahrung, das Training und nicht zuletzt die Ambitio-
nen und Vorstellungen des Reiters/Trainers kdnnen
zum Phanomen Leistungsschwiche beitragen. Die
Bedeutung von z.B. Beschlagsmaglichkeiten, der
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Sportmedizinische Untersuchung eines Pferdes auf dem Lauf-
band.

funktionellen Auswirkung der Sattelung auf die Be-
lastung des Riickens und des Bewegungsapparates
oder der Belastungsintensitit in den verschiedenen
Pferdesportarten sind oft noch nicht oder nur un-
gentigend bekannt. Das Forschungsinteresse der Ab-
teilung Sportmedizin zielt in diese Richtung, nut-
zungsbedingte Einfliisse wissenschaftlich aufzuar-
beiten um Massnahmen der Gesundheitspravention
und Rehabilitation oder Konzepte der pferdekonfor-
men Nutzung auf Fakten abstiitzen zu konnen. Oft
werden Pferde immer noch aus dem Gefiihl heraus
trainiert, Uberlieferte Reitweisen und Nutzungsvor-
stellungen unkritisch bernommen oder gar nach
den Interessen der heutigen Nutzer verdndert und
verfalscht. Kontroverse Ansichten werden sehr emo-
tional diskutiert. Hier 6ffnet sich mit den einzigarti-
gen, in Zirich entwickelten Messmethoden (instru-
mentiertes Pferdelaufband) ein riesiges Gebiet, diese
Nutzungsaspekte oder den Effekt von rehabilitatori-
schen Massnahmen objektiv darstellen zu konnen.
Neue wissenschaftliche Erkenntnisse, die dazu beitra-
gen, Pferde artgerecht zu halten und zu nutzen, miis-

sen verstandlich gemacht werden und an die Nutzer
(Endverbraucher, Pferde Community) vermittelt wer-
den. Dieser Wissenstransfer ist zentral, um Reiter und
Trainer fiir die Probleme zu sensibilisieren, damit der
Pferdesport glaubwiirdig und tierschutzkonform aus-
gelibt werden kann. Diese Aufgabe ibernimmt die
webbasierte Pferde-Wissensplattform «e-hoof.com»,
die ebenfalls am Departement entwickelt wurde.

Die Forschungsabteilung der Musculoskeletal Re-
search Unit (MSRU) beschiftigt sich vor allem mit
angewandter Forschung, wobei es darum geht, inno-
vative Produkte oder Forschungserkenntnisse fir
Human oder Tierpatienten umzusetzen. Diese Trans-
lation findet ihren Niederschlag unter anderem in der
Tatsache, dass die MSRU die einzige Institution in der
Schweiz ist, die fiir priklinische Studien von Gross-
tieren nach Good Laboratory Practice (GLP) von der
Swissmedic akkreditiert ist. Zusammen mit dem Swiss
Center for Regenerative Medicine (SCRM) und der
Einheit flr Klinische Studien des Universitdtsspitals
(USZ) ist damit die Universitat Ziirich die einzige Uni-
versitat in Europa, die sowohl die Akkreditierung fir
GLP, wie auch GMP (Good Manufacturing Practice)
und GCP (Good Clinical Practice) am USZ aufweisen
kann; flr die translationale Forschung ist das eine
wichtige Bedingung. Die angewandte Forschung der
Abteilung wird vor allem im Gebiet der «Medical De-
vices» und Biomaterialien (funktionelle Beschichtun-
gen, Resorbierbare Materialien, neue Matrices fiir die
Regenerative Medizin), innovativen chirurgischen
Techniken (Laser-, Roboterchirurgie), der Wundhei-
lung, der Rolle der Entziindung bei der Degeneration
und Regeneration von Gewebe des Bewegungsappa-
rates und der Haut durchgefiihrt. =

Forschung Pferde-Reproduktion des Institut suisse de médecine équine (ISME)
Interaktionen zwischen Hengst und Stute — Wie konnen wir sie nutzen?

Dominik Burger*

Fruchtbarkeitsprobleme bei Pferden mit hohem
zlichterischem Potential sind keine Seltenheit. Sie ha-
ben nicht nur eine zuchttechnische und emotionale,
sondern auch eine wirtschaftliche Bedeutung. Es ist
deshalb von grossem Interesse, diese Situation zu ver-
bessern. Heutzutage werden trotz modernster Me-
thoden selten Abfohlraten von mehr als 75 Prozent
erreicht — im Gegensatz zur Natur mit 95 Prozent.
Ethologische Untersuchungen bei wildlebenden
«Pferdeharems» liegen relativ detailliert vor. Sie zei-
gen mannigfaltige Unterschiede zum praktizierten
Management der Stuten in Ziichterhand. Bis heute

gibt es aber zum Einfluss der Interaktionen zwischen
Hengst und Stute in Zusammenhang mit der Frucht-
barkeit noch sehr wenig konkrete Daten. Auch liegen
fast keine interdisziplindren ethologischen und repro-
duktionstechnischen Studien zur Thematik vor.

Das ISME hat deshalb in den letzten Jahren seine For-
schung zur Pferde-Reproduktion intensiviert. In den
letzten Jahren wurden in Avenches mehrere Studien
durchgefiihrt, welche versuchen, das Modell «Naturs»
in das moderne Zucht-Management von Pferden zu
integrieren. Dazu werden Stuten wéhrend ihrer emp-

*Dr.med. vet., Institut suisse de médecine equine (ISME), http://ismequine.ch
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