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Man wendet ferner ein: ,e8 fei der Weisheit des gottlichen
Crjiebers nidht gemdg, auf eine tibernatiicliche Weife den Menfhen
gemwiffe Wabrheiten mitjutheilen, dasd natiivliche Foctfdyreiten und
felbthdtige Entwicdeln der Erfenntnif werde dadurdy gebemmt, und
ver Geift niedergedeticft und beengt.“ Wenn man dief behauptet,
fo ftellt man fidy Gott eben ald eine abfolute, blind wirfende Krvaft
pov, die dem Menfchen gemwiffe Vorftelungen faft mwider feinen Wil=
len eindriice. Uber fann fid Gott nicht audy an die Selbfithdtig-
feit ded Menfchen anfdhliegen, und feinen Cinflug fo modifijiven,
daf derfelbe nur ju einer evhdbhten Wickfamfieit feiner eigenen Krdfte
angevegt wird 7 Obder mwird die BVernunft eines Joqlings dadurdy
hevabgemwiivdigt und qeldhmt, wenn fein Lehrer und Erjieher gewiffe
LBorftelungen in ibm hervovvuft 7 Wicd diefer nidht vielmebr daduvdh
veranlat, felbfiftdndig und frei in die Vorftelungen des Lebhrers
einjugeben, und fie in fich weiter ju duvdhdenfen und ju beavbeiten ?
Die Wabhrheit, auch wenn fie unmittelbar von Gott fommt, wird
voch ein freies Cigenthum des Menfdhen. Sie drangt fidy nidyt
mit folder Handgreiflichfeit dem Menfchen auf, dag er gav nidt
umbin fonnte, fie anjunehmen, fondern will von ihm felbft erfannt
und befolgt fein. Am rwenigften qilt dieg aber von der dviftlichen
Offenbarung, bdie nidht durch ein gefdloffenes Lebraebdude den:
Menfden gefangen nimmt, fondern ihm nuv gewiffe fruchtbare
Lebridhe juv weiteren Entwidlung und Anwendung davbietet. Eben
fo wenig fann ed fiiv die Vernunft [dhmend und niederdriickend fein,.
wenn man, durd) vevniinftige Guiinde beftimmt, (ine hdheve Auf-
tovitdt tiber fich anevfennt. Ja felbft die Geheimniffe der Offenba-
rung haben, wie die geheimnifvollen Tiefen der MNatur, etwas An-
vegendes und Madhdenfenwedfendes, was fidy auch gefchichtlichy ev-
wiefen hat. &Etovend und hemmend fliv die menichliche Erfenntnig
wdve ed nuv dann, mwenn die Offenbavung an den Menfhen ein
pollig fremdes, mit feinen friheren Vorftellungen gav nicht jujams-
menldngendes Matevial von Wifjen brdchte. Dieh ift ader bei dev
drifflihen Offenbarung nicht der Fall. LWer will ferner bebaupten,.
dag der menfdbliche Geift immer in eine beftimmte Thdtigleit gebannt
fetn miiffe, und daf fih ibm der Schopfer Ves Geiftes nicht auf
eine geiftanvegende und belebende Weife mittheilen fonne ?

(Fortfeguny folgt).

Leber die Aengftlichfeit.

WengfilichEeit ift die Geneigtheit ded Gemtithes, fich der Ungft
su tiberlaffen. Die AUngft aber ift eine Tochter der Furcht und des.
Edycedtens; fie trdgt die Merfmale diefer HevEunft, jedody ju neuec
CigenthlimlichEeit verfdmolzen. ,Furdht® nennen mwiv diejenige Ge-
miithservequng, weldye aus der BVorftellung eines drohenden Uebels
entfpringt, mit dem Gefiihl der Unfdbigfeit, diefern Uebel Wider=
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ftand 3u leiften. Nach Mafgabe der Grife des Uebeld ftritt die
LPorftellung desfelben fo in den Vordergrund, dag dadurc alle
fibrigen Funftionen der Seele gebemmt, juweilen gan; abforbict
werden. Jm hidhften Grade hat fidh die Pbantafie dem Gegenftand
der Furdht vdllig bingegeben und jugleich das Gefiihl fo ergriffen,
bag Dder Menfch fliv alles Uebrige abgeftumpft evfcheint; es tritt
eine Paffivitdt des Gemiithes ein, die gleidyerweis auf die Intelli-
geny (wiv glauben in der Furdht audy das Unglaubliche, rubige
Ueberlegung ift nicht mebhr moglich) und den Willen (der alle Energie
vecloren hat) fich evfivectt. Die Phantafie allein bhat {icdy jur un-
umf{dyrdntten Hevrfchaft echoben, und da fie in der Reflepion und
Anfhauung der Gegenwart feinen Regulator und Ddmpfer mebhr
findet , vergrdfect fie den Jmwerg jum Riefen und vermehrt in dem
fihy flicchtenden Subjeft das Geftihl der Schywdche. Die piydyifchye
Untecbrechung des gervohnten Kreislaufes der Sdeen wirft hemmend
audy auf die leiblichen Funftionen; der Blutumlauf, die Sefretionen
ftocfen und twevrden geftért; die Mustelfafer exfdhlafft, die Verdauung
wird gefthroddit, die Efluft unterdriickt. Tritt das Uebel wirklichein,
ift die 3ufunft Gegenwart gemworden und der Phantafie die Nabhrung
genommen, fo hat audh dte Furdit als foldhe 1hr Ende evveidht.

Dev Sdyveden ift infofern der Furdyt gany entgegengefesst,
daf er e3 nur mit der Gegenwart ju thun hat, auf den Uugen-
blicE fich Fonzentvict. Das Uebel bricht ploglich hevein, die Merven
werden auf eine beftige AWeife alterivt, fei e3 durch phyfifche ober
piychifche Urfaden, das Gemiith hat feine Jeit mebr, feine HIilfs-
truppen ju fammeln, es mwird {iberfallen, durdy einen Rud gleidyfam
ju Boden geworfen Ebenfo erfolgt auf phyfifcher Seite, wenn dev
Sdyrecten febhr grof ift, Betdubung, Libmung, 3Jevrittung aller
Qebensfunftionen. Doy bei niederen Graden, alfo in den meiften
Fidllen, veagivt die Lebensfraft augendbliclich und fudt den Ungriff
jurticEzufhlagen. Der durch einen ploklichen Knall Eridyrectte hemmt
den Sdyritt, biegt fich jurdc, frecEt abwebrend die Hinde aus; die
Hand, weldie unveviehens den gliihenden Gegenftand ergriffen hatte,
fchleudert ihn augenbliclich von f{idy.

Gelingt e8 nun aber nidht, den {hredenervegenden Gegenfrand
ju entfecnen, fo wird dad Gefiibl der Schwddie und Unfibigleit le-
bendig, e3 gefellt fich jum Schrecfen die Furdyt und die Phantafie
beginnt fogleich wieder ihr Spiel, indem fie ju dem in der Gegen-
mwart drohenden Uebel die Perfpective auf eine Reihe dhnlicher wo
moglich nod grofever Uebel erdffnet. IJwar mdfiat die Furdt den
Sdyvecfen, fie nimmt ihm das Unmittelbare, PIogliche, Uebermwdltis
gende, .indem fie dad Gemiith aus der Gegenmwart auf die Jufunft
richtet : aber der Sdyveden wirft dochy fort und giebt wieder feiner-
feit3 der Juvcht jene eigenthiimliche Pangigleit, jenes Jufammen-
fhniivende, das an das [ateinifche 9SNuttermort angere (iwiivgen)
mabnt. So oscillict das Gemiith jwifdben Gegenwart und Jufunft;
es feudyt unter der Laft, Ddie e3 niederjudciicfen droht, und wird
doch pon der Furdht einer nod drgeren Laft wieder aufgeftachelt,
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einen neuen Vecfud dev Fludyf zu wagen — e5 ift im beillofen
Suftande der Un g fi. |

Dasg Kind batte eine Seite gefchrieben, vielleiht im Glauben,
es gany vedit gemacht ju baben; nun fommt der Lehrer, fabrt es
jornig tiber das Miflungene mit hartem Scheltwort an, drobt mit
Strafe und gebietet, alifogleich eine neue Seite ohne Febler ju lie-
fern. Dag Kind ift evfdhrocfen, feine Hand beginnt ju jittern, die
Kurdyt vor der fommenden Strafe, wenn’s nicht gelingt, die
drofende, fdyredthafte Gegenwart des Lehrers wirfen jufammen,
um feine Kraft ju fhwiden und das Sefiihl feiner Unfdbigeit auj-
%uregen; es gerdth in Ungft und feine Wrbeit mislingt. Noch dfter

ildet die Furcht den Unggangspunft der Angft. Dev faule Schyiis

lex flivchtet fich vor dev Priifung, die aber noch in der Ferne ftebt;
wenn der Tag ndber vidt und endlich bevanfommet, dauert nicht
nur die Fuecht vor dem ungewifien Ausgang nody fort, fondern
e$ erflillt audy die Gegenmart, der Anbli der Eraminatoven .
vas8 Gemlith mit Sdheecfen — Gegenwart und Jufunft durddrin-
geg, Furcht und Sdyvecfen vermdblen fidy und es tird die Angft
geboren.

Aus diefer Genefis wird evEldvlich, dag auch die paihologifchen
Phinomene der Fuvdit und des Schrecdensd in der Angft fich freu-
jen.  Die Ungft in hoberen Graden betdubt die Sinne, vermwivet
den Vecftand, wdbrend die Pbhantafie in maglofe Thatigleit tiber-
aebt; dad Nervenfyftem ift franfhaft gefpannt und fdridt {chon
bei geringfiigigen Unldffen jufommen. Der Kreislauf des Blutes
ift gebermmt, rovon die Bldffe und Kdlte der Haut, das IJittern
der Gilieder, der falte in biochfter Seelenangft fogar blutige Schiveif
fattfam 3eugnif geben. BVon den niederen Graden bis jur Todes-
angft find eine Menge Abftufungen; alle aber fommen darin 1iber-
ein, Ddaf der Lebensthythmus geftdrt, dec Lebensmuth gebrodien,
die Lebenstraft jufammengefdyniict ift.

Wie man nun die Fuccht nicht diveft, etwa durdy Vernunit-
griinde und Crmahnungen, davon abjulajjen, fondern indiveft be-
Fampfen mug ducch Stivfung der Nevven und der Willenstraft:
fo ldgt fidy auch dev engitlichfeit entgegenwicfen durdy Vermin-
decung franthafter Reizbavfeit der Merven und duvch thatfdchliche
Ecfabrungen, welde zeigen, daf der Menfch mit getvoftem Muthe
die Gefabr fehen und tberwinden fann. ISavte, empfindliche Kinder,
wenn fie in Anaft qevathen, ju {chelten, biefe Oel in’s Feuer
giegen; noch thdvithter mwdve es, von ibnen in folchem Juftande
ju fordern, efiwad Vecfebltes befjer ju maden., Locke, der diefen
Theil der Pddagogif febr qut beleuchtet bhat (Gedanfen liber Er-
jiebung der Kindev im Bd. 9 des Campe’fhen Revifionswerts) be-
mecft dazu tveffend: &5 ift ebenfo unmdglich, in eine jitternde
Seele {thone und vegelmdpige 3lige ju jeichnen, als auf ein fchwan-
fendes Papier.“

Der Erjieher muf ju unterfdheiden wifjen, ob die jungen See-
fen von phyfifden oder pfodifch-movalifchen Urfacdyen in Erjitterung



— 137 —

Urfachen in Erjitterung gevathen; abev fiiv die SPrapis hat ev ju-
meift beides, Stdavfung der [eiblihen Gefundheit und der morali-
fthen Kraft Hand in Hand gehen jzu laffen. E§ jeigt 3. B. bei
einev Unterfuchung oft der Unfchuldigfte cine grofere Ungft als der
Edyuldige, einerfeitd weitl er movalifdy veizbarer, anderevfeits weil
ev von fdwdderen Perven ift. Die movalifve Reizbarfeit ift ein
Borzug, es ift jene fittliche Scheu *) und Schaambaftigeit, welde
ercothet, wenn auch von Underen etwasd Unanftindiges gethan oder
gefprochen wird. Dieje foll nicht befdmpft, wobl aber in Sdvan:
fen gebalten wecden, Dag fie nicht in eine gewiffe ScdwddlichEeit
ausartet. Bei hevannahender Priifung wird oft der Fleifigfte dngft-
lich und befangen, er migtraut pldkhch feiner Kraft und leiftet tm
entfcheidenden Moment nicht das, was man fliglidhy von ihm erwarc-
ten durfte. Audy da ift — neben dem movalifden Grunde, dag
vie Cifrigften und Tiichtigften fich felber am weniaften gentigen —
gerwdhnlich ein diberveijtes Dervenfyftem, in Folge der angeftrengten
Arbeit, mit im Spiel. Der Lebhrer muf foldhe dngftliche Naturen
befonters beviidfidytigen, muf ibv Selbjtbewugtfein duvch ermun:
ternden Jufprudy mwecfen, aber auch im Einverftdndnip mit den
Cltern dev geiftigen Thtigfeit duvch [leibliche LUebungen ein Gegen-
gewidbt ju bilden fireben. Die Turntibungen find ganj unjdkbar
fiiv die Uebung ver Geiftesgegenwart tiberhaupt und belfen audy die
pfyhifbe imperlichEeit befeitigen.

Da das, was uns OHfter begegnet, fein Schrecdenevvegendes
veclievt, fo ift es beilfam, wenn dev vor der Priifung jidy Scheuende
Ofters mit einer improvificten Priifung tibervafcht wird, wobei man
borjugsmeife die Uengftlichen die Erfahrung machen [agr, daf fie
denn boch auch etwas leiften fonnen. Die gleiche Wecdfung Des
Selbitvertrauens ift vonndthen bei den langfamen Lenfern, bdie,
wenn man fte drdngt und tibeveilt, jagbayt werden, wobl aber in’s
Reine fommen, wenn man ibnen IJeit [dt. Auch diefe gewdhne
man allmdblig an prompteve, fdnelleve Thatigleir. Devfelbe Fall
ift bei ydhiichternen Kindern, die in qrogecen Gefellfchaften befangen
und ftumm werden und aucdh in der Schule fhwer dahin ju dbrin-
gen find, etwas frei vovjutvagen. €Es mwdve verfebrt, wenn dev
Yebrev den Scheuen an fein Katheder treten liege und durcy einen
Machtfprudy jum freien BVortrage jwingen wollte, anftatt damit
anjufangen, daf der betveffende Sctiler von feinem Banfjige in
Reih und Glied der Uebrigen fein Penfum aufiagte und duvch das
Gelingen ju freievem BVovtvage evmutbhigt wiivde.

Da bei der Fuucht die evvegte Phantafie die Hauptrolle fpielt,
o werde auch jur Befeitigung dev Uengitlichfeit Ales vermieden,
was. die Phantafie ibermdpig aufregt. Tie Eltern follten es fich

*¥) L G2 ijt {dlimm,” Bemerft Gurimann (Lebhrbuch ver Eritebung und
Ded Unterrichtd), .oaf unjere Spradie nicht verfbiedene Hudvritde fix
pie Furcht, weldpe cigentlich fittliche Scben ift, und fir die Furdit vor
Uebeln bHat.”
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jeitig angefegen fein laffen, daf ibhre Kinder die Dinge anfchauen,
et in’8 Wuge faffen lermen und bherjhaft ibnen ju Teibe gebhen.
Ceider verderben manche Febler der bdauslihen Erjiehung fdhon
frib die findliche Phantafie; dabin qehort das Drohen mit dem
Sthwarzen Mann® Seitend der Kindevwdrtevinnen, auch das ju
friibjeitige Erjdablen graufiger Mdbrdyen. Ebenfo miifite nody viel
forgfdltiger die Kinbderfeele vov allem Sdyvecfen bewabrt bleiben,
da fie in ihver javten Orvganifation fein Mittel hat, beftigen Ein-
priicfen von aufen Widerftand ju leiften. Grofe Schrecten [afen
oft fliv Dag gange Leben ibre vevmwiiftenden Spuren juciick; fie glei-
then dem Hagelfchauer, der auf die junge Friiblingsfaat fich fttirst
— fie Enicfen die hoffnungsvollen Spvofjen des Lebensmuthes. Um
fo berderblicher ift das Beifpiel von Eltern und Lehrern, weldye bei
vldRlch hereinbrechenden Unglicdsfallen den Kopf veclieven odev bei
drobhenden llebeln ju lamentiven beginnen. Siebt das Kind Ddiefe-
nigen, die ihm in den Fdbrniffen des Lebens ein Troft und eine
Stife fein follten, fchwanfend und jaghaft, fo muf es dngftlicy und
furchtfam werden, wdbrend im umgefebrten Falle (fittliche Energie
und Beftimmtbeit, welbe fich muthig allen Jufdllen des Lebens ge-
gentibecftellt, auch die Uengfilidhen frdftigt und die Furdhtfamen er-
muthigt. ,Die Kardinaltugend des Willensd ift 1a“ fagt Baur
(Grundjiige der Cryiehungslehre Uufl. 2. § 47), ,der Muth oder das
mit der Hoffnung ded Gelingens verbundene Beftreben, das, woju
Das Befiihl treibt und dad Denfen auffordert, allen Hinderniffen
jum Jrof ju vealifiven.“  Aber audy von den grofien, fhrechaften
Creigniffen abgefeben, ift fchon gene pedantifdye Sorvglichfeit oder
bielmehr Kleinmiithigfeit, welche ftets auf Wadye freht, ob nicht eine
Kreantheit im Unzuge fei oder ob es tiber Madt nicht brennen
modyte, ein ficheved Mittel, die Kinder fiir Ungft und Sdyrecten
und Furdt ju disponiven. Die Sorvgfalt, welche das Kind vou
allen widrigen, fihredbringenden Eindriicen ju bemabren firebt,
foll nicht ausavten in jene Yevjdrtelunq, die es unter cine Glas-
glocte feRf, um es vor allen Stiivmen ded Lebens ju bewabren.
Je dngftlicher man das Kind vor Wind und Wetter {chiikt, defto
leichter wicd es fich evfdlten, je dngftlicher man es gdngelt, Ddefto
angfilicher wicd e8 geben. Tavum ift es gut, wenn die Kindev
fhon friith manches Ungemadh mit den Eltern und Erjiehern ge-
meinfam duvchleben. Angft und Scdhreden wicd feinem Menfchen-
{eben erfpact, haben im Pbyfifchen wie im Morvlifdyen ibre grofe
Bedeutung und es8 mwdre {hlimm, wenn Niemand fih mebhr ju
fiicchten brauchte ; aber al8 Angriffe auf die Inteqritdt der menfdy-
lichen atur wicfen fie bt verderblih, wenn der Menfdy nidht
gelernt hat, diefen Affeften mit allen Mitteln, die ihm der Sdydpfer
aleithfall8 hat ju Theil werden laffen, die Spie ju bieten. Diefe
IMittel liegen aber viel weniger auf dev leiblichen al8 auf der gei-
ftigen und fittlichen Seite, und das Hauptremedium bleibt audh hiev
dev fefte Glaube des Chriften, der die Dinge der Jeitlichfeit nad
ibrem wabren Werthe ju fdydgen und auch in Jeiten der Friibfal
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bie rvecite Freudigfeit ju bewahren gelernt hat, aus welcher dann
audy der frifdhe Lebenshumor feine JMabrung jieht, der fchon durd)
fein Beifpiel alles fleinmiithige, dngftliche Wefen verbannt, dem 3ig-
ling aber im Sernen und Ceben einen freien Spielraum ginnt, die
eigene Kvaft ju verfucdyen.

A IR 6.

Gin Beitrag zur Distuffion fiber den Volfsgefang.

Wiv find mit dem, was im Nr. 46 ded VolEdfchulblattes u. ff.
von F. X. B. aué ©olothurn iiber den Volfsgefang gefagt worden
"ift, durchaus einverftanden, und wic wiffenn aus dem proteftantifchen
Bebiet leider nicht von afinftigeren Umftdnden Ausfunft ju geben.

SHier wollen wiv blog, und in aller Kiivge, nody auf eine groge,
tief gehende und weit vevbreitete Urfache aufmervfiam maden, wa-
Tum ?tie tiingfte Periode im Volfsgefang fhon in Verfall gerva:
then ifi.

Jedevmann weif, daf in jlingfier 3eit eine Menge Unterhal=
tungsfdviften aller Avt Fuviiven, die leider nicht jur Vevedlung
Deds Gefdymades, fondern jur Vevfeinevung deffelben
dienen — wenn nidht fogar jur BVeraiftung. Daber ift e5 jeRt aud
ju einer wabren Kunft geworden,. ,mit Wabhl ju lefen.”

Mit diefer Verivvung der Poefie — ich beife jene Richtung ju
fchriftftellen bevzbaft fo, und Biele {ind mit miv daviiber einvevftan-
den, wch mweif es — baben auch eine Mafje der Compofitionen un-
fever Jeit ihre wahre Bahn verlaffen, und jwav nidt blof Dieje=
nige fliv ein hoheves Publifum, fondern auch die BVolEsqefinge. Tie
neue Yufif hat nidht mehr den Hauptzwed jum Hevjen ju fpre-
chen, su befdnftigen, j3n tvdften, aufjumuntern — der Freude unbd
bem Schmery, der Andacht, dev Liebe und Anbetung u. y. w. einen
Nusdvuct ju ageben, tiberhaupt im Gebiet des Geftibls ju hevvidyen
— nein! fie will nicht mehr empfunden, fondern vevftanden
werden !

Seelenpecldugnende Kiinfteleien, (ed wdive leidht etne DMajfe der-
felben anjufiibren) find audy fiberqetreten auf das Gebiet des Bolfs-
gefanges und audy bier wie anderwdrts, bat Dev gute Gefchmad be-
veits ftact gelitten. PDlan begniigt fich nicbt mebr mit einfaden,
anfprechendenn Melodien; e3 mug wenigfiens noch ivgend wasg Pi-
fantes davan bhdngen. 2Weil denn doch diefe Kiinfteleien dem Se-
miith desd Sdngersd nicht auf die Dauer jufagen, o muf iwieder et-
wad MNeues gelernt werden. Ein Gefangverein will’s dem Andern
juvortbun und mit dem Dteuften glingen. Dev alten, einfachen,
berjlichen Lieder verfthdmt man fidh fogar. ,2Wir fingen nidht um
Geld uud Gut und nicdyt um eitle Pradyt“— ift yum Theil jur Un-
wabrheit gerworden!

Bertickfichtigt man diefen Wetteifer, die viele Miibe und Jeif,
welche auf’s Lermen der ncuen Lieder vevwendet werbden miiffen, -
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