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dann eine dev gefibrlichften movalifthen Kvanfheiten der Jugend :
die Lefemuth! Oft ift fehr fchwer ju helfen, befonders wenn der
Moment der Entwidlung ecingetreten ift. Wie trauvig, wenn als-
dann in Folge Ddiefer Lefewuth der junge Menfdy auch unerfaubte
Koft fidy ju verfdaffen weif; wenn er fein Studium, feine Erho-
lung bei frdftigem Edvpeclichen Spiele verfdumt, feine Plichten in
Der Familie gegen fich felbft, Alles, Ulles vernachldfigt und feiner
Leidenfchaft et Opfer wird, indem er trdumenden Sinnes, leidev
oft jugleich entnervten Kdrpevs dabinfhleicht, ju jedem ernfien Ge-
1dydfte unbraudhbar oder wobl gar nady dem Beifpiele feiner trau-
rigen Romanhelden in feinem Lebensiberdruffe felbft den Tod fudt.

$Hieher flibrt der Weg den” heute fo viele junge Leufe einfdhla-
gen. — An uns, Erzieher und Lebrer der Jugend ! ift ¢s, dag Ue-
bel ju verhiiten odev, wenn es da ift, ju beilen, Uber wie 7 Sorge
der Lebrer fliv genaues Verftdndnif jedes gelefenen Safes in Dev
Gdyule; floge er den Schiilern Freude am Denfen und Prdifen en
und bilde er nach und nach ibren Gefchmacdt fliv gqute Leftiive {o
aus, daf fie fhlechte von felbft wegleaen. Pflange ev das Geftibl
reiter Frommigeit aus den heiligen Schviftenn in die Hevzen Dder
Kinder, fichte mit Sovgfalt den Stoff in den Vibliotbefen und layje
fih etiva auch Rechenfdhyaft qeben vom Gelefenen. Die Behbrden
miifjen ebenfalls helfen, Scvledhtes wegiuichaffen und durdy Gutes
ju evfefen; fie geftatten feinem Buche oder Biihlein Eingang, das
nicht von einer Konfereny oder von cinjelnen Lehrern duvdgelejen
und empfobhlen worden iit.

Etrwas in diefem Fache mug gethan werden. Die oth drdnat.
Nus dev Gleichgiiltigleit qeqen dic Studien, die vor wenigen Jab-
ven fich fublend machte, ift eine veigend fortfchreitende, ycheinbav
[obliche Begierde nach Kenntuijfen geworden, die fidh aber jzu reir
verfliegen bhat und unnatlivlich geworden ift. Wenn siv daber cine
tiichtige Genevation bilden wollen, frifch an's Werk ! Das Uebel bet
ver D.uelle verflopft! LWivr wollen fernbafte Schweijernatuven er:
sieben und nicht mondyichtige Romaneniefer und empfindfame Po-
madenfeelen. — Die Wunde ift aufgedecft. Die Heilmittel find bet
der Hand, fie anjumwenden. YUn uns it ed, {hweizerifhe Lebrer !
— Mcbeiten wiv in diefem Sinne, fo [eiften wiv dem Vaterlande
einen eben fo qrofen Dienft, als wenn wiv uns in Waffen ftellten !

F., Sobhn. (1. 6. Sahljr.)

Die Rettung dev Kretinen auf dem Abendberg durch
Herrn Dr. Guggenbiihl.

Gortfehung des Avt. in MNr. 18.

b) Ungeborner Cretinismus. F. der jlingjte Knabe ven flnf
@retinen, welche die Familie in verfchictenen Stufen und Graden
cufrveist, bat Eltevnn mit gerodhnlicher Jntelligney; die Mutter lei-
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det an einem bedeutenden Kvopf, der Vater war dem Genufte gei-
ftiger Getvdnfe evgeben und fehr idbjornig. In diefer Familie bat-
ten fich nie vorher haveditdve Uebel der AUrt geyeigr, die Oevtlichfeit
iedoch), welche fte bewobnen und in welche fie von einer gefunden
Qofalitdt hinweg eingejogen mwaven, ift febr feucht und beglinftigt
die Entwicflung des CGretinismus in mebhreven Familien. Das Dorf
witd ndmlich) von der Sonne erft geqen Mittag hin befdyienen, we-
gen einem vovfielenden Gebirg, und die Hdaufer {ind tiberdief von
bohen Ddumen wmgeben, welche dem tm Yas Gedeiben o nothiven-
digen Lichte noch mebr den QBeq verfperven. Dev fKnabe jeigte
aleich bei der Gcburt einen febr quofen Kopf, bei fleinen unentiwit-
felten Gliedern.  Die gewobnlidhe Reibenfolge der getitigen Entrict:
lung ftellte fich nicht ein, ev lief fortivdbrend den Kopf bangen,
blieb unaufmevifam auf Ales was um ibn vorging, lernte evit im
britten Qabte aeben und ein paar Worte fprechen, fing aber von
Da an immer mehr abjumagern und geijtig ju verdumpfen. Det
feiner Aufnabme in die Anftalt im fechsren Lebensjabre fiel vov
Alem Das grope Duifverhdltnig jwoiuhen Kopf und Kovpertheilen
auf, welches als ein Stebenbleiben auf der Stufe des ungebornen
Kindes fich dyavaftevifivte. Die Circumfereny des Kopfes mag 207,
der Querdurdhmefier 11154, der Lingedurdymeyjer 167 ; die Stirne
wav fehr boch, der Kopf tedocy fymmetrifcly, die Glieder flein und
ithivady, die JFiige febr fury und flumpfugavtiq vecbildet, die Kov-
perlinge 30/, tag Gewidht 36 Rfund. Sic Gefichtsfarbe war blag,
cachectifch, die Junge dict, der havte Gavmen migbildet, vinnenfor-
migq ausqehoblt, die Haut Fibl, die Temperatur um 2—3 Grad ver-
mindert, dev Puis civca 80 Sihyldac macnenb, der Appetit tibermdpig,
Betbauunq aqut, Secretionen novmal. Dev inteleftuelle Juftand
des Sfnaben erbellt am beften davaus bdag es einer Leftion von meb-

veven 2Wochen Deducfte, ebe er in Stande war, die Finger von dev
$Hand ju unterfdheiden. Gany melancholifch ifolivte ev fich beftdn-
dig von den Uebvigen, und fiievte in eine Ecfe bin. Das evite, wo-
fiv er CGmpfanglichfeit jeiate und qufmevffam wurde, waven Ddie
grogartigen Crfdeinungen der atuv ; dag Gliben ver Gletfcher,
ber Untergang der Sonne, der pracbtvolle Regenbogen u. f. f. So
fing der Knabe allmdblig duvdh einige Wovte an, fich mifjutbeilen,
war aber nody immer febhr fheu und eigenfinniq und fiel obne be-
ftdndige Anvegung mwieder in feinen fribern Stumpfiinn juviid.
Sein focperlicher Juftand beﬁ'eLte jich ingwifchen durch die gefammte
Metbove, den Gebraudy des Leberthrans tdaglich ju dvet Eflofeln,
und der Gymnaftif. Das Wadsthum blieb am [dAngften juriict,
denn nach Ablauf von jwei Sabven batte feie Kovper-Linge ecft
um /s 3oll jugenommen und der Iutmmeﬂer ves Kopfes jeigte
fih tim Geringften nidht vevdndert. BVon dev Jeit an ging die for-

perliche Entwidlung fchyneller vov fich und die Proportion des gro-
fen Kopfs jum Kovper frellte fich Dadurdy hev, dag dev leztere fich
immer mebr entwicelte, wdbrend dev Kopf im Wadysthum villig
ftill ftand. Das gany erlofdhene Geddadtnig wurde durdh naturge-
ihichitliche Gegenftinde und die Geoqraphic der Sdyweiy mittelft ei-
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nev Relieffavte angevegt, und duvd) Debavrvlichfeit es dabin gebradt,
pag er die Hauptfiadte, Flifje, Seen, Berge, Shdler u. 1. f. der ver-
fchiedenen Kantone vichtig untevichied und im Geddchtnip bebielt. Ev
leente fchreiben, [efen und vechnen, verpel jedodh jeitweife voviiber=
gehend wieder in feinen friiberen bIGDinnigen Suftand, in der Art,
Pag er felbit die Budhftaben wieder vergaf, und dann duvch forper-
pevliche Bewequng, Gavtenavbeiten u. dgl. wieder juerft fich veftau:
viven mugte, ehe ev i3 fribere Geleife fam. E3 it dief eine bdu-
fige Crfcheinung bet den CEretinen, und folihe Verioden der Unjd-
bigbeit, welche auf gewifie Hemmnifie in den vhyfivlogifhen BVor-
adngen des SKovpers bindeuten, verdiencn eine befondere Aufmert-
famfeit, und fonnen nuv duvcdy mebridbrige fortgefete Bebandlung
gehoben werden, 1wie e3 n vorliegendem Falle aucdy wictlich gefde-
ben 1.

Wie weit man ed mit Eingiche, Liebe und BebarvchhEeit bet ein-
jelnen Qretinen bringen fann, beweist das Beifpiel des Dr. Obdet
ju Siiten, weldyer felbit fhon Cretin ves eriten Grades war, durd
Die Berfepung auf einen Berq und einfihtsvolle dvjtliche Behand-
[ung, der Menfhbeit wieder gegeben, und jum Studtum der Heil-
funde befdbigt wurde.

Aus dem Bishevigen vejultivt flav, Dap die Methede der Be-
handlung in Den mediyinifchen und padagoegirdyen Toheil erpalt, und
Dag Det diefer 1pejiellen Wufgabe die Griindung einer ,medizinifhen
Padagoqif” Deutluh hevvortvitt. Bei dem Chavafter ber Schwdde
jind um‘fenb ervegende Mittel vovylighich beilfam, und daju gebort
in evfter Jmjtany die veine, tvocfene und ftavt poyiciv eleftrirde Derg-
(uft. Durcdy ibven Einflug wird die Blutbidung und Erndhrung
aefteigert, die Kovpevwdrme vermelhrt und die Thdtigfeit des Jter:
venfyftems evvegt, dabevr die 2591q[u7* alg widtige Heilpoteny ex=
{dheint, da Storungen in der Erndbrung und daduvch bedingtes
Suriictbleiben einjelner Gehivntheile in ibrver Entwidlung, dront:
fihes Obvem ded Gebivns, und die befannten feeophuldfen und Kno-
chenleiden, den vevichiedenen Fovmen des Cretinismus ju Grund-
liegen.

MNachy phyfiolegiichen Gefeen mug die Evvegung der Funfrions:
thdtigfeit des Gebivns und der daduvch vermehrte Blutzuflup eine
Nadbiilfe in der Erndbrung jenes Ovgans bewerfficlligen, um das
Surtictbleiben eingelner Gebivntheile in ibrev Entwiclung und Ddie
o hdufige mangelbafte Evndbrung, fowie den dadurd bedingten Man-
ael an Erregbavfeir ju lberwinden. Hier beginnt nun eine fpejielle
Sinnesentwictlung. Dev befte Sinn ift faft immer das Auge, und
die RKinder feben tn der Regel in die Ferne qut, wdbrend fie mandhe
ibnen fehr nabe liegende, fleinere Geqenftdnde mcht becbachten und
wie ju tiberfehen ftheinen.
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