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bann eine ber gefâbdicbften moralifcben Äranfbeiten ber Sugenb :

bte 2 e fero utt) Oft ift febr fcbroer ju belfen, befonberö roenn ber
OTotnent ber Entroicflung eingetreten tft. üBie traurig, roenn alö*
bann in golge biefer Seferoutt) ber junge SKenfcb aueb unerlaubte
Äoft ftcb ju oerfthaffen roeip; roenn er fein «Stubium, feine Srbo*
tung bei Eräftigem förpertieben (Spiele Perfäumt, feine Pflichten in
ber gamilie gegen ftcb felbft, Mes, îltleô pernacbläßigt unb feiner
2eibenfcbaft cin Opfer roirb, inbem er träümenben «Sinnes, leiber
oft jugleicb entneroten Äörpers babinfcbleicbt, ju jebem ernften ©c*
fajäftc unbrauchbar ober roobt gar nacb bem Scifpiele feiner trau*
rigen ERomanbelben in feinem Sebensübcrbruffe felbft ben Sob fucht.

lieber fübrt ber QBeg ben" beute fo oiele junge 2eute einfctila*
gen. — 3ln uns, Erjiebcr unb Sebrer ber Sugenb! ift eö, basile*
bel ju oerl)üten ober, roenn es ba ift, ju heilen. îlber roie Sorge
ber Sebrer für genaueö_35erftänbnif; jebes gelet'enen Saßes in ber
Scbule ; flöpe er ben «Schülern greube am Senfen unb prüfen ein
unb bilbe er nacb unb nacb ihren ©efebmaef für gute Seftüre fo
auö, bap fte fcl)lect)te oon felbft roeglegen. Wanje er bas ©efübl
reiner grömmigfeit aus ben heiligen Schriften in bie ..^erjen ber
Äinber, ftebte mit (Sorgfalt ben «Stoff in ben Sibliothcfen unb luffe
ftcb etroa auch 9tecbenfcbaft geben oom ©elefenen. Sie öebörten
müffen ebenfalls belfen, Schlechtes utegjufcbaffen unb bureb ©uteö
iu erfeßen ; fte geftatten feinem Sucbe'ober Sücblein Eingang, baö
nicht oòn einer Äonferenj ober oon einzelnen Sebrern burchgelefen
unb empfohlen roorben ift.

Etroaö in biefem gache mup gethan roerben. Sie 9îotb brängt.
2luö ber ©leiebgülrigfeit gegen bie Stubicn, bie oor roenigen Sab*
ren fich füblcnb machte, ift eine reipenb forrfebreitenbe, febeinbar
löbliche Segierbe nach Äenntniffen geroorben, bie fich aber ju roeit
oerftiegen bat unb unnatürlich geroorben ift. SBenn roir baber eine
tüchtige ©eneratton bilben roollen, frifcb an's 2Serf Saö Uebel bei
ber O-uelle oerftopft! QBir roollen fernhafte Schroeijcrnaturen er*
jieben unb nicht monbfüchtige ÎKomanenlcfer unb empftnbfame ^3o*
mabenfeelen. — Sie 2Bunbe ift aufgebeeft. Sic Heilmittel ftnb bei
ber Spani), fte anjuroenben. Sin uns ift eö, febroeijerifebe Sebrer
— Arbeiten roir in biefem Sinne, fo leiften roir bem Saterlanbe
einen eben fo gropen Sienft, als roenn roir unö in îôaffen ftelïten

Sobn. (St. ©. Schlfr.l

2)te ïJïettiuig ber ftretineu auf bem ^benbbeeg bitccb

4pcrrn Dr. ©uggenbübl.

gortfeßung beö Hirt, in 9tr. 18.

b) îlngeborner Kretinismus, g. ber jüngfte Änabe oon fünf
ßretinen, roelcbe bie gamilie in perfcbiebenen Stufen unb ©raben
aufroeiöt, bat Eltern mit geroöt>nlict)er Snteltignej; bie OJìutter lei*



— 31 3 —

bet an einem bebeutenben Äroof, bec Sater roar bem (Semi fife gei»
ftiger ©etränfe ergeben unb febr jäbjormg. 3n biefer gamilie bat=
ten ftcb nie »orber bärebitäre Uebel ber Sltt gejeigf, bie Oertttcbfeit
jeboeb, roelcbe fte beroobnen unb in roelcbe fte oon einer gefunben
Sofalität binroeg eingebogen roaren, ift febr feucbt unb begünftigt
bte Entroicflung bes Kretinismus in mehreren gamilten. Sas Sorf
roirb na'mlict) òon ber Sonne erft gegen ÎOîittag bin befdftenen, roe=

gen einem oorfteljenben ©ebirq, unb bic Käufer ftnb überbieß oon
hoben Säumen umgeben, roelcbe bem für baé Oebcibcn fo notbroen-
bigen Siebte nocb mebr ben SBeg oerfperren. Ser Ânabe jeigte
gleich bei ber ©eburt einen febr großen Äopf, bei fleinen unentroif=
feiten ©liebern. Sie geroöbnlidK Reihenfolge ber geiftigen Entroicf=
lung ftellte ftd) nicht ein, er ließ fortroährenb ben Äopf hängen,
blieb unaufmerffam auf Hilles mas um ihn oorging, lernte erft im
brttten Sabre geben unb ein paar SBorte fprecben, fing aber oon
ba an immer mehr abjumagern unb geiftig ju oerbumpfen. Sei
feiner Aufnahme in bie Slnftalt im feeböten Sebensjabre ftel oor
Willem bas große OJlißocrbaltniß jroifchen Äopf unb Äörpertbeilen
auf, roelcbeö als ein Stehenbleiben auf ber Stufe bes ungebornen
jv'inbes ftch ruaraftcrifirte. Sic Sircumferenj bes Äopfeö maß 20",
ber ûuerburchmeffer ill/s", ber ßängeburebmeffet 16" ; bie Stirne
roar febr hoch, ber Äopf jeboeb fommctrifcb, bie ©lieber flein unb
febtvaeb, bie güße febr furj unb flumpfußartig oerbilbet, bie Äör=
perlänge 30", baö ©eroid)t 36 $funb. Sie ©eftchtsfarbe roar blaß,
cacbectifd), bie 3unge bief, ber harte ©aumen mißbilbet, rinnenför*
mig auögeböbtt, bie i>aut fühl, bie Sempeva'ur um 2—3 ©rab oer-
minbert, ber s$uls circa 80 (rebläac macbenb, ber Appetit übermäßig,
Serbauung gut, Secretionen normal. Ser intelleftuelle 3uftanb
bes Änaben erbellt am heften baraus baß eö einer Seftion oon melv
reren SBocben beburfte, ehe er im Stanbe roar, bie ginger oon ber
£>anb ju unterfebeiben. ©anj melancholiftb ifotirre er ftd) beftän-
big oon ben tlebrigen, unb ftierte in eine (Me bin. Saö erfte, roo=

für er Empfänglichkeit jeigte unb aufmerffam rourbe, roaren bie

großartigen Srfcbeinungen ber Statur ; bas ©(üben ber ©letfcber,
ber Untergang ber Sonne, ber pracbtooüe Regenbogen u. f. f. So
fing ber Änabe allmäbüg burd) einige SBorte an, fiel) mitjutheilen,
roar aber noch immer febr fchett unb eigenfinnig unb ftel obne be*

ftänbige Slnregung roieber in feinen frühem Stumpfftnn jurücf.
Sein förperlidier 3uftanb befferte ftd) injroiftben burch bie gefammte
Sötetbobe, ben ©ebraueb beö Seberthranö täglich ju brei Eßlöffeln,
unb ber ©pmnaftif. Sas SBacbötbum blieb am längften jurücf,
benn nach Ablauf oon jroei Sabren hatte feine Äörper=2änge erft
um Vs 3oü jugenommen unb ber Surcbmefjec beö Äopfes jeigte
ftd) im ©cringften nid)t ueränbert. Son ber 3eit an ging bie för=
perlicbe Entroicflung fcbnetler oor ftcb unb bie proportion beö gro=
ßen Äopfö jum Äörper ftellte ftcb baburet) her, baß ber leçtere ftcb
immer mebr entroiefette, roäbrenb ì)er Äopf im SBacbötbum oötlig
ftitl ftanb. Saö ganj erlofchene ©ebaebtniß rourbe burch naturge*
fcbichtliche ©egenftänbe unb bie ©eograpbtc ber Scbroeij mittelft tu
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nec Reliefkarte angeregt, unb bitrdi Sebarrltcbfeit es Dabin gebrortit,
taf; er bie £auptftäbte, glùffe, Seen, Serge, Später u. f. f. ber Der*
fcbiebenen Cantone riditig untericbieb unb im ©ebäcbtnip bebiett. tir
lernte fcbreiben, lefen unb reebnen, oerfiel jebocb jeitroeife oortiber=
gebenb trieber in feinen früheren blöbftnnigen 3uftanb, in ber 3lct,
bap er felbft bie Sucbftaben roieber oergap, unb bann bureb förper*
pertiche Seroegung, ©artenarbeiten ti. bgl. roieber juerft fieb reftau
riren mupte, ette er in'ö frühere ©elette fam. ©s" ili biep" eine bau*
fige Srfcbetnung bei ben (îretinen, unb folebe pertoben ber linfa*
bigfeir, roelcbe auf gerotffe ijemmniffe in ben pboftotogifeben Sor*
gà'ngen bes jvörperö binbeuten, oerinencn eine befonberê Hlufmerf*
famfeit, unb fönnen nur burch mebrtäbi-iqe fortgefeßte Sebanblung
gehoben roerben, toie es in oorliegenbem galle auch roirflieb gefebe*
ben ift.

QBie- roetf man eö mit Einftchr, Siebe unb Sebardidroeif bei ein*
jelnen Srehnen bringen fann, beroeist baö Seifotel beö Dr. Obet
ju Sitten, roelcber felbft fd)on Kretin beö erften ©rabes roar, bureb
bie Serfeßung auf einen Serg unb einftcbtöootle ärjtlicbe Sebanb»
lung, ber OTenfcbheit roieber gegeben, unb jum Stubium ber Aeil*
funbe befähigt rourbe.

Sluö bem Siöberigen refultirt flar, bap bie ^Jîetbcbe ber Se*
banblung in ben mebijmifcben unb päbagogifcben Sbeil jerfäßt, unb
bap bei biefer fpejtelten Aufgabe bie ©rünbung einer „mebijtntfcben
päbagogif" beutheb beroorrntt. Sei bem Sbarafrer ber Scbroäcbe
finb ftärfenb erregenbe îOtittel oorji'iglicb beilfam, unb baju gebort
in erfter Snftanj bie reine, troefene unb ftarf poftrio eleftrifcbe Serg*
luft. Surcb ihren Sinftup roirb bie Slutbilbung unb Ernährung
geweigert, bie Äörperroärme oermel)rt unb bie Sbätigfeit beö 91er*
oenfpftemö erregt, baber bie Sergluft alö (richtige .petlpotenj er*
fd)einr, ba (Störungen in ber Ernährung unb babureb bebtngteö
.Burücfbleiben einjelner ©ebirntbeile in ihrer Entroicflung, eproni*
febeö Obern beö ©ebirns, unb bie befannten fcropbulöfen unb Äno*
d)enleiben, ben oerfebiebenen gormen beö Kretiniömus ju ©runb*
liegen.

5iad) pbpftologtfcben ©efeßen mup bie Erregung ber gunftions*
tbätigfeit beö ©ebimö unb ber babureb oermebrte Slutjuflup eine

9iad)bülfe in ber Ernährung jeneö Organö beroerfftelligen, um baö
3urücfbleiben einjelner ©ebirntbeile in ihrer Entroicflung unb bie

fo bäuftge mangelhafte Ernährung, foroie ben babureb bebingten ÎDîan*
gel an Ecregbarfeit ju überroinben. J?ier beginnt nun eine fpejietle
Sinneöentroicflung. Ser befte Sinn ift faft immer bas Hluge, unb
bie Äinber feben in ber Regel in bie gerne gut, roäbrenb fie mancbe
ibnen febr nahe liegenbe, fleinere ©egenftänbe nicbt beobartiten unb
roie ju überfeben febeinen.
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