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Das Mijdmajdh und Singjanguwmwefen wird vermindert und
ywedmdpigere Rivchenlicder gefungen werden . Der Gejang
bat madytigen Ginflug auf Sittlidfeit, ift dad Band edlerer G-
telligfeit und fordert gemetnjdhaftliche Andadht! —

Die NRettung der Cvetinen auf dem Abenddberg dureh
Hrn. Dr. Guggenbith!.

Jn ciner ber jhonjten Gegenden der Sdyweiy, nabe bei Interlafen,
crhebt fidh 14007 diber dpem Thuner- und Brienzerice, 3500 1iber das
Meer, cin friher unbefannter Berg, der Abendberg, auf welcdhem
vurdh den  aufopfernden  Eifer emned jungen Aryted, Dder fiir da
Glend eciner grofen Klaffe feiner Mitmenidien werfthdatige Licbe im
Hergen trug, eine Anftalt gegriindet worden, welde ald die erjte diefer
Art in der Gefdhichte der Kultur ver Menfdheit vereinjt eine leudytende
Ctelle einnebmen wirDd. - :

Dr. Guggenbiihl hat dafelbit nady feinem im Jabr {840 juerit
verdffentlichten Plane (1. Malten’s Weltfunde, 1840 Bd. I) dad crfte
Ayl flir die Cretinen erdffriet, nadydem er vorber in der Stille jeiner
gropen Aufgabe nacdygegangen war und {m Cingelnen Verfudye ange-
jtellt Datte, dte il in dem Wertrauen DLeftdrften, da man cine Gat-
tung von Wefen, die bigdbahin faum ju den menfdlidyen Gejchdpien
gerechnet wurben, in den BVefin ver Woblthaten der  menfdylichen Na-
fur, die thien von der Hand ded AUmdadtigen verfagt fdhienen, brin-
gen fonne,  Die fdyweigerijche  naturforfdenve Gefelljdhaft hatte nad
piefer Anvequng in jenem Jalre die wiffenjchaftlidye Criorjdhung und
praftijdye Befampfung diefer Geifel ves Menidbengeichledhtes, des Ere-
tintdmud, als cine allgemeine Aufgabe hingejtellt. Dr. Ghuggenbiily
ging mit Muth wnd unabldifigem Gtfer an jeine Aujgabe, und ev bhat
m der Furgen Zeit von 15 Jabren dicjelbe auf cinen Punft ver ¥ojung
gefibrt, wodurch fitr alle Jeiten cine Woblthat ver Menfdhen gerichert ift.

Wo immer Naturforjdher und Aerzte nody hingefommen {ind, n
pen Anden und Gordilleren fowoll als i den Himmelaja-Thalern wnd
per  chineftfchen Tartavei, den Vorenden wund ver qrofen Alpenfette,
weldye die curepdijdyen Staaren durdyzieht, w. 1. f., hat {ich ithren Bliden
ein entavteter  Juftand der Menfdyennatur dargeftellt, weir fdhlum-
mer in thren Enbrejultaten, als derjenige der Wilden, dev Hottentotten,
Borofuden wnd Feuerldnder, da die Cretinen 1) nicht nur jdhwady am
Gcifte find, tn verjchiedenen Graven bid sum velendeten BIOv{inn, jfon-
pern audy phyjirch durdd ctnen frantbaften Jujtand pes Korpers herun-
tergefommen, mit didproportionirtem Kopf und Korvperthetlen, gejchwol:
lenen Jungen, verbildeten Sypradypverfzeugen und  allgemeiner Musdkel:
jhwidye bis jur gdamglidyen Unfdhigkeit vev Ortdbowequng.  G8 it
dief offenbar eine Krantheit, weldye i der erjten Lebensgeir beginnt,
durch [ofale und fociale Wrfachen bevingt, und nicdht wic cinige Natur-
foricher meinten, ein Phinomen ver Natur, oder cin cigener Racensu:
ftand darjtellt.

1) Gretin fdheint von vomanijdien Werte .Cretiva® bergeleitet, weldhes cin
elended Gefdhipf beveutet,
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Sm Jabee 1811 fiep Napoleon tm Kanton Wallid wmfaffenve
Unterjudyungen tiber die Urfadyen ped Gretinidmus und dvic dagegen iu
ergretfenden Hiilfdmittel anftellen.  Damald wurden 3000 Cretinen im
Waliferthal nadygewiefen. Saufjure entdedte tn der weiten Halfte
ped vorigen Jabrhunderts, daf ein Naturgefes Dbejtelye, welded den
Gretinidmus nidyt tiber eine bejtimmte Hohe iber die Thaljoble hinaus
vorfommen lafic; dicfed variirt jedod) in verfdyiedenen Landern nady der
geographifchen Breite. Trorler drang mit philojophifdem Geijte in
dle tnnere Natur jener endemifdyen ,Menjdhenentartung™ ein 1), Aud
nad) vem wurden mandye gelehrte und verdienftlidye Arbeiten tiber den
Cretinidmus 3w Tage geféroert: der Juftand fener Unghidlidyen fedody
blicb derjelbe.  Dr Guggenbithl crjt erfannte, dag aufer der gelehrs
ten Forjdung vor Allem Gind erforderlich fei: perjonlidye Aufoprerung
und Liebe namlidy, wic fie allen wabren Woblthatern der Menidhbeit,
einem Howard, einer Fro, etnem Wilberforce, etnem Elarfjon und
Burton tmoohnte.  Gr wablte jich dic Rettung der Gretinen ju feiner
Yebendaufgabe und erfannte darin etne Miffon fitr alle Lander. G
griindete und bebautte ven WAbendbery, ervidtete auf pemjelben dic erfte
Muijter-Heilanjtalt und begann junadyit den erften Theil feiner Arbett,
ven Nadywets, dag vad Uebel, dag man bidvabhin alé cine volige wun
rettbare Gntartung ver menfdlidyen Matur betrachtet hatte, wirklidy beil-
bar odev wentaftens verbefferungdfabiy jet.  Sete Grperimente wuur:
pent von allen Seiten mit Intereffe und Bawunderung verfolgt, unydly:
lige Aeryte pilaerten nady dem Abendberge und  dic Regierungen mebh-
rerer. Gtaaten jandten Eommifjarien rabin ab.  Der jweite Theil ver
Arbeit war BVefanntmadung der gewonenen exmutbigenden Refultate ;
an diefer Arbett nabmen vicle der bejudyendent Aerste edlen und offen
ancrfennendent Antheil,  ALS nun fliv vie grope Uurgabe der Boden in
pen weiteften Kretfen vorbereitet und frudytbar gemadyt war, fommt
sundchit der pritte Thetl ver Aufgabe : Einfiihrung vorbeugender Map-
regeln gegen dent @retinidmud nadh dem Mujter der englifdhen .. Anti-
stavery Society*’,  Gewidyttge Thatiadyen geben der Heffmung Rawn,
paf Ddiefed grofe Hebel im Gangen verminvert, ja felbit im Lauje der
Jeit werde audgerottet werden fonnen. Dr. Guggenbiibhl ydligt ju die-
fem Behufe vie Ginrichtung von , prophylaftiichen Mufterddeferne vor.
Uriadye ded Gretinidmus ijt Alled wad rdymidt und und die Lebens:
thdtigfeit herunterbringt, bejonderd wenn ¢8 dpurd) ganje Generationen
bindurdy cimwirft ; Borbawumgsmitiel dageqen Alled, wad den phyii-
rchen wnd morvalijhen ECharatter ves Volfes bebt. So dyarafeeriyive fidy
viefe prophylaftifdhe Mapregel Telbjt ald cin grogartiged Kultunvert
unferer 3eit. Die widhtigften der bis jest erfannten vorbeugenden Mag-
vegeln yind mun folgende @ 1) Bodenfultur, Nudtrodnung fumpfiger Ge-
genden, Guddmmung ver Fliijic :c. 3 b) Verbejjeruny ver Wolntungen,
qute Lage, Warme, Udyt und ujt in denjelben, daber 1iberall die Noth-
wendigfeit von bejtimmten BVaugejepen. Die grope WidhtigFelt diefer
bugientidhen Mafregeln it ufdllig durch Abbrennen wmud darauf fol-

') Der Grefinigmus und feine Fovmen ald cnvemifde Wenjdenentartung
in terv Sdively. 3Juridh 183S. 4.
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qenden Neubau bei cingelnen Dorfern enwiejen, vic vorher der Sip
ves Gretinismus waren und nacdhher davon frei blicben. ) Berbefles
tung ver Nabrung, Bejdhrdanfung ved Branntweingenuifes, Sorge fiir
guted Trinfwafier, Ginfithrung jodhaltigen Kochjalzes in den fropfigen
amilien, welche Anlage jum Gretinidmud jeigen. ) BVerlinderung
blutverwandt{chaftlicher Ehen in Fretinifhen Familien, beffere phyitiche
Griichung, Einfithrung qut geletteter Kleinfinderfchulen. ‘
Daritber wad i Cretin fet, mupte wiffenychajtliche Forjdyung Lich
werbreiter, und Dhicrin baben die praftifechen Arbeiten vesd feweizerijchen
Arstes einen wefentlichen Schritt vorwdrts gethan. Frither und tm
Algemeinen auch noch jest betradtet man ven Gretintdmud ald den
bodyften Grad des BVlodjinus ; Cretin und Jviot ift den Aevsten gleidy
beveutend.  Gegen die Auffafung fpricht jid) Dr. Guggenbiihl entychie-
ven aus, itnvem e jagt: .Eretimidmus ift cin Golleftivbegriff von vers
febiedenen Juftdnden, dic von ver Fotalperiode bis yum fiebenten o=
bendjabre verlaufen und mit Stérungen in der normalen Enbwidlung
begleitet find.”  Jum Begriff ves Cretinidmud geboren wefentlid) e
Glemente : ) die Geiftes)dpvddhe, und b) orperliche Anomalien und
Funftionsftbrungen. 63 it ein Leiden ves Gehivn-Ridemmarfjvijtems
und eine purch Ddiefes Mervenletven bedingie mangelbafte Entwidlung
nach Leib und Seele.  Die Anlage ift meift angeboren, der Ausbrud)
ver Kranfheit fann aber in den erjten Yebengjabren auf veridyicdenar-
tige Weije beginnen, entweder mit congeftiven und entgiindlichen Hivn-
fomptomen oder mit Knechenermeidhunyg, mit frampihaften Grjchetmms
qen oder enfyiimdlicher Koppvafieriucht, wnd ift von einem allgemetnen
Sdywadyesujtany, oder von Scrophulofis abhingig. Idioten obne Gant:
bafte Korperbejchaffenbheit jind von den Gretinen ju unterfcheiden ; bet
ven Erjten jeigr tich eine urfpriinglidy mangelbafte Entiidhing des
Gehirngd, bei ven Yeptern dagegen eine durch Kranfleit dlejes Organs
bevingte Hemmung i der normalen Cnnvidhung ded gefammtrn Orgaz
nigmug.  Je regelmipiger vie Eorpevlidye Bildung ijt, je weniqer au)-
ferlich frapEhafte Jujtinde in vie Gridyeinung teeten, um o mebr ift
pag Uebel vein feclifdy und um jo idywieriger feine Vebhanwlung. Trop
der oft 018 sur Rarrifatur entjtelliten Miggeftaltung ver Gretinen, gibt
es folche, Die cimyelne Bervorragende Talente und ifolivte Geiftedver-
mogen befigen; bemwunverungdwiirdiges Gedddhyinip, Seitaunen erregende
Begabung 3um Kopfrechnen, ungavshnlich (ebendig religisies Gepibl,
mujifalijche und Malertalente, w. §. f., was vem Begrif bes Blovjinns
erapeyn widerfpricht und jid) hochjtens mit dem Begriffie der Schwady-
j%lmigfcit (Imbecilitit) jujammenbringen [Gft.  Seit dieje vidhtigern
und Hoffnung ju einer Bejferung Raum  gebenden Anjidyten Cingang
qefunven haben, bat audh diefe wichtige Aufqabe in der alten und newen
PWelt vic erfreulichiten Fortichritte gemadyt.

{Fortfetung felat.)
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