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Abb.1
Tonnengewdlbter
Nordgang

der Krypta,

Blick nach Westen.

Im Vordergrund
dltester Gangteil
mit Mortelestrich,
an den Winden
Quadermalerei
von 1887.

Die Krypta des Fridolinsmiinsters
zu Bad Sackingen

Bericht tiber die bauarchéologischen Untersuchungen

Felicia Schmaedecke und Matthias Untermann

Das dem heiligen Fridolin geweihte
Miinster von Sackingen, eine in der auf-
gehenden Bausubstanz durch zweifache
barocke Ausgestaltung gepréigte gotische
Basilika mit Langchor (Weihe 1360),
erfuhr im Laufe der letzten zweieinhalb

Jahrzehnte eine durchgreifende Instand-
setzung. Als letzte Massnahme wurde
nun auch der ilteste Bauteil der Kirche,
die wohl aus dem frithen Mittelalter
stammende Kryptenanlage unter dem
gotischen Chor, in das Sanierungspro-
gramm einbezogen. Sie ist seit kurzem
wieder zuginglich.

Die Sackinger Krypta ist eine typische
Winkelgangkrypta mit auffallend langen
ost-westlich verlaufenden Zugangsstol-
len (Abb. 1), die an ihrem ostlichen Ende
rechtwinklig umknicken und in einem
auf der Kirchenmittelachse liegenden,
ebenfalls stollenartig ausgebildeten Mit-
telraum minden (Abb.2). In den zur
Hélfte in den Boden eingetieften Kryp-
tenteilen fiihrte das tber die Jahrhun-
derte hinweg ungunstig feuchte Raum-
klima zu wiederholtem Abklopfen des
Innenputzes und anschliessender Neu-
verputzung. Die letzten grdsseren Sanie-
rungsarbeiten wurden im 19.Jahrhun-
dert durchgefiihrt. Aus dieser Zeit
stammt auch die heute noch sichtbare
Ausmalung von  Mittelraum und
Zugangsstollen, die zwei unterschiedli-
che Dekorationssysteme erkennen lasst,
von denen sich das jliingere mit der im
Apsisbogen aufgemalten Jahreszahl 1887
verbinden ldsst (Abb.3). Von partiellen
Ausbesserungen abgesehen, ist an die-
sem Zustand bis heute nichts gedndert
worden. Im 2. Weltkrieg bot sich eine
Nutzung der unterirdischen Kryptenteile
Kryptenteile als Luftschutzkeller an; da
eine kultische Nutzung in der Folgezeit
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Abb. 2
Fridolinsmiinster
Bad Sédckingen:
Vorlaufiger
Grundriss der unter
dem gotischen
Langchor liegenden
frithromanischen
Krypta mit spéteren
Umbauten, dlteren
Gebauderesten und
Klausurbauten im
Norden und im
Stiden.

unterblieb, geriet die Anlage schliesslich
bis in die 70er Jahre hinein in vollige
Vergessenheit. Bei ihrer «Wiederentdek-
kung» anlésslich des Beginns der Miin-
stersanierung in den 70er Jahren zeigte
sich ein umfangreiches Schadensbild:
Der hohe Luftfeuchtigkeitsgehalt hatte
in den verschiedenen Kryptenbereichen
zu unterschiedlich starken Schiden
gefithrt. Putz- und Farboberflaichen
waren an zahlreichen Stellen abgeschie-
fert oder im schlimmsten Fall bis auf die
Maueroberflache abgeplatzt (Abb. 3, 4).
Hohe Durchfeuchtung hatte auch bei
den als Fussbodenbelag verwendeten
Sandsteinplatten starke Absandung und
stellenweise bis zu 4 cm tiefe Aushohlun-
gen zur Folge.

Die vom Staatlichen Hoch- und Uni-
versitatshauamt Konstanz, Bauleitung
Waldshut, durchgefiihrten Sanierungs-
massnahmen hatten die Wiederher-
stellung und Sicherung des heutigen
Bestands der Krypta mit der malerischen
Ausgestaltung des 19. Jahrhunderts zum
Ziel. Die im Vorfeld dieser Arbeiten
durchgefithrten restauratorischen Be-
fundaufnahmen und Massnahmen zur
Reduzierung der Feuchtigkeit gaben dem
Landesdenkmalamt erstmalig die Mog-
lichkeit zu archédologischen und bauge-
schichtlichen Untersuchungen an der
Krypta, deren Umfang im Inneren durch
die geplante Bestandessicherung be-
stimmt wurde. Nur an wenigen Stellen
wurden die Mauerwerke vollstiandig vom
Verputz befreit. Vermutete Baundhte
konnten jedoch mit Hilfe kleinrdumiger
Freilegungen abgeklart werden. Die
bodenarchéologischen Untersuchungen
beschrankten sich auf die Dokumenta-
tion der nach Wegnahme der Sandstein-
platten sichtbaren dlteren Bodenbeldge.
Wo es galt, die aufgrund der Mauer-
werksbefunde erarbeitete relative Bau-

abfolge durch die Stratigrafie abzusi-
chern, wurden Suchschnitte angelegt.
Umfangreichere Einblicke in die Schich-
tenabfolge wie auch eine grossflachigere
Aufnahme der unverputzten Aussen-
wandflachen der Krypta liessen dariiber
hinaus zwei im Zuge der Trockenle-
gungsarbeiten an der Ostseite der Krypta
(Nordost- und Siidostecke) abgetiefte
Graben zu, die tliberdies Reste dalterer
Gebdude zutage forderten (Abb.2). Im
Siiden der Krypta waren bereits in den
Jahren 1973—1975 durch den Neubau
des im ehemaligen Kapitelsaal unter-
gebrachten «Archivs» Ausgrabungen im
Kreuzgang der Kirche ausgeldst worden.
Eine in diesem Bereich, der zukiinftig als
neuer Kryptenzugang dienen soll, durch-
gefiihrte Nachuntersuchung deckte Be-
stattungen auf, die einen hier urspriing-
lich liegenden Friedhof bezeugen.
Bisherige Uberlegungen zum Bautyp
und zur Datierung der Krypta unter dem
Sackinger Miinster in karolingische Zeit
gingen von der Voraussetzung aus, dass
es sich bei der Anlage um eine einheitli-
che Planung handelt. Die Ergebnisse der
jingsten Untersuchungen zeigen jedoch,
dass die heutige Form der Sackinger
Anlage ganz offensichtlich erst das Resul-
tat mehrerer Umbauphasen ist (Abb. 2).
Zum Kernbau gehoren die Winkel-
gange und der Mittelraum, beide tonnen-
gewolbt (Abb.2, 5). Die Langsstollen
waren urspriinglich jedoch nur halb so
lang; an ihrem westlichen Ende ist
jeweils an der Innenwand das urspriing-
liche Tiirgewidnde nachgewiesen. In den
Innenwéinden der Querstollen befinden
sich rundbogig geschlossene Nischen.
Der raumartig erweiterte Mittelstollen
schloss sowohl im Osten als auch im
Westen mit einer Apsis; Reste der westli-
chen Apsis konnten im Boden der spite-
ren Gruft nachgewiesen werden. In allen
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Kryptenteilen fand sich ein harter Mor-
telestrich, der tiber eine Stickung aus
schuppenartig verlegten Flachkieseln
gestrichen war (Abb.3). In westlicher
Verlangerung der Liangsstollen-Aussen-
mauern liegen die Fundamente des zu-
gehorigen Kirchenbaus, die im Norden
wegen hier anschliessender, bis auf das
Sohlenniveau der Krypta eingetiefter
Klausurbauten eine entsprechende
Grindungstiefe haben, wihrend im
Siiden eine etwa 60cm hohere Griin-
dung erfolgte. An der Stelle eines spa-
teren, barocken Fensterdurchbruchs
wurde hier im Fundamentbereich ein
ost-westlich gerichteter Steinsarkophag

aufgedeckt, der an beiden Langsseiten
Storungen aufwies (Abb. 5, 6). Wie an der
Aussenseite der Kirchensiidmauer auf-
gedeckte Bestattungen zeigen, lag hier
der erste zum Stift gehorende Friedhof.

Der erste Umbau der Krypta betrifft
im wesentlichen die Langsstollen, die in
westliche Richtung verldngert werden,
wobei die Kirchenfundamente, im Stiden
durch eine nachtragliche Unterfangung
bis auf Kryptenniveau heruntergefiihrt,
die Aussenmauern bilden. Die genaue
Ausdehnung der Stollenverlangerungen
ist nicht bekannt; sie enden im Westen
mit einer Abbruchkante. In diese Um-
bauphase gehort wohl auch ein in die

Abb. 3

Mittelraum

der Krypta mit Blick
nach Osten:
Triumphbogen und
Altar von 1360.
Zustand nach
Entfernen der
jungsten Sandstein-
Bodenplatten.
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Westliches Ende des
Mittelraums mit
Offnung zur Gruft.

Ostapsis eingestellter Triumphbogen.
Ein Altar ist nicht nachgewiesen. Der
Umbau der Krypta steht mutmasslich
mit einem Kirchenneubau oder zumin-
dest mit einem Neubau der Ostteile, der
durch eine deutliche Baufuge in der Aus-
senschale der Krypta-Ostmauer greifbar
wird, in Zusammenhang.

Die Verlegung der Klausur in den bis-
herigen Friedhofsbereich im Siiden der
Kirche geht vermutlich mit einem zwei-
ten Umbau des Kirchengebédudes einher,
der seinerseits Auswirkungen auf die
Krypta zeigt. Die langen Zugangsstollen
wurden verkiirzt und den Abbruchkan-
ten geradldufige Treppen angefiigt, von

denen sich die nordliche mit einem Kklei-
nen Rest des zugehorigen Kirchenni-
veaus erhalten hat (Abb.1, 2). In diese
Phase gehort wohl auch die beiderseitige
Querstollenverengung durch Wandpfei-
ler, durch die sich Mittelraum und
anschliessende Querstollenteile zu einer
kreuzformigen Anlage mit anndhernd
gleich langen Kreuzarmen zusammen-
schliessen.

Mit dem nachfolgenden gotischen
Neubau der Stiftskirche lassen sich keine
tiefgreifenden baulichen Anderungen in
der Krypta verbinden. Wie der vermut-
lich mit dem fiir das Jahr 1360 iiberlie-
ferten Weihedatum in Zusammenhang
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Abb. 5
Isometrische
Rekonstruktion
der Krypta des

10. Jahrhunderts
mit westlich
anschliessendem
Vorraum, wie er
an der Krypta

des Fraumiinsters
in Ziirich
nachgewiesen ist
(Pfeil Y: Lage des
eingemauerten
Sarkophags).

Abb. 6

In das Fundament
der Kirchen-
stidmauer

(10. Jahrhundert)
eingemauerter
Sarkophag,

der bereits im
Mittelalter
ausgepliindert
worden war.
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stehende Altar in der Ostapsis deutlich
macht, wird die Anlage jedoch weiterhin
fir kultische Zwecke genutzt. Ein Durch-
bruch im Siidstollen verbindet die Krypta
zudem mit einem nachtréiglich unter
dem aufgelassenen romanischen Kapi-
telsaal erbauten Keller.

Mit barocker Umgestaltung der Kirche
werden neue Zuginge notwendig, und
im Stiidstollen wird ein zusatzliches Fen-
ster durchgebrochen.

Um 1860 wird die westliche Apsis des
Hauptraums niedergelegt und an ihrer
Stelle ein rechteckiger Gruftraum zur
Aufbewahrung der Fridolins-Reliquien
errichtet. Der Altar wird vergrossert und
erhalt eine neue Platte.

Die lange Baugeschichte der Séickin-
ger Krypta belegt eine tiber die Jahrhun-
derte hinweg anhaltende Nutzung, die
erst zu Beginn des 20.Jahrhunderts
endet. Die durch die Untersuchungen
erfassten Befunde sind nicht nur in
bezug auf die frihmittelalterliche Ent-
wicklung der Krypta selbst aussagekraf-
tig, sondern geben dartiber hinausge-
hend einige Hinweise auf die Bauge-
schichte der alteren Stiftskirchen, von
denen nach dem Brand von 1272 und
nachfolgendem  gotischem  Neubau
(Grundsteinlegung 1343, Weihe 1360)
lediglich Reste in den Westtiirmen erhal-
ten sind. Die vorgotische Baugeschichte
des Sackinger Miinsters lasst sich weder
durch schriftliche noch durch datierbare
archdologische Fundgattungen (wie
Miinzen, Keramik) zeitlich eindeutig fas-
sen. Der Hauptraum der Krypta ist nach
neuesten Ergebnissen besser als bisher
mit der Krypta des Fraumiinsters in
Ziirich vergleichbar, die in der bisherigen
Forschung alsreduzierte Verwandte otto-
nischer Zeit gilt (10. Jahrhundert). Enge
Beziehungen zwischen Sickingen und
Ziirich sind bereits fiir das 9.Jahrhun-

dert belegt, als Bertha, die Schwester
Konig Karls des Dicken, beide Kldster in
Personalunion leitete. Fiir eine zeitliche
Einordnung der Sackinger Krypta in das
10. Jahrhundert diirfte auch die Tatsache
sprechen, dass mit Errichtung der Krypta
bereits dltere an dieser Stelle stehende
Steingebdude aufgegeben wurden. Mau-
erfragmente hiervon wurden sowohl im
Kryptenmauerwerk als auch ausserhalb
davon aufgedeckt (Abb.2). Trotz einge-
schriankter Befundsituation und gestor-
ter stratigrafischer Verbindungen zwi-
schen den Gebauderesten liegen ver-
schiedene Hinweise auf eine Zweiphasig-
keitdieser Vorgiangerbebauung vor, die in
ihrer Ausrichtung von der Flucht der
Kryptenmauern leicht abweicht. Da die
Kirchengriindung Fridolins vermutlich
im 7. Jahrhundert liegt, ist hier aufgrund
derlangen Stiftstradition der Gedanke an
Teile einer dlteren Klosteranlage nahe-
liegend.

Abbildungsnachweis

Abb. 1, 3 und 4: Foto: Jean Jeras.
Abb. 2: Zeichnung: B. Nagel.

Abb. 5: Zeichnung: L. Swart.

Abb. 6: Landesdenkmalamt Freiburg.
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