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drugn als Terrainkuort,

Bon Edmund Haege.

@
I) jih dbag Stadtden Brugg im Aargau ald Tervainfurort eignen
Ot diirfte, ijt eine Frage, bdie wir nad) reiflicher Ueberlegung bejaben
52 mifffen.

©eit dem ,jdymwarzen Tode", weldjer hier Dbei jeimem Peftigiten Auf-
treten vom September 1667 bis yamuar 1669 fiinfhundert und adtzehn
NMenjdhenleben dahin raffte, ijt gejdhichtlid) feine grifere Epidemie befannt,
welde unjere Gegend heimgejudyt hatte. Die damaligen Lebendverhalt-
niffe und der Stand der Hetlfunde erfldrven die jdhredlichen BVermwiijftungen.
Die Cholera, welde tn jpdteven und letsten Degennien nidht jo gar ferne
bon Dier thre Opfer forderte, ijt nicht an und berangetreten, und wenn
jte aud) eingejchleppt worden wdre, jo hitten die jedeSmal getroffenen
janitarifdjen VorfidtsmaRregeln gegen intenjiveres Auftreten gewif das
hrige vermodt.

Nidht gar etne Stunde von hier (erite Cijenbahnftation) befinden jid)
die weltberithmten Bader von Sdhingnad) in einer ebenfalls gleid)-
befdyaffenen gejunden ¥age, wo nebjt divefter Cimwirfung durd) die Heil-
quellen aud) dag gejunde RKlima den Hilfejuchenden Crieidhterung und
Hetlung verjdafit.

Das Stadtdhen Brug g, feit bald 40 Jahren ein eidgendifijder Waffen-
plag, aljo aud) in diefer Hinjicht erfahrungdgemdg , gefeit”, unmittelbar am
jitolidgen Abhang der Jura-Ausldufer itber der Aave gelegenm, Dbietet mit
jeiner Umgebung viele landidajtliche Annehmlichfeiten. ALS Cifenbahn-
fnotenpuntt (nad) vier Nidhtungen: Jiivich, Lugern, Aarau-Bern, Bajel) ge-
wahrt es leidhten Verfehr ; agrifole Begangenjdyaft der Umgebung beeinfluft
gejunde Crndhrung; dad Tervain, abwed)jelnd von der Ehene aug in janfjt
anjteigenden Wellen, ift giinftig fiiv alle mogliden Variationen Dder ge-
jundheitlidien Starfung. Hiefitr jpredjen namentlid) die verjdhiedenen (in
Meterhohe iiber Meer angefiihrten) folgenden Punfte: der Brugger
Berg (400 —DH20 Neter) mit groartiger Alpenausfidt (wovon nunmehr
ein Panorama durd) die [ithographifdye KRunftanftalt von Hofer und Burger
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in Biirich erftellt ift), mit den von der Forftverwaltung wohlangelegten
Walbwegen und Rubepligen; die am obitliden Ausldufer des Brugger
Berges weithin fidtbare jdhmude in gothijden Styl erbaute Kirdhe von
Rein (400); der Wanbderer wird, um an den blamen Rhein und in die
jhn  gelegene alte Waldjtadt Waldbshut zu gelangen, vielleidht eine
ftiindbige Nadyenfabhrt auf der Wave, an der Ruine Freudenau, dem Sdlojfe
Ligttftein vorbei, in Dottingen oder Klingnau furge Raft Haltend,
von Dder Hodgelegenen Rirdje Leuggern (348), der alten Sohanmiter-
formmende [inf8, von der Burgruine Dever von Tegerfelden, am Aus-
gange deg romantijdhen Surbthaled red)ts begriifit, vielleidht einer Eijen-
bahnjabhrt vorziehen und Dbenmiiit letstere zur jdynellern Heimfehr an den
Ausgangdpuntt; der Vogberg mit abwedjelndem Terrain von Walb,
Feld, Wiefen und freundlichen Ortjd)aften und Gehoften, zum Begeben
durd) die janft anfteigende Baslerftrafe vermittelt, an weldjer bder be-
viithmte Ausjichtspunft , die vier Linden” (H16), der gajtlidhe Auf-
enthaltdort Stalden (DHT3), bdie finfhundertjdhrige Linde bei
¢inn (583); iweiterhin in nordlider Ridtung des langgejtredten Geif-
bergs wejtlide Cndjpige (710) mit Ausjiht auf bdie Hodebene des
©dywarzwaldes big zum Feldberg, dem DBlauen und Belden, das
Albthal, die Hihenziige am Wiejenthal, dag NRheinthal big Bajel und
weiter nod) zu den Vogejen (Ballon d’Alsace); bdie djtlidhe Spige des
Geifgbergs iiber dem freundlid) gelegenen weinbauenden Dorfe Villigen
mit den Hodjoben vagenden Fuinen ded Vefferjtein’s (5HD2); tief
unten bdie Vereinigung Dder 2Ware mit Reuf und Lmmat; im Often
die anmuthige Siggenthal - Chene (370), fjonnig iiber der von Babden
berftromenden Limmat gelegen; der mahe Kuvort Vaden jelbjt in jo
leichter Verbindung, die Hodjebene des W arting- oder Sdhwabenberges
(510 — 540), Ddie fjanjt anjteigenden Dohen von Gebensgdorf
(43D); im Sitven Dder wundervolle Ausfidit bietende Lindhof (435),
die Sdyambeln, geologij) widtiger Punft iiber der NReuf; die wobhl:
befannte Habsburg (513), mit prachtiger Rundjicht; im Dorfe Birr
pag Dentmal Heinvid) Peftalo 3 31’8; iiber der Chene des Birrfeldes
pag Edlof Brunegg (H57); am andern Cnbe bdes RKeftenberges
pa8 Sdlof Wildegg (440), mit weiter Ausficht nad) den jiidlich ge-
fegerenn Alpen und den 1wejtlihen Jura - Kuppen ded DHauenjteins ;
Stadt und Sd)lof Lenzburvg (H08); am [linfen Aarufer dag Sd)lof
Wildenjtein (407), und im Siidweften von Brugg aug, als



Brugg als Tevrainkhunrort. 269

Sdluf des Cirfels, die Gyjulafluh (773) fir Solde, welde
durd) [dngern Uufenthalt und Wanbdern durd) die Thdler und itber die
Hiigelveihen, an den Rebgeldnden des [ieblichen Aarthales von Billnadyern,
Sdyingnad), Oberfladhs, Kajteln und Thalheim mit dem alten Burg-
gemduer von © dhenfenberg (632) vorbei neugejtdrvtt diefe Hihe
ohne Meiihe erveichen fonuen und mit grofartiger Fernjicdht belohnt mwer-
pent — von Brugg aus — Alles in radialer Entfernung von 1!/ Stunden
dpurd) LVermittlung der Cijenbahuen.

Dem Gefchichtsfreunve treten in der flafjijden Gegend von Vin-
doniffa und Konigsfelden (lepteres mit der vithmlidhjt eingeridhteten
und geletteten Jrrenanftalt), von Habgburg und den itbrigen Wlterthiinrern,
Sd)offern und Burgen aus romijder , mittelalterlicher und neuerer Seit
anziehende Vilber entgegen, die ihm die Gejd)id)te der Vergangenbeit ver-
gegenmdrtigen.

Dem Freunde der Natur gewdhrt Brugg und Umgebung reidjen
Stoff ur Belehrung und Unterhaltung; es bieten die Flora der Hohen-
itge und Thiler dem Botanifer, die Fauna der Gemwdffer, des Walbes
und Felbed dem Hoologen, bdie eigenartigen Formationen de§ Fura dem
Geologen, der in unferem Geldnde vationell betriebene Land- und Rebbau,
oie Forftfultur dem Oefonmomen, die in der Jdhe von Brugg grofartig
angelegten Wajfer-Diotoren der Reuf und Yimmat und der Fabrifetablijje-
mente in Windifd) und Turgt dem Fubdujtriellen hinldnglid) Stoff, die Jeit
eined Yujtfuraufenthaltes angemehm zu madyen.

gm Stidtdhen Brugg jelbft haben die Gajthofe und jonjtigen wirth-
jdhaftlidhen Cinridytungen geniigenden Raum und geeignete Privatwohnungen
wiirden fid) ebenfalls nod) finden.,, um gejundpeitjudende Gdjte willfommen
3u Detfen. )

LWenn aud) unfer gejelljhajtliches Stillleben nicht fiir Alle anlocend
jein bdiirfte, die auj Hhod)gehenden Wogen des grofijtadtijchen Lebens zu
fabren gewobnt {ind, fo findben vielfeidht dod) Eingelne gerade in jolcdhem
Fabrwajjer die ndthige Ruhe und Jufriedenheit. Das Dietronom des
Yebensrhythmus ftellt fich ein Seder in gejunden und franfen Tagen felbft.
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