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158 ﬁ)aé Gt Qaurengen Bab bet q(cn:am

Dog 9. Towcemen-Bay bei Ao

n fritherer Beit wurde der Paf iiber die Schafmatt, welder aus dem

%[aretI)a[ ing Thal der Ergolz fithrt, jehr ftarf begangen, wihrend
heute faft nur nod) der Hanbdwerfgburide biefe fiirzefte Linie von
Navaw nad)y Bafel fiir feine Fuptour wihlt. Der Weg fithrt durd)
@rlingbach dem Crzbac) entlang in bden Juva binetn, bdeffen vorderfter
Ausldufer nordlic) vom TFura durdgbrocdhen ift.  Bwijdhen den beiden
bort LWeften nad) Often verlaufenden Hohengiigen liegt ein freundlidyes
Thildyen, weldes im Hintergrund von bden Felfen der Ramsfluh abge-
jhloffen wird. Nur wenige Banernhaujer liegen erftreut an einer Oeff-
nung im jogenannten ,Breitmoos”; nordweftlich erblict man am Berg-
abhang ver Sdafmatt in (indlider Stille und Einjacdhhett die Kuranitalt
Barmel, welche fiir Lwjt und Mildfuren ficd) eines guten Rufes erfreut
und im Hintergrunde des freundlichen Gellindes liegt inmitten [dhiner
Wiejen dag Bad St. Lauvenzen.

An feine Entjtehung fnitpft jid), wie faft bet allen @ez[queﬁen, eine
©age. Jm vorliegenden Falle wird erzdhlt, daf an jener Stitte die
Belle bes Deiligen Laurventiusd geftanden fei und fpdter fid) jogar ein
Kivdlein dafelbjt erhoben hHabe.

Mauervefte und ein Grab mit Gebeinen, einem Cruzifiy, einem Ring,
eitem Schwert und SGefajcherben, welche 1840 dajelbft gefunden yourden,
find bie wenigen ftummen Seugen frithever Bewohner.

Die dltefte Urfunde weldje ded Ortesd Crwdhnung thut, dativt vom
Sahr 1453, meldet, dafy ein Aavauer Biirger, Hang Arnold Sdgefier,
der Stadt die Burg und Herr{d)ajt Konigftein, ju welder aud) die Hof-
ftatt zu ©t. Qaurengen gehdrte, um 430 Gulden abfaufte.

Sm folgenden Spahr ging fie durd) Rauf an die Fohanniter-Kom-
thuvei Biberftein itber. Jm Sahr 1478 belehnte der Komthur derfelben,
der Hocdhpriefter Johann von Au, mit diefer Hofftatt Dans Sdgefjer,
der ingwijden bei Grandjon den Ritterjhlag erhalten und die 120 Biirger

* Dad St. Laurengen-Babd bet Aarau und feine Heilivirfungen. Eigenthiimerin
Wittive Sdhmupiger-Gutjahr. 8 &. 8% Mit Abbilbung und Kavtchen. Aarau, 1885.
H. R. Sauerlinbder. ;



Dad St. Laurengen:-Bad bei Aarau. 159

port arau in der Schlacht bei Miurten angefiihrt hatte. Cr follte das
Bad fuchen, nad) warmem LWajjer dffnen und erbielt daneben aud) bdie
Bewilligung nadj Erz zu graben. Nacd) bdrei yabhren jollte er, jobald
er marmesd Waffer finde ober folches zu Vibern mwdrme, jdbhrlic) jivet
&ulden Bing zablen.

Bir haben feine Kunbde, wie die Hetlquelle und der Vergbau von
ibm audgebeutet wurben; Sabrhunbderte lang benutsten blog die um-
toohrenden und aud) entferntere Landlente die offen flieRende Quelle zum
Baben und fie ermwarb jich etne grofe Beviihmtheit durd) ihre Wirfungen
gegen Dautfrantheiten. 4

Jm Fahr 1840 mwurde al8bann von Samuel Mart die Quelle
gefafit und eine PHetlanjtalt bet derfelben errichtet, die al8danmn von den
jeigen Vefiern, der Familie Shmuziger erveitert und mit Anlagen
verjefen wurde. | |

Dag Laurengenbad befteht heute aud dem Gafthaus mit einer ziem-
lichen Unzahl Wirthjdaftszimmern, einem Speifefaal 2c.; daneben be-
findet {ich das Vadehaug und eine Scheune.

Grofie Sdattenbimme und Unlagen mit Rubepliten und Binfen
umgeben dad ganze Ctabliffement und bdie Umgebung bietet Gelegenbeit
ju den jdhdnften Spagiergdngen, auc) fiir weniger frdftige und geitbte
Fupgdanger.

Cine bequeme Fabritrafe fithrt auf dag duvch) Heinrich Bjdoffe’s
«oreithof vort Aavau” und den Aufenthalt des Lollharden dajelbft befannt
gewordene Gebhdfte Hard, von weldhem aud man leidht auf guten Fuf-
pfaden den Gipfel der Wafferflub, der Ramsfluh und der Brunnenbergegg
evftetgen fann. Steht man auf dem jdh abfallenden Felsfopf der Rams-
flub, fo liegt bag fleine Thal mit dem Babde eimem freundlid) zu Fiifen
und hinter demjelben erheben {ich die Gipfel ded Solothurner Jura’s,
wabhrend nad) Sitben fid) dad pradytoolle Panorama bdes Ulpengebirges
aufrollt. Freter nod) wird der Ausblid auf der Egg, von welder aus
ein groffer Theil des {dhonen jdhweizerijhen Hiigellandes mit den Alpen
tm Pintergrunde ju iiberfehen ift. Einen vollen Rundblic getwdbhrt die
Wafjferiluh, da man von thr aud aud) nad) Novden fretes Gefichtsfeld
hat und fidh zu all dem Criwdbhnten noch) die Ausjicht auf dag Fricthal
mit feinem Biigeligen Tafel-Sura 618 an den Hihenzug des Shwarz-
waldes geftellt. Ebenjo bietet die Geiffluh, welde auf etnem Fufpfad
iiber jchone Wiefen und durc) jdhattigen BWald leicht zu erfteigen ift, einen
pradytigen Bl in ben mannigfaltigen Formenveihthum unferes Jura-
gebirges binein.
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Das Glodengeldute der Kithheerden des Sennfofes und Luftfurortes
Barmel oder Schafmatt gibt der bei der Tour auf die Geiffluh zu durd):-
wandernden Gegend ein ved)t idyllifhed Geprdge. '

Aber nidht mur fitr den Freund der Natur, aud) fiiv den Forjdper
ift die Gegend des Laurenzenbabdes von grofem Jnterefle. Der Botanifer
findet die Pflangen der montanen Negion und namentlid) eine veichhaltige
Flora von Ovdhideen. An den Feljen der Namsfluh blithen jchon im
Mary die Primula Auricula und die fhne Draba aizoides; reid)lich
ift die Ausbeute fiir den Jnjeftenfammier, bejonderd auf den Bergriicten
und tn den von Sdymetterlingen wimmelnden Wiejen.

uch die geologifche Formation des Gelidndes ift jehr erwdbhuens-
werth. Wahrend die wmliegenden Hobhengiige groftentheild aug ben ver-
jdhiedenen, theil$ fehr petrefaftenveichen Sdhichten der Juvajormation be-
{tehen, finben wir mitten im Thilden die Triasformation, welde durd)
Berften der Crdrinde an die Oberfliche gelangte. AL jdhmales Band
awijchen Ramsfluh und Brunnenberg beginnend, verbreitet {ich diefe Jome
gegen die Sdafmatt zu immer melhr; fie ift aus Keupermergel, Keuper-
jandftein und einer faft jenfrecht ftehenden Schicht von Mujdjelfalf u-
fammengefetst.

Dag RKlima der Gegend ift jehr angenehm; bdie Yuft ift weder zu
feucdht nod) zu troden, vollftindig ftaubfrei und der Reidhthum an Sauer-
ftoff, durc) die jchdne LVegetation der Wiefen und ber Wilder, weldye die
Hihen befleiden ein fehr grofer.

Wahrend bdie umjd)liefenden Berge vor hejtigen Winden {dhiitsen,
madyt bie Audgletchung der warmen wft vou den Feldwdnden her mit
ver fiihlen der waldigen Abhinge fich mur durd) angenehme erfrifchende
Bewegung wihrend der heifen Lage geltend. Selten und nur fiir furze
Beit erbhebt {id) iiber dem Crzbache der Iebel ober dringt von ufen in
pag Thalden ein.

©o forgte die JNatur bier fiir einen Plag zu angenehmem, fiirzern
oder lingern Sommeraufenthalt; die Kurvanftalt ibhrerfeits judyt ihr in
diefem Vejtreben nachzueifern.

e



	Das St. Laurenzen-Bad bei Aarau

