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Der heilige C5‘1ibo[in 61
bie Crzdhlung desjelbenr, dann die fymbolijche %egtef)ung auf Waria und
guletst ein fleines Gebet an biefelbe angebradht.

Bu den befannten Werfen Heinrihs gehven aud) eine Sammilung
pon Predigten und eine Ueberfetung des ,regimen sanitatis®, eines
Budhes von Cato iiber Gefundheitspflege.

Obne Bweifel hat unjer Didyter nod) Mandjes gejchrieben, das im
Laufe dev Feit verloven gegangen ift. Dod) geniigen die hier angefiihrten
- Werte, um demfjelben in jeder Gejdhichte der deutichen Literatur fiir alle
Beiten etnen Chrenplats Fu fidhern.

Ber heilige Sridolin,

Nad) den Quellen bargefte[[t bont Dr. JIul. Werder.

l as \eben ded hl. Fridolin, des Griinders von Sddingen, ijt uns von
Balther, einem Horigen des Stiftes im Fehnten Fahrhunbdert, auf-
gezeicdhynet worden. Nid)t alé ob dasgjelbe big Fu diefer Jeit feine
Qebensbejchreibung des Heiligen befefjen hdtte. Allein fie war bei einem
Ginfalle der ,Heiden” (Magparen) jammt allen andern Dofumenten
pes Stiftes in Flammen anfgegangen. LWohl blieb die miindliche Trabi-
tion, allein fie {dhien doc) ungeniigend. Wie bod) erfreut war darum
Balther, als er auf jeiner Ritdreije aus Franfreid), wo er fid) zur Loll-
endung jeiner Studien vier Jabre aufgehalten batte, in Eller, einem
Kebfterlein im Bisthum Trier einen Codey mit der BVita des Heiligen
jeiner Heimath fand. Veider war fein Pergament jur Stelle. Da blieb
ihm denn nidhts Andeves iibrig, al8 fidh den Jnbalt jo gqut als8 miglid)
einzuprdgen und damn ju Hauje nad) der Erinnerung anfzujdreiben. Das
gefhah. Wir erfahren von ihm Folgendes:

Frivolin, der Sohn vornehmer Eltern in Hibernien, erft Spitere
haben ihn gletch ju einem Konigdjohn gemacht, zeigte jchon von Friihem
au eine ebenjo grofe Herzendgiite ald eine grofie Freude an ernjtem
Stubium. Aber mehr nod) als die Wifjenjd)aft der Heiden, eines Pytha-
gorad, Platon und Arijtoteled, zog ihn jeme hohere Kunit an, die aus
Gott fliefet und iieder ju ihm fehrt; darum bejdhlof er, Gott allein Fu
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dienen und in den getjtlidjen Stand Fu treten. Cr jagte jid) von allen
jetnen Gittern [0 und 3og, um in den Herzen jeiner Voltdgenofjen den
lesten Hejt des Hetdenthumes 3u tilgen, lehrend und predigend in jeiner
Hetmath umber. Allein eine innere Stimme mabhnte ihn, tn die Frembde
hinaus u ziehen. Freunde und Vevwandte judhten thn  uriidzubhalten.
Bergeblid), felbjt die Fahrlichteit des Wieeres vermodhte ihn mnicdht u
jhrecen.  Freunde und Vefannte gaben thm Fum Sdhiffe trauernd dasd
®&eleite. Und wie es fich nun weit und weiter vom Lande entfernte, da
jdhauten fie fich noch lange in tiefer LWehmuth nach. Frivolin aber erreichte
nad) jtivmijdyer Fabhrt die Kiifte. Nac) furzer Najt jdritt ev entjchlojjen
in dag Land hinetn. Da lebten nod) Heiden mneben Chrijten. AlSdann
gelangte ev nad) Poitiers, der hodhberithmten Stadt des Hl. Hilarius.
Aber dejfen Heiligthm war erfallen. Da, in einer Nadht erjdhien ihm
der Peilige felber und forderte ihn auj, dasjelbe ju ermeuern. Er theilte
die Cridetnung dem Bijdhofe mit, und beide, Bijdhoj und Abt, — deun
bas war Fridolin geworden — begaben fich) an den foiniglichen Hof. Der
Kinig, es war der beriihmte Chlodowed), holte jie mit herrlichem Gefolge
ein und 3og fie zur foniglichen Tafel. Da begab es jid), dafy ein Diener
ein fojtbaves Trinfgefdf zur Crde fallen lief, aljo daf es in vier Stiice
aevbrad). Fridolin aber fiigte es durd) die Kraft des Gebetes twieder
sujanmen. Dag Wunder fithrte viele der amvejenden Heiden dem Ehrijten:
thume 3u.  Bevor Fridolin jdied, ward ihm vom Kinig nod) eine ge-
heime Untervedung gewdhrt. Dem legte er jeine Pldne vor, fie fanden
volle Billigung. Reic) bejdhentt fehrten die beiden Geijtlichen nach Poitiers
guviict.  Jtun fonnte dag Heiligthum des Hilariug wieder aufgervichtet wer-
den.  Aber nad) einiger Feit evjdhien der Peilige Fridolin um 3weiten
Nale und mabnte ihn, nunmehr nacd) Germanien aujjubrvechen. Dort,
bei den Sueven, liege vom Nheine umfjlofien eine Jnjel, die jei thm be-
ftimmt. Obne Saumen brach Fridolin auf. Bundd)jt ging er wiederum
sum Konige. Chlodbwig erlaubte ihm die Jnjel in Vejis zu nehmen und
dajelbjt zu veuten und Fu voden nad) jeinem Willen. Froh des Vejdyeides
madyte jid) Fridolin auj den Weg. Suerjt fam er an die Mojel. Da
baute er zu Chren jeines Heiligen, von dem er cinige Reliquien mit fid)
genommen, eine Jelle, und nannte jie Helera. Von da 3og er fiirbas
in die Logejen, alsdann nach) Strafburg; aud) hier wie im Gebirge erjtand
n Bdlde ein Kivdhlein des hl. Hilariug. Aber ieiter, weiter nad) Bur-
gund und NRhatien hinein; und aud) in Chur erbhob jid) jeinem Heiligen
bald eine Belle. Von bhier aus zog er abwirts dem Mhein entlang,
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umt die ihm verbeiene Jujel u juchen. Nad) langer Miihe fand er fie.
Nun galt es einen Plag fiiv die Kivche auszulejen. Aber den Umwobnern
jchien der fremde Mann gefdhrlich: ging er nidht wie ein Wolf wmber,
der auj Veute jpdhet? war’s nidt etwa ein Ninderdieb ? Sie bielten ibhn
art, (hlugen ihn wund und jagten ihn mit Schimpf und Schande fort.
Da ging er wiederum Fum Kinige, um Brief und Siegel fiir jein Cigen-
thum einzubholen. Nacdhdem er fie erhalten, fehrte er in Vegleitung fonig-
lichger Voten uriid. Cin Wunbder iwies ihm den Ort fiir die Kirche.
Miide war er unter etnem Vaume eingejhlafen. Und jiehe, als er
eriwadyte, da beugten i) die Bweige, in die er die Neliquienfapiel gehingt
hatte, 3u ciner Kugel gegen einander. Das war ein Wint vom Hinnel.
NRiiftig ging e8 mm an die Errihtung des Vawed. CEin ehrbaver, drijt.
(icher Mann, Namens Wacher, gab ihm, bis die Jelle fertig jtand, ein
gutes Unterfommen; ja, er gab ihm einen Theil feines Gutes hin. Aber
die Mmmwohner, die die Jujel bisher als Weideplats benupt, verdrof der
Verlujt derjelben jdpwer. Vald traf die Kunde vom Tode des Kinigs
ein. Sofort erneuwerten fie ihre Anjpriiche und ihre Gegnerjchajt. Aber
mittlerweile Datte Fridolin jchon einen Dedeutenden Anhang gewonmnen.
Wan entjdied fich fiir einen giitlichen Vergleid). Der Tag der Entjchei-
dbung fam; dod) Datte Fridolin von den Gegnern wenig Gutes 3u er-
warten; da gefdhah ein neues Wunbder. Jn' der Nadyt jenfte der Heilige
mit Hilfe eines Freunded Tamnen in den Strom. 1lnd jiehe, als Dder
Diorgen grante, da flof dag Wajjer nad) der linfen Seite hin, wo die
Feinde wobnten; an das redhte aber fonnte man von der Jnjel beinabe
trodenen Fupes gelangen. Damit war die Sadye fiir Fridolin entjchieden.
Bald ftand die Kirche, bald aud) ein Frauenjtift. Und milde wie er war,
lief er Den Frauen volle Freiheit, wie jehr ein ftrenger Sdhiiler dawider
eiferte. Und feine NMtilde fanr auch) dem jungen Volfe zu Gute, das von
den fiigen Friichten gelodt, in den Klojtergarten eingejtiegen war. Durd)
Leben und Lehre gewann Fridolin die volle Yiebe der Vevdlferung. Seine
Griindung erjtarfte nod) u jeinen Jeiten in herrlicher Weije. Nad) langem,
jegenreichem Wanbel entjchlief der Heilige in jeinem Gotte, 8 war am
G. Mdrg. An jeinem Grabe gejdhaben viele Wunderzeiden.

Dies der Jnhalt der Yegende. So wurde fjie erzdbhlt und geglaubt
Jabhrhunderte lang; fo and) wurde fie 1618 im  Jejuitenjeminar Fu Yuzern
dramatij) davgejtellt: Eine Comedi von dem heiligen Abt und Betdhtiger
Fridolino.  Aber bdie newere Forjdhung glaubt fie aud inmern und aus
dugern Griinden als eine Faljhung des 11. oder 12. Jabhrhunderts ver-
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werfen 3u miiflen.* Und warum nidt?  Hat jie doch) Perfonen und Thaten
etrier viel ndbhern Beit in Frage gezogen und geradezu vermeint. -—

Und denmoch) jagt ed dem unbefangenen Sinne wenig ju, Ausjagen
Dritter gegeniiber von Anfang an nmur Sweifeljud)t u Hhaben; ja ed wider-
jtrebt ihm gdnglic), von den fritheren Gejchlechtern die einen jdhlechthin fiiv
liigenbhaft, die anderen fiiv glaubigdunun zu halten. LVorurtheilslofe Priifung
filbrt denn aud) hier ju einem andern Nejultate, al3 jfeptijhe Gelehrte
ung glauben madjen wollen. Von jemer bejonbdern Art des Gelehrten-
thums, die in jebem Legenbenbeiligen einen Wodan, Thor oder jonjt einen
Gott des germanijdhen Olympes wittert, darf fiiglic) gejchwiegen werden.**

Sdyon der Cingang der Eraahlung iwird befritelt. Valther betheuert
hoch) und heilig, dafs er die Wabhrheit jpreche. Nun Heifgt e8 freilich, qui
s'excuse, s'accuse. Allein ed ift eine jolcdhe Lerficherung durcdhaus natiiv-
lid), wenn nur nach der Crinmerung bevichtet wird. Valther aber war
dagu gezoungen, weil er in Helera fein Stiictlein Pergamentes jand. Aud)
pag joll unwabhridheinlich jein. AL ob nicht Bfters, um wieder vermwend-
bares Pergament u erbalten, in den KiSftern der Text von alten
Neanujripten weggefratit worden waire.

Ein weiterer Umjtand weist auf alte Jeit yuviick. Fridolin fonunt
bet Abjuchung der Jmjel bei der Ummwobneridafjt in den Verdacht , ein
pinsidiator pecorum® zu fein, jo jdleiche mu der Wholf um die Heerde.
Dag entjpricht nod) ganz und gar dem Kulturjuftande, auf dem Ddas
alamannijche Voltsredht, wohl eine Avbeit des 6. Jahrhundertd, fuft.

Man hat Fum Weitern aug Fridoling Jidzadreije, jorvie aus jeinem
Namen anf Unddhtheit gejchlojjen. Was jeme anbetrifft, jo werde nicht
vergejfen, Balther erzdhlt mur nacd) der Crinnerung, und in der Crinnering
fommen zumal geographijche Verhdltnifje leicht durd einanbder. Uebrigens
ift e$ wobl nidht gut, an jo entlegene Vegebenbeiten den Niapftab newer
Sitte angulegen: Weil wir Modernen fiir eine Neife jeweilen die geo-
metrijc) fiirzefte Vinie wdhlen, muf defhalb Fridoling rweitldufige Fabhrt
blofe Grdidhtung jein?  Budem Datte cv, wie jogleich i zeigen ijt, bet
jeiner NReije bejondere Swede ju verfolgen. €8 nithigt auc) jein dentjdyer
Name nidht Falfhung anzunehmen Schon Fur Feit der Midmer [ebten
in grland aud) germanijde Stamme; angeljad)jijde Familien Efamen

* Rettenberg, Wattenbach, Mever von Knonau; dagegen treten fiir die Aedhtheit
ein: Gelpfe, Friedrich, Liitolf.
## Birrdyer-Bruggiffer : Die Sage vom hl. Fridolin, (,Edho vom Randen” 1883.)
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aud) wohl von England Dheritber. Fridolin, ober Fridolt, wic Balther
den Namen in Helera fand, hatte jeine Verwandten bei den Angelfad)jen.
€8 Dat darum jein deutjcher Name trof Jrland feine BVeweisfraft wider
ihn: er war von germanijder Abjtammung.

Dod) horven wir bdie Kritifer weiter. Was joll ber Heilige freu
und quer gegangen fjein? liegt nid)t auc) bier die deutliche Spur der
Filjcung? Allein man vergegemmwdrtige fid) den politijhen Hintergrund,
auf dem fid) Fridoling Wirfjamteit entfaltete.

Auf den Lriimmern ded rimijdyen Neidhes waven eine Reihe germani-
jcher Rinigreiche entftanden. Fm mittlern und im fiidliden Gallien herrjchten
bie Wejtgothen, im Bjtlichen die Burgunder. Hier iie dovt fdyied eine
tiefe Rlujt die Sieger von den VBejiegten; dieje hingen bdem fatholijchen
®lauben an, jene waven Avianer. Mandjes gejhal), was die Katholifen
bitter franfen mufte. Der Vorfedyter des niceanijchen, d. §. fatholifdyen Be-
fenntnifjes im Wbendland war der HI. Hilariug gewefen, der als8 Bijchof
pon Poitierd 367 geftorben war. Unter der Herrjdaft der Wejtgothen war
bas Peiligthum zerfallen, das ihm bdort ervichtet worden war. Man jehute
jich bier nad) eimem Herrn vom vechten orthodoren Glauben. Der war
in erjter Ndabe. Nad) feinem Siege iiber die Alamannen (496) Datte
fid) der Franfentontg Chlodwig auf das fatholijdye Befenntmify taufen lajjen.
Sein weiteres Leben war freilid) jo, daf man wird glauben miifjen, er
fet aud Beredhnung Chrijt geworden. Denn mit der Taufe in NRheims
ward er der mnatiivliche Mittelpuntt fiir die fatholijhe Vevdlferung in
®allien. ©o ergaben fjic) geheime Beziehungen 3wijden ihm und diefer,
beziehungdweije ihrem Klerusd gang von felber; fie bereiteten im Stillen
die Eroberung von Burgund (501) und vom Wejtgothenreiche vor (507).
Fridolin ftand aus veligidjem Antrieb im Dienjte diefer Politif. Er Hat
nidht erft, jeit Poitiers franfij) war, mit Chlodwig verfehrt. Schon vor
D07 war er in diefer Stadt, jdon vorher jtand er im bejonderen Ver-
trauen bdiefes Konigsd. Anjonft wiirde er wobl nidht jo pradtig empfangen,
nicht ju einer gebeimen Untervedung zugelajfen worden fein. Allein e
geniigte Ehlodwig nicdht an der Croberung von Burgund und vom Weft-
gothenveiche. €8 lag in feiner Politif, itberall gegen den Wrianismus
Stellung 3u nehmen. Der aber Datte jeinen Anhalt und jeinen Mittel-
punft an Theodorid), dem grofen Kinig der Oftgothen. Sein Cinfluf
reichte von ben Grenzgebieten aug in Chlodiwigs Reid) hinein. E8 galt
bor Allent aus die Alamannen, den Stamm, der nur mit grollendem
Herzen die Herrjdaft der Franfen trug, fiiv den Arianidmus u gewinnen.

Bom Jura zum Sdmwarzvald I. 5
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S diejem Sinne wurde von Rdtien aud, wo Theodorid) jo wie jo ald der
®ebieter galt, auf fie eingewirft; aber aud) vom Dder Provence ausd
nad)y Burgund herein und herunter bid zum Oberrheine wurde von thm
pem arianijhen Clemente Vorfdub geleijtet. Diefen Beftvrebungen trat
Chlodwig entgegen. Nidht mit offener Gewalt, dazu war er Fu jchwad.
v bediente fich der Pilfe frommer Nidndye, in demen nod) der Cifer des
Befehrten glithte. A8 Herold des Dheiligen Hilariug, ald Anwalt und
Lertiindiger des niceanijchen Vefenntnijjes, und damit alg der Vertrauens-
mann der mevovingijchen Politif fam Fridolin von der Wiojel durd) die
Bogefen in's alemannijhye Gebiet, dann nad) Burgund, nad) Rdtien, und
fiedelte {ich al@dann mitten unter den Alamannen an. Cellule zu Ehren
jeines Heiligen, Holzbauten, deren Eritellung wenig Mtiihe machte, erhoben
jich diberall, wo Fridolin angehalten hatte, weniger als Seugen jeiner Wirt:
jamfeit denn vielmehr als Denfmdler des Hl. Hilariug. Fmmer und iiberall
trat der Jlame des grofen Mieifters voran; und das o jehr, dafy jelbjt
Fridoling eigenfte Stiftung nod) lange mebhr den Mieifter al8 den  yiinger
ehrte. Sind dod) die dlteften Kirchenm, die unfer Sadingeng Einflup ent-
ftanden find, 3u alleverjt dem Hl. Hilariug geweiht gewefen, jo tm Fric:
thal, in Glarus, zu el tm Wiejenthal. Und dem entjpridht es aund),
dap weder Notfer nod) Rhabanus Mawrus in ihren Martyrologien des
Namensd Fridolin erwdabhuen. Wohl aber wird er jdhon um 840 in Ka-
fendarien von Biivid) und Petershaujen (bei Ronjtanz) genannt. Grit mit
ver wad)jenden Vedeutung Sddingens erwud)s der Wumnjd), einen Dbe-
jonderen Patron 3u haben, erjt damit trat Fridolin in die erjte Stelle
ein. €8 ift causnelmend 3u bedauern, daf wir bei dem, Weangel alter
Sdyenfungsurfunden, wiederholte Vrdande haben dag Klojter Heimgejudt,
piefen Uebergang nicht mit Sicdherheit nadyweijen fonnen.

Wir jehen der Kiirze halber von [leicdhteren Vebdenfen ab, die wider
die Buverldjfigteit der Balther’jhen Crzdahlung gedupert worben find. Nur
die eine Frage jei nod) erdrtert: weldem Fwede hitte die Faljdung dienen
jollen? Die Sfeptifer erwidern: Balther wollte das Redit des Stiftes
auf dte gnjel jicher jtelfen. Allein dag wdre durd) ein foniglidhes Diplom,
pergletchen man im Miittelalter ohne jonderliche Strupeln madyte, letchter
und ficherer gejdhehen. 1Und iiberdies, wer hat denn je dag Stift in jetnem
unmittelbarjten Befite angefodhten?

@adingen war eine der erften Kultusjtatten tm Alamannenlande. Von
hier au$ {ind eine Neibe RKivchen gegriindet worden. Hier haben Frauen
fiirftlichen Ranges ihre Tage zugebracht, jo Vertha, die Todhter Ludwigs
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pes Deutjchen, Nidhardis, die Gemahlin Karld des Diden. Wohl durd)
finigliche Schenfung fam das Stift in den Befi ded Lanbdes Glarus.
Der Ruhm der Stdtte fniipfte fih an eine einzelne hervorragende Per-
jonlichfeit. Balther gibt und ihren Namen. Seine Crzdhlung wird mit
Unvedht angefochten; in den Hauptziigen ftimmt jie mit der Gejdhichte
ftberein. Fridolin war der entjdeidende Glaubensbote fiir unjern Stamm
und unfere Gegenden, und er verdient e$ wohl im dantbaren Andenfen
der jpdtern Gejchlechter 3u verbleiben.

Die alten WWlirthshiufer in Aaran,
Ton €. £, Hodhol;.

|

[

giie Ctadt Aavaun 3abhlte im Jabhre 1480 fechsundzwanzig Tavernen-
:lki und Pintenwivthidaften, deren Namen in Olhafens Chronif (S. 41)
aufgezablt jind; bis zum Jabhr 1607 haben fid) Ddiefelben nur um
dbie eine Fum Pflug (ebenda &. 87 und 152) vermehrt. A3 bdie
dltejte diejer Perbergen erfdjeint Dhier der Grofe oder Nothe Lbwe, im
Gegenjag zunt Kleinen Lowen ebendajelbjt. Criterer wird-im dlteren
Jabrzeitbud) der Ceutfivdhe (aus der Mitte des 14. Jahrhunderts) friih-
geitiq und djters genannt:

133D obiit Wernherus ad rufum leonem. Argovia 6, 408. —
1350: ager ecclesise Aroviensis, quem colit dlricus zem léwen.
Argovia 6, 368. — 1497: Margaretha hammannin, hospita ad ru-
brum leonem;ibid. 414. — 1504: de domo leonis antiqui; ibid. 381.

Aus Dder [lepten Jujeription ergibt. fidh, dafy feit 1504 neben dem
Rothen Lowen bier fid) ein jweiter Kleiner aufgethan hatte. ES jeigt
fermer der Name Rother Lowe (wie Rother Ochje, Goldner Ochje, Adler,
Gold. Lammr), dafy hier der Wirthsjdhild fein heraldijdes Wappen, jon=
dern ein blofles Emblem gewejen ift und deshalb wie alle Wirthsjdyilde
eine eingige einbeitliche Farbe trug. Ju diefem Sinne entftehen die
Gafthofénamen in Reidsjtadten: Jur blauen Glode, blauen Ente, goldnen
Pahn, Nothen Haus. Lowe, Adler, Ochje und Rof finden jich als
Sdhildgeichen am haufigjten. Sdywarzer Adler und Goldner Lowe find die
dlteften Tavernen Whuri’s, Lehen vom dortigen Klofter. Eine Bujammens



	Der heilige Fridolin

