
Zeitschrift: Visit : Magazin der Pro Senectute Kanton Zürich

Herausgeber: Pro Senectute Kanton Zürich

Band: - (2020)

Heft: 3: Echte Teamarbeit : weshalb Grosseltern und Enkelkinder meist
hervorragend harmonieren - und wie beide voneinander profitieren

Rubrik: Goldene Zeiten : die Psychosen der Grossväter

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.04.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


GOLDENE ZEITEN
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Eine spezielle Beziehung: Grossvater und Enkel in den Sechzigerjahren des vergangenen Jahrhunderts.
Bild: Arnold Thiel / Quelle: Schweizerisches Sozialarchiv
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Die Psychosen der Grossväter
Von IVO BACHMANN*

«Jesses, dä het ja roti Hoor!» So soll Grossmutter Josefa
meine Geburt kommentiert haben. Sie war am Kindbett
die einzige Vertreterin meiner grosselterlichen
Genspender. In ihrer Generation gab es das sanft gewellte
blonde Haar oder die verspielt gelockte braune und
schwarze Haarpracht. Aber kupferrote Härchen? Das

musste ein Wunder sein. Oder Schlimmeres.
Meine Grossmutter war damals schon seit Jahren

Witwe, aber schwarz gekleidet wie beim ersten Trauertag.

Eine gläubige Seele, pflichtbewusste Hausfrau und
gütige Mutter. Und wohl auch eine liebevolle
Grossmama. Jedenfalls verbindet uns eine süsse Form der

Zuneigung: Wie mir meine Grossmutter eine Waffel

aus ihrem Küchenschrank reicht - das ist das einzige
Bild von ihr, das mir meine eigene Erinnerung schenkt.
Ich war knapp drei, als Josefa in den Himmel stieg.

An Louisa, die andere Grossmutter, habe ich
überhaupt keine Erinnerung. Sie starb Jahrzehnte vor meiner

Geburt an Tuberkulose. Und auch zu den Grossvätern

fehlt mir jede persönliche emotionale Spur. Lange
bevor ich Geschichten schreiben konnte, waren sie
beide längst Geschichte.

Der eine hiess Fridolin und war Wagnermeister - ein
Mann mit handwerklichem Geschick. Kaum einer baute

damals, so wurde erzählt, schönere Wagenräder und
prächtigere Kutschen. Er soll mit den Jahren jedoch
zunehmend eigensinnig geworden sein. Wenn zum
Beispiel der wuchsfreudige Birnbaum auf der Wiese
des Nachbarn den freien Blick aus seiner Wagnerwerkstatt

zur Kirchenuhr trübte, schnitt er das wild
wuchernde Astwerk kurzerhand kürzer. Altersstarrsinn
oder Altersdemenz? Oder Hang zur Weitsicht? Wir
wissen es nicht.

Der andere hiess Robert - ein strenger Vater und
ziemlicher Rechthaber. Dass seine Söhne - meine Onkel

- Polizist, Buchhalter oder Lehrer wurden, war wohl
seinen Genen geschuldet. Grosspapa Robert schuftete
in der damaligen Viscosi, die eigentlich Viscosuisse
hiess und in ihren Fabrikhallen in Emmenbrücke
Nylonstrümpfe für Europas Damenbeine produzierte.
Manche seiner Kolleginnen und Kollegen kämpften
damals für gerechtere Arbeitsbedingungen und traten
1918 gar in einen Generalstreik - doch solches
Revoluzzerzeug wollte meinem Grossvater partout nicht in

den Kopf. Er folgte seinem eigenen Kompass und war
stolz auf sein Erreichtes - ein hübsches Heimetli ganz
in der Nähe der grossen Fabrik.

Wie es sich anfühlt, als kleiner Junge von einem
Grossvater umarmt zu werden - das weiss ich deshalb
leider nicht. Als jüngstes Kind einer grossen Familie
hatte ich das Pech - oder auch das Glück - der späten
Geburt. Und dennoch stecken sie bis heute je zu einem
Viertel in mir drin, der eigensinnige Fridolin und der
rechthaberische Robert. Wie prägten mich diese
Vorfahren? Wie viele schwarze Murmeln haben sie mir

Die richtig tiefen Abgründe
verdanken wir unseren Grosseltern.
Denn eine Handvoll ihrerGene bleibt
stets in uns drin.

weitergereicht? Und welche Charaktereigenschaften
gebe ich selber - nun ebenfalls Grossvater - an meine
Enkelkinder weiter?

Der französische Philosoph Gilles Deleuze (1925-
1995) war der Meinung, von Vater und Mutter stammten

die Neurosen, von Grossvater und Grossmutter die

Psychosen. Die richtig tiefen Abgründe verdankten wir
demnach den Grosseltern. Klar ist: Eine Handvoll ihrer
Gene bleibt stets in uns drin.

Was sich hingegen ändert, ist die soziale Rolle, die

man als Grossvater spielen darf. Inzwischen entdecken
auch die älteren Herren den wirklich schönsten Job der
Welt. Bereits jeder dritte Grossvater hütet wöchentlich
seine Enkelinnen und Enkel. Diese heissen nun zum
Beispiel Naomi und Malin und tragen noch je einen
Sechzehntel Fridolin und Robert in sich. Als ihr Grossvater

geniesse ich jede Umarmung mit ihnen. Auch
wenn sie keine roten Härchen haben. Wie durch ein
Wunder. Oder Schlimmeres.

* Ivo Bachmann ist Geschäftsführer von bachmann medien ag,
die auch das Visit redaktionell begleitet. Er war zuvor unter anderem
Chefredaktor des «Beobachters» und der «Basler Zeitung».

Visit Das Thema im nächsten Visit: Reise nach innen

Wi nter 2020 Erinnerungen, Träume, Fantasiewelten: Ein Streifzug durch die unendlichen Weiten der
Imagination. Erinnerungen als Quelle der Reflexion, Sehnsucht und Inspiration. Virtuelle
Realitäten - die neue schöne Welt?
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