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PUBLIREPORTAGE

In der Sonnenstube der Schweiz lasst es sich perfekt ausspannen und geniessen. Die
Anlage der Casa Andrea Cristoforo bietet bei schénem Wetter prachtige Aussichten.

Eine Oase der Ruhe
und Erholung

In der Sonnenstube der Schweiz, am Fusse des
Monte Verita, mit erhabenem Blick auf den Lago
Maggiore und die Brissago-Inseln liegt inmitten
einer mediterranen Gartenanlage die Casa Andrea
Cristoforo.

Die Casa Andrea Cristoforo ist ein komplementar-medizi-
nisches Kurhaus mit arztlicher und pflegerischer Betreuung
sowie therapeutischem und kulturellem Angebot auf anth-
roposophischer Grundlage - gleichsam ein Hotel fir «ge-
sunde» Ferien.

In der Casa Andrea Cristoforo konnen die Géste eine
heilsame Ruhe und eine bewusste Zeit des Innehaltens er-
leben und sich mit der mediterranen und biologischen Kii-
che kulinarisch verwohnen lassen. Den Gasten, die zur
Rekonvaleszenz, bei Erschopfungszustanden, Lebenskrisen
oder nach einem Spitalaufenthalt in die Casa kommen, steht
ein kompetentes Arzte-, Pflege- und Therapeutenteam
begleitend zur Seite. Der salutogenetische Ansatz und die
personliche Beziehung zum Patienten stehen dabei im
Fokus des Wirkens.

Das vielfiltige Therapieangebot (Rhythmische Massage,
Heileurythmie, therapeutisches Malen und Plastizieren so-
wie Physiotherapie) und die medizinischen Anwendungen

(Oldispersionsbider, Wickel und Einreibungen) unterstiit-
zen die Patienten in ihrem Heilungsprozess. Die personliche
und herzliche Atmosphére trdgt dazu bei, Ruhe und Erho-
lung zu finden und neue Kréfte zu sammeln.

Ascona ist zugleich Ausgangspunkt fiir Ausfliige und Wan-
derungen in die Region. Fiihlen Sie sich in der Sonnenstube
der Schweiz herzlich willkommen.

Weitere Informationen und Buchungen
Casa Andrea Cristoforo, Via Collinetta 25
CH-6612 Ascona

Tel. +41 91 786 96 00

E-Mail: mail@casa-andrea-cristoforo.ch
www.casa-andrea-cristoforo.ch

CASA Andrea Cristoforo

ASCONA
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