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Vom Zmorge bis zum Znacht

Liebe Gäste

Eine gesunde und ausgewogene Ernährung ist wichtig bis ins hohe Alter.

Sorgfältig zubereitete Speisen liefern wertvolle Nährstoffe in hoher Qualität.
Aber richtig essen ist nicht nur eine Notwendigkeit, sondern der «Genuss» spielt
dabei eine fast grössere Rolle. Feines, gesundes Essen tut nicht nur dem Körper

gut, sondern auch der Seele. Lassen Sie sich von unserer Vielfalt überraschen.

Wählen Sie aus über 40 gluschtigen Menüs Ihre Favoriten und lassen Sie sich

diese bequem an die Wohnungstür liefern. Alle Mahlzeiten werden schonend

für Sie zubereitet und auf Tellern angerichtet - nur noch im Ofen oder in der

Mikrowelle erwärmen und geniessen. Das Angebot beinhaltet zudem eine grosse
Auswahl an Backwaren, Salaten, Desserts, Getränken und weiteren Artikeln des

täglichen Bedarfs.

So einfach geht das.

En Guete!

Franjo Ambroz

Vorsitzender der Geschäftsleitung
Pro Senectute Kanton Zürich
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