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Heft: 1: Gut umsorgt zu Hause leben : dltere Menschen méchten so lange
wie mdglich in den eigenen vier Wanden bleiben : dies gelingt dank
Angehorigen und spitalexternen Diensten
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@ RehaClinic

Unternehmensgruppe fir
Rehabilitation und Pravention

«Mit RehaClinic zuriick in den Alltag.»

Nach einem Unfall oder einer Krankheit steht fiir Sie Ihre Gesundheit
an erster Stelle. Wahrend Ihrer Genesung begleitet Sie RehaClinic
vollumfinglich bis zur Riickkehr in Ihren Alltag: Alles aus einer Hand!

Informationen unter: rehaclinic.ch

efcetera

® Soziale Auftragsvermittlung

Wir vermitteln lhnen tatkraftige Arbeitshilfen

fur Reinigung, Garten, Entsorgung, www.etcetera-zh.ch

Raumung, Wohnungswechsel, Dietikon 044774 54 86

Bot i Endreini Glattbrugg 044 403 35 10
otengange, Endreinigungen usw. S S lio

Zlrich 044 271 49 00

Ein Angebot des SAH ZURICH

Fur den Einkauf
zu Hause.

Lassen Sie uns den Einkauf fiir Sie erledigen und
schenken Sie sich Zeit — fiir die wirklich wichtigen
Dinge im Leben.

lhre Vorteile:

| e Umfangreiches Sortiment - zu gleichen Preisen
s 3 wie in der Coop Filiale

o FEinzigartige Auswahl von mehr als 1’200
Jahrgangsweinen und 200 auserlesenen
Spirituosen

e Bequeme Lieferung bis an die Wohnungstiire —
vielerorts sogar stundengenau

Profitieren Sie von CHF 20.— Rabatt bei Ihrem Online-Einkauf ab

CHF 200.— bei coop@home. Code «VISITI8A-M» im Checkout einfiigen. Bon
kann nicht kumuliert werden, ist giiltig bis am 30.04.2018 und pro Kunde einmal
einlosbar.

Nicht giiltig beim Kauf von Geschenkkarten und Mobile Angeboten.

www.coopathome.ch

coop

Fr mich und dich. @ OMe
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