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Heft: 1: Gut umsorgt zu Hause leben : ältere Menschen möchten so lange
wie möglich in den eigenen vier Wänden bleiben : dies gelingt dank
Angehörigen und spitalexternen Diensten
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^ Mobilitätskurs «mobil sein & bleiben» jgjj
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Der Kurs «mobil sein & bleiben» vermittelt Ihnen, wie Sie gut
informiert und sicher unterwegs sind - sowohl mit dem öffentlichen
Verkehr als auch zu Fuss. Experten zeigen Ihnen, wie Sie den

Ticketautomaten bedienen. Dabei erfahren Sie auch, welches die

geeignetsten Tickets sind. Wertvoile Tipps in Theorie und Praxis

helfen Ihnen, sich am Bahnhof oder an der Haltestelle zu orientieren

und sich sicher im öffentlichen Raum zu bewegen. Die Kurse

sind kostenlos.

Weitere Informationen: www.zvv.ch/mobilsein

mm i\ j HU ig Die nächsten Kurse

5. April Dübendorf 7. Juni Seuzach

12. April Wiesendangen 14. Juni Zürich Altstetten
19. April Dietlikon 21. Juni Zürich Wollishofen
31. Mai WallisellenA
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Anmeldung
contact@zvv.ch
Tel 0848 988 988
bis 14 Tage vor dem Kurs
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Mit feinstem

veredelt!

Gigantische Prägung zu Ehren des 14,yo uni-
Meisterwerks Schweizer Ingenieurskunst jstatt 'päter 14495 CHF)

Bisher unerreichte Detailvielfalt durch
enorme Grösse (Durchmesser: 70 mm)

Streng limitiert: nur 2.016 Komplett-Editionen weltweit!

Höchste Münz-Prägequalität „Polierte Platte" Mehr als 6x so gross

Exclusiv nur beim HELVETISCHEN MÜNZKONTOR® erhältlich unä 8xS0 schwer
wie eine 5 Franken-Munze!

HELVETISCHES MÜNZKONTOR®, eine Marke der HMK V AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen

Ihr Vertragspartner: HMK V AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen
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sS, Schneller und bequemer geht's per Telefon:

0840 2040-80
oder online unter www.muenzkontor.ch

Coupon ausfüllen und sofort abschicken an:

Helvetisches Münzkontor • Leubernstrasse 6 • 8280 Kreuzlingen
Tel.: 0840 / 20 40 80 • Fax: 0840 / 20 40 60 • info_ch@muenzkontor.ch

(Abb.
Modellbeispiel)

f®JA! Bitte senden Sie mir die exclusive Gigantenprägung

„Gottardo" (Art.-Nr. 942-302-1) zum einmaligen

Vorzugspreis von 14,95 CHF (statt regulär 144,95 CHF)

- PORTOFREI. Ich erhalte die Gigantenprägung mit
21 -tägigem Rückgaberecht. Ich gehe GARANTIERT

keine weiteren Verpflichtungen ein!
Ihr Vertragspartner: HMK VAG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen.
Der Verwendung Ihrer Daten zu Werbezwecken können Sie jederzeit
widersprechen. Kurze Nachricht genügt. Helvetisches Münzkontor,
Kundenservice, 8280 Kreuzlingen

Name/Vorname

Strasse / Nr.

Es gelten die AGB des Helvetischen Münzkontors. Diese können Sie unter

www.muenzkontor.ch nachlesen oder schriftlich bei uns anfordern.


	...

