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BEWEGUNG UND SPORT

Ambitionierte Kanutin
bei Pro Senectute Kanton Ziirich

Wer hatte gedacht, dass in
den Reihen von Pro Senectute
Kanton Zirich eine erfolg-
reiche Spitzensportlerin tatig
ist? Eben. Die Frau heisst Silke
Pattloch - und ist 44 Jahre alt.

Tatsdchlich hat die Teamleiterin
Gemeinwesenarbeit, Silke Pattloch,
gerade kiirzlich an den World Masters
Games verschiedene Auszeichnungen
gewonnen: Gold gab es im 10er-Dra-
chenboot Mixed. Dartiber hinaus holte
Silke Pattloch mit ihrem Verein «Team
Neckardrachen Deutschland» im 20er-
Drachenboot Mixed iiber die Sprint-
strecken 500 sowie 200 Meter zweimal
Silber.

«Eine unglaublich tolle Erfahrungy,
sagt Pattloch auf die Frage nach der
Faszination der World Masters Games
im neuseeldndischen Auckland. Die
Wettkdmpfe seien in etwa gleichzuset-
zen mit den olympischen Spielen fir
Leistungssportler iiber 35 Jahre. Ein-
driicklich sei das Ganze, «weil die
Spiele ein geniales Beispiel dafiir sind,
wie freundschaftlich, offen und res-
pektvoll sich fremde Nationen im Sport
begegnen und das Miteinander feiern
und geniessen». Es sei der wahre
Sportsgeist, der Menschen unter-
schiedlichen Alters und Herkunft zu-
sammenbringe.

Besonders stolz ist Silke Pattloch
iiber das hervorragende Abschneiden
im Drachenboot. Darunter versteht
man ein besonders langes, offenes
Paddelboot, das seinen Ursprung in
China hat. Zumeist stellt es durch
Bemalung oder Schnitzarbeiten sowie
einen dekorativen Drachenkopf und
-schwanz einen stilisierten chinesi-
schen Drachen dar.

Neben dem Drachenboot Mixed
stand fiir Silke Pattloch bei den World
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falue\
Silke Pattloch: Erfolgreiche Spitzensportlerin und Mitarbeiterin bei Pro Senectute Kanton
Zrich.

Masters Games auch die Kategorie
Outrigger auf dem Turnierplan.

Die begeisterte und ambitionierte
Rennkanutin und ihr Team verpassten
auf der Halbmarathonstrecke im 6er
Outrigger auf dem offenen Meer in der
Disziplin «open watery ganz knapp die
Bronzemedaille.

Foto: zVg

Die World Masters Games sind eine
Multisportveranstaltung fiir Senioren-
sportler, wobei das Mindestalter fiir
eine Teilnahme in Abhéngigkeit von
der Sportart zwischen 25 und 35 Jahre
betrdgt. Die Spiele werden von der In-
ternational Masters Games Association
organisiert.
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