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Liebe Leserin, lieber Leser

«Wenn Generationen einander unterstiitzen, pro-
fitieren alle»: Das sagt Eveline Widmer-Schlumpf
im Visit-Interview auf Seite 18. Die ehemalige
Bundesritin ist seit diesem Frithjahr Prasidentin
des Stiftungsrates von Pro Senectute Schweiz.
Wir haben sie aus besonderem Anlass zum
Gesprich getroffen: Die beiden Stiftungen

Pro Senectute Kanton Ziirich und Pro Senectute
Schweiz werden 100 Jahre alt!

Am 23. Oktober 1917 trafen sich in Winterthur
zehn Ménner und griindeten die Stiftung «Fir
das Altery, wie Pro Senectute damals noch hiess.
Sie sollte landesweit Verstiandnis wecken fir die
Anliegen dlterer Menschen, «Firsorge fiir be-
diirftige Greise» erméglichen und «alle Bestre-
bungen zur Forderung der Altersversicherungy
unterstiitzen. Auch wenn sich seither manches
verandert hat: Die Zweckbestimmung ist bis
heute aktuell. Pro Senectute setzt sich - gemein-
sam mit vielen Menschen - fiir ein solidarisches
Zusammenleben der Generationen ein und fiir
das Wohl und die Rechte Alterer. Tag fiir Tag,
von Mensch zu Mensch.

Die Begegnung von Menschen steht auch im
Zentrum der Roadshow von Pro Senectute Kan-
ton Ziirich. Sie macht zwischen dem 30. August
und dem 5. November in Wetzikon, Winterthur
und Ziirich halt und bietet ein vielseitiges und
{iberraschendes Programm (siehe Seite 45).
Schauen Sie doch mal vorbei! Und kommen Sie
am 14. Oktober nach Ziirich. Dann spielt in der
neu erbauten Tonhalle Maag das renommierte
Schweizer Jugend-Sinfonie-Orchester zum Film-
klassiker «Modern Times». Charlie Chaplin auf
Grossleinwand, begleitet von einem Orchester
der besonderen Art: Lassen Sie sich dieses
Highlight nicht entgehen und reservieren Sie
rechtzeitig Ihre Tickets (siehe Seite 40)! Wir
freuen uns auf Sie - und auf die ndchsten Jahre
ganz im Dienst einer ein-
maligen Idee, geboren
1917, wie geschaffen

fiir die Zukunft: die Pro
Senectute.

Franjo Ambroz
Vorsitzender der Geschiftsleitung

Eveline Widmer-Schlumpf spricht im
Interview liber ihre Rolle als Prési-
dentin von Pro Senectute Schweiz.

LEBENSRAUM

Gemeinsam starker
Sozialberatung
Treuhanddienst
10 Betreuungs- und Pflegedienst
12 Freizeit und Sport
14 Wohnen fur Hilfe
16 Altersarbeit
18 Interview mit Eveline Widmer-
Schlumpf, Prasidentin
Pro Senectute Schweiz
22 Wo alles begann...

0 o un

LEBENSART

26 Die Frohnatur: Charlotte Hug

ist 100 Jahre alt und glticklich
30 Unser Opa ist ein echter Hit
32 Tipps zum Thema

Auf dem Titelbild: Ballone auf einer Pro Senectute
Roadshow (Seite 45)

INHALT

Seit 100 Jahren unterstiitzt Pro Senectute Kanton Ziirich &ltere Menschen
und deren Angehérige mit vielfaltigen Dienstleistungen.

Charlotte Hug ist soeben 100 Jahre
alt geworden. Visit hat die lebens-
frohe Seniorin besucht.

34 Zwei Frauen - eine Leiden-
schaft: AquaFit

LEBENSLUST

36 Ludwig Wicki, Filmmusiker und
Dirigent

40 Leseraktionen

45 Roadshow - die Highlights

46 Wandergruppe Hausen
am Albis wandert rund um den
Mauensee

49 Hotel Stump's Alpenrose,
Wildhaus

50 Rétsel

52 Marktplatz

53 Impressum

54 Goldene Zeiten: Happy Birthday

BEILAGE AKTIV

Agenda mit Veranstaltungen
und Kursen von Pro Senectute
Kanton Zrich

Visit Herbst 2017 3



	...

