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Heft: 2: Sicherheit im Alter : wie man sich zu Hause und im 6ffentlichen
Raum sicher bewegen und sicher fuhlen kann
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Wir sind fiir Sie da

- Sozialberatung
Finanzen, Gesundheit, Lebensgestaltung, Wohnen, Vorsorge, Recht

Finanzverwaltung und -betreuung

Treuhand- und Steuererkldrungsdienst, Rentenverwaltung

Hilfen zu Hause
Perle - Pflege und Betreuung im Alltag, Mahlzeitendienst, Umzugs- und Packhilfe

Freizeitgestaltung

Bewegung und Sport, Bildung und Kultur

Freiwilliges Engagement

in den Gemeinden, Besuchsdienst, Treuhand- und Steuererklarungsdienst,

Bewegung und Sport, Generationen im Klassenzimmer etc.

Beratung von Gemeinden und Institutionen,
Pensionierungsvorbereitung

Beratung in der Altersarbeit Unsere
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