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Der Zauberberg in der Sonnenstube

ZEITRAUME FUR AUSZEITEN In der Sonnen-
stube der Schweiz, am Fusse des Monte
Verita, mit erhabenem Blick auf den Lago
Maggiore und die Brissago-Inseln, liegt
die Casa Andrea Cristoforo.

Die Casa Andrea Cristoforo ist ein komplementar-
medizinisches Kurhaus mit drztlicher und pflegeri-
scher Betreuung sowie therapeutischem, sozialem
und kulturellem Angebot auf anthroposophischer
Grundlage - gleichsam ist die Casa ein Hotel fiir
«gesundey Ferien.

Die Casa ruht auf dem nach Goethe «éltesten,
festesten, tiefsten und unerschiitterlichsten Sohn
der Natury - dem Granit, der geméass der anthropo-
sophischen Menschenkunde gesundheitsfordernd fiir
Menschen in der Rekonvaleszenz oder nach Opera-
tionen wirkt.

Neue Krafte sammeln am Lago Maggiore
Dartiber hinaus sind es die grossartige Weite, die
ruhende bergige Landschaft am Lago Maggiore, das

mediterrane Klima und die biologische und stidlan-
dische Kiiche, die neben den zahlreichen Therapien
(wie Rhythmische Massage, Heileurythmie, Musik-
und Kunsttherapie, Craniosacral- und Physiothera-
pie) und medizinischen Anwendungen (wie Béder,
Einreibungen und Wickel) helfen, Ruhe und Erho-
lung zu finden oder in einer Krise neue Krafte zu
sammeln.

Ascona ist zugleich Ausgangspunkt fiir Ausfliige
und Wanderungen in die Region. Fiihlen Sie sich in
der Sonnenstube der Schweiz herzlich willkommen!

WEITERE INFORMATIONEN UND BUCHUNGEN
Casa Andrea Cristoforo, Via Collinetta 25, 6612 Ascona

Tel. 091786 96 00, Fax 091 786 96 61, mail@casa-
andrea-cristoforo.ch, www.casa-andrea-cristoforo.ch

CASA Andrea Cristoforo

ASCONA

lebenslust

Die Casa Andrea
Cristoforo: Ein
wunderbarer Ort
fiir die Wieder-
erlangung des
korperlichen und
seelischen Gleich-
gewichts oder um
Krafte zu tanken.
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