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Avantage: Späte Freiheit - gut
vorbereitet in die Pensionierung

Langjährig bewährt sind die Seminare

zur Vorbereitung auf die Pensionierung.
Behandelt werden folgende Themen:

Pensionierung heute, Gesundheit und
Wohlbefinden, materielle Sicherheit (AHV, PK,

3.Säule), Herausforderungen in
Beziehungen und Partnerschaft, Lebensgestaltung

morgen. Leben Sie in einer Partnerschaft,

besuchen Sie das Seminar idealerweise

als Paar. »

DAUER Zwei Tage, 08.30-17.00 Uhr

WANN/ORT Winterthur: 21.01.-22.01.
Wetzikon: 05.02.-06.02.
Zürich: 19.02.-20.02.
Winterthur: 26.03.-27.03.

KOSTEN Einzelpersonen: CHF 700.-
Paare: CHF 1350 -

INFO/ AvantAge
ANMELDUNG Fachstelle Alter und Arbeit

Pro Senectute ZH und BE

058 4515157
www.avantage.ch

a FREIWILLIGENARBEIT

TREUHANDDIENST

Grundschulung Treuhanddienst

Dieser kostenlose Einführungskurs ist
Voraussetzung für die freiwillige Mitarbeit

im Treuhanddienst (Unterstützung
älterer Menschen in administrativen/
finanziellen Angelegenheiten) .Vorgängig
wird ein unverbindliches Abklärungsgespräch

zur gegenseitigen Vorstellung
und Eignung durchgeführt. Wir bitten
Sie deshalb um frühzeitige Kontaktaufnahme.

»

WANN Schulung Stadt Zürich

und Zimmerberg:
12.05., 13.30-17.00 Uhr und

13.05., 09.00-12.00 Uhr

ORT PSZH, DC Stadt Zürich

Seefeldstr. 94a, 8008 Zürich

KONTAKT Susanne Keller oder Stefan

Müller, 058 45150 00

treuhanddienst@pszh.ch

WANN Schulung für übrigen
Kanton Zürich:

25.02. und 26.02.,
jeweils 13.30-17.30 Uhr

ORT PSZH, DC Winterthur
Brühlgartenstrasse 1,

8400 Winterthur

KONTAKT Eva Derendinger (Winterthur):
058 4515448
Brigitte Täschler (Unterland/
Furttal): 058 45153 06

Ruth Hunn (Oberland):
058 45153 84

Tanja Zimmermann

(Limmattal/Knonaueramt):
058 45152 00

U\SMS SPENDEN
an 488

|u 9,Frpnken-Spende
(J^erzlicfien Dank!

Einfach und sicher

spenden

Pro Senectute Kanton Zürich

bietet zum Spenden sichere Wege

an. So können Sie auch via
SMS spenden. Wir garantieren,
dass keine Telefonnummern

gespeichert und weiterverwendet

werden.
Schreiben Sie eine SMS mit

dem Wort SPENDEN und senden
Sie es an die Nummer 488 -
Sie lösen damit eine Spende von

9 Franken aus. Dieser Betrag
wird Ihrer nächsten Telefonrechnung

unter der Bezeichnung

«FairGive.org» belastet. FairGive

leitet dieses Geld vom
Telefonanbieter (Swisscom, Sunrise,

Orange) an uns weiter.

IMPRESSUM Beilage zu VISIT 4/20114.

HERAUSGEBERIN Pro Senectute

Kanton Zürich, Forchstrasse 145,

Postfach 1381, 8032 Zürich,
Telefon 058 ^51 51 00, Spendenkonto:
PK 87-709119-2

WIR SIND IN IHRER NAHE

Dienstleistungscenter

UNTERLAND/FURTTAL
Lindenhofstrasse 1, 8180 Bulach

Telefon 058 451 53 00

LIMMATTAL/KNONAUERAMT
Badenerstrasse 1, 8952 Schlieren

Telefon 058 45152 00

ZIMMERBERG
Alte Landstrasse 24, 8810 Horgen
Telefon 058 451 52 20

PFANNENSTIEL
Dorfstrasse 78, 8706 Meilen
Telefon 058 451 53 20

OBERLAND

Bahnhofstrasse 182, 8620 Wetzikon
Telefon 058 451 53 40

WINTERTHUR UND UMGEBUNG

Brühlgartenstrasse 1, 8400 Winterthur
Telefon 058 45154 00

STADT ZÜRICH

Seefeldstrasse 94a, 8008 Zürich

Postadresse:

Postfach 1035, 8034 Zürich

Telefon 058 45150 00

Geschäftsstelle

Pro Senectute Kanton Zürich

Forchstrasse 145, 8032 Zürich

Telefon 058 451 5100
info@pszh.ch
www.pszh.ch

A PRO
SENECTUTE

^KANTON ZÜRICH

16 AI<TIV//Nr. 4/2014


	Freiwilligenarbeit

