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lebens//art

Alles auf einen Klick (oder fast

NEUE DEMENZDATENBANK [n den letzten Jahren ist das Unterstutzungsangebot in Zusammen-
hang mit Demenzerkrankungen erfreulicherweise stark angewachsen. Schwierig war es, sich
im Dschungel der Angebote zurechtzufinden. Nun gibt es Abhilfe.

Die Alzheimervereinigung Kanton Ziirich hat seit Kurzem
eine Datenbank auf ihrer Website aufgeschaltet, die Zu-
gang zu lokalen und regionalen Beratungs- und Ent-
lastungsangeboten ermoglicht. Betroffene, Angehorige
sowie medizinische Fachpersonen und weitere Interes-
sierte (Familie, Freundeskreis, Nachbarschaft) konnen sich
relativ einfach pro Bezirk und in angrenzenden Kantonen
einen Uberblick iiber Demenzangebote und -dienstleis-
tungen verschaffen.

Dazu stehen 18 Suchkategorien zur Verfiigung: von
«Entlastungsangebote» liber «Gesprachsgruppen» bis zu
«Unterstiitzung in der Alltagsorganisation». Aufgelistet
sind auch Anlaufstellen fiir Demenzabklarungen.

Da die Angebote von den Anbietern direkt eingegeben
und aktualisiert werden, sollten die Ergebnisse der Such-
anfrage auf dem neusten Stand sein. Inzwischen sind
Angebote von iiber 70 Dienstleistern erfasst.

//ABFRAGEN KONNEN JEDER-
ZEIT UBER DIE WEBSITE
GETATIGT WERDEN

> Als Benutzer www.alz-zuerich.ch > Angebote >
Angebote im Kanton ZH. Danach wahlen Sie einen
Bezirk aus. Weiter kann die Suchanfrage nach
Angebot und Dienstleistung eingegrenzt werden.
Neben einer kurzen Beschreibung des Angebots fin-
den sich auch Anschrift und Kontakt des Anbieters.

>Als Anbieter Diese werden gebeten, sich unter
www.demenz-dienstleister.ch zu registrieren,
um danach unter ihrem Benutzernamen
ihre Angebote direkt einzugeben und spater
auch zu verwalten.

Das InfoMobil der ALZ unterwegs

Das InfoMobil der Schweizerischen Alzheimervereini-
gung macht Halt im Kanton Ziirich. Es ist aus Anlass des
25-Jahre-Jubildaums der Schweizerischen Alzheimerver-
einigung unterwegs.

Wer sich iiber Alzheimer oder eine andere Form von
Demenz informieren mochte, ist mit einem Besuch des
InfoMobils gut beraten. Es bietet umfassende Informa-
tionen: Broschiiren und Merkbldatter zur Krankheit,
Tipps fiir Angehorige und Betreuende, Infos zu prakti-
schen und rechtlichen Fragen und dariiber, wo man
Hilfe und Unterstiitzung findet. Die freiwilligen Helfer/-
innen der Alzheimervereinigung stehen fiir Fragen und
fiir ein Gesprach gerne zur Verfiigung.

//STANDORTE

>Horgen, Dorfplatz:
Mittwoch, 21. August, 12 bis 17 Uhr
>Andelfingen, Marktplatz:
Mittwoch, 28. August, 10 bis 17 Uhr
>Wetzikon, Einkaufszentrum Oberland Mart,
Freitag, 30. August, 10 bis 17 Uhr
> Affoltern am Albis, Zentrum Oberdorf,
Samstag, 31. August, 10 bis 17 Uhr
> Biilach, Sonnenhofplatz,
Dienstag, 3. September, 10 bis 17 Uhr
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