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«Ambulant vor
stationar», dies die
Kernbotschaft

der neuen Pflege-
finanzierung.

NEUORDNUNG DER PFLEGEFINANZIERUNG A 1. Januar dieses Jahres trat die
neue Pflegefinanzierung in Kraft. Was bedeutet das fur Bezuiger/-innen
von Pflegeleistungen? Ein kurzer Uberblick.

Die Pflegekosten
werden umverteilt

Text// BEATRICE OBRIST
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Der Ziircher Gesundheitsdirektor Thomas Heiniger
erklart den Sinn der neuen Pflegefinanzierung so:
«Sie (die Pflegefinanzierung) will allen Betagten un-
abhédngig vom Einkommen eine moglichst hohe Le-
bensqualitat daheim oder im Heim erschwinglich ma-
chen.» Wichtig sei jedoch die Transparenz, «auf wel-
che Leistungen ein Anspruch besteht, wer welche
Aufgaben erfiillt, wie eine hochstehende Qualitat ge-
sichert wird und wer die Finanzierung tibernimmt».
In der Langzeitpflege hat sich in den vergangenen
Jahren einiges verdndert, wie Claudio Zogg vom
Heimverband Curaviva und Markus Schwager vom
Spitex Verband Kanton Ziirich an einer Veranstal-
tung fiir Pro Senectute Kanton Ziirich erklarten.
Nicht nur sind die Anspriiche gestiegen, was Kom-
fort und Qualitdt von Leistungen betrifft, sondern
Menschen mit Pflegebedarf beziehen vermehrt am-
bulante Leistungen. Es kommt zu einem immer spa-
teren Heimeintritt mit einem hoheren Grad an Pfle-
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gebedurftigkeit. Zudem werden immer mehr Auf-
gaben und Kosten der Spitdler auf die ambulante
und stationdre Langzeitversorgung verlagert. Zu-
sammen mit demografischen Entwicklungen wird
das Volumen von Pflegeleistungen steigen und damit
der finanzielle Aufwand.

Wer tragt welche Kosten?
Mit dem neuen Gesetz werden die Pflegekosten
fix auf folgende drei Parteien verteilt:

> Krankenkassen Diese entrichten im Rahmen der
obligatorischen Krankenversicherung neu in der
ganzen Schweiz einheitliche Beitrdge an die Pfle-
gekosten. Sie miissen jedoch nur noch einen fi-
xen und nach Zeitaufwand abgestuften Beitrag
leisten. Der Hochstbetrag liegt bei 108 Franken
pro Tag. Im Jahr 2011 gelten Ubergangsregelun-
gen zur Anpassung der Tarife.
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> Pflegebediirftige Auch Beziiger von Spitex-Leis-
tungen und Bewohner von Pflegeheimen miissen
neu einen Teil der Pflegekosten tibernehmen. Pa-
tientinnen und Patienten tragen maximal 20 Pro-
zent der maximalen Versicherungsbeitrage (im
Kanton Ziirich 10 Prozent): Das sind im Kanton
Zirich fir die Spitex 8 Franken pro Tag und im
Pflegeheim 21.60 Franken pro Tag.

> Offentliche Hand Die Wohngemeinden decken
die restlichen Kosten und werden dabei vom Kan-
ton unterstiitzt. Es ist zu unterscheiden zwischen
ambulanten Leistungen (Spitex) und stationdren
Leistungen (Pflegeheim). Die Pflegeleistung wird
nach einem nach Zeitaufwand abgestuften Bei-
trag entschadigt. Die Gemeinden tragen die Ver-
sorgungsverantwortung in der Langzeitpflege.

Die Kosten fiir Unterkunft, Verpflegung und Betreu-
ung im Heim sowie fiir hauswirtschaftliche Leistun-
gen und Betreuung der Spitex wurden neu auf-
geschliisselt. Damit wurde Transparenz geschaffen,
wer wie viel fiir welche Leistungen bezahlen muss.
«Die entsprechenden Eckwerte sind im Gesetz und
in der Verordnung tber die Pflegeversorgung ver-
ankert; Gesetz und Verordnung stellen sicher, dass
in allen Ziircher Gemeinden ein Mindestangebot an
Leistungen der Spitex oder von Pflegeheimen vor-
handen isty, schreibt die Gesundheitsdirektion.

Die Trennlinie zwischen Krankenpflege und Be-
treuung ist in der Praxis schwierig zu ziehen. Fir
den Kanton Ziirich hat sich durchgesetzt, dass 80 Pro-
zent der vom Pflegeheim erbrachten Leistungen auf
die Pflege und die restlichen 20 Prozent auf die Be-
treuung fallen.

Aufgaben der Gemeinden

Pflegeheime, die von der Gemeinde betrieben
oder von ihr beauftragt sind, diirfen fiir Unterkunft,
Verpflegung und Betreuung hdochstens Kkosten-
deckende Taxen verrechnen. Kann die Gemeinde
innert angemessener Frist keinen Pflegeplatz an-
bieten, muss sie nebst den Pflegebeitrigen auch
Mehrkosten fiir Hotellerie und Betreuung zahlen.

Die nichtpflegerischen Spitex-Leistungen sind -
sofern die Organisation von der Gemeinde betrieben
oder beauftragt ist - zur Hélfte des anrechenbaren
Aufwands zu verrechnen, und der Kanton tber-
nimmt die andere Halfte.

Akut- und Uibergangspflege

Diese Leistungen sind nach einem Spitalaufent-
halt notwendig. Sie werden im Spital drztlich verord-
net und sind ldngstens wahrend 14 Tagen vergiitet.
Bei diesen Leistungen gibt es keinen Eigenanteil fiir
Leistungsbeziiger.

Soziale Abfederung durch Erganzungsleistungen
Als flankierende Massnahme wurden die Ergin-

zungsleistungen (EL) ausgebaut. Niemand, der in

einem Pflegeheim wohnt, soll durch die anfallenden

Kosten auf Sozialhilfe angewiesen sein. Dazu wurden

unter anderem die Vermdgensfreibetrage erhoht und

betragen neu:

> 37500 Franken fiir Einzelpersonen (bisher 25 000)

> 60000 Franken fiir Ehepaare (friiher 40000)

> 300000 Franken fiir verheiratete Eigenheimbe-
sitzer (sofern ein Ehegatte in der Liegenschaft
und der andere im Heim lebt)

> 300000 Franken fiir Bezliger einer Hilflosenent-
schadigung, die in der eigenen Liegenschaft oder
in der ihres Ehegatten wohnen.

Wichtig zu wissen ist, dass diese Freibetrége fiir
die Berechnung der EL wegfallen, wenn beide Ehe-
partner im Heim leben.

Neuerung bei der Hilflosenentschadigung (HE)

Neu gibt es eine Entschddigung bei Hilflosigkeit
leichten Grades: Sie betragt 232 Franken im Monat.
HE sind unabhédngig vom Vermégen und entfallen
bei einem Heimaufenthalt.

Anpassungen brauchen Zeit

Die ganze Neuordnung ist ein komplexes Unterfan-
gen mit vielen involvierten Akteuren. Vieles ist daher
noch im Fluss, muss ausgearbeitet, angepasst und
in der Praxis umgesetzt werden. Bei Unsicherheiten
kontaktieren Sie unsere kostenlose Sozialberatung.

//WEITERE INFORMATIONEN

> www.gd.zh.ch
> www.pflegefinanzierung-zh.ch

(betrieben von Curaviva Kanton Ziirich)
> www.curaviva-zh.ch > Aktuelles > Pflegefinanzierung
> www.spitexzh.ch > Aktuelles > Pflegefinanzierung

(Niemand, der in einem Pflegeheim wohnt, soll durch die anfallenden
Kosten auf Sozialhilfe angewiesen sein.y
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