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Aquarelimalen

Ein bisschen Fantasie und ein bisschen
Mut zur Farbe - so gelingt auch Thnen
unter der kundigen Anleitung von Vreni
Blaser ein ganz personliches Bild.

WANN Mittwoch, 22.09., 06.10.,
20:10:,:03.11.., 1711,
01.12.
09.00-11.30 Uhr
KURSORT Konigshof, Neumarkt &
8400 Winterthur
LEITUNG Vreni Blaser
KOSTEN CHF 180.-, exkl. Material
INFO/ PSZH, DC Winterthur
ANMELDUNG  Astrid Schdni Graf

058 451 54 29
astrid.schoeni@
zh.pro-senectute.ch
Anmelden bis 10.09.

Biicherstammtisch

Sie lesen gerne und mochten sich mit an-
deren dariiber unterhalten. Sie sind offen
fiir Neues, sind gespannt, was andere zu
erzdhlen haben, nehmen gerne Buchemp-
fehlungen an und empfehlen weiter.

WANN Montag, 04.10., 01.11.,
06.12., 09.30-11.30 Uhr
KURSORT Konigshof, Neumarkt &
8400 Winterthur
LEITUNG Ursula Schwickert
KOSTEN Keine
INFO/ PSZH, DC Winterthur
ANMELDUNG  Astrid Schoni Graf
058 451 54 29
astrid.schoeni@
zh.pro-senectute.ch
Anmelden bis 15.09.
SPEZIELLES ~ Am 01.11. Besuch der Stadt-

bibliothek Winterthur

Mdrchen - eine Briicke zum Leben

Die Marchenerzahlerin Iris Kellerhals er-
zéhlt ein Mérchen, geht mit Thnen den
Geschichten auf den Grund und sucht
nach der Verbindung zu unserer heutigen
Zeit.

WANN Dienstag, 28.09., 26.10.
09.30-11.30 Uhr
KURSORT Konigshof, Neumarkt &4
8400 Winterthur
LEITUNG Iris Kellerhals
Marchenerzahlerin und
Erwachsenenbildnerin
KOSTEN CHF 20.- pro Morgen
INFO/ PSZH, DC Winterthur
ANMELDUNG Astrid Schoni Graf

058 451 54 29
astrid.schoeni@
zh.pro-senectute.ch
Anmelden bis 15.09.

WIR SIND IN IHRER NAHE

AVANTAGE

AvantAge - Fachstelle Alter und Arbeit
fiihrt vielfaltige Seminare fiir Menschen
nach der Lebensmitte durch. Lang-
jahrig bewahrt sind die Seminare zur
Vorbereitung auf die Pensionierung.
Im letzten Jahr wurde ein Seminar

fiir bereits Pensionierte entwickelt und
mit positivem Echo durchgefiihrt:

«Mit 66 Jahren...»

Sie sind pensioniert und wollen Ihr Leben
neu ausrichten. Unter kompetenter Avant-
Age-Leitung befassen Sie sich mit Threm
Lebensentwurf fiir die Zukunft - konkret,
personlich, humorvoll.

DAUER Iwei Tage, 09.00-16.30 Uhr

WANN Dienstag, 14. und 21.09.

KURSORT Kulturhaus Helferei
Kirchgasse 13, 8001 Ziirich

LEITUNG Franzisca Schaub
Psychologin FH/
Bildungsfachfrau

KOSTEN CHF 250.-

ANMELDUNG AvantAge

Fachstelle Alter und Arbeit
Pro Senectute ZH & BE

058 451 51 57
www.avantage.ch

Alle Informationen zu «Gut vorbereitet in |
die Pensionierung erhalten Sie ebenfalls |
{iber www.avantage.ch oder 058 451 51 57. |

Dienstleistungscentren

UNTERLAND/FURTTAL
Lindenhofstrasse 1, 8180 Biilach
Telefon 058 451 53 00

LIMMATTAL/KNONAUERAMT
Badenerstrasse 1, 8952 Schlieren
Telefon 058 451 52 00

ZIMMERBERG
Alte Landstrasse 24, 8810 Horgen
Telefon 058 451 52 20

PFANNENSTIEL
Dorfstrasse 78, 8706 Meilen
Telefon 058 451 53 20
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OBERLAND
Bahnhofstrasse 182, 8620 Wetzikon
Telefon 058 451 53 40

WINTERTHUR UND UMGEBUNG
Briihlgartenstrasse 1, 8400 Winterthur
Telefon 058 451 54 00

STADT ZURICH

Seefeldstrasse 94a, 8008 Ziirich
Postadresse:

Postfach 1035, 8034 Ziirich
Telefon 058 451 50 00

Geschaftsstelle

Pro Seriectute Kanton Ziirich
Forchstrasse 145, 8032 Ziirich
Telefon 058 451 51 00

E-Mail: info@zh.pro-senectute.ch
Internet: www.zh.pro-senectute.ch
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